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Importancia de la poesia en E. Primaria

¢ Fuente de sensaciones

¢ Riqueza literaria

© Creacion de poemas / creatividad
¢ Imaginacion

¢ Juego

© Desarrollo de habilidades de expresion




Los ninos y la poesia

0 ¢ Por qué utilizar la poesia con los nifios?
O ¢Por qué es tan importante la poesia infantil?
© ¢Qué ofrece la literatura infantil?

© ¢Que tipo de literatura es recomendada para el
nino?

© Relacion de la poesia con otros ambitos
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., Como podemos utilizar la poesia
en nuestras aulas?




Puesto que un pilar fundamental de la poesia es
la rima, utillizaremos estas herramientas
lingliisticas para facilitar esta caracteristica a los
alumnos. En definitiva, se podra crear una poesia
de forma individual, grupal, o gran grupo,
utiizando estas herramientas, de tal forma que
guedaria algo asi:

Ayer vi un camion,

gue lo conducia Jaimito

yasu lado estaba Juanon (aumentativo de Juan)
que se veia muy peguefiito.

Diminutivos y aumentativos

Propuesta 1.




El maestro preparara una serie de imagenes de
objetos, los alumnos tendran que emparejar los
objetos siguiendo el criterio de rima, es decir, la
iImagen del camion y el melocoton irian juntas
porque riman. Después, tendran que realizar una
breve poesia en forma de historia, que expondran
a sus compaferos. Ademas, a estas historias se le

puede acompafar con expresion corporal y/o
efectos de sonido (ladrido, jCHAN!, etc.).

Dependiendo del ciclo, es posible complicar mas este
ejercicio, por ejemplo, ofreciéndoles solo una pareja y
siendo ellos los que tengan gue buscar la rima. La
dificultad puede ser mayor si la rima es mas compleja de
buscar, o si la palabra a rimar ha que tener relacion.

Propuesta 2:
Puzle de rimas




Gran parte de las adivinanzas populares e infantiles
estan hechas en forma de poesia. La propuesta trata
de recopilar aguellas adivinanzas que nos convengan
segun el ciclo y el nivel de dificultad que queramos, y
gue sean ellos mismos los que los reciten, mientras el
resto de la clase lo intenta adivinar, siendo el maestro
el que gestione el juego.

POR EJEMPLO:

*No es cama ni es ledn y desaparece en cualquier rincon. (Respuesta:
Camaledn)

Mamifero rumiante de cuello alargado, por el desierto, errante, siempre
anda jorobado. (Respuesta: Camello)

*Una sefora muy asefiorada, con el sobrero verde y la falda morada.
(Respuesta: Berenjena)

«Cuando sonries asoman blancos como el azahar unas cositas que cortan
y que pueden masticar. (Respuesta: Dientes)

Como la piedra son duros: para el perro un buen manjar y sin ellos no
podrias ni saltar ni caminar. (Respuesta: Huesos)

*Tengo un tabique en el medio y dos ventanas a los lados por la que entra
aire puro y sale el ya respirado. (Respuesta: Nariz)

Propuesta 3
Adivinanzas




Es un juego que permite trabajar la agilidad mental a
la hora de rimar palabras, y ademas se trabaja la
memoria y se aumenta el vocabulario. También es
posible trabajar ciertos campos semanticos en otras
lenguas, como el inglées o el francés. El maestro
empieza diciendo una palabra, y el siguiente jugador
debera decir otra palabra que empiece por la ultima
silaba de la palabra que se ha dicho anteriormente.

Perro - Ropa - Palo

Hay diferentes variantes:
*Rimando solo la dltima letra (util para otros idiomas).

Utilizando un campo semantico (animales, alimentos, etc.)
*En pequefos grupos o gran grupo.

Palabras encadenadas

Propuesta 4.




Para esta propuesta lo ideal es estar en parejas o
trios. Con un papel, alguien empezara escribiendo un
verso libre intentando contar una historia, el siguiente
tan solo podra leer la ultima palabra del anterior verso,
y tendra que continuarlo. La extension puede ser
variable. Una vez terminada la historia, pueden
complementarlo con uno o varios dibujos. De esta
manera, quedara finalmente una historia, mas o
menos coherente, en forma de poema, que luego
expondran a sus companeros recitandola entre todo el X

grupo.

-comun

Iba Jaimito caminando
y habia alguien llorando

estaba triste y se marcho
asi que se fue caminando
de camino al rincon.

Propuesta 5:
Historia no




Es un sencillo juego dinamico que se puede gestionar
de forma individual o en pequefos grupos, pero se
realiza con toda la clase al mismo tiempo. Consiste en
gue el maestro dird un numero (por orden o no), y los
alumnos tendran que construir un verso gue rime con
la palabra de ese numero. Para que sea mas facil,
orientado a ciclos mas pequefios, se puede sustituir el
verso, por una palabra gue rime.

Uno,
Hoy me comi todo el desayuno.
Dos,

Te veo y tengo tos.
Nueve,
Es salir y llueve.

Poesia de los numeros

Propuesta 6:




Esta propuesta consiste en seleccionar diferentes
poesias de autores reconocidos y de cierto prestigio, y
adaptarlos cambiandoles palabras, pero sin dejar la
rma y la estructura de lado. Es posible organizar el
aula en pequenos grupos o de forma individual, e
Incluso en gran grupo, es decir, todos a la vez

cambiando palabras en la pizarra e incluso anadiendo
Versos.

Rafael Alberti: Ninos de Primaria:

IQué verde lleva la blusa IQué azul lleva el jersey
la nifia que se va al mar! la nifia que se va al mar!
|Ay nifa, no te la manche |Ay nifia, no te la manches
la tinta del calamar! cuando vayas a jugar!

Poesia de autor transformada

Propuesta /:




Esta propuesta se fundamenta en la utilizacion de
versos comodin en la construccion de un poema. Un
verso comodin es un tipo de verso que se repite
durante la poesia y que otorga cierta vinculacion y
musicalidad a la poesia.

cPor qué no cantan los pdjaros?
Porgue es invierno.

cPor qué el rio estd lleno?

Porque es invierno.

cPor qué no hay hojas en los drboles?
Porque es invierno.

cPor gué me das la mano?

Porgue te quiero.

Ardnzazu Iglesias (11 afios)

En este caso, se le mostrarian varios ejemplos a los alumnos o
grupos y, o bien podriamos plantearles un verso comodin sobre el
gue construir el poema, o tendrian que inventarselo y realizar el
poema. Una vez realizado, podrian intercambiarse el verso
comodin con otro grupo Yy realizar otra poesia, hasta que tengan
una con cada verso comodin.

Propuesta 8:

Versos comodin




Una variante importante de esta actividad es utilizar una
onomatopeya, y realizar una poesia encadenada e improvisada
entre toda la clase con cierta musicalidad, de forma oral. El
maestro empezaria diciendo, por ejemplo: Cu, cu, / cantaba la
rana... El alumno tendria que continuar con otro verso, repitiendo
el verso comodin en forma de onomatopeya: Cu, cu.

Cu, cu,
cantaba la rana,
Cu, cu,
debajo del agua,

Cu, cu,
cantando y bailando
Cu, cu,
y mi nombre es Ana.

iFinalmente, podemos proponer como reto a ver quién recuerda
toda la poesial

Propuesta 8:

Versos comodin




Mediante esta actividad se trabajarda la parte
sensible, artistica y creativa del alumno. Consiste
en exponer un poema de algun autor reconocido,
adaptando la dificultad y la abstraccion del poema
al ciclo, y deberan realizar un dibujo a color que

represente y describa ese poema, nacido de su
propia interpretacion del poema.

Otra variante es mostrarles una imagen de un objeto, y
gue tengan que realizar un poema corto en el que
aparezca ese objeto, o sea el protagonista. También, en
vez de mostrar un objeto, se puede mostrar un paisaje.

Propuesta 9:

Plasmar un poema




En esta actividad se trabajara tambien la parte
sensible, artistica y creativa del alumno. Esta
propuesta consiste en poner 3 melodias
(preferiblemente sin letra), bien distintas, que
despierten diferentes sentimientos, y los alumnos,
escuchando esa melodia, deberan crear un poema
gue represente esa melodia y sus sentimientos
escuchandola. Se dejara el tiempo necesario
escuchando la melodia para no someter a presion
a los alumnos. Esta propuesta, es recomendable
organizarla en grupos pequeios, puesto que
despues de realizar los 3 poemas, lo ideal es
recitarlos con la melodia correspondiente de fondo.

Como variantes, es posible dar herramientas guia a los
alumnos como hemos visto en anteriores propuestas

(versos comodin, palabras, rimas...). De esta manera
podemos adaptar la dificultad.

Musica en forma de poesia

Propuesta 10:
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Finalmente, se recomienda una actividad
complementaria a cualquier otra. Consiste en
ir recolectando las poesias que mas gusten a
la clase para realizar un poemario personal. En
este poemario, deberia haber, al menos, una
poesia de cada alumno y debe gestionario el
maestro. El grado de dificultad de esta
propuesta puede ser mayor o menor,
dependiendo de la implicacion del maestro.

Se podria realizar desde impresiones encuadernadas
con titulo, bibliografia e indices estructurados, hasta una
impresion en versidon revista. Ademas, podria ser una
gran herramienta emprendedora si hay organizado algun

viaje de estudios, puesto que podrian poner a la venta su
propio poemario. Seria también muy recomendable
organizar un recital de poemas propios en el centro, con
musica y otras actuaciones de diferentes cursos. Todo
ello depende de la implicacidén del docente y el centro.
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Somos poetas
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Propuesta 11
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Otros talleres para trabajar
la poesia en clase




Crea tu marcapaginas

1A partir de poemas de autores famosos, deberén
sustituir palabras claves (que seran marcadas
previamente) por las que ellos decidan para completar el
poema. A continuacion, deberan escribirlo en su
marcapaginas y personalizar su propia marca paginas
con su poema.
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La rima cantando

Se tocard una cancion, en este caso en directo
mediante un instrumento para exaltar el interés por el
taller, y en primer lugar, a cada participante se le
otorgaran 2 palabras que riman entre ellas, y al son de
la musica deberan enlazarlas en un verso al ritmo de la
musica. En segundo lugar, para complicar mas la
actividad, no se les dara palabras y deberan improvisar
la rima en el momento.

Otros talleres para trabajar

en clase




Mural poéetico

Este taller es una representacion de algun poema de
cualquier de los autores de literatura infantil o juvenil, o
gue tengan obras adaptadas. Puede ser de Gloria

Fuertes o Federico Garcia Lorca. En papel continuo y b
con acuarelas cada grupo tendra que dibujar el poema
es decir, se recitara el poema y ellos tendran que irf

dibujando lo que vayan escuchando. Con el fin de mural
poetico.

Adivinanzas

Dentro de los grupos que se formen en el aula, se hara
una division por equipos. Estos deberan competir entre
si, mediante la resolucion de una serie de adivinanzas
gue se les proporcionara por turnos.

Otros talleres para trabajar

en clase




cAcertaran?

Los grupos de trabajo de clase deberan completar una
poesia gque le proporcionaremos incompleta y ademas
tendran que inventarse un titulo para dicha poesia.
Despues le mostraremos la original con el titulo real.

Poesiate

Los alumnos haran dos equipos y cada uno debera de
ponerse un nombre. A continuacion escribiran su
nombre en un bocata de cartulina y lo disenaran a su
gusto. Tras esto se les dard una serie de palabras, las
mismas a cada grupo, y con estas tendran que crear
una poesia. Ganara el equipo que acabe antes y que
contenga todas las palabras que se les han dado
previamente. Una vez terminado esto ambos grupos
podran realizarse fotos en nuestro photocall de poesia
con el nombre de su grupo.
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Juan de Dios Villanueva Roa
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