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1. Instrucciones:

Con el objetivo de reforzar y evaluar los conocimientos adquiridos en la unidad de Movimiento
Armónico Simple (MAS), se propone la siguiente actividad:

Seleccione cinco (5) ejercicios de cada uno de los bloques temáticos que se presentan a
continuación.

Resuelva los problemas de forma explicativa y detallada, justificando cada paso del proce-
dimiento.

Incluya gráficos o esquemas cuando sea necesario, para favorecer la comprensión conceptual
del fenómeno físico.

La evaluación correspondiente a la unidad de Movimiento Armónico Simple se toma-
rá a partir de los problemas propuestos en este texto según los temas descritos a continuación.

Temáticas disponibles:

Movimiento Armónico Simple (MAS)

MAS y su relación con el movimiento circular uniforme

Energía en el MAS

MAS aplicado a sistemas con resortes (muelles)

Péndulo simple

Péndulo físico
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Oscilaciones amortiguadas

Oscilaciones forzadas y resonancia

Nota: El libro completo del cual se tomaron los problemas propuestos está disponible en el canal
de la asignatura de Mecánica de fluidos, oscilaciones y ondas.
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