


QUE ES EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE

Segun contreras la ensefianza, aprendizaje es “sistema de comunicacion

intencional que se produce en un marco institucional y en el que se generan

estrategias encaminadas a provocar el aprendizaje” (Contreras, 1990:23).
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Dentro de este proceso se ven implicados diferentes factores tanto internos

=

como externos, los factores en los que nos vamos a centrar en esta exposicion
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COGNITIVO SOCIAL AMBIENTAL




La influencia de estos procesos cognitivos €s
fundamental para el éxito en el aprendizaje, ya
que permiten a los estudiantes construir
conocimiento, desarrollar competencias y
adaptarse a las demandas del entorno
educativo.

1 El factor cognitivo se refiere a los procesos

mentales involucrados en la adquisicion,
procesamiento y retencion de informacion.

Estos factores incluyen habilidades como la
atencion, memoria, comprension,
pensamiento critico, solucion de problemas y
toma de decisiones.
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N Actividad O

En grupos de 6 personas, los estudiantes realizaran un dibujo de un animal
utilizando unicamente figuras geométricas, con la restriccion de que cada
integrante solo puede agregar una figura al dibujo. Esta actividad promueve ¢l
pensamiento critico, la concentracion y la resolucion de problemas, ya que los
participantes deben planificar en equipo coOmo representar al animal de forma
creativa y eficiente, aprovechando al maximo cada figura aportada.




Social

El factor social influye significativamente en el proceso de enseiianza-aprendizaje,
afectando aspectos como el contexto familiar, el nivel socioecondmico, la cultura y los
valores sociales.

Estos factores pueden impactar la motivacion, el acceso a recursos educativos, y la
calidad de la ensefianza, asi como las expectativas educativas y la actitud hacia el
aprendizaje.




Actividad

En grupos de 4 estudiantes los participantes solo usaran un
lapiz que estara sujeto por todos con sintas para colocar una
ascpecto que implique en el proceso de enseiianza
aprendizaje
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Ambiental

El factor ambiental juega un papel crucial en el AN N
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proceso de ensenanza-aprendizaje, influyendo = / pa
en el rendimiento académico, la motivacion y el =4 o ’

bienestar de los estudiantes la calidad de las

instalaciones, el acceso a recursos, y la "X W ’ &
disposicion del ambiente de aprendizaje afectan \!/ | Bl

la capacidad de los alumnos para concentrarse,
aprender y desarrollar habilidades.



. Actividad.

En grupos de 4 se escogera a 1 persona que guie a las 3 personas que
estaran vendadas, el solo les hablara por donde debe pisar y el grupo debe
seleccionar si1 pagan todos la penitencia o solo los que el que piso, o solo
el que piso y deben pasar por el curso que en el suelo estaran retos que
estos deben realizar los demas compaineros pueden decidir entre ayudarlos
o perjudicarlos moviendo los papeles o dandoles malas indicaciones el que
pise el papel pierde y debe realizar la penitencia

Esta actividad fomenta ¢l trabajo en grupo la comprecion la escucha
activa y recalca la importancia de saber mantener un ambiente optimo

entre estudiantes /\/\/\/
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Conclusion

El proceso de enseiianza-aprendizaje esta

influido por factores cognitivos, sociales y
ambientales que afectan como se adquiere el

conocimiento. A traves de las actividades

realizadas, comprendimos que el pensamiento
critico, la cooperacion, la comunicacion y un

ambiente adecuado son claves para un
aprendizaje efectivo. Esto demuestra que
aprender no solo depende del maestro o del
contenido, sino también del entorno y de como
interactuamos con los demas







