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TITULO DE LA UNIDAD Regulacion y mantenimiento corporal

TEMA DE LA Anatomia y fisiologia del corazon

PRACTICA

RESULTADO DE APRENDIZAJE.
Explica la anatomia y fisiologia de las estructuras que componen las articulaciones y musculos. Explica las funciones de los
componentes estructurales de los sistemas articular y muscular.

OBJETIVO GENERAL

y fisiologia del corazén

Aplicar la ensefianza y aprendizaje de los conocimientos tedricos sobre la anatomia

Objetivos especificos

Identificar estructuras del corazon

FUNDAMENTO TEORICO:

El corazdn es el 6rgano principal del sistema circulatorio, que tiene la funcidon de mantener

la circulacion sanguinea, o sea, el movimiento continuo de la sangre, al actuar como una bomba que impulsa la sangre hacia el sistema

arterial y la recibe del sistema venoso.

Esto es posible gracias a las propiedades que tiene la musculatura cardiaca de contraerse y relajarse, los atrios y ventriculos de

forma alterna y ritmica:

sistole (contraccion ) y didstole (relajacion).

El corazén esta situado en:
v' la cavidad toréacica

v" ocupa la regién del mediastino medio
v' se encuentra algo desplazado a la izquierda del plano medio

v" sueje longitudinal presenta una direccién

oblicua hacia abajo, adelante y a la izquierda.
Tiene forma de un cono en el que se describen las porciones siguientes:

una base (posterosuperior)

un apice (anteroinferior)

una cara esternocostal (anterior)
una cara diafragmatica (inferior)

una cara pulmonar (izquierda, que también ha sido considerada como un borde obtuso)

un borde derecho bien definido.
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El pericardio es la membrana fibroserosa que en forma de saco envuelve al corazén. Compuesta de 2 partes:
O  externa o pericardio fibroso: se adhiere a las estructuras vecinas con las que se relaciona (esternén y diafragma) y se continda con
la tunica adventicia de los grandes troncos vasculares que se encuentran en la base del corazon.
interna o pericardio seroso: consta de 2 laminas que se contintian entre si al nivel de la base del corazdn, la lamina parietal tapiza
la superficie interna del pericardio fibroso y la ldmina visceral se fusiona al corazén y constituye su capa mas externa, el epicardio.

O  Entre las 2 ldminas del pericardio seroso existe una cavidad virtual llamada cavidad pericardiaca, que contiene una pequefia

1g) Borde

superior

p3

Borde
derecho
Borde
izquierdo

Borde inferior

cantidad de liquido seroso, lo que facilita el deslizamiento del corazén en sus movimientos

Saco Percdrdco

Camada Fibrosa

Pericardio Parietal

Poricardio Visceral

Epkardo
W

Perkdrdio Filbrosseroso = Camada Fibrosa + Pericardio Parietal

Capas del Corazon
. Epicardio: capa externa, parte visceral del pericardio seroso.
. Miocardio: capa media muscular responsable de la contraccion.
. Endocardio: capa interna que reviste cavidades y valvulas.

Vena cava Vena pulmonar

Arteria aorta Arteria pulmonar

Auricula derecha Auricula izquierda

Vdlvulas semilunares Vdlvula mitral

Vidlvula tricispide Miocardio

Ventriculo derecho Ventriculo izquierdo
Tabique interventricular

Endocardio

Pericardio

El corazén posee 4 cavidades o cdmaras:
La mayor parte del corazon esta constituida por:
los ventriculos, de paredes son gruesas, sobre todo en el izquierdo.

En su base se encuentran los atrios (auriculas), de paredes delgadas y los grandes vasos arteriales y venosos conectados a las cavidades del

corazén
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El corazén posee 4 cavidades o camaras:

2 atrios (auriculas) (derecho e izquierdo): forma cubica y estan separados por el septo interatrial. Hacia delante y abajo esta el orificio
atrioventricular que comunica con el ventriculo correspondiente.

Auricula D: desembocan 3 venas importantes:

cava superior

cava inferior

seno coronario

Auricula I: desembocan las 4 venas pulmonares (2 derechas y 2 izquierdas)

2 ventriculos (derecho e izquierdo): forma mas o menos cénica y estan separados por el septo interventricular. En cada ventriculo sus
paredes se corresponden con las caras del corazon

Valva atrioventricular derecha (trictspide):

estd compuesta por 3 cuspides (anterior, posterior y septal) en las

que se insertan las cuerdas tendinosas que se extienden hasta los musculos papilares.

Valva atrioventricular izquierda (bictspide o mitral):

posee 2 cuspides (anterior y posterior) en las que se insertan las cuerdas tendinosas que se extienden hasta los musculos papilares.

Cavidades
izquierdas

Cavidades
derechas

‘ Auricula
Auricula ‘ | izquierda

derecha
Ventriculo Ventriculo
derecho izquierdo

Funci6n de las auriculas:
Los atrios reciben la sangre que regresa al corazon:
v' atrio derecho recibe sangre venosa
v' atrio izquierdo recibe sangre oxigenada
Ambas auriculas la bombean a los ventriculos, donde se realiza el bombeo de sangre a la circulacion.
Funcio6n de los ventriculos
v" Ventriculo derecho: Recibe sangre de la auricula derecha y la bombea a los pulmones para que se oxigene.
v' Ventriculo izquierdo: Recibe sangre oxigenada de la auricula izquierda y la bombea hacia el resto del cuerpo a través de la aorta
son las camaras que impulsan la sangre hacia fuera del corazon, garantizando la circulacion sanguinea en el organismo

MATERIALES Y METODOS

Equipos Materiales Reactivos

Table, laptop, celulares Cuadernos, esferos

PROCEDIMIENTO / TECNICA:

Realizar lo indicado por el docente
Identifica internamente las siguientes partes del corazdn: auriculas y ventriculos derecho e izquierdo, valvula
trictispide y mitral, cuerdas tendinosas, tabique interventricular, endocardio y miocardio
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Explicar las funciones del corazon

RESULTADO (Gréficos, calculos, etc.)

OBSERVACIONES

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES
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