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CARRERA:
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CURSO:

6To. Semestre

NOMBRE DE LA ASIGNATURA:

CODIGO DE LA ASIGNATURA:

LABORATORIO A UTILIZAR: Equipos de

Higiene Industrial [1P331065 Seguridad e Higiene Industrial
Practica No. Tema: Duracién No. Grupos No. Estudiantes (por Grupo)
002 Medicidn de condiciones de (;Oras) 7 3

lluminacién

Objetivos de la Practica:
Conocer las caracteristicas y uso correcto del luxdmetro.

Equipos, Materiales e Insumos:
Los equipos a utilizarse son: Luxémetro de la Institucién y del Docente.

Procedimiento:

ENTRADA ACTIVIDAD SALIDA OBSERVACIONES
Luxometro Tomar el equipo de medicion desde la | Manipulacion del equipo
posicion indicada por el docente de | de medicion
acuerdo al tipo de equipo
Luxometro Colocar los acoples o cables de | Equipo armado Evitar la manipulacion

extension si es el caso, para lo cual
observar las caracteristicas de los
acoples y requerimientos de conexiones
segun el equipo

excesiva que pueda dafiar
el equipo o los acoples
especificos.

Evitar forzar el acople de

los diferentes
componentes
Equipo armado vy | Revisar el dispositivo de pilas del | Equipo armado y con | Chequear que los
pilas o baterias de | equipo, abrirlo utilizando las | bateria lista para su uso contactos no se
acuerdo al equipo a | herramientas apropiadas, y acoplar las encuentren dafiados o
utilizar pilas o baterias segin el caso, sulfatados, si es el caso

observando que coincidan los polos de
acuerdo a la indicacion del catalogo del
equipo o disposicion del docente.

reportelo al docente o al
Jefe de Laboratorio.

Equipo armado vy
con bateria lista
para su uso

Encender el equipo presionando sin
sobreesfuerzo en el botén 1/0 del equipo
segln recomendacion del docente.
Confirmar la operatividad del equipo

Equipo encendido

Evitar forzar el boton de
encendido, si no enciende
revisar las baterias vy
reportar al Docente.

Equipo encendido Validar la operatividad del equipo, para | Equipo en estado | En esta actividad, nunca
lo cual, revisar si al retirar la tapa de la | operativo juegue con el equipo o
fotocélula no estd entregando algin intente jugar bromas a los
valor en pantalla si es el caso repértelo compafieros, si dafia el
al Docente, para que el técnico de equipo serd& de su
Laboratorio lo examine y solucione el responsabilidad la
inconveniente reposicién y operatividad

del equipo.

Datos del é&rea | Planifique las mediciones segun la | Planificacion de las | Elabore un plano del area

seleccionado para la | recomendacion de la Norma | mediciones a medir las condiciones

préctica

Internacional adoptada definiendo en
que caso aplicar medicidn por area o por
puesto de trabajo

de iluminacién dénde se
encuentren los puestos de
trabajo especificos y la
ubicacion de las
luminarias del local.

Equipo en estado
operativo

Realice el ndmero mediciones de
prueba, tomando los valores de los
niveles de iluminacién en diferentes
puestos de trabajo y &reas requeridas

Uso del Luxémetro

En esta actividad, nunca
juegue con el equipo o
intente jugar bromas a los
compafieros, si dafia el




segln indicaciones del docente, aplique equipo serd& de su

lo establecido en la Norma Internacional responsabilidad la

seleccionada. reposicion y operatividad
del equipo.

Datos de la
medicién de prueba

Compare los valores tomados con los
establecidos en la Norma Internacional
sugerida por el docente

Comparacion de datos

Utilice la informacién de
Normas Internacionales
reconocidas

Equipo en estado
operativo

Terminada la préctica, proceda apagar el
equipo segun recomendaciones del
docente o catalogo del equipo.

Equipo apagado

Equipo apagado

Si es un equipo en el que puede
separarse el cable: Retire los acoples sin
dafiar los contactos siguiendo la
secuencia establecida para el armado.

Equipo sin acoples

Equipo sin acoples

Guarde el equipos en su respectivos
estuche y entregue el equipo al Docente
o al encargado del Laboratorio, dejar
constancia de que se entrega el equipo
operativo y sin dafios en el mismo

Equipo entregado en
perfectas condiciones.

De ser el caso llenar el
documento de préstamo
del equipo.

Datos de medicién
del lugar de prueba
escogido

Elaborar informe de la practica realizada

Informe de practica

Entregar el informe
dentro del plazo
establecido por el

Docente y en acuerdo con
los estudiantes

Resultados:

- Conocer la correcta aplicacion del equipo de medicién de condiciones de iluminacion

Luxdmetro

- Aplicar la preparacion técnica del Luxdmetro
- Establecer caracteristicas de operatividad de los equipos para desarrollar la medicién de

acuerdo a la estrategia establecida por la norma especifica.
- Aplicar la estrategia de medicién de los niveles de iluminacidn en un area especifica
- Elaborar el informe respectivo.

Anexos:

e Norma NOM 025-STPS-2008

Referencias bibliograficas:
e Manual de uso de equipos de medicion de riesgos fisicos.
e Norma NOM 025-STPS-2008
e Norma EN12464-1-2002

Fecha de Revisién y Aprobacidén: 01 de abril del 2025.
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