Actividad 
Asignatura: Comunicación académica
Unidad: Generalidades de la comunicación oral     
Tema: Técnicas para hablar en público   

1. Realizar una exposición de tema libre, con una duración máxima de 5 minutos; considerando los consejos y técnicas para hablar en público dadas en clase. 
	Rúbrica de evaluación

	Criterio 
	Excelente
	Bueno
	Aceptable

	Claridad en la exposición 
	Habla con claridad y fluidez, sin uso de muletillas
	Pausas leves o muletillas
	Muletillas, ideas poco claras o confusas 

	Contacto visual 
	Mantiene contacto visual con el público 
	Contacto visual poco frecuente
	No mantiene contacto visual 

	Lenguaje corporal y voz 
	Postura segura, gestos adecuados y con sentido, buena entonación y volumen de la voz
	Postura aceptable, pocos gestos y voz baja
	Postura rígida o inquieta, no usa gestos, voz inaudible 

	Dominio del tema 
	Evidente conocimiento
	Conoce el tema, pero con cierta inseguridad 
	Conocimiento limitado 

	Uso del tiempo asignado
	Maneja bien el tiempo (mínimo 3:30 minutos máximo 5 minutos)
	Se pasa del tiempo más de un minuto 
	Se pasa del tiempo más de dos minutos 

	Conexión con el público 
	Involucra al público con ejemplos, preguntas, participaciones
	Muestra poco esfuerzo por mantener la atención al público 
	No interactúa con el público 



2. Responder a las siguientes preguntas 
a. ¿Qué aspectos de su exposición crees que fueron más efectivos para captar y mantener la atención del público?
b. Si tuvieras que repetir esta exposición ¿Qué cambios harías?


