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Nombre de los integrantes del grupo:

Temas prácticos a evaluar: Adulto con Infarto agudo de miocardio
Datos del paciente:
Nombre: Julio Ramírez
Edad: 62 años
Antecedentes personales: Hipertensión arterial hace 10 años, fumador activo (1 cajetilla/día), dislipidemia no tratada.
Motivo de consulta: Dolor torácico opresivo de inicio súbito hace 1 hora, irradiado al brazo izquierdo, acompañado de sudoración, náuseas y dificultad para respirar.
Signos vitales a su ingreso a urgencias:
FC: 110 lpm
PA: 145/90 mmHg
FR: 24 rpm
SatO₂: 90%
T°: 36.8°C
Exámenes realizados:
ECG: Elevación del ST 
Troponina I y CPK-MB: Elevadas.
Rx de tórax: Cardiomegalia leve.
Aplicación del Proceso de Atención de Enfermería (PAE)
1. Valoración de Enfermería (Datos subjetivos y objetivos)
Subjetivos:
“Siento que algo me aplasta el pecho”.
“Me cuesta respirar”.
Objetivos:
TA: 145/90 mmHg
FC: 110 lpm
SatO₂: 90%
Dolor torácico 8/10
Sudoración profusa
ECG y marcadores cardíacos positivos
2. Escriba 3 diagnósticos de Enfermería prioritarios (NANDA-I)







3. Planificación (resultados e indicadores)






4. Ejecución (1 intervención de enfermería para cada dg. con 4 actividades)





Preguntas: 
¿Cuál es el diagnóstico prioritario de enfermería en este paciente?
Menciona una intervención inmediata de enfermería para este paciente.
¿Qué educación debe proporcionarse antes del alta?
¿Qué fármaco trombolítico podría considerarse si no hay intervención coronaria inmediata?
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