
Deber en Casa: Aplicación Integral de Técnicas de 

Estudio 

Asignatura: Comunicación Académica 

Docente: Mikaela Stefania Godoy Riera 

Entrega: 25 de mayo de 2025 

Objetivo: 

Demostrar la comprensión y aplicación de las técnicas de estudio revisadas en clase, 

mejorando tus hábitos y estrategias de aprendizaje autónomo. 

Instrucciones Generales: 

1. Organización y planificación 
o Elige un tema de tu carrera (Ingeniería Civil, Arquitectura, Dibujo 

Técnico, etc.) sobre el que puedas encontrar un texto académico o 

técnico (puede ser un artículo, capítulo de libro, manual, etc.). 

o Organiza tu espacio y horario de estudio para realizar este deber, 

aplicando lo aprendido sobre condiciones básicas para el estudio. 

2. Lectura comprensiva 
o Realiza una primera lectura rápida del texto elegido para identificar el 

tema central y las ideas principales. 

o Haz una segunda lectura, esta vez más detallada, para comprender a 

fondo el contenido. 

3. Subrayado 
o En la segunda lectura, subraya las ideas principales, palabras clave y 

conceptos relevantes del texto (puedes hacerlo en digital o impreso, 

usando colores diferentes si lo deseas). 

o Adjunta una foto o captura de pantalla de tu texto subrayado. 

4. Resumen 
o Elabora un resumen de máximo 10 líneas, utilizando tus propias palabras 

y solo las ideas esenciales del texto. 

o Asegúrate de que el resumen sea claro, breve y fiel al contenido original. 

5. Diagramas 
o Elabora un diagrama (puede ser de flujo, jerárquico o de causa-efecto) 

que represente un proceso, secuencia o relación importante del tema 

estudiado. 

o Puedes hacerlo a mano (y escanear/fotografiar) o en digital (Word, 

PowerPoint, Canva, etc.). 

6. Mapa conceptual 
o Realiza un mapa conceptual que organice y conecte los conceptos clave 

del texto y del tema elegido. 

o Incluye el tema central, conceptos secundarios y las relaciones entre ellos 

(usa palabras enlace). 

7. Reflexión final 
o Escribe una breve reflexión (5 líneas) sobre cómo te ayudó cada técnica 

de estudio en la comprensión del tema y cuál fue la más útil para ti. 



Entregables: 

 Foto/captura del texto subrayado. 

 Resumen (máx. 10 líneas). 

 Diagrama (foto o archivo digital). 

 Mapa conceptual (foto o archivo digital). 

 Reflexión final. 

 (Opcional) Foto de tu espacio de estudio y breve comentario sobre tu 

organización y horario. 

Criterios de evaluación (sobre 10 puntos): 

Criterio Puntaje 

Aplicación de condiciones de estudio (organización, horario, espacio) 1 

Lectura comprensiva (evidencia de comprensión) 1 

Subrayado (claridad y pertinencia) 2 

Resumen (síntesis, fidelidad y redacción) 2 

Diagrama (organización y relación de ideas) 2 

Mapa conceptual (jerarquía, conexiones y claridad visual) 2 

Reflexión final (profundidad y autocrítica) 1 

Total 10 

 
 


