
CABEZA 

1. MUSCULOS MASTICADORES
a. TEMPORAL
b. MASETERO
c. PTERIGOIDEO LATERAL
d. PTERIGOIDEO MEDIAL
2. MÚSCULOS FASCIALES
a. PÁRPADOS Y CEJAS: OCCIPITOFRONTAL, PRÓCER, ORBICULAR DE LOS OJOS, CORRUGADOR DE LAS CEJAS
b. OREJA: INTRÍNSECOS Y EXTRÍNSECOS: AURICULARES: ANTERIOR, SUPERIOR Y POSTERIOR
c. NARIZ: PORCIÓN TRANSVERSA DEL MÚSCULO NASAL Y PORCIÓN ALAR, DEPRESOR DEL TABIQUE
d. LABIOS:
	DILATADORES
	










CENTRALES
	1. M. que se insertan en el labio superior
	1. Elevador del labio superior y ala de la nariz
2. Elevador del labio superior
3. Cigomático menor

	
	
	2. M. que se insertan en la comisura 
	4. Canino (elevador del ángulo de la boca). También se inserta en el labio inferior
5. Cigomático mayor 
6. Risorio 
7. Depresor del ángulo de la boca (triangular de los labios) también se inserta en el labio superior

	
	
	3. M. que se inserta en el labio inferior
	8. Depresor del labio inferior (cuadrado de la barba)

	
	
	4. M. que se inserta en 1,2,3
	9. Buccinador


	
	
	5. M. que se inserta en la piel del mentón
	10. Mentoniano (borla de la barba)

	
	NO CENTRALES
	11. Platisma

	COMPRESORES
	12. Orbicular de la boca

	
	13.Compresor de los labios













CUELLO
REGIÓN ANTERIOR
1. PLANO PROFUNDO MEDIO O PREVERTEBRALES: 
a. LARGO DEL CUELLO: L(O: C5-T3; I: C2-C4) – IL(O:T1-T3; I: C5-C7 Ap. Trans) – SL(O: Ap. Trans. C3-C5; I: Atlas)
b. RECTO ANTERIOR: O: Ap. Trans de atlas; I: Porción basilar 
c. LARGO DE LA CABEZA O: Ap. Trans. C3-C6; I: porción basilar-fosita triangular
2. PLANO PROFUNDO LATERAL
a. ESCALENOS: 
i. ANTERIOR: O: Ap. Trans: C3-C6: I: Tubérculo de lisfranc
ii. MEDIO: O: Ap. Trans: C2-C7; I: 1era costilla
iii. POSTERIOR: O: Ap. Trans: C5-C7: I: 2da costilla
b. INTERTRANSVERSOS, INCLUÍDO EL RECTO LATERAL
3. INFRAHIOIDEOS
a. ESTERNOTIROIDEO
b. TIROHIOIDEO
c. ESTERNOHIOIDEO
d. OMOHIOIDEO
4. SUPRAHIOIDEOS
a. GENIHIOIDEO
b. MILOHIOIDEO
c. DIGÁSTRICO
d. ESTILOHIOIDEO
5. ANTEROLATERAL
a. ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO: 4 PORCIONES:
i. ESTERNOMASTOIDEO
ii. ESTERNOCCIPTAL
iii. CLEIDOMASTOIDEO
iv. CLEIDOCCIPITAL
REGIÓN POSTERIOR: DESDE EL PLANO MAS PROFUNDO AL MÁS SUPERFICAL
1. PLANO PROFUNDO
a. RECTO POSTERIOR MENOR
b. RECTO POSTERIOR MAYORTRIÁNGULO SUBOCCIPITAL

c. OBLICUO SUPERIOR (OBLICUO MENOR)
d. OBLICUO INFERIOR (OBLICUO MAYOR)
e. MULTÍFIDO 
f. INTERESPINOSOS DEL CUELLO
2. PLANO DE LOS M. SEMIESPINOSO Y LONGÍSIMO DE LA CABEZA (APOFISIS TRANSVERSAS)
a. SEMIESPINOSO O COMPLEXO MAYOR: 
i. CABEZA (O: C4-T6)M. TRANSVERSOESPINOSOS

ii. CERVICAL O CUELLO (O: T1-T6) (I:C2-C7)
iii. TORÁCCICO (O: T6-T12) (I: C6-T4)
b. LONGÍSIMO O COMPLEXO MENOR O DORSAL LARGO: 
i. CABEZA (O:C4-T3)
ii. CERVICAL O CUELLO (O: T1-T6) (I: C2-C5)
iii. TORÁCCICO
c. ILIOCOSTAL
i. CERVICAL O CUELLO
ii. TORÁCCICO
iii. LUMBAR
3. PLANO DE LOS MÚSCULOS ESPLENIO Y ELEVADOR DE LA ESCAPULA
a. ESPLENIO (Origen apófisis espinosas)
i. CABEZA (O: C7-T3) 
ii. CUELLO (O: T3-T6) (I:C1-C2)
b. ÁNGULAR DE LA ESCAPULA (Origen apófisis transversas: C1-C4)
4. PLANO SUPERFICIAL
a. TRAPECIO: FIBRAS SUPERIORE, MEDIAS E INFERIORES
