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TITULO DE LA UNIDAD

Anatomia y Fisiologia del Sistema Endocrino

TEMA DE LA PRACTICA

Anatomia y fisiologia de la glandula tiroides, paratiroides y pancreas

RESULTADO DE APRENDIZ

AJE.

Valora la Anatomia y Fisiologia del sistema endocrino. Explica eficientemente las funciones de las hormonas en la
regulacion de la homeostasis del cuerpo, para mediante estos conocimientos contribuir en las ciencias de la profesion.

OBJETIVO GENERAL

Aplicar la ensefianza y aprendizaje de los conocimientos Tedricos del sistema

Endocrino a la practica

Objetivos especificos

Identificar la anatomia y fisiologia de la glandula tiroides, paratiroides y pancreas

FUNDAMENTO TEORICO:
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El Sistema Endocrino es el conjunto de érganos y tejidos del organismo que liberan un tipo de sustancias llamado hormonas.
Los drganos endocrinos también se denominan glandulas sin conducto o gldndulas endocrinas, debido a que sus secreciones se
liberan directamente en el torrente sanguineo.
Las glandulas exocrinas liberan sus secreciones sobre la superficie interna o externa de los tejidos cutaneos, la mucosa del estémago
o el revestimiento de los conductos pancreéticos.

La tiroides. Es una glandula bilobulada situada en el cuello. Las hormonas tiroideas: tiroxina y triyodotironima aumentan el
consumo de oxigeno y estimulan la tasa de actividad metabdlica, regulan el crecimiento y la maduracién de los tejidos del
organismo y actlan sobre el estado de alerta fisico y mental.

El tiroides también secreta una hormona denominada calcitonina, que disminuye los niveles de calcio en la sangre e inhibe su
reabsorcién dsea.

Glandula tiroides
Esta situada en la parte anterior y media del cuello, por delante de la trdquea. Esta glandula endocrina tiene forma comparada a una
letra H, en la que se distinguen las porciones siguientes:
» 2 lobulos laterales: derecho e izquierdo, unidos por un istmo, de donde a veces se extiende hacia arriba una
prolongacién denominada Iébulo piramidal
Color gris rosado o amarillento depende de su estado circulatorio. Blanda

Funcién:

» La glandula tiroides influye en el indice metab6lico de todos los tejidos por la liberacion de sus hormonas tiroxina (T4) y
triyodotironina (T3).

> La liberacion de T4 y T3 responde al estimulo de la tirotropina u hormona estimulante de la tiroides (TSH) de origen
hipofisiario.

FISIOLOGILA
HIPOFISIS
c TIROIDE S

La liberacion de TSH depende de la
estimulacion por parte de la
hormona hipotalamica liberadora de
tirotropina (TRH).

Las dos hormonas tiroideas
suprimen la secrecion de TSH
en forma directa (ciclo de
retroalimentacién negatival.

En las paredes de los foliculos tiroideos se encuentran 2 tipos de células: las foliculares y las parafoliculares.

: :
‘ Células Parafoliculares

la 3 del yodo. intetizan la ti bulina . g-
e sintetigan £ iroglo + naturaleza peptidica que
tiene un efecto
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o e ea sl beals y producen la hormona calcitonina hipocalcemiante
que esti compuesto poraa de tirosina +
al combinarse con el yodo captado disminuye 1a concentracion de Ca en
fredime e S l la sangre al inhibir la resorcion o

circulacion sanguinea
destruceion Osea por los

segin las necesidades del

organismo. osteoclastos.

Glandulas Paratiroideas

son glandulas endocrinas importantes porque elaboran una hormona que actda en el metabolismo del fosfato y el calcio,
relacionado con la formacion de los huesos.

Son pequefias, generalmente en nimero de 4:




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

UnaCh FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Ltres por- i Clrcin g Bater CARRERA DE LABORATORIO CLINICO E
HISTOPATOLOGICO

> 2 derechas y 2 izquierdas, situadas detras del borde posterior de los I6bulos laterales de la glandula tiroidea

El parénquima de las glandulas paratiroideas esta formado por células epiteliales dispuestas en forma de acimulos o cordones
irregulares. Estas células son de 2 tipos: aciddfilas y principales (licidas y densas).

disponen en forma aislada o en peguefios
Erepos 3 parecen representar distintas stapas de

aparecen en el humano alrededos de los 6
ATO S Y ALEnenTan en O ero con la edad.
diferenciacicn celhular

somlas mas mumerosas 3 pequefios,

CELULAS PRINCIPALES

entre ellas se dise —
" las células claras o hcidas Que parecen

La hormona paratiroidea tiene funcién importante en el metabolismo del Ca, en cuyo proceso también intervienen la hormona
calcitonina (elaborada por las células parafoliculares del tiroides) y la vitamina D.

PRANCREAS

Glandula Exocrina:  Aquella cuyos productos son liberados a cavidades o superficies corporales (e]. Salivales y porcidn exocrina de pancreas
Glandulas Endocrina: vierten sus productos al liquido tisular y a la sangre
Hormona: Sustancia producida por una glandula endocrina que viaja en la circulacién y ejerce un efecto a distancia en un érgano blanco.

Vena Cava
Inferior wvena Acrta

"j‘ ﬁ o r‘}\ — %?mz

Cota det
Pancreas

El pancreas es una glandula mixta:

v’ La parte exocrina elabora el jugo pancredtico que contiene enzimas y se excreta hacia el duodeno donde actta en los procesos quimicos de la
digestion de las proteinas, lipidos y gltcidos

v la parte endocrina produce hormonas importantes (insulina y glucagdn) que intervienen en la regulacién metabélica de los glicidos.

Organo de forma cénica, de unos 25 cm de longitud y 5cm de grosor.

Presenta 3 porciones cabeza, cuerpo y cola; la cabeza esta enmarcada por el duodeno, donde drenan los conductos principales y accesorios del

pancreas.
P e
/ %s
Porcion descendente / e, s

del duodeno. T L e &
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Papila mayor

del duodeno '
Papila de Vner/_ S

Cola del
péncreas

Arteria ‘superior

§
- \ Angulo duodenoyeyunal

Cabeza del pancreas
Vena mesentérica
Porcién horizontal superior

del duodeno

[Situado detrds del estdmago, por delante de las primeras\
veértebras lumbares. Su secrecion interna se realiza gracias a la
accion de los Islotes de Langerhans.

Se diferencian en 3 células:

1. Células Alfa: Glucagén

2. Células Beta: Insulina

3. Células Delta: Somatostatina

J

La mayor parte del pancreas estad formado por tejido exocrino que libera enzimas en el duodeno. Hay grupos de células endocrinas, denominados
islotes de Langerhans, distribuidos por todo el tejido que secretan insulina y glucagon.
v' lainsulina actla sobre el metabolismo de los hidratos de carbono, proteinas y grasas, aumenta la tasa de utilizacidn de la glucosa,
favorece la formacion de proteinas y el almacenamiento de grasas.
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v" El glucagdén aumenta de forma transitoria los niveles de azlcar en la sangre mediante la liberacién de glucosa procedente del higado

MATERIALES Y METODOS

Equipos Materiales Reactivos

Table, laptop, celulares Cuadernos, esferos

PROCEDIMIENTO / TECNICA:

v Ingresar a la préactica, leer detenidamente la informacién.

v -Dibujar la glandula tiroides y paratiroides, sefialar sus partes y la funcién de cada glandula.

v' El Pancreas y sefialar sus partes: cabeza, cuerpo y cola, conducto. Dibujar las células del pancreas y sefialar los
Islotes de Langerhans con las células: Alfa, Betay Deltay la funcion de cada una.

-REALIZAR EN DOCUMENTO APARTE SUBIR EN PDF AL AULA
VIRTUAL

RESULTADO (Gréficos, célculos, etc.)

Subida de trabajo escaneado en pdf al aula virtual para ser evaluado

OBSERVACIONES

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES
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