PLAN DE TRABAJO POR SEMANAS (1y 2)
Semana 1: Identificacion y Revision de Literatura
Dia 1-3:
Tarea 1: Definir criterios de busqueda.

Tarea 2: Explorar bases de datos (PubMed, ScienceDirect, Elsiver, Google académico,
etc.) paraidentificar 5 estudios relevantes sobre enfermedades sistémicas y salud bucal
(segun los temas asignados a cada grupo)

Dia 4-7:
Tarea 3: Seleccionary revisar articulos relevantes.

Tarea 4: Extraer informacion sobre las enfermedades sistémicas mas comunesy su
relacién con la salud bucal.

Tarea 5: Organizar la informacion recopilada en una revisién bibliografica preliminar.
Semana 2: Evaluacion de Practicas Actuales y Propuestas de Recomendaciones
Dia 8-10:

Tarea 6: Identificar protocolos y practicas actuales en el manejo odontolégico de
pacientes con enfermedades sistémicas.

Tarea 7: Analizar casos clinicos destacados que involucren pacientes con enfermedades
sistémicas y problemas bucales.

Dia 11-14:

Tarea 8: Comparar las practicas actuales con la revisidn bibliografica realizada en la
semana anterior.

Tarea 9: Identificar lagunas en el manejo actualy proponer recomendaciones basadas en
la evidencia.

Tarea 10: Preparar un informe preliminar con hallazgos y recomendaciones.
Actividades Paralelas (Durante Ambas Semanas): Encuestas y Entrevistas
Encuestas a Profesionales:
Elaborary distribuir encuestas a profesionales de la odontologia.
Recopilary analizar datos de encuestas para evaluar conocimientos y experiencias.
Entrevistas a Pacientes:
Preparar cuestionarios para entrevistar a pacientes con enfermedades sistémicas.

Realizar entrevistas para obtener informacion sobre sus experiencias y necesidades en la
atencion odontolégica.

Resultados Esperados al Final de las 2 Semanas:



1. Revision Bibliografica Preliminar:

Resumen de las enfermedades sistémicas mas comunes y su relacién con la salud bucal.
2. Analisis de Practicas Actuales:

Identificacidon de protocolos actuales y casos clinicos relevantes.
3. Recomendaciones Preliminares:

Propuestas basadas en la evidencia para mejorar el manejo odontolégico de pacientes
con enfermedades sistémicas.

4. Datos de Encuestasy Entrevistas:

Datos recopilados y primer analisis de la retroalimentacion de profesionales y pacientes.



