
Caso práctico 1: Heridas con arma blanca 

Contexto del caso: 

Un hombre de 38 años ingresa a urgencias después de haber sido apuñalado en un 
incidente ocurrido en la vía pública. El paciente presenta múltiples heridas y la 
policía está investigando el incidente como un posible intento de robo. La víctima 
está consciente, pero muestra signos de shock, con taquicardia y baja presión 
arterial. 

Historia clínica: 

• Edad del paciente: 38 años 

• Sexo: Masculino 

• Declaración del paciente: El paciente relata que fue atacado por un 
desconocido durante un intento de robo. Mencionó que el agresor lo atacó 
con un cuchillo siendo herido en varias partes del cuerpo antes de que el 
agresor huyera. 

Examen físico inicial: 

• Signos vitales: 

o Frecuencia cardíaca: 120 lpm 

o Presión arterial: 80/50 mmHg (shock moderado) 

o Temperatura: 35.5°C 

o Frecuencia respiratoria: 24 rpm 

• Lesiones visibles (heridas): 

1. Herida en hemitórax izquierdo: 

▪ Localización: Región infraescapular izquierda 

▪ Tipo: Herida incisa de 4 cm de longitud 

▪ Características: Profunda, con bordes regulares, sin signos de 
desgarro. No se observa sangrado externo abundante, pero la 
zona es dolorosa a la palpación. 

2. Herida en abdomen: 

▪ Localización: Cuadrante inferior derecho, a 5 cm de la línea 
media 

▪ Tipo: Herida punzo-cortante de 3 cm de profundidad 



▪ Características: Entrada pequeña con bordes nítidos. El 
paciente refiere dolor intenso en la zona y hay signos de 
sangrado interno. 

3. Herida en antebrazo derecho: 

▪ Localización: A nivel de la cara anterior del antebrazo 

▪ Tipo: Herida incisa superficial de 2 cm 

▪ Características: Borde limpio y sin afectación de estructuras 
profundas. 

 

1.             Desarrollo:   

Desarrolle las siguientes consideraciones en relación al caso expuesto con el 
tema: “HERIDAS POR ARMA BLANCA”. 

a) Tipos de heridas y sus características.  
b) Tipo de instrumento (arma blanca) probablemente usado 
c) Posibles complicaciones. 
d) Análisis de la dinámica del ataque 
e) Conclusiones. 

 

2.          *Formato: 

   - Extensión: Máximo 2 hojas. 

   - Fuente: Arial o Times New Roman, tamaño 12. 

   - Interlineado: 1.5. 

   - Margen estándar (2.5 cm cada lado). Justificado  

   - Archivo en formato *PDF*. 

 

3.         Fecha de entrega:  

   Hasta el día Lunes 05 de mayo 2025, a las 23:59. 

 

4.       Modo de entrega:  

   Subir el archivo directamente a esta plataforma de Aula Virtual. 

 



5.      Importante: 

   - El resumen debe ser original. No se aceptarán copias de internet o entre 
compañeros. 

   - Se penalizará el plagio según el reglamento académico. 

 

Criterios generales de evaluación: 

- Claridad y coherencia del contenido  

- Precisión técnica y uso de términos médico-legales  

- Redacción y ortografía 

- Presentación y formato  

- Cumplimiento de fecha y entrega  

 

Criterios específicos de evaluación (sobre 5 puntos): 

a) Tipos de heridas y sus características (1 pto)  
b) Tipo de instrumento (arma blanca) probablemente usado (1 pto) 
c) Posibles complicaciones (1 pto) 
d) Análisis de la dinámica del ataque (1 pto) 
e) Conclusiones (1 pto) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Caso práctico 2: Heridas por arma de fuego 

Contexto del caso: 

Un hombre de 55 años es trasladado a urgencias después de haber recibido 
disparos durante un asalto en su domicilio. El paciente está consciente, pero 
presenta signos de shock y dolor significativo. La policía está investigando el 
incidente como un posible robo con violencia. 

Historia clínica: 

• Edad del paciente: 55 años 

• Sexo: Masculino 

• Condición en el momento del examen: Consciente, en estado de shock 
hipovolémico (presión arterial 70/50 mmHg, frecuencia cardíaca 125 lpm). 
Respiración rápida y superficial. 

• Declaración del paciente: El paciente relata que fue abordado por dos 
hombres que intentaron robarle en su casa. Uno de los agresores le disparó 
en varias ocasiones consecutivas con intervalo de tiempo antes de que 
huyeran con objetos robados. El paciente refiere que sintió un dolor intenso 
tras los disparos y perdió el conocimiento brevemente debido al sangrado. 

Examen físico inicial: 

• Signos vitales: 

o Frecuencia cardíaca: 125 lpm 

o Presión arterial: 70/50 mmHg (shock hipovolémico) 

o Frecuencia respiratoria: 26 rpm 

• Lesiones visibles (heridas por arma de fuego): 

1. Herida en el tórax: 

▪ Localización: Parte media del tórax, ligeramente a la izquierda 
de la línea media. 

▪ Tipo: Herida de entrada de 1.5 cm de diámetro. La entrada 
tiene bordes regulares, y alrededor de la herida se observan 
signos de quemaduras y tatuajes de pólvora. 

▪ Características: La herida tiene una trayectoria ascendente, lo 
que sugiere que el disparo se hizo desde abajo hacia arriba. 

 



2. Herida en el abdomen: 

▪ Localización: Cuadrante inferior derecho del abdomen. 

▪ Tipo: Herida de entrada de 2 cm de diámetro, con bordes 
irregulares. Sangrado activo visible. 

▪ Características: La herida parece más profunda, lo que indica 
que el proyectil podría haber atravesado varias capas de tejido 
y puede haber afectado órganos internos como el colon o el 
hígado. 

3. Herida en la pierna izquierda: 

▪ Localización: Cara anterior de la pierna izquierda, cerca de la 
rodilla. 

▪ Tipo: Herida de entrada de 1 cm de diámetro, con una 
trayectoria transversal. 

▪ Características: No se observa sangrado activo en la herida, 
pero el paciente refiere dolor intenso en la pierna. 

 

1.             A la luz de los hallazgos:   

Desarrolle las siguientes consideraciones en relación al caso expuesto con el 
tema: “HERIDAS POR ARMA DE FUEGO”. 

a) Tipos de heridas y sus características.  
b) Tipo probable de arma de fuego 
c) Posibles complicaciones. 
d) Dinámica probable del ataque 
e) Conclusiones. 

 

2.          *Formato: 

   - Extensión: Máximo 2 hojas. 

   - Fuente: Arial o Times New Roman, tamaño 12. 

   - Interlineado: 1.5. 

   - Margen estándar (2.5 cm cada lado). Justificado  

   - Archivo en formato *PDF*. 

 



3.         Fecha de entrega:  

   Hasta el día Lunes 05 de mayo 2025, a las 23:59. 

 

4.       Modo de entrega:  

   Subir el archivo directamente a esta plataforma de Aula Virtual. 

 

5.      Importante: 

   - El resumen debe ser original. No se aceptarán copias de internet o entre 
compañeros. 

   - Se penalizará el plagio según el reglamento académico. 

 

Criterios generales de evaluación: 

- Claridad y coherencia del contenido  

- Precisión técnica y uso de términos médico-legales  

- Redacción y ortografía 

- Presentación y formato  

- Cumplimiento de fecha y entrega  

 

Criterios específicos de evaluación (sobre 5 puntos): 

a) Tipos de heridas y sus características (1 pto).  
b) Tipo probable de arma de fuego (1 pto). 
c) Posibles complicaciones (1 pto). 
d) Dinámica probable del ataque (1 pto). 
e) Conclusiones (1 pto). 

 


