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SISTEMAS ADHESIVOS UNIVERSALES - UNA ACTUALIZACION. 2016.

Dada la importancia del fenémeno adhesivo para
la préctica en Odontologia, la investigacion en este
campo es muy extensa a nivel mundial en la bos-
queda de un sistema adhesivo que logre integrar
tanto fisica como quimicamente los materiales res-
tauradores con los substratos dentarios, en técnica
directa como indirecta.

El objetivo del presente articulo de revision es el de
ofrecer al lector un panorama actualizado de los

logros investigativos en la sintesis de unos nuevos
sistemas adhesivos denominados UNIVERSALES.

Al consultar las referencias bibliogréficas sobre este
tema encontramos como los diferentes adhesivos
se pueden clasificar de varias formas:

* Clasificacién cronolégica — por Generaciones.
* Por el nimero de componentes- Pasos.

* Sistemas que requieren previo grabado é4cido:
grabado total. (total etch)

* Sistemas Auto-grabadores (self etch)

Los investigadores Ozer y Blatz de la Escuela de
Medicina Dental en Philadelphia reportan el desa-
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rrollo cronolégico de los adhesivos clasificados por
generaciones:

PRIMERA GENERACION

Gracias al reporte cientifico del Dr. Buonocore so-
bre grabado dcido del esmalte dentario con écido
fosférico y el desarrollo de las primeras férmulas
de Resina Compuesta de Bowen, aparecen ad-
hesivos con n-fenil.glicene y glicidil-metacrilato
(NPG-GMA) los cuales logran valores adhesivos

de 1 a 3 MPa.

SEGUNDA GENERACION

El Dr. Smith en 1968 presenta una nueva férmula
de cemento con caracteristica especial: un cemen-
to AUTO-ADHESIVO al poseer en el contenido del
liquido dcido poliacrilico. Por primera vez se logra
la unién al calcio dentario mediante la reaccién

quimica de QUELACION.

Afines de 1970 aparecen los sistemas adhesivos de
segunda generacién, con ésteres halo-fosféricos,
BisGMA, y HEMA. Los grupos FOSFORO pueden
realizar unién al i6n calcio dentario. Los valores de
unién adhesiva promedian 5 MPa.
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TERCERA GENERACION

1989 aparecen en la formulacién los denomina-
dos IMPRIMADORES dentinales (Primers) con pH
4cido para favorecer el retiro o la modificacién de
la capa de contaminantes dentinales (smear layer).
Su presentacién casi siempre 2 frascos Se incluyen
el 4 META y el BPDM. Férmulas como Scotch Bond
-2 de 3M., ART Bond de Coltene, Gluma de He-
raeus Kulzer entre ofros. Logran valores de unién
adhesiva de 15 MPa.

CUARTA GENERACION

Se introduce la técnica denominada GRABADO
TOTAL (Total etch technique) Grabado con dcido
fosférico tanto en esmalte como en denting, lavado
profuso y aireado previo a la aplicacién del ad-
hesivo. Busca la eliminaciéon de la capa de conta-
minantes dentinales. Productos como Scotch Bond

Multipropésito de 3 M ESPE y All Bond 2 de Bisco.

QUINTA GENERACION

Con el objetivo de simplificar el nimero de pasos
requeridos para la aplicacién del sistema adhesi-
vo, surge esta generacién denominada UN PASO o
MONOFRASCO. Productos como OptiBond Solo
de Kerr, Excite de Ivoclar-Vivadent. One Coat Bond
SL Coltene. Single Bond 3M-ESPE.

Figura 1.
Adper Single Bond

Figura 2.
One Coat Bond

Sistemas adhesivos universales - una actualizacién. 2016.

Figura 3. OptBond Solo

SEXTA Y SEPTIMA GENERACION

Son los sistemas Auto-acondicionantes o AUTO-
GRABADORES (Self-etch) con los cuales se eli-
minan los pasos de grabado écido y lavado con
agua. En esta forma se prepara simultdéneamente
el esmalte dentario y la dentina, incorporando la
capa de desechos dentinales (smear layer) y obte-
niendo hibridizacién dentinal: integracién con el
coldgeno dentinal.

Sexta generacién presenta comercialmente dos
frascos: Primer y Adhesivo:

Adper Scotchbond SE. 3M ESPE. One Coat Self
Etch Bond, Coltene. AdheSE Ivoclar.Vivadent. Op-
tibond XRT. Kerr.

Figura 4. Adper Scotch Bond SE
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Figura 5. Figura 6.
AdheSE Optibond XTR.

Figura 7. Futurabond NR. Figura 8. OptiBond Versa

Séptima generaciéon simplifica la t#écnica con presentacion comercial en un solo frasco, contiene Primer y Adhesivo:

Adper Easy Bond, 3M ESPE. AllBond SE. Bisco. One Coat.Coltene. Xeno IV. Dentsply. AdheSE One F. Ivoclar-
Vivadent. G-Bond de G.C.

Figura 9. AdheSE.One F.
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El Dr. Jaime Rodrigo Rivera profesor de la Funda-
cién Universitaria UniCIEO en el libro de Bioma-
teriales de uso Odontolégico, en el capitulo 11
presenta una excelente revisién de los sistemas ad-
hesivos de estas dos generaciones.

SISTEMAS ADHESIVOS UNIVERSALES

Recientemente se sintetizan formulaciones de siste-
mas adhesivos clasificados como de uso universal.
El propésito es el de ofrecer a los odontélogos un
adhesivo que actGe eficazmente sobre diferentes
substratos: estructuras dentarias, esmalte y dentina,
asi como substratos de restauraciones indirectas
elaboradas en aleaciones metdlicas, cerdmicas y
poliméricas.

All-Bond Universal. Fabricante BISCO.
www.bisco.com.

Este sistema combina en un solo frasco los efec-
tos de imprimado (primer) auto-acondicionamiento
4cido (self etch) y adhesivo.

En su composicién se incluye MDP, BisGMA, HEMA.
Un iniciador con vehiculo de etanol y agua. El pH
reportado es 3,2.

El sistema adhesivo All.Bond Universal se puede
aplicar con la técnica de grabado total o la auto-
acondicionante.

Para la técnica de grabado total el procedimiento
indicado:

Grabado con é4cido fosférico en concentracion de
35 a 37 % en esmalte y dentina por 15 segundos.
Lavado profuso por el doble del tiempo y airea-
do suave sin desecar. Aplicar el adhesivo con el

Sistemas adhesivos universales - una actualizacién. 2016.

micro-pincel, con efecto de masaje por 15 segun-
dos, airear, aplicar de inmediato una segunda capa
por 15 segundos, airear para evaporar el solvente
hasta que no se observe movilidad en la capa de
adhesivo. Foto polimerizar por 10 segundos.

NOTA del autor. No se recomienda el grabado
4cido en dentina profunda, esta debe ser protegi-
da por un liner o base de ionémero de vidrio En
caso de dentina media o superficial aplicar el gel
de dcido fosférico por 10 segundos en esmalte y 5
segundos en dentina. Recuerde que el adhesivo
que se aplica a continuacién es auto.grabador

Técnica de grabado selectivo. Grabado Gcido en
esmalte por 10 segundos .Lavar y airear. Aplicacién
del sistema adhesivo auto-grabador en esmalte y
dentina por 20 segundos continuos. Airear. Foto-
polimerizar

Utilizando la técnica de auto-acondicionamiento
(self.etch) efectuar la profilaxis con bicarbonato de
sodio, lavar y airear. Aplicar el sisema adhesivo en
esmalte y dentina con efecto de masaje vigoroso,
aplicar una segunda capa, airear y fotopolimerizar
10 segundos.. Como se menciona en la técnica an-
terior no aplicar el adhesivo en dentina profunda.
Esta debe recibir una protecciéon con ionémero de

vidrio (N.A)

Esta es una técnica no agresiva pues al integrar la
capa de desechos dentinales , no produce apertura
de los tubulos dentinales, la sensibilidad post-ope-
ratoria es minima ademds de reducir el nUmero de
pasos clinicos.

La compadia Ivoclar Vivadent en su perfil cientifico
con Tetric-N Bond ilustra gréficamente el efecto con
las dos técnicas.
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Grdfica 1.

El reporte del grupo REALITY Publishing Co 2012,.
Vol.22 refieren valores de adhesién en esmalte y
dentina para este adhesivo con resinas compuestas
de Fotocurado como se transcribe a continuacién:

Esmalte dentario. Grabado total 29,4 MPa. Auto-
grabado (self.etch) 27,3 MPa.

Dentina. Grabado total 27,7 MPa. Autograbado
(self-etch) 32,1 MPa.

En la sesidén general del IADR celebrada en Junio
23 del 2012 Chen,L. et al presentan el informe de
investigacion: resistencia de unién de un nuevo
adhesivo All- Bond Universal de Bisco Inc. Sobre
dientes humanos extraidos. Con los siguientes re-
sultados:

All Bond U. con resina Cementante Duolink

Esmalte sin grabar 29,0 (5.5) MPa. Esmalte graba-
do 35,6(3.6) MPa.

Dentina sin grabado 31,0(3.0) MPa. Dentina gra-
bada 33,2(7.8) MPa.

Con restauraciones indirectas elaboradas en cerd-
mica o en aleaciones :

Zirconia 26,9(5.1) MPa. Altmina 33,7 (8.2) MPa.
Disilicato de Li. Grabado 32,8(7.7) MPa.

Aleacién metal base 37,8 (6.0) MPa. Aleacién de
oro 21,7(4.6)

llustramos dos sistemas adhesivos Universales All
BOND de Bisco Inc. y Single BOND Universal de
3M ESPE
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Figura 10. Adhesivos Univers

Scotchbond Universal. (Single Bond Universal)
Fabricante 3M ESPE. www.3mespe.com

Una completa informacién obtenida de la compa-
fifa en su perfil técnico.

Dentro de las caracteristicas se mencionan:

Aplicable con la técnica de grabado total o como
auto-acondicionante (self.etch) nula o minima sen-
sibilidad post.operatoria.-

Accién efectiva sobre substratos dentarios asi como
en substratos metal, cerémica y polimeros.. Se su-
ministra un envase con activador dual.

Single Bond Universal Adhesive

Componentes.

= Single Bond
ADHESIVO Universal

= Single Bond

Universal DCA Activador. Dual.

= Scotchbond™
Universal Etchant

3M ESPE

Figura 11. Componentes del sistema adhesivo Universal

Sistemas adhesivos universales - una actualizacién. 2016.

Indicaciones

¢ Como adhesivo en restauraciones de resina
compuesta.

*  Previo a la cementacién de carillas laminadas
con RelyX veneer. cement.

* Desensibilizante a nivel de zonas radiculares y
barniz protector de ionémeros de vidrio.

* En combinacién con reconstructores o comple-
mentadores coronales.

* En las técnicas de cementacién de restaura-
ciones con substrato metdlico y cerdmicas de
zirconia, alimina o feldespdtica asi como res-
tauraciones poliméricas. (polividrios)

Single Bond Universal Adhesive

Composicion :

BisGMA

= MDP

Vitrebond™ Copolymer
HEMA

Ethanol

Water

Filler

Silane

Initiators

pH. 2.7

; 3M ESPE

Figura 12. Composicién quimica del
Single Bond Universal

En los componentes el Monémero de fosfato MDP
con pH dcido 2,7 otorga la capacidad de auto-
acondicionador y optimiza la unién a superficies
metdlicas y oxi.cerdmicas.

Figura 13. Molécula del MDP
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Los ofros componentes: dimetacrilatos, HEMA, co-
polimero de Vitrebond, fotoiniciador etanol y agua,
carga de vidrio. y el silano activo en cerdmicas de
vidrio.

Activador Dual. Scotchbond Universal DCA. Sulfi-

nato toluene sédico en etanol

Este se mezcla con el adhesivo en los casos que
se requiere el efecto de auto.polimerizacién, o cu-
rado dual.

En técnica directa la grabado selectivo: 10 segun-

dos de grabado 4cido en esmalte, lavar profusa-
mente por 20 segundos, airear suavemente sin

Single Bond Universal Adhesive

desecar. Aplicar el adhesivo Universal por 20 se-
gundos continuos en esmalte y dentina con accién
de masaje. Airear por 5 segundos y fotopolimerizar
por 10 segundos.

Valores reportados de adhesién a substratos
dentarios. (perfil técnico 3M)

Técnica self.etch.auto-acondicionante Esmalte 24
MPa. Dentina 30 MPa.

Técnica grabado total. Esmalte 27 MPa. Dentina
27 MPa.

Ver gréfica 2 a continuacién.

Self-Etch Shear Bond Strength Comparison

High bond strength to enamel and/or dentin compared to leading SE adhesives

Source: 3M ESPE internal data

3M 2011. Al ights reserved

Gréfica 2. El adhesivo Single Bond Universal pro-
media un valor de resistencia adhesiva al esmalte

dentario de 24 MPa.( 240 Kg.-cm cuadrado) y la
fuerza adhesiva a dentina 30 MPa.

Valores de adhesién a substratos no dentarios.
(reporte de la compaiiia)

Titanio, cerdmica de Zirconia, aleacién de metal
base y cerdmica vitrea.

3M ESPE

Prueba Resistencia tangencial (shear bond
strength) sin termociclaje.

Valores promedio:
Titanio 42 MPa. Zirconia 37MPa. Wironit 32MPa.
Vitrocerdmica 12MPa.

Con termociclaje:
Titanio 34MPa. Zirconia 36 MPa. Wironit 34MPa.
Vitrocerdmica 7MPa.
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El informe del dr. John Burgess de la Universidad
de Alabama, reportado en el perfil técnico de 3M
Shear bond strength to Lava. Zirconia con Scotch
Bond Universal, y substratos de aleaciones de metal
base y aleaciones nobles a las 24 horas y al térmi-
no de 10.000 ciclos térmicos entre 5 y 60 grados
Celsius muestra los siguientes valores.

Lava Zirconia 24h. 37MPa. con ciclaje 30MPa.
Aleaciéon base 24h. 40MPa. con ciclaje 32MPa.

Aleacién noble 24h. 30MPa. con ciclaje 16MPa

Teniendo en cuenta los resultados positivos logra-
dos por estos sistemas adhesivos, se adelanté un
proyecto de investigacién en la Fundacién Universi-
taria UniCIEO en Bogotd, Colombia , que culminé
en la tesis para cumplir uno de los requisitos exigi-
dos para obtene titulo de especialistas en Ortodon-
cia y Ortopedia maxilar , de los Doctores Enriquez,
M., Galindo, N., Mojica, K., Guzmén, H. con el
objetivo de comparar la resistencia adhesiva y tipo
de falla de dos adhesivos universales en la cemen-
tacién de brackets a una vitro-cerdmica.

Figura 14. Composicién quimica de los
adhesivos empleados.

Peak Universal. www.ultradent.com

Sistemas adhesivos universales - una actualizacién. 2016.

La muestra incluyd 40 bloques de una vitro-cerdmi-
ca con el tratamiento de superficie previo recomen-
dado: grabado con 4cido fluor-hidrico. Lavado y
neutralizacién, aireado secado. El sitema adhesivo
1 Scocthbond Universal de 3M ESPE se aplicé so-
bre la superficie cerdmica tratada y en la base del
bracket para luego proceder a la cementacién con
la resina Transbond XT de 3MESPE Unitek y fotopo-
limerizacién. El segundo grupo incluye el adhesivo
Peak Universal de Ultradent con el protocolo ante-
rior, pero incluyendo la silanizacién de la superfi-
cie cerdmica grabada previo a la cementacién del
bracket La prueba de resistencia a la descemen-
tacién se realizé aplicando una carga tangencial
mediante el dinamémetro Instron y enseguida de
obtener los valores determinar el tipo de falla uti-
lizando un microscopio éptico Estereomicroscopia
con magnificacién 25 Xy 50 X.

RESULTADOS

El promedio de resistencia adhesiva para Scotch-
bond 15,58 MPa. Para Peak Universal 14,35 MPa.

Grdfica 3. Resistencia adhesiva comparativa

Las conclusiones indican que la adhesién con estos
dos sistemas de adhesivos al cementar brackets de
Ortodoncia en restauraciones vitro-cerdmicas es
adecuada y estd por encima de los valores reporta-
dos para adhesién en Ortodoncia.
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La compadia Ivoclar Vivadent anuncia para este afio el lanzamiento en Colombia y América Latina de su nuevo
sistema adhesivo Tetric N Bond Universal.

Figura 15.
Adhesivo Tetric N
Bond Universal

El sistema adhesivo de acuerdo al portafolio suministrado por Ivoclar Vivadent es compatible para la técnica de

grabado total (total etch) o actuando como auto-acondicionante (self-etch) tanto en técnica directa como indirecta,
reportando excelentes valores adhesivos a esmalte o dentfina en dientes humanos.

Grdfica 4. Valores reportados como autograbador
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Para la técnica de grabado total se reporta valores de unién adhesiva a esmalte dentario de 45 MPa y a dentina

de 32 MPa.

Grdfica 5. Valores comparativos de adhesion.

Clearfil Universal Bond. www.kuraraydental.com

Sistema adhesivo mono-frasco y un activador qui-

mico Dual.

Figura 16. Clearfil Universal Bond-Kuraray.

Este Sistema adhesivo indicado para procedimiento
directo o indirecto y técnicas de grabado total, gra-
bado é4cido selectivo o auto.grabador.

En su composicién incluye HEMA, BIS-GMA, MDP
Dimetacrilatos, silice coloidal, Silano y activador de
fotocurado en vehiculo de etanol y agua.

Los valores reportados de unién adhesiva:

Esmalte auto.acondicionado 28,7 MPa. Grabado
28. MPa

Dentina auto.acondicionada 21,5 MPa. Grabada
27,3 MPa..

La compadia Alemana VOCO www.voco.com re-
porta el sisema Adhesivo Universal Futurabond U.
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Presentacién en monofrasco o en unidosis aplicable
con la técnica de grabado total, grabado selectivo
o auto-grabador. Los valores de unién adhesiva a
esmalte y dentina son particularmente elevados. En
igual forma su valor adhesivo con cerdmicas de
Zirconia.

Figura 17. Futurabond U. VOCO

El siguiente cuadro ilustra los valores de unidn
adhesiva (promedio) de los diferentes sistemas en
esmalte y dentina, con técnica de grabado total
o técnica auto-condicionante. (Reportado por las
Compaiias Fabricantes).

Técnica grabado Total T.E. Técnica auto-grabado
S.E.

Adhesivo. Esmalte TE.  Esmalte S.E.  Dentina TE Dentina S.E

All-BondU. 35,6 MPa. 29 MPa. 33,2 MPa. 31 MPa.
ScotchBond ~ 27. MPa 24,7 MPa. 27 MPa. 30 MPa.
TetricNBond 45 MPa. 29 MPa. 32 MPa. 31,3 MPa.
ClearFil 28 MPa. 28,7 MPq. 27 MPa. 21 MPa.
Peak Universal 26,3 MPA 25,9 MPa. 28,7MPa 28 MPa.
Futurabond U. ~ 35MPa. 33 MPa. 29 MPa. 27 MPa.

All-Bond U y ScotchBond U. reportan valores de
unién adhesiva a substratos no dentarios (restaura-
ciones indirectas):

ALL-Bond U. cerdmica de Zirconia 26,9 MPa.

Cerdmica de aldmina 33,7 MPa.

Disilicato de litio. 32,8 MPa.

Titanio 38 MPa.

Aleacion base 37 MPa.
ScotchBond U.  Titanio 34 MPa

Zirconia 36 MPa.

Wironit 34 MPa.
Futurabond M Zirconia 33 MPa.

CONCLUSIONES

* Los sistemas Adhesivos universales representan
un avance importante en el logro de integrar
tanto fisica como quimicamente los adhesivos
al substrato dentario :esmalte y dentina con los
materiales restauradores tanto en técnicas di-
rectas como indirectas.

* La presentacién en MONOFRASCO simplifica
el manejo eliminando variables que se presen-
tan con ofros sistemas multi-componentes.

* Los valores reportados de resistencia de unién
adhesiva son altos y confiables.

* Facilitan su empleo tanto en técnicas directas
como indirectas.

* Acttan en forma efectiva como auto-acondi-
cionantes (self-etch), asi como en grabado total
o grabado selectivo.

* Enalgunos sistemas se reporta accién adhesiva
a substratos no dentarios como Vitro-cerdmica,
cerdmicas de Zirconia y Alimina, aleaciones
metdlicas y Titanio.

* Al eliminar el grabado d4cido previo (Grabado
total) con la técnica auto.acondicionante (self-
etch) no se requieren los pasos de grabado con
4cido fosférico, lavado y secado, disminuyen-
do la sensibilidad post-operatoria
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