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  LUGAR DE LA PRÁCTICA Anfieatro 
 

TÍTULO DE LA UNIDAD 
Anatomía y Fisiología del Sistema Digestivo 

TEMA DE LA PRÁCTICA 
Anatomía y fisiología del intestino delgado, intestino grueso y glándulas anexas 

RESULTADO DE APRENDIZAJE. 

Analiza el sistema gastrointestinal y su funcionamiento, para mediante estos conocimientos teórico – prácticos en el 

área de las ciencias básicas, contribuir al fortalecimiento de las asignaturas profesionalizantes. 

 

OBJETIVO GENERAL 
Aplicar la enseñanza y aprendizaje de los conocimientos Teóricos del sistema 

digestivo a la práctica 

Objetivos específicos Identificar la anatomía y fisiología del tubo digestivo 

 

FUNDAMENTO TEÓRICO: 

Los Alimentos contienen nutrientes que el cuerpo humano necesita: proteínas, grasas e hidratos de carbono.  

Sin embargo, las células del organismo no pueden utilizar estos nutrientes en la forma en que se encuentran en la 

naturaleza, deben sufrir transformaciones al interior del sistema digestivo. 

Al proceso de transformación de los alimentos se denomina  digestión. Sólo a través de él, los alimentos pueden pasar a 

la sangre y llegar a todas las células del organismo.  

El intestino delgado es el segmento más largo del canal alimentario. 

Funciones principales: 

• Mecánica (movimientos de mezcla y propulsión del contenido intestinal) 

• Secreción del jugo entérico (compuesto por moco y enzimas) 

• Absorción (de la mayor parte de los productos finales de la digestión).  
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GLÁNDULAS ANEXAS 

Glándulas Salivales: Tienen la función de secretar la saliva que se vierte en la cavidad oral, humedeciendo los alimentos, lo que 

facilita su deglución. Además, la saliva contiene enzimas como la amilasa salival (tialina) que  

actúa sobre el almidón y lo convierte en azúcares más simples, la lipasa lingual (degrada grasas), agua, sales,  

lisozima (bactericida) y mucina (lubricante). 

Las glándulas salivales están situadas en la región de la cara alrededor de la cavidad oral y se clasifican según su  tamaño en: 

menores (labiales, bucales, palatinas y linguales) y mayores  (parotídeas,  submandibulares  y sublinguales).  

 
 

El hígado es la glándula más voluminosa del organismo. Realiza múltiples funciones: metabólica, secreción de bilis,  defensiva y 

vascular.  

 

El hígado está situado en la parte  superior derecha de la cavidad abdominal.  

Tiene forma ovoide y se distinguen 2 caras:  

-La superior o diafragmática o anterior 

-La inferior o visceral 

Ambas están separadas por el borde inferior. 

        
 

El hígado presenta 2 lóbulos en la cara anterior (derecho e izquierdo) separados por el ligamento falciforme 

En la cara visceral se observan 4 lóbulos: (derecho, izquierdo, cuadrado y caudado) separados por surcos. 

• El derecho anterior o fosa de la vesícula biliar, 

• El derecho posterior o surco de la vena cava inferior, 

• El izquierdo anterior o fisura del ligamento redondo  

• El izquierdo posterior o fisura del ligamento venoso) 
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En su centro se destaca el hilio o puerta hepática por donde pasan los elementos del pedículo hepático: 

(vena porta, arteria, conducto biliar, vasos linfáticos  y nervios). 

El hígado está constituido por lobulillos hepáticos hexagonales y las células llamadas hepatocitos, además tiene un 

conductillo biliar, que recoge la bilis producida por los hepatocitos.   

Las vías biliares extrahepáticas constituyen un sistema tubular por donde circula la bilis desde el hígado hasta el 

duodeno. 

Compuestas de 2 partes: 

❖ la principal (conductos hepáticos derecho e izquierdo, hepático común y colédoco)  

❖ la accesoria (conducto cístico y vesícula biliar).  

 

Vesícula biliar 

• La bilis emulsiona las grasas, neutraliza la acidez del quimo, y favorece la absorción de los ácidos 

grasos. 

• Contiene sales biliares, proteínas, colesterol y hormonas, además de pigmentos de color verdoso (bilirrubina). 

• Es producida por los hepatocitos, vierte a los canalículos biliares, que desembocan en los conductos biliares 

• Se almacena temporalmente en la vesícula biliar 

• Es liberada cuando el alimento llega al duodeno 
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El páncreas está situado en la parte superior de la cavidad abdominal aplicado a la pared posterior del abdomen. 

Presenta 3 porciones cabeza, cuerpo y cola; la cabeza está enmarcada por el duodeno, donde  

drenan los conducto principal y accesorio del páncreas. 

JUGO PANCREÁTICO 

• Contiene enzimas: amilasa pancreática, lipasa pancreática, tripsina, quimotripsina, peptidasa, nucleasas 

pancreáticas y bicarbonato. 

• Llega al duodeno a través del conducto de Wirsung, que se une al colédoco y desemboca en la ampolla de 

Vater 

• Existe también un conducto accesorio 

 

 

 
 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Equipos Materiales Reactivos 

Table, laptop, celulares Cuadernos, esferos  

PROCEDIMIENTO / TÉCNICA: 

- Ingresar a la práctica, leer detenidamente la información. El estudiante será evaluado en la tabla anatómica y 

mediante el trabajo escrito 

-Dibujar el Intestino Delgado e Intestino Grueso, señalar sus partes y función de cada una.  

-Dibujar el hígado señalando sus caras y los lóbulos que conforman cada una. 

- HACER EN DOCUMENTO APARTE y SUBIR EL TRABAJO EN PDF  

RESULTADO (Gráficos, cálculos, etc.) 

Subida de trabajo en pdf al aula virtual para ser evaluado 

 

OBSERVACIONES 

 

CONCLUSIONES 

Los estudiantes lograron afianzar los conocimientos teóricos con la práctica 

 

RECOMENDACIONES 
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