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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: F6.14-PRLAI
NOMBRE: PRACTICALABORAL |
SEMESTRE: SEXTO SEMESTRE
UNIDAD DE ORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Profesional
curricular):
CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Praxis Preprofesional
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 4.00
NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [ 000Me :
Aprendizaje practico-experimental 4,00
Aprendizaje Autbnomo 2,00
TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 10,00
TOTAL DE HORAS POR EL PERIODO ACADEMICO: 160,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CcODIGO ASIGNATURA CODIGO
BASES DE INVESTIGACION F3.18-BIN
TERAPIAS MANUALES F5.31-TM
SALUD PUBLICAY EPIDEMIOLOGIA F6.34-SPE
PSICOLOGIAAPLICADAEN FISIOTERAPIA E?A-FT%'
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO F5.11-FDE
TERAPIAS ALTERNATIVAS Y CONOCIMENTOS F5.12-
ANCESTRALES TAYCA

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La asignatura de Practica Laboral | es de aplicacion académica y practica correspondiente al desarrollo de practicas preprofesionales
semestral que forma parte de la unidad curricular profesional del sexto semestre de la carrera de Fisioterapia, de naturaleza tetrico-
practica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y
calidez para el diagnéstico, prevencion y tratamiento de diferentes. El proceso formativo de practicas preprofesionales permite al
estudiante poner en practica los conocimientos adquiridos en clases, visto como la accion concreta que asegura el crecimiento del
estudiante como ser humano y como profesional permitiendo responder acertadamente a los problemas que le circundan en la
realidad social, fomentando iniciativas con la construccién de un conocimiento integro, por medio de acciones concretas orientadas a
la transformacion social con base a las practicas de actitudes solidarias y de una vision plural del contexto en el cual esta inmerso.
Dentro de los contenidos minimos en el desarrollo de la asignatura estdin Normativa y formatos para la ejecucion de practica,
Interaccion fisioterapeuta-paciente, Alianza y adherencia fisioterapéutica y Razonamiento clinico y toma de decisiones. El Modelo
Educativo de la Universidad Nacional de Chimborazo. Introspeccion y Prospectiva, ejerce como casa formadora de profesionales en
diferentes areas del conocimiento, una accién de mayor protagonismo y liderazgo en la busqueda y configuracién de soluciones a los
problemas que afectan al pais. El Modelo Educativo es el resultado del andlisis de concepciones enfoques y tendencias vigentes en
materia humanista, cientifica, tecnoldgica y curricular, teniendo como punto de partida las demandas formativas del momento historico
presente y el encuadre disciplinar. La Unach asume, en su Modelo Educativo, la formacion social y humanista como el espacio idéneo
para dar cabida a la diversidad y a la inclusion. El proceso formativo desde su hacer cotidiano es visto como la accién concreta que
asegura el crecimiento del estudiante como ser humano y como profesional permitiendo responder acertadamente a los problemas
que le circundan en la realidad social, fomentando iniciativas con la construccién de un conocimiento integro, por medio de acciones
concretas orientadas a la transformacion social con base a las practicas de actitudes solidarias y de una visién plural del contexto en
el cual esta inmerso.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

Competencias genéricas: Comprende, produce, difunde y diwulga informacion oral y escrita en primera y segunda lengua valorando
como, cuando y con quién interactuar. Competencias especificas: Evalta con pertinencia y razonamiento clinico aparatos y sistemas
del cuerpo humano mediante técnicas y procedimientos para proponer protocolos de intervencion fisioterapéuticos reconociendo al
paciente como un ente biopsicosocial.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

-Genera conocimiento cientifico en primera y segunda lengua en base a su ejercer profesional a nivel nacional e internacional. -Valida
los resultados obtenidos de la intervencion fisioterapéutica mediante instrumentos actualizados para conocer el nivel de cumplimiento
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de los objetivos de rehabilitacion, habilitacion yreintegracion del paciente.

6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDAD N°: 1
NOMBRE DE LA UNIDAD: Normativa yformatos para la ejecucion de practica.
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 40

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Maneja con habilidad y destreza las

herramientas tecnologicas actualizadas
para optimizar y potenciar positivamente

el impacto en el individuo, familia y
comunidad dentro del ambito de la
Fisioterapia.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

Manejar con habilidad ydestreza las

herramientas tecnologicas actualizadas
para optimizar y potenciar positivamente

el impacto en el individuo, familia y
comunidad dentro del ambito de la
Fisioterapia.

e o 0S — TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
SEVIANA (de DE ACTIVIDADES DE |ACTIVIDADES
i Aprendizaje dizai | lat1ala166 | APRENDIZAJE APRENDIZAJE DE
UNDADES TEMATICAS en contactol Y5 T01° prendizaiel “fgseqin | ENCONTACTO|  PRACTICO-  |APRENDIZAJE
docente |exPeri corresponda) CONH- EXPERMENTAL | AUTONOMO
DOCENTE

1.1. Encuadre pedagogico Clase N/A Adaptabilidad. [N/A

+1.1.1. Acuerdos y compromisos magistral

* 1.1.2. Evaluacién diagnéstica 4 4 2 1

* 1.1.3. Investigacion formativa

+1.1.4. Socializacion silabo

1.2. Organizacion documental de Trabajo en Desarrolladas en |Lecturay

actividades practicas equipo, Toma |escenarios analisis
de decisiones, |experimentales,  [bibliografico,
Adaptabilidad. |estudios de caso. |busqueda

) . Talleres, Trabajo en equipo, |de

+ 1.2.1. Formatos aplicables a Practical 4 4 2 2 Debate, Toma de informacion

Laboral | Trabajos decisiones,

. L grupales e Adaptabilidad.

1.2.3. Consentimiento Informado individuales. |Talleres, Debate,
Trabajos grupales
e individuales.

1.3. Estudio de casos clinicos Clase Desarrolladas en |Lecturay
Magistral y escenarios analisis
demostrativa |experimentales, [bibliografico,
en estudios de caso. |busqueda de
centros de Trabajo en equipo, |informacién

+1.3.1. Historia clinica fisioterapéutica practica, Toma de
Historia decisiones,

* 1.3.2. Documentacion de casos 4 4 5 3 Clinicay Adaptabilidad.

clinicos para la ejecucion del informe documentacion|Talleres, Debate,

final de casos Trabajos grupales
clinicos, e individuales.
revision
bibliograficay
documental
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1.4. Informe final de practica Laboral | Clase tedrica |Desarrolladas en (Lectura
Informe final de|escenarios analisis y
practica experimentales, |comprension
Laboral | estudios de caso. [de material

+ 14.1. Datos generales del informe Historia Clinica|Trabajo en equipo, |bibliografico

final 4 4 2 y y Torr_1a_ de y documental
documentacion|decisiones,

* 142. Desarrollo de evidencias de casos Adaptabilidad.

digitales en la practica laboral | clinicos, Talleres, Debate,
revision Trabajos grupales
bibliograficay |e individuales.
documental

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 16 16 8

aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas en
cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacién Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuadernos
., . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Diagnostica Rubrica
9 Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
., . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Formativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
., i Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Sumativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
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UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: Interaccién fisioterapeuta-paciente.
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 40

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Prioriza la integridad del ser humano
mediante el reconocimiento detallado a
nivel estructural y funcional, empleando un
enfoque centrado en la busqueda de
soluciones para el problema de salud.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Priorizar estrategias de comunicacion
efectiva adaptandose a la realidad del
paciente para cumplir los objetivos del
abordaje fisioterapéutico.

CONTENIDOS .
£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
sprondizai ISEI;IIA:\IA1 (Gd('e APREI‘[IEJZAJE ACTIVIDA%IIEJE ACT“SEM[B
~ rendizaje| - alala o APRENDI
UNDADES TEMIATICAS en contactol DS 0N prendizaiel “gsegun | (BN | “pRACTICO. | APRENDIZAJE
docente |exPeri | corresponda) CONEL EXPERMENTAL | AUTONOMO
DOCENTE
2.1. Interaccion de fisioterapeuta-paciente, Clase Observacion- Analisis y
magistral - |Practica comprension
Clase en unidades de
« 2.1.1.Principios de la interaccion demostrativa|receptoras materiales
fisioterapeuta- paciente encentros |Exposiciones.  |bibliograficos
de practica [Trabajo en Y
» 2.1.2. Limites de la practica clinica 4 4 2 5 equipo, Toma de |documentos
aplicada entre fisioterapeuta - paciente decisiones, analégicos y
i Adaptabilidad. digitales.
+ 2.1.3. Etica y moral entre fisioterapeuta-| Talleres, Debate,
paciente Trabajos
grupales e
individuales.
2.2. Relacion terapeuta- paciente en la Clase Observacion- Analisis y
préactica magistral - |Practica en comprension
Clase unidades de
demostrativa [receptoras materiales
encentros |Exposiciones. bibliograficos
de practica [Trabajo en Y
. . . equipo, Toma de |documentos
;?jfégé'n I?:g‘))%?jﬁzzloterapeuta paciente decisiones, analbgicos y
Adaptabilidad. digitales.
Talleres, Debate,
Trabajos
4 4 2 6 grupales e
individuales.
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2.3. Transferencia- Contratransferencia Clase Observacion- Analisis y
en fisioterapia magistral - |Practica en comprension
Clase unidades de
demostrativa|receptoras materiales
encentros [Exposiciones. bibliograficos
+2.3.1. Generalidades de Transferencia y| de practica |Trabajo en y
Contratransferencia en fisioterapia 4 4 2 7 equipo, Toma de (documentos
decisiones, analogicos y
+ 232. Elemplos de Transferencia Y| Adaptabilidad. digitales.
Contratransferencia en fisioterapia Talleres, Debate,
Trabajos
grupales e
individuales.
2.4. Rol doble o multiple del Clase Observacion- Analisis y
fisioterapeuta magistral - |Practica en comprension
Clase unidades de
demostrativa|receptoras materiales
encentros [Exposiciones. bibliograficos
+ 241. Generalidades Rol doble o de practica [Trabajo en Yy
multiple del fisioterapeuta 4 4 2 8 equipo, Toma de |documentos
decisiones, analogicos y
*2.4.2. Elemplos Rol doble o multiple del Adaptabilidad. digitales.
fisioterapeuta Talleres, Debate,
Trabajos
grupales e
individuales.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 16 16 8
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuadernos
Evaluacion de Desempefio ES’tU(.JIO de Caso
Diagnostica - Rubrica -
Observacion Demostracion
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
Evaluacion de Desempefio ES’tU(.JIO de Caso
Formativa Rubrica
Observacion Demostracion
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
Evaluacion de Desempefio ES’tU(.JIO de Caso
Sumativa Rubrica
Observacion Demostracion
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
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UNIDAD N°: 3

NOMBRE DE LA UNIDAD:

Alianza y adherencia fisioterapéutica.

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD:

40

resolver al finalizar un proceso formativo.

- Integra procedimientos ytécnicas en la
atencion profesional, que parten de un
ljuicio critico y ético demostrando buena
practica basada en la evidencia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

Integrar la integridad del ser humano
mediante el reconocimiento detallado a

enfoque centrado en la busqueda de
soluciones para el problema de salud.

nivel estructural yfuncional, empleando un

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

CONTENIDOS -
£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEVIANA (de |ACTIVIDADES DE|[ ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES
A Aprendizaje izai latala166 |APRENDIZAJEEN| APRENDIZAJE DE
UNIDADES TEMATICAS en contacto| A?):Z’;gg:_'e Aprendizajel 18 segiin | CONTACTO CON PRACTICO- |APRENDIZAJE!
on el lexperi autnomo | corresponda)| EL DOCENTE | EXPERMENTAL | AUTONOMO

3.1. Alianza y adherencia Clase tedricay |Observacion- Analisis y

fisioterapéutica. demostrativa en |Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales

) ) Historia Trabajo en bibliogréaficos

«3.1.1. ngerglldade§ d_e la alianza y/ 4 4 5 9 Clinicay equipo, Toma de |y

adherencia fisioterapéutica. documentacién |decisiones, documentos

. L : de casos Adaptabilidad. analogicos y

a dﬁe1rezn ci(a)tt)ij:it:)gfapdéiticlz. alianza cliqiqqs, TaIIergs, Debate, [digitales.
revision Trabajos
bibliograficay |grupales e
documental individuales.

3.2. Alianza Fisioterapéutica Clase tedricay [Observacion- Analisis y
demostrativa en |Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales

« 3.21. Generalidades de la Alianza Historia Clinica [Trabajo en bibliograficos

Fisioterapéutica 4 4 2 10 \ 3y equ‘ip‘o, Tomade |y
documentacion [decisiones, documentos

+ 3.2.2. Factores que definen la alianza| de casos Adaptabilidad. analégicos y

terapéutica clinicos, Talleres, Debate, [digitales.
revision Trabajos
bibliograficay |grupales e
documental individuales.

3.3. Adherencia fisioterapéutica Clase tedricay |Observacion- Analisis y
demostrativa en |Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales

« 331. Generalidades de Ila Historia Clinica |Trabajo en bibliogréaficos

adherencia fisioterapéutica y ~ |equipo, Tomade |y

) ) 4 4 2 11 documentacion |decisiones, documentos

» 3.3.2. Estrategias para mejorar la de casos Adaptabilidad. analégicos y

adherencia al tratamiento clinicos, Talleres, Debate, |digitales.
revision Trabajos
bibliograficay |grupales e
documental individuales.
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3.4. Caso clinico-Alianza y adherencia Clase Observacion- Analisis y

fisioterapéutica. demostrativa en |Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales
Historia Clinica |Trabajo en bibliograficos

4 4 2 12 y equipo, Tomade |y

» 34.1. Demostracién practica-Caso documentacion [decisiones, documentos

clinico de casos Adaptabilidad. analogicos y
clinicos, Talleres, Debate, |digitales.
revision Trabajos
bibliograficay |grupales e
documental individuales.

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 16 16 8

aprendizaje; sin embargo, para cada

tema tratado sera decision del

profesor la distribucion de horas en

cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacién Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuadernos
., . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Diagnostica Rubrica
9 Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
” . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Formativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
., i Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Sumativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso

Campus Norte

Guano
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UNIDAD N°: 4

NOMBRE DE LA UNIDAD:

Razonamiento clinico ytoma de decisiones.

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD:

40

resolver al finalizar un proceso formativo.

- Valida los resultados obtenidos de la
intervencion fisioterapéutica mediante

del paciente.

instrumentos actualizados para conocer el
nivel de cumplimiento de los objetivos de
rehabilitacion, habilitacion yreintegracion

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

Validar procedimientos ytécnicas en la
atencion profesional, que parten de un

ljuicio critico y ético demostrando buena
practica basada en la evidencia.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

e o NDOS —_— TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNDAD
HORAS SHVIANA (de |ACTIVIDADES DE| ACTIVIDADES DE |ACTIVIDADES
A Aprendizaj izai lat1ala166 |APRENDIZAJEEN| APRENDIZAJE DE
e en contactol "PreN9IZ90® b ondizsiel ' 1g seqin  |CONTACTOCON| PRACTICO- | APRENDIZAJE]
on el lexperimental| 2497°M |oorreponda)| ELDOCENTE | EXPERMENTAL | AUTONOMO

4.1. historia clinica, anamnesis y Clase tedricay |Obsenvacion- Analisis y

exploracion fisica demostrativa en [Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales
Historia Clinica [Trabajo en bibliogréaficos

+4.1.1. Historia Clinica Hospitalaria y equipo, Toma de [y

4 4 2 13 documentacion |decisiones documentos

* 412. Bxloracion y evaluacion de casos Adaptabilidad.  [analégicos y

fisioterapéutica clinicos, Talleres, Debate, (digitales.
revision Trabajos
bibliogréficay |grupales e
documental individuales.

4.2. Diagnéstico Fisioterapéutico Clase tedricay |Observacion- Analisis y
demostrativa en [Practica en comprension
centros de unidades de
préactica, receptoras. materiales

*4.2.1. Generalidades del diagndstico| Historia Clinica |Trabajo en bibliograficos

fisioterapéutico Yy equipo, Toma de |y

4 4 2 14 documentacién [decisiones, documentos

+ 422 Diagnoéstico diferencial en de casos Adaptabilidad.  [anal6gicos y

fisioterapia clinicos, Talleres, Debate, |digitales.
revision Trabajos
bibliograficay |grupales e
documental individuales.

4.3. Intervencion fisioterapéutica Clase tedricay |Obsenvacion- Analisis y
demostrativa en [Practica en comprension
centros de unidades de
practica, receptoras. materiales

+ 4.3.1. Intervencion Fisioterapéutica Historia Clinica [Trabajo en bibliogréaficos

basada en la evidencia y equipo, Toma de |y

4 4 2 15 documentacion |decisiones, documentos

*4.3.2. Uso de guias clinicas basadas de casos Adaptabilidad.  [analégicos y

en la evidencia clinicos, Talleres, Debate, (digitales.
revision Trabajos
bibliogréficay |grupales e
documental individuales.
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4.4. Protocolos de Intervencion en Clase tedricay |Obsenvacion- Analisis y

fisioterapia demostrativa en [Practica en comprension
centros de unidades de

+ 4.4.1. Protocolos de Intervencion en practica, receptoras. materiales

fisioterapia deportiva Historia Clinica |Trabajo en bibliograficos

4 4 16 y equipo, Tomade |y

* 44.2. Protocolos de Intervencion en documentacién [decisiones, documentos

fisioterapia Neurolégica de casos Adaptabilidad.  [analogicos y
clinicos, Talleres, Debate, (digitales.

* 44.3. Protocolos de Intervencion en revision Trabajos

fisioterapia dermatofunsional bibliograficay |grupales e
documental individuales.

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 16 16

aprendizaje; sin embargo, para cada

tema tratado sera decision del

profesor la distribucion de horas en

cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuadernos
., . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Diagnostica Rubrica
9 Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
" . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Formativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion
Resolucién de Problemas Estudio de Caso
Encuesta Cuadernos
” . Estudio de Caso
Evaluacion de Desempefio ——
Sumativa Rubrica
Observacion Demostraciéon
Pruebas Pruebas Orales de Actuacion

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacion del estudiante.

8. METODOLOGIA:

Observacion dirigida
Practica de campo

Exposicién de trabajos

Encuesta:
Pruebas:
Obsenacion:

Recursos:

Campus Norte

Metodologia de ensefianza aprendizaje

Demostraciones practicas

Técnicas de ensefianza aprendizaje.

Resolucién de Problemas:
Evaluacion de Desempefio:

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
Guano
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Bibliografia Especializada
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TAC - Tecnologias de aprendizaje y conocimiento
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Chat gpt

Copilot

Stream
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9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Hospitales

Aula de clase
Ambientes Virtuales
Escenarios Laborales

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA
CARRERA:

Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de Egreso de la

Carrera:
(Copiar los elaborados para cada unidad)

Nivel de Contribucion:
(ALTA— MEDIA-BAJA A
logro de los Resultados de
Aprendizaje del perfil de
egreso de la Carrera)

Evidencias de Aprendizaje:
Son los productos generados por el
estudiante, que demuestran los
aprendizajes alcanzados segun los

conocer el nivel de cumplimiento de los objetivos de
rehabilitacion, habilitacion y reintegracion del paciente.

A B C criterios de evaluacion.
ALTA | MEDIA | BAJO
¢ Maneja con habilidad y destreza las herramientas
tecnolégicas actualizadas para optimizar y potenciar o )
positivamente el impacto en el individuo, familia y X Formatos de practica preprofesional
comunidad dentro del ambito de la Fisioterapia.
o Prioriza la integridad del ser humano mediante el
reconocimiento detallado a nivel estructural y funcional .
’ osicion oral, documentos de
empleando un enfoque centrado en la busqueda de X ggcticas
soluciones para el problema de salud.
¢ Integra procedimientos y técnicas en la atencién
profesional, que parten de un juicio critico y ético X Exposicion oral, defensa de casos
demostrando buena practica basada en la evidencia. clinicos
¢ Valida los resultados obtenidos de la intervencion
fisioterapéutica mediante instrumentos actualizados para Informe de talleres, ensayos,
X exposicion oral, defensa de casos

clinicos

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA ASICA

11.1.1 BASICA:

Diagnéstico diferencial en fisioterapia. Meadows James T.S Mc Graw Hill Interamericana Editores

Diccionario de fisioterapia. Porter Stuart Elsevier

Fisioterapia en Neurologia Bisbe Gutiérrez Marta Editorial Médica Panamericana
Fisioterapia sistemas métodos y técnicas. Velez V. Martha K. Universidad Central del Ecuador

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

Neurodesarollo y estimulacio / ZULAGA Bogota 4ta edicion: Editorial Panamericana. 2007.
Lesiones musculares en el deporte / Ramon Balius Matas / Madrid [Espaiia) : Editorial Médica Panamericana (2013)
Manual de medicina de rehabilitacion. / Galia Constanza Fonseca / Editorial El Manual Mdemo (2008)

[11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL

Campus Norte
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11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)
o Actividad fisica, estilo de vida y salud A. J. Casimiro Anddjar

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

Alcantara, F. A(2021). Percepcion de fisioterapeutas sobre los aspectos bioéticos que involucran los cuidados paliativos. Revista
Bioética, 29, 107-114: https /mww.scielo.br//bioet/a/ XGGGWWIBgPRYIKXS6qQYWzabstract/?lang=es.

Castillo, MD. V. (2020). Historia dinica y valoracién en fisioterapia. RCA Grupo Editor: https:/Aww.npunto.es/content/src/pdf-
articulo/5f969a3581fd7art1.pdf

Kenneth AAmdt,(2007). Tratamiento de las cicatrices. Madrid, Espafia: Elsevier S.A

Ledn Chaitow, (2009). Técnicas de liberacion posicional para tejido blando. Madrid, Espafa: Elsevier SA

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el rea de estudio de libre acceso)

Rodriguez-Nogueira, O, Mbrera Balaguer, J., Mbreno Poyato, AR, & Lépez Rodriguez, AF. (2018). Importancia de la comunicacion

en €' establecimiento y satis faocon con el fratamlento en fisloterapla. Rewsta Espafiola de Comunicacion en Salud, 2018, vol. 9, num
1, p. 93-98. https://le-revistas.uc3m.es/ndexphpRECS/artideMew4257

Aguilar RodriguezM & Marqués Sulé, E. (2017). Practica profesional en Fsioterapia y 6tica profesional. Profesionalismo

deontologia, toma de decis iones yraznamiento dinico. https://core.ac.uk/download/pdf/84748384.pdf

Esman, AB, Millavende, R.R., Nelguia, J. B., & Ortega, S. S. (2004), Problemas dermatolégicos en la practica diaria del

fisioterapeuta. Fsioterapia, 26(1), 18-24.—:

https :/mwww.sgiencedirect.com/scence/artide/abs/pll/S0211563804730795.
https://docplayer.es/196076248-Tema-3-fisioterapia-on-reumatologia-valoracion-y-objotivos-tocnicas-y-rstodos-de-tratamionto.html

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Licenciada en Ciencias de la Salud en Terapia Fisica y Deportiva graduada en La Universidad Nacional de Chimborazo, cuento
con maestrias en MSG. En Gerencia de Senicios de la Salud y maestria en Fisioterapia y Rehabilitacién con mencion en Terapia
Inclusiva e Integral; a fin a mi profesion ylabor docente.
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
% (Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

e Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.

Documento Generado el: 7 de abril de 2025 a las 21:07:55
Fuente: Sistema Informatico de Control Académico - Uvirtual
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