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Objetivo General

Elaborar un mapa conceptual que integre los tipos de metabolismo de las células procariotas,

identificando ejemplos bacterianos especificos y su aplicacion en la practica de enfermeria.

Actividades por Fases:

Fase 1: Exploracién y Recoleccién de Informacion

1. Fuentes de energia (organical/inorganica)

Como todos los seres vivos, los procariotas necesitan energia y carbono. Satisfacen estas

necesidades de diversas maneras. De hecho, los procariotas tienen practicamente todos los

tipos de metabolismo posibles. Pueden obtener energia de la luz (foto) o de compuestos

quimicos (quimio). Pueden obtener carbono del diéxido de carbono ( autétrofo ) o de otros

seres vivos ( heterétrofo ). La mayoria de los procariotas son quimioheterétrofos . Depende

de otros organismos para obtener energia y carbono. Muchos se descomponen desechos

organicos y restos de organismos muertos. Desempefian funciones vitales como

descomponedores y ayudan a reciclar el carbono y el nitrégeno. Los fotoautétrofos son

productores importantes. Son especialmente importantes en los ecosistemas acuaticos. (1)

El metabolismo energético en los procariotas se clasifica como uno de los siguientes:
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Los organismos heterotrofos utilizan compuestos organicos, generalmente
de otros organismos, como fuentes de carbono.

Los organismos autétrofos utilizan el diéxido de carbono (CO, y como Unica o
principal fuente de carbono. Muchas bacterias autétrofas son fotosintéticas y
obtienen su carbono del diéxido de carbono atmosférico. Este proceso de
captura de carbono inorganico y su conversion en moléculas de azucares
organicos se conoce como fijacion de carbono.

Los organismos fototréficos capturan la energia luminosa del sol y la
convierten en energia quimica dentro de sus células.

Los organismos quimiotréficos descomponen moléculas organicas o
inorganicas para suministrar energia a la célula. Algunos organismos
quimiotréficos también pueden utilizar sus moléculas organicas como fuente de

energia para obtener carbono, lo que los convierte en quimioheterétrofos. (1)

Podemos dividir a los procariontes (y otros organismos) en cuatro categorias

diferentes segun sus fuentes de carbono y energia:

Modo de nutricion Fuente de energia Fuente de carbono

Fotétrofo

Luz Dioxido de carbono (o compuestos

relacionados)

Fotoheteroétrofo Luz Compuestos organicos
Quimioautoétrofo Compuestos Dioxido de carbono (o compuestos
quimicos relacionados)

Quimioheterétrofo Compuestos Compuestos organicos
quimicos

Tendemos a estar bastante familiarizados con los fotétrofos, como las plantas,
y los quimioheterotrofos, como seres humanos y demas animales. Las especies
de procariontes caen en estas dos categorias, asi como en dos categorias
menos familiares (fotoheterétrofos y quimioautétrofos) a las cuales no

pertenecen las plantas y animales.



2. Uso de oxigeno (aerobio o anaerobio)

Respiracion aerobia y anaerobia

Otro aspecto metabdlico en el que los procariontes se diferencian de los humanos (jy en el que
son mucho mas diversos!) es su necesidad de oxigeno. Algunos lo necesitan, a otros los envenena
y algunos otros pueden utilizarlo o no, segun su disponibilidad.
e Los procariontes que necesitan para llevar a cabo su metabolismo se llaman aerobios
estrictos. Los seres humanos también somos aerobios estrictos (como seguramente

habras notado al intentar contener la respiracion por mucho tiempo).
o ¢Por qué necesitan oxigeno estos organismos?

e Los procariontes que no toleran el y solo pueden llevar a cabo metabolismo anaerdbico
se llaman anaerobios estrictos. C. botulinum, la bacteria que provoca el botulismo (una
forma de intoxicacién por alimentos) cuando crece en los alimentos enlatados, es un

anaerobio estricto, lo que explica por qué prolifera en las latas selladas.

¢ Como hacen estos organismos para metabolizar sin oxigeno?
o Los anaerobios facultativos usan el metabolismo aerobio cuando hay presente, pero
cambian al metabolismo anaerobio si esta ausente. Las bacterias que producen las

infecciones por estafilococos y estreptococos son ejemplos de anaerobios faculativos. (2)
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3. Ejemplos de bacterias que presentan ese metabolismo

Tipo de Metabolismo de las Células Procariotas

Fotoautotrofia: Obtienen energia de la luz y carbono del CO,.

Fotoheterotrofia: Usan la luz como fuente de energia, pero obtienen carbono de compuestos
organicos.

Quimioautotrofia: Obtienen energia de la oxidacion de compuestos inorganicos y carbono del
CO..

Quimioheterotrofia: Obtienen energia y carbono de compuestos organicos.

Metabolismo anaerobio: Algunas bacterias pueden vivir sin oxigeno, utilizando fermentacién o
respiracion anaerobia. (3)

células procariotas

e Escherichia coli: Bacteria intestinal con metabolismo quimioheterétrofo.
o Cianobacterias: Realizan fotosintesis y son fotoautotrofas.

o Nitrosomonas: Bacterias nitrificantes que oxidan amoniaco.

o Heliobacterias: Fotoheterdtrofas que capturan energia luminica.

e Clostridium botulinum: Anaerobia, produce toxinas en ausencia de oxigeno. (3)

4. Aplicacion clinica en enfermerias

El conocimiento del metabolismo de las células procariotas es fundamental en enfermeria,
especialmente en microbiologia clinica y el uso de antibiéticos. Comprender cémo metabolizan las
bacterias permite identificar patdgenos y su resistencia, como en el caso de Escherichia coli, una
quimioheterétrofa asociada a infecciones urinarias. Asimismo, muchos antibiéticos, como los
betalactamicos, actuan inhibiendo procesos metabdlicos clave, como la sintesis de la pared celular
en Staphylococcus aureus, lo que refuerza la importancia del metabolismo en el tratamiento eficaz
de enfermedades infecciosas. (4)

En el control de infecciones hospitalarias, conocer el metabolismo anaerobio de bacterias como
Clostridium difficile ayuda a prevenir brotes nosocomiales. Ademas, el estudio de bacterias
fotoautotrofas ha abierto posibilidades en el desarrollo de vacunas y aplicaciones biotecnoldgicas.
Por otro lado, las bacterias quimioautotrofas tienen un papel relevante en la biodegradacion de
contaminantes hospitalarios, favoreciendo el control ambiental en los centros de salud. Asi, el
metabolismo procariota se convierte en una herramienta clave para la prevencioén, tratamiento y

gestion en la atencion sanitaria. (4)



Fase 2: Construccion del Mapa Conceptual:

ANEXO:
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Conclusion:

Concluimos que comprender los tipos de metabolismo de las células procariotas y su relaciéon con
bacterias nos permite identificar microorganismos patdégenos, interpretar pruebas microbioldgicas,

aplicar correctamente protocolos de bioseguridad y fomentar el uso adecuado de antibiéticos.
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