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ACTIVIDAD:

Esta actividad practica virtual asincrona esta disefada para que los estudiantes trabajen
colaborativamente en la exploracion de distintos tipos de células procariotas, Bacterias: generalidades
Algas azul-verdosa: generalidades, Arqueas: generalidades. El objetivo es fortalecer la comprension de
sus estructuras, funciones y su relacion con la salud humana, a través de la elaboracién de un informe
grupal de practica.

Objetivo General

Analizar y comparar las estructuras y funciones de células procariotas, Bacterias: generalidades Algas
azul-verdosa: generalidades, Arqueas: generalidades, mediante el trabajo colaborativo virtual, para
elaborar un informe de practica con base en la busqueda auténoma, analisis de materiales digitales y
discusioén grupal.

Actividades por Fases:

Fase 1: Exploracion y Recoleccién de Informacion

Cada grupo revisara materiales digitales (videos, lecturas, infografias). Pueden dividirse para cubrir los
subtemas:

1. Bacterias: generalidades
2. Algas azul-verdosa: generalidades
3. Arqueas: generalidades

Fase 2: Analisis y Sintesis Grupal

Discusion de hallazgos en linea. Elaboracion de mapa comparativo o infografia (opcional) y redaccion
del informe.

Fase 3: Elaboracion y Entrega del Informe. Entrega del informe grupal final en formato Word.
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Objetivo

Analizar las generalidades de algunos ejemplos de células procariotas, como las bacterias, las
algas azul-verdosas y las arqueas, con el fin de reconocer su estructura, funciones y el
importante papel que desempefian en la salud humana, ya sea como base para la creacion de
medicamentos o0 como causantes de patologias severas, a pesar de ser organismos

microscopicos.

Resumen del contenido trabajado

Las bacterias, cianobacterias y arqueas son organismos diminutos que, aunque no
tienen un nucleo como nuestras células, son esenciales para la vida. Las bacterias estan
presentes en casi todos los lugares, desde el suelo que pisamos hasta nuestro propio
cuerpo, algunas pueden causar enfermedades, y muchas otras son nuestras aliadas,
ayudandonos a digerir alimentos, producir vitaminas y mantener el equilibrio corporal.

Las cianobacterias, conocidas también como algas azul verdoso, son auténticas fabricas
naturales de oxigeno gracias a la fotosintesis, ademas, tienen la capacidad unica de
transformar el nitrégeno del aire en formas utiles para las plantas, lo que las convierte en
un pilar fundamental para la fertilidad de los suelos y la salud de ambientes acuaticos.
Su presencia se extiende desde lagos y rios hasta suelos y rocas, donde forman capas
que ayudan a conservar el ambiente.

Por otro lado, las arqueas, aunque similares a las bacterias en apariencia, son un grupo
distinto con caracteristicas muy especiales, son expertas en sobrevivir donde pocos
otros organismos pueden: aguas extremadamente calientes. Su papel no se limita a
esos lugares extremos; también viven en nuestro intestino, colaborando en la digestion y
el equilibrio de microbiota dentro de nuestro cuerpo. Su biologia particular y su
resistencia las hacen muy interesantes para la ciencia, que explora sus posibles
aplicaciones en la medicina y la biotecnologia, abriendo nuevas puertas para el
bienestar humano.

Desarrollo por subtema

1. Bacterias: generalidades
Las bacterias son seres vivos unicelulares y procariotas, es decir antes del nucleo, que habitan
practicamente en todos los lugares del planeta. El cuerpo humano alberga una gran cantidad
de bacterias, y la mayoria no resulta perjudicial para la salud; por el contrario, muchas son
beneficiosas, y solo una pequena proporcion de bacterias son responsables de causar

enfermedades (1).



Estructura

Capsula: estructura superficial, que tiene una capa de polisacarido que la envuelve
completamente. Ademas, permite la adhesion a células hermanas, la proteccidén contra
agentes antibacterianos, desecacion y materiales toxicos, y proteccidon contra la
fagocitosis.

Pared celular: estructura compleja y semirrigida, que da forma, proteccion osmoética y es
esencial en la division celular.

Membrana celular: estructura en forma de bicapa lipidica, que se encarga de regular la
entrada y salida de sustancias de la célula, y generalmente no presenta colesterol.
Mesosomas: pronunciaciones internas, es decir, una invaginacién de la membrana
plasmatica hacia el interior del citoplasma, que ayuda a la respiracién y division celular.
Nucleoide: donde se localiza el ADN.

Citoplasma: dispersion coloidal que se encuentra en el interior de la membrana
plasmatica, y contiene los ribosomas y el ADN.

Ribosomas: unicos organelos presentes en las células eucariotas, que son mas
pequefios y se encargan de la sintesis de proteinas.

Fimbrias: apéndices filamentosos delgados, que ayudan a la célula a pegarse a los
objetos y superficies del entorno.

Pili: mas largos que las fimbrias, de 1-2 en la célula, y ayudan a mantener unidas las
bacterias para que puedan transferir su ADN, y especificamente el Pili IV, ayuda a la
movilidad en el medio ambiente y se adhiere y contrae.

Flagelos: estructura de locomocién que permite el impulso de las células a través de

ambientes acuosos.

Ademas, pueden presentar:

Carboxisomas: vesiculas delimitadas por proteinas, que contiene la enzima ribulosa
difosfato carboxilasa, encargada de la fijacién del dioxido de carbono.

Magnetosomas: vesiculas delimitadas por magnetita (Fe3049), que permite la
orientacion con respecto al campo magnético de la tierra.

Vesiculas de gas: particulares de las bacterias acuaticas (cianobacterias), que ayuda en

la flotacion (2).

Clasificacion



e Morfologia celular

- Bacilos: morfologia cilindrica, que son bacterias alargadas y rectas en forma de bastén.
- Vibrio: bacilos cursos, en forma de coma.

- Espirilos: forma de espiral, con composicion del filamento axial.

- Cocos: morfologia esférica u ovoide.

- Estreptococos: forman largas cadenas.

- Sarcinas: agrupaciones cubicas tridimensionales.

- Estafilococos: estructuras como racimos de uvas (2).

e Tincién de Gram
- Gram positivas: tincion color violeta, pared celular gruesa de peptidoglicano.
- Gram negativas: tincion color rojo-rosada, pared celular delgada con poca presencia de

peptidoglucano y una membrana externa (2).

e Metabolismo

- Aerobias: necesitan oxigeno.

- Anaerobias: no necesitan oxigeno y tienen problemas para vivir o crecer cuando hay
oxigeno.

- Facultativas: pueden vivir y crecer con o sin oxigeno (3).

Relacion con la salud

Las bacterias se relacionan con la salud humana, por ser beneficiosas o perjudiciales, ya que
existen bacterias buenas, como las que forman parte del microbiota intestinal, que ayudan en la
digestién, fortalecen el sistema inmunoldgico y previenen el crecimiento de microorganismos
patégenos y por otro lado algunas bacterias pueden causar enfermedades infecciosas como
neumonia, tuberculosis o infecciones urinarias. Para mantener un equilibrio saludable debemos
tener habitos de buena alimentacion, higiene adecuada y el uso responsable de antibiéticos,

que ayudan a preservar las bacterias beneficiosas y controlar las nocivas.

2. Algas azul-verdosa: generalidades

Algas Azul Verdoso



Las algas azul verdoso, también conocidas como cianobacterias, son un grupo de
microorganismos fotosintéticos que se encuentran en una variedad de entornos, desde aguas

dulces y saladas hasta suelos y rocas.

Caracteristicas
- Fotosintesis: Las algas azul verdoso son capaces de realizar la fotosintesis, lo que les
permite producir su propio alimento a partir de la luz solar.
- Pigmentos: Contienen pigmentos como la clorofila y la ficocianina, que les dan su
caracteristico color azul verdoso.
- Estructura celular: Las algas azul verdoso tienen una estructura celular procariota, lo que

significa que no tienen un nucleo definido.

Importancia

- Produccion de oxigeno: Las algas azul verdoso contribuyen a la produccion de oxigeno
en la atmosfera a través de la fotosintesis.

- Fijacion de nitrégeno: Algunas especies de algas azul verdoso son capaces de fijar el
nitrogeno atmosférico, lo que las hace importantes para el ciclo del nitrégeno en los
ecosistemas.

- Alimento para otros organismos: Las algas azul verdoso son una fuente de alimento para

muchos organismos, desde zooplancton hasta peces.

Habitats
- Aguas dulces y saladas: Las algas azul verdoso se encuentran en una variedad de
entornos acuaticos, desde lagos y rios hasta océanos y estuarios.
- Suelos y rocas: También se encuentran en suelos y rocas, donde pueden formar costras

biolégicas que ayudan a estabilizar el suelo (4).

Relacion son la salud

Las algas azul-verdosas, también conocidas como cianobacterias, se relacionan con la salud
humana, ya que pueden ser tanto beneficiosas como peligrosas. Por un lado, algunas especies
se utilizan como suplementos nutricionales por su alto contenido de proteinas, vitaminas y
antioxidantes, como la espirulina, que ha demostrado tener efectos positivos en el sistema
inmunoldgico y en la reduccién del colesterol. Sin embargo, otras especies pueden producir

toxinas que contaminan el agua y representan un grave riesgo para la salud, provocando
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problemas gastrointestinales, hepaticos, neuroldgicos o incluso la muerte si se consumen o se

entra en contacto con ellas.

3. Arqueas: generalidades

En el pasado, Archaea era un grupo inusual de bacterias y se conocia como Archaebacteria,
pero como las Archaea tienen una historia evolutiva independiente y manifiestan numerosas
diferencias en su bioquimica respecto a otras formas de vida, ahora se consideran un dominio

separado (5).

Fueron reconocidas hasta el siglo XX como un dominio principal de la vida. A pesar de su
similitud visual con las bacterias, las arqueas poseen genes y varias vias metabdlicas que

estan mas relacionadas con las de los eucariotas (5).

Caracteristicas principales

- Son células procariotas.

- Son microorganismos unicelulares.

- Addiferencia de las bacterias y los eucariotas, las arqueas tienen membranas
compuestas por cadenas hidrocarbonadas ramificadas formadas por enlaces éter.

- Sus paredes celulares no contienen peptidoglicano.

- Los organismos de este grupo no son sensibles a algunos antibiéticos que afectan a las
bacterias, pero son sensibles a algunos antibiéticos que afectan a la Eukarya.

- Las arqueas contienen rRNA que es unico para este dominio con la presencia de
regiones moleculares claramente diferentes de los rRNA de las bacterias y Eukarya.

- Hasta ahora estos organismos son los unicos que pueden vivir en habitats extremos,
tales como respiraderos térmicos o agua hipersalina.

- Las arqueas se reproducen asexualmente en un proceso conocido como fision binaria.

- La motilidad se logra con el uso de una o mas estructuras llamadas flagelos (5).

Clasificacion de las arqueas
- Haldfilas: sobreviven en ambientes hipersalinos, como los lagos salados.
- Metanogénicas: son organismos anaerobios obligados, capaces de producir metano a
partir del dioxido de carbono e hidrogeno. Se los puede encontrar en el tracto digestivo

de animales y en ambientes pantanosos.



- Termoacidofilas: crecen en ambientes acidos y calidos, como, por ejemplo, las fuentes
sulfurosas del Parque Yellowstone en los Estados Unidos, que cuentan con

temperaturas de mas de 60 °C y un pH de 1 a 2 (5).

Las arqueas representan aproximadamente el 20 % de la biomasa mundial y a la vez juegan un
papel sumamente importante en los ciclos geoquimicos globales. Por otro lado, su capacidad
para vivir en ambientes extremos se debe a la estabilidad de los enlaces éter en sus
membranas, que les permite resistir altas temperaturas y ambientes acidos, a diferencia de las

bacterias y eucariotas que tienen enlaces éster menos resistentes (5).

Reproduccion de las arqueas

Al no tener nucleo celular, las arqueas no se reproducen a través de la mitosis; lo hacen
mediante un proceso llamado fisidn binaria. En este proceso, el ADN de las arqueas se replica,
y las dos hebras se separan a medida que crece la célula. Los cromosomas de las arqueas se
replican desde multiples origenes, utilizan ADN polimerasas que se asemejan a las enzimas

eucariotas (5).

Relacién con la salud

Por otro lado, las arqueas se relacionan a la salud ya que algunas viven en el cuerpo humano,
especificamente en el intestino, donde contribuyen al equilibrio del microbioma y la digestion.
Aunque no causan enfermedades conocidas, su estudio ayuda a comprender mejor el
funcionamiento del cuerpo y a la vez investigaciones revelan que se podran producir
aplicaciones médicas mas adelante debido a su adaptabilidad y resistencia, como terapias

probidticas o tratamientos personalizados.

Analisis reflexivo grupal

Es facil pensar en bacterias, cianobacterias y arqueas como organismos raros o incluso
peligrosos, pero cuando aprendemos e investigamos sobre ellas, descubrimos que son
mucho mas que eso, y estan estrechamente relacionados con la salud y el medio

ambiente.

Las bacterias que viven en nuestro cuerpo nos ayudan a digerir la comida, a protegernos

de enfermedades y a mantenernos saludables, son organismos que, aunque nos lo



vemos estan ahi realizando sus funciones, pero, asi como nos ayudan también nos

pueden enfermar y es por eso que debemos tener buenos habitos de cuidado.

Las cianobacterias también son importantes ya que tienen funciones beneficiosas como
suplementos nutricionales por su alto contenido de proteinas, vitaminas y antioxidantes.
Ademas, son esenciales para el equilibrio del planeta y para alimentar a otros

organismos.

Por ultimo, las arqueas, que son microorganismos que viven en lugares donde casi nada
puede sobrevivir, estan se adaptan demostrando lo adaptable que puede ser la vida.
Ademas, algunas viven dentro de nuestro cuerpo, especificamente en nuestro intestino,

colaborando con nuestra salud sin que lo notemos.

Estos pequerfios seres nos ensefan que la vida puede ser sorprendente y resistente, y
que, aunque sean invisibles a simple vista, su papel es fundamental en la salud ya que
nos ayudan a mantener el equilibrio interno y también nuestra salud, mediante los
buenos habitos, y cuando contraemos alguna enfermedad causada por estos

organismos saber que medicamentos debemos tomar y cumplir el tratamiento.
Conclusiones

- Investigar sobre las células procariotas, nos ayuda a comprender cual es su papel
fundamental y como ayudan positivamente en el equilibrio de la vida, en donde
bacterias, algas azul-verdosas y arqueas tienen estructuras y funciones unicas, que se
relacionan no solo con la naturaleza si no también son precursoras de la salud humana,

tanto de forma beneficiosa y danina.

- Analizar las generalidades de las bacterias, arqueas y algas azul-verdosas permiti
enfatizar su importancia en la clasificacidon de células procariotas esenciales para el
equilibrio de la vida. A través del estudio de su estructura, caracteristicas y funciones,
comprendimos que, aunque son organismos microscopicos, realizan roles
fundamentales: desde ser consideradas para participar en la produccion de
medicamentos y el reciclaje de nutrientes, hasta influir en procesos de salud y

enfermedad.



Bibliografia
1. National Human Genome Research Institute. Bacteria | NHGRI [Internet]. Genome.gov.
2019. [citado el 13 de mayo de 2025]. Disponible en:

https://www.genome.gov/es/genetics-glossary/Bacteria

2. BIOJESS. Célula Procariota: Definicion, Estructura, Clasificacion y Funcién [Internet].
YouTube. 2024 [citado el 13 de mayo de 2025]. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=QIIQREpiWGE

3. Bush L. & Vazquez M. Introduccion a las bacterias [Internet]. Manual MSD versién para

publico general. Manuales MSD; 2022. Available from:
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/infecciones/infecciones-bacterianas-
introducci%C3%B3n/introducci%C3%B3n-a-las-bacterias#Clasificaci%C3%B3n-de-las-
bacterias_v782378 es

4. Ministerio de Salud de la Nacion Argentina. Cianobacterias: Preguntas y Respuestas.

[Internet]. [citado el 14 de mayo de 2025]. Disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2015-cianobacterias-

preguntasyrespuestas nuevo.pdf

5. Dominio Archaea [Internet]. Manual de Ciencias Naturales, 5° grado, capitulo 7.
Elbibliote; [citado el 14 de mayo de 2025]. Disponible en: https://elbibliote.com/libro-
pedia/manual csnaturales/5grado/capitulo7/pdf/5.7.4.pdf

10


https://www.genome.gov/es/genetics-glossary/Bacteria
https://www.youtube.com/watch?v=QIlQREpiWGE
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/infecciones/infecciones-bacterianas-introducci%C3%B3n/introducci%C3%B3n-a-las-bacterias#Clasificaci%C3%B3n-de-las-bacterias_v782378_es
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/infecciones/infecciones-bacterianas-introducci%C3%B3n/introducci%C3%B3n-a-las-bacterias#Clasificaci%C3%B3n-de-las-bacterias_v782378_es
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/infecciones/infecciones-bacterianas-introducci%C3%B3n/introducci%C3%B3n-a-las-bacterias#Clasificaci%C3%B3n-de-las-bacterias_v782378_es
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2015-cianobacterias-preguntasyrespuestas_nuevo.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2015-cianobacterias-preguntasyrespuestas_nuevo.pdf
https://elbibliote.com/libro-pedia/manual_csnaturales/5grado/capitulo7/pdf/5.7.4.pdf
https://elbibliote.com/libro-pedia/manual_csnaturales/5grado/capitulo7/pdf/5.7.4.pdf

Anexos

Infografia

TIPOS DE
CELWV

LAS
PROCARIOTAS:
<

BACTERIAS:
GENERALIDADES

Furmilior Lun gerwrlicici -Se siguno.

ARQUEAS

SHIE SOMF

FLasarcn remcor s e s sl segyics KO
T Ly TG e the b esla
S penas ches e waTidiasdd el o0 Leos
Enacletiman Lics PCESMEn CaznbeetT e
i wives el bec b s oo salan
=y ey e
s malac

https://www.canva.com/design/DAGNZG3Nzv8/3RsQJkHcO9fTxaaXXicTIRg/edit?utm content=D

AGNnZG3Nzv8&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm source=sharebutton

.. Biclogia
Anahi, Karen, Selina, Td

ias-generalidades: Britany.

iosa-generalidades: Selina

ralidades: Karen

Conclusianes: Karen y Selina

Analisiz refiexive Qrupalz Anahi ¥ luege revisamas entre todas came 1a vez anterior
1ass

-

de acuerdo © o7 iox o

Formaio de nkormm de Prachica

eso debemos hacer 1497 &

- 5:FORMATO DE REPORTE Préctica 5.docx
KB, Document de Microsoft Word

Abric Guardar come. |

4

12e o~ ese 1338
A emnbae N @@ L woe 0%

- as%  leagnes ldel 88 S @

D uo2-BewcaEF B G ean

11


https://www.canva.com/design/DAGnZG3Nzv8/3RsQJkHc9fTxaaXXicTlRg/edit?utm_content=DAGnZG3Nzv8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGnZG3Nzv8/3RsQJkHc9fTxaaXXicTlRg/edit?utm_content=DAGnZG3Nzv8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

Biologia
Anahi, Karen, Selina, Td

Karen

Si

ol

https://unachedu-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/britany_socasi_unach_edu_ec/

EcD1LdYHtLhANBIQ1MNyZnVUBRI1RjbgnmfGzEGEoBgygdw?e=NIB4mz

ahf para q vayan afiadiendo sus partes

Rubrica de Evaluacion del Informe de Practica
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Criterio

Excelente (10-9)

Aceptable (8-7)

Insuficiente (<7)

Contenido cientifico
(2 ptos)

Informacion
completa, precisa 'y
actualizada.

Informacidn
mayormente
correcta con algunos
errores menores.

Informacidn
incompleta o con
errores conceptuales.

Organizaciény
coherencia
(2 ptos)

Redaccion clara,
coherente y bien
estructurada.

Algunos problemas
de estructura o
redaccion.

Desorganizacion y
dificultades
importantes de
comprension.

Trabajo colaborativo
(2 ptos)

Evidente trabajo
equitativo y
colaboracidn activa.

Colaboracion media,
con poca evidencia
de reparto
equitativo.

Escasa o nula
evidencia de
colaboracién.

Andlisis reflexivo
(2 ptos)

Reflexién profunday
pertinente sobre la
aplicacion en
Enfermeria.

Reflexidn general,
algo superficial.

Reflexion pobre o
ausente.

Presentacion
(2 ptos)

Presentacién
impecable, sin
errores ortograficos.

Presentacién
aceptable con pocos
errores.

Presentacién
descuidada con
errores frecuentes.
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