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INTRODUCCION:

En biologia, la célula es la unidad basica de los organismos vivos. Dentro de la célula,
el citoplasma es importante de mencionar , ya que ocurren muchos procesos vitales,
contiene estructuras organizadas llamadas orgdnulos y sistema de endomembranas.

Este analisis tiene como objetivo describir y examinar los elementos del citoplasma,
centrandose en su composicion quimica, el sistema de membranas, los organelos
citoplasmaticos. Se basa en un estudio tedrico para mejorar el entendimiento sobre la
organizacion y funcionamiento de las células.
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MATERIALES Y METODOS:

« DPara esta investigacion, el autor los materiales que utiliza fueron principalmente
fuentes confiables, se emplearon libros de texto universitarios, articulos cientificos,
manuales académicos y documentos digitales empleando un enfoque teorico-
documental con un diseno experimental, descriptivo y explicativo, ya que el
proposito fue analizar datos de fuentes bibliograficas.

« El método aplicado en esta investigacion fue de caracter un cualitativo, basado en un
enfoque de revision documental orientada a la recopilacion, andlisis e interpretacion
de informacion.

* Los datos fueron obtenidos mediante la evaluacion de documentos y la elaboracion
de resimenes de textos cientificos, articulos académicos y recursos educativos. Esta
metodologia permitid organizar y sistematizar los conceptos clave de la
investigacion, asegurando una comprension estructurada del tema.



RESULTADOS:

El articulo escrito por Ochochoque, permitié identificar diferentes elementos
fundamentales del citoplasma como las membranas endoplasmaticas y organulos
citoplasmatico y su papel en la actividad celular.

A partir del analisis realizado, se establecié que el citoplasma estd compuesto
principalmente de agua, que representa entre el 70 % y el 90 % de su volumen,
ademas de contener proteinas, grasas, carbohidratos, minerales y dcidos nucleicos en
diversas proporciones, que son esenciales para procesos metabdlicos.

Segin el articulo, el sistema de endomembranas es importante en Ila
compartimentacion de funciones celulares. Este sistema incluye el reticulo
endoplasmatico (rugoso y liso), el aparato de Golgi, las vesiculas de transporte, los
lisosomas y la envoltura nuclear. Se destaco la funcidon del reticulo endoplasmatico
rugoso en la sintesis de proteinas y del liso en la sintesis de lipidos y detoxificacion
celular.



A raiz del analisis, podemos identificar los organelos citoplasmaticos y su
funcion:

Las mitocondrias, son responsables de generar energia.
Los cloroplastos, son los encargados de realizar la fotosintesis en plantas.

El reticulo endopldsmico rugoso participa en la sintesis de proteinas, y el liso en la
produccion de lipidos y detoxificacion.

El aparato de Golgi modifica y distribuye proteinas.

Los lisosomas degradan materiales celulares,

Los peroxisomas intervienen en el metabolismo de lipidos y sustancias toxicas.
Las vacuolas almacenan diversas sustancias,

Los ribosomas sintetizan proteinas.

Las inclusiones citoplasmaticas acttan como reservas intracelulares.

Reticulo Poro nuclear

endoplasmético - - 3

rugoso Nucléolo Nicleo
Ribosoma f Membrana

nuclear

Aparato de Golgi
Centriolo

W)
) y
Reticulo \
endoplasmatico ‘ & Citoplasma
liso J
Mitocondria ‘ Membrana

plasmética

Imagen2



DISCUSION:

El estudio muestra que el citoplasma es importante para la vida celular, ya que
realiza muchas funciones esenciales. En su composicion esta formada por agua,
proteinas, lipidos, carbohidratos, sales minerales y acidos nucleicos, todo lo necesario
para los procesos celulares.

Se identifico que el sistema de endomembranas, que incluye el reticulo
endoplasmatico y el aparato de Golgi, es fundamental para organizar y hacer
funcionar la célula. Este sistema ayuda en la creacion y transporte de
macromoléculas, siendo clave en el metabolismo celular, lo que coincide con
investigaciones pasadas sobre la produccion de proteinas y el empaquetado de
materiales.

Los organulos especializados mejoran la eficiencia del metabolismo al facilitar la
division funcional. Las inclusiones citoplasmaticas, aunque menos estudiadas, son
importantes para almacenar nutrientes y desechos.

Reticulo endoplasmitico rugoso N




CONCLUSIONES:

« El citoplasma es importante para el funcionamiento de la célula porque es el lugar
donde ocurren procesos metabdlicos y contiene organulos que ayudan a mantener la
vida celular.

« El sistema de endomembranas es esencial para la estructura celular, ya que facilita el
transporte, la comunicacion y la organizaciéon de funciones dentro de la célula,
asegurando una eficaz regulacion.

* Los organulos del citoplasma tienen tareas especificas, como generar energia,
producir proteinas, realizar la digestion celular y almacenar sustancias. Esta
conexion entre ellos permite coordinar las acciones celulares de manera precisa.

* Las inclusiones en el citoplasma, aunque no son estructuras permanentes, reflejan la
actividad metabdlica de la célula al servir como reservas temporales de nutrientes o
desechos.

« Para finalizar, el articulo permite comprender la importancia del citoplasma y sus
componentes fundamentales, como las membranas endomembranosas y los
organelos citoplasmaticos, cada uno con una funcion esencial para el adecuado
desarrollo de los procesos celulares.
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