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Giving life 

should not be 

a matter of 

death.



Ministerio de Salud Pública del Ecuador, Score MAMÁ y 

claves obstétricas, Protocolo. Quito. 2017. p 69.



MORTALIDAD MATERNA

Sepsis Materna: 10.7%

EEUU: 23%



CAUSAS CASOS %

Trastornos hipertensivos 26%

Sepsis 10,24%

Hemorragias obstétricas 7,87%

causas Indirectas 42,51%

Principales causas de MM hasta la SE 51 – 2021



















CLAVE AMARILLA - GENERALIDADES

INFECCION BACTERIEMIA

SEPSIS SHOCK 
SEPTICO

Fenómeno microbiológico 

caracterizado por la respuesta 

inflamatoria a la presencia de 

microorganismos en tejidos 

normalmente estériles del huésped 

por los mismos 

Presencia de bacterias 

viables en la sangre 

confirmada por medio de 

cultivos

Síndrome clínico que se asocia una 

respuesta inflamatoria sistémica 

exacerbada a un foco infeccioso 

Síndrome, de etiología multifactorial, 

desencadenado por una inadecuada 

perfusión sistémica aguda, que se 

caracteriza por el desequilibrio entre 

demanda y oferta de oxígeno











Causas de sepsis grave y shock séptico en la 
paciente obstétrica



SEPSIS MATERNA

"La sepsis materna es una 
afección potencialmente mortal 

definida como disfunción 
orgánica resultante de la 

infección durante el embarazo, el 
parto, el postaborto o el período 

pos parto"
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IDENTIFICAR 
SIRS

SOSPECHA DE 
SEPSIS
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SOMANZ

qSOFA obstétric. modificado 

TAS  ≤90 mm Hg

FR  >25 /m

Estado mental alterado.
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ACTIVAR
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Bolo inicial 

30 ml/kg

Omeprazol 40 
mg IV/12

BH, TP, TTP, GS Y factor Rh

Lactato sérico, Gasometría art.

Función renal y hepática

Glucemia, Fibrinógeno

EMO, urocultivo

Hemocultivos para anaerobios y 
aerobios  Cultivo de nasofaringe y 

secreción vaginal
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Biomarcador

Inflamación

Procalcitonina

Resucitación

Objetivo 
terapéutico

Lactato 
en sangre
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GENTAMICINA 80MG IV CADA 8 HORAS
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Profilaxis 
tromboembólica

Tratamiento de la 
plaquetopenia

Control glicemia: 

BMTest cada 1-2 horas 
hasta que las glucemias 
sean estables y a partir 

de ahí cada 4h.

Tratamiento/profilaxis 
anemia



• ¿Cuándo está indicado el parto en gestantes con sepsis?
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