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3.4.1 TRABAJO EN EQUIPO

El trabajo en equipo es la capacidadde trabajar en
conjunto para alcanzar un objetivo común. Se caracteriza
por la coordinación de esfuerzos, la comunicación y el
liderazgo.

El trabajo en equipo es una habilidad muy valorada en el
mercado laboral. En las empresas, es una de las
características más demandadas.



3.4.1 TRABAJO EN EQUIPO

VENTAJAS DEL TRABAJO EN EQUIPO

➢ Incrementa la motivación y la creatividad

➢ Favorece las habilidades sociales

➢ Permite alcanzar metas de forma más eficiente

➢ Permite que cada miembro aporte sus conocimientos,
habilidades y experiencia



3.4.1 TRABAJO EN EQUIPO

Para que el trabajo en equipo sea exitoso, es necesario que los
miembros del equipo:

➢ Se coordinen adecuadamente

➢ Se comuniquen bien

➢ Cuenten con un liderazgo que resuelva los problemas

➢ Estén dispuestos a cambiar de opinion

➢ Escuchen para entender

➢ Se comprometan con el objetivo común



3.4.2 TÉCNICAS DE 

COMUNICACIÓN GRUPAL

Las técnicas de comunicación grupal son estrategias que
permiten a un grupo de personas discutir un tema,
intercambiar ideas, y conocer diferentes puntos de vista.
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