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Distribución Normal– Introducción
• La distribución normal es, sin duda, la distribución de probabilidad más importante

del Cálculo de probabilidades y de la Estadística.

• Fue descubierta, como aproximación de la distribución binomial, por Abraham De
Moivre (1667-1754) y publicada en 1733 en su libro The Doctrine of Chances; estos
resultados fueron ampliados por Pierre-Simon Laplace (1749-1827), quién también
realizó aportaciones importantes.

• En 1809, Carl Friedrich Gauss (1777-1855) publicó un libro sobre el movimiento de los
cuerpos celestes donde asumía errores normales, por este motivo esta distribución
también es conocida como distribución Gaussiana.



Distribución Normal– Introducción
• La importancia de la distribución normal queda totalmente consolidada por ser la

distribución límite de numerosas variables aleatorias, discretas y continuas, como se
demuestra a través de los teoremas centrales del límite.

• Las consecuencias de estos teoremas implican la casi universal presencia de la
distribución normal en todos los campos de las ciencias empíricas: biología, medicina,
psicología, física, economía, etc.

• En particular, muchas medidas de datos continuos en medicina y en biología (talla,
presión arterial, etc.) se aproximan a la distribución normal.

• Junto a lo anterior, no es menos importante el interés que supone la simplicidad de
sus características y de que de ella derivan, entre otras, tres distribuciones (chi-
cuadrado, t de Student y F de Snedecor



Distribución Normal– Ejemplo

• Por ejemplo queremos estudiar la altura de una población determinada, por tanto, se
debe tomar la altura y organizar los resultados. Al organizarlos se tendría un
resultado similar a:

• Por tanto, se ajusta a una curva de distribución normal que cumple con algunas
características.



Distribución Normal– Ejemplo

• El valor medio (169 cm) es la media de la población y también es el valor que más se repite,
por tanto, coincide con la moda

• La curva de distribución normal es simétrica con respecto a la media, tiene la misma forma
a la derecha que a la izquierda, es decir que, igual se distribuyen las alturas para la gente
que es más alta que la media como para la gente que es más baja, y existe igual cantidad
de personas que son más altas y bajas en relación a la media

• Muchos escenarios y problemas que se estudian a través de encuestas se adaptan a la
curva de distribución normal y es por eso que toma el nombre “Distribución normal”, ya
que es muy normal que los problemas se ajusten a esta distribución



Distribución Normal - Definición
La distribución normal está dada por la media (μ) y por la desviación típica o estándar (σ)



Distribución Normal – Casos desviación estándar



Distribución Normal - Función
La función de distribución normal considera la media y la desviación típica y fue
modelada por Carl Friedrich Gauss



Distribución Normal - Características
• La distribución normal depende de la media (μ) y la desviación típica o 

estándar (σ)

• El área bajo la curva es 1

• Es simétrica respecto al centro o la media

• Siempre va a existir el 50% de valores a cada lado de la media

• Tiene una asíntota en y = 0



Distribución Normal - Características
• Si se integra la función de la distribución Normal desde +∞ 𝑎 −∞ el

resultado es 1

• Es muy útil saber que el área bajo la curva es 1 ya que se entiende
que el 100% de la población está bajo el área de la curva



Distribución Normal - Ejemplos
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Distribución Normal - Ejemplos



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)
• La distribución normal estandarizada o estándar es una distribución muy utilizada 

en los experimentos que permite simplificar la fórmula de la distribución normal. 
Para poder utilizar la tabla tenemos que transformar la variable X que sigue una 
distribución N(μ, σ) en otra variable Z que siga una distribución N(0,1), se debe 
normalizar o tipificar la variable de estudio



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)
• Para resolver integrales utilizar la tabla de distribución normal estándar que muestra la 

solución de varias integrales 

La tabla sólo nos da el área que queda 
por debajo de un número positivo



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)
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Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)

• ¿Cómo calculo el área que queda por encima de un valor determinado?

• ¿Y si el valor es negativo?



Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)
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Distribución Normal Estandarizada – N(0,1)



Tipificar una variable



Tipificar una variable



Tipificar una variable
• Para resolver el problema anterior se debe TIPIFICAR LA VARIABLE que

básicamente consiste en transformar la variable de un ejercicio planteado
con la distribución normal N(μ, σ) en su equivalente en la distribución
normal estándar N(0, 1), con el fin de poder usar la tabla.

• Esta transformación consiste en:
• Trasladar o centrar, es decir, hacer la media cero (μ = 0).

• Reducir (contraer o dilatar), es decir, hacer la desviación típica uno (σ= 1).

• Para ello se utiliza la fórmula

𝑧 =
𝑥 − 𝜇

𝜎
x = el valor de la variable del ejercicio planteado

z = valor que busco de la tabla



Tipificar una variable
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Tipificar una variable



Intervalo de confianza
• Se llama intervalo de confianza a un par o varios pares de números entre los cuales se 

estima que estará cierto valor desconocido con un determinado nivel de confianza. 
Formalmente, estos números determinan un intervalo, que se calcula a partir de datos 
de una muestra, y el valor desconocido es un parámetro poblacional.

• Es encontrar dos valores simétricos respecto a la media (1 y -1, 2 y -2); que dentro de sí 
encierren un porcentaje que yo quiero saber. 

• Por ejemplo entre que dos valores esta el 70% o el 80%



Intervalo de confianza
• El nivel de significación (α) es la probabilidad de no estar dentro del 

intervalo
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Intervalo de confianza – Ejercicio 1
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Intervalo de confianza – Ejercicio 2



Intervalo de confianza – Ejercicio 2
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