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LECTURA CRITICA Y ESCRITURA SIGNIFICATIVA:
Acercamiento didactico desde la lingiiistica

Ada Nelly Rodriguez’

Universidad Pedagdgica Experimental Libertador

Instituto Pedagégico “Luis Beltran Prieto Figueroa” de Barquisimeto

RESUMEN

Partiendo de Van Dijk y Kintsch (1993), de
Rodriguez Rojo (1997), de Diaz-Barriga y
Hernandez (2002), de Burén (2002) y de Rios
(2004), este trabajo muestra la labor en aula
realizada por la autora, entre los afios 2003-
2007. Esa actividad ha permitido mejorar
considerablemente la lectura y la escritura
en los cursos del area de Literatura en el
Departamento de Castellano y Literatura de
la UPEL-IPB. Atendiendo a estos preceptos
tedricos se revisan, se aplican y se plantean
estrategias metacognitivas para el desarrollo
de destrezas de lectura y escritura, siguiendo
los parametros de la Investigacion-Accion y la
Investigacion Cualitativa en Educacion. Los
resultados de este trabajo arrojan que: a) la
lectura y la escritura son procesos cognitivos; b)
el docente debe promover el uso de estrategias
cognitivas y metacognitivas en los estudiantes;
c) el logro de la lectura y la escritura como
habilidades lingiiisticas requiere de permanente
asesoria y observacion directa del docente.
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metacognicion; didactica de la literatura.
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CRITICALREADINGANDSIGNIFICANT

WRITING: DIDACTIC APPROACH
FROM LINGUISTICS
ABSTRACT

This investigation is based on van Dijk and
Kintsch (1993), on Rodriguez Rojo (1997),
Diaz-Barriga and Hernandez (2002), on Burén
(2002) and Rios (2004); the purpose of this
work is to show classroom activities, used by
the author, among the years 2003-2007. They
have allowed improving reading and writing
processes considerably in the courses of
Literature, Language and Literature specialty
at Castellano and Literature Department from
UPEL-IPB. Thus, metacognitive strategies
are analyzed, applied and thought about to
develop reading and writing, following the
parameters of the Investigation-Action and
Qualitative Investigation in Education. The
results of this study consent to point out that:
a) reading and writing are cognitive processes;
b) professors should promote the use of
cognitive and metacognitive strategies by the
students; c) to achieve reading and writing as
linguistic abilities, students require permanent
educational guide and direct observation.

Key words: reading and writing processes;
metacognition; didactic of literature.
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INTRODUCCION

La lectura y la escritura deben ser consideradas macrohabilidades
lingliistico-cognitivas que no involucran Unicamente la decodificacion de
grafias y su adecuada pronunciacién o reproduccion. Estas actividades
exigen al ser humano la necesidad de comprender lo que se lee o, en otras
palabras, de tener la capacidad de reconstruir el significado general del
texto y de organizar sus ideas para plasmarlas de manera escrita; este acto
no solo debe llevar al lector a tener en cuenta las normas convencionales
de la lengua, sino también a entender que el texto escrito tiene, ademas,
intencion de comunicar las ideas, los pensamientos y sentimientos de quien
escribe. La anterior reflexion permite afirmar que leer es una especie de
trabajo intelectual con un alto grado de complejidad; esa habilidad exige
al lector elaborar un significado del texto involucrando, al mismo tiempo,
la reconstruccion de la huella que el autor dejé en él. Vista de esta manera,
la lectura es una actividad combinada y multifacética dado que, cuando
se lee y se comprende lo leido, ocurren varios procesos en la mente del
ser humano: en primera instancia el sistema cognoscitivo identifica las
grafias o letras; seguidamente realiza un cambio de esas letras a sonidos;
en tercer lugar, elabora una imagen fonoldgico-acustica de las palabras
y en seguida recrea una imagen mental de ellas para luego buscar los
multiples significados de éstas. Una vez logradas estas fases, el cerebro
selecciona un significado adecuado al contexto en el que la palabra se
encuentra ubicada; desde alli se fija un valor sintdctico a cada una de las
palabras y se erige el significado de la frase para obtener el sentido integral
del texto.

Luego de todos los eventos antes descritos, el lector deduce el
significado en funcidn de sus juicios, sus experiencias y su conocimiento
del mundo. Todos estos procesos suceden sin que el lector esté consciente
puesto que éstos son extremadamente rapidos; de este modo, ellos
confluyen en la comprension del texto y se dan simultaneamente al acto
de desplazamiento de la vista sobre las palabras.

La escritura, por su parte, es un proceso si se quiere inverso al
de la lectura; sin embargo, es igualmente complejo y simultineo al
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desplazamiento de la mano sobre el papel o al movimiento de los dedos
sobre el teclado de una computadora. Escribir es una macrohabilidad que
envuelve también etapas que se inician cuando los significados o las ideas
formadas en la mente del hombre buscan una imagen grafica significativa
de la variedad de elementos iconogréficos de una determinada lengua,
almacenados en la mente humana; una vez logrado ese proceso las grafias
se organizan segun las reglas morfoldgico-sintacticas de la lengua del
escritor, para luego elaborar una representacion adecuada de las palabras.
En este ultimo paso el escritor hard escogencia de las palabras y las
frases; de alli se elabora una cadena organizada y significativa de ideas
que luego deben ser trabajadas desde dos puntos de vista: 1) atendiendo
a valor significativo que se atribuird al texto producido, revisando la
ubicuidad de las ideas y las intenciones discursivas segun las necesidades
de comunicacion, que constituye el concentrado de la elaboracion del
texto y 2) finalmente una etapa de correccion de forma que involucra dos
momentos: una primera fase que lleva a revisar la coherencia y cohesion
de las ideas y una segunda fase que atiende a los aspectos formales de la
escritura.

La lectura y la escritura son habilidades o destrezas cognitivas que
requieren de practica guiada y constante para su desarrollo integral; por
consiguiente, los docentes deben seleccionar las estrategias de intervencion
didactica adecuadas que contribuyan con la formacion lectoescrituraria de
los nifios y jovenes en todos los niveles del Sistema Educativo.

De la experiencia en aula durante los lapsos I1-2003 al
[-2007, la autora ha presentado informes y registros de observacion
explicitando las necesidades y dificultades para la lectura y la escritura
a la Coordinaciéon de Programas del Departamento de Castellano y
Literatura; dicha Coordinaciéon a su vez, para el lapso 11-2006, elabor6
un reporte semestral que permitio sustentar las observaciones de la
autora durante 4 afos de trabajo en aula con los cursos del area de
Literatura.

Las conclusiones de esos documentos arrojaron lo siguiente: 1) unalto
porcentaje de las deficiencias para la produccion escrita y la comprension
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lectora se relacionan con la carencia de habilidades metacognitivas para
la lectura y la produccion escrita en los bachilleres; 2) hay necesidad de
revisar los programas de estudio en lo que se refiere a las estrategias de
lectura y escritura; 3) las estrategias didactica que regularmente se utilizan
en aula deben ser sustituidas; esta situacion lleva a considerar que la
seleccion de las estrategias no revela realmente los métodos, estrategias
y actividades, utilizadas por los docentes en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de la lectura y la escritura.

En el senalado reporte, al hablar de problemas de lectura, la gran
mayoria de los docentes asegura que el Sistema Educativo pocas veces
se preocupa por enseflar a comprender los textos leidos; sin embargo, se
exige al estudiante “entender” y “analizar” las lecturas realizadas; en
lo que a escritura se refiere, los docentes suelen preocuparse mas por el
producto que por el proceso de elaboracion de los textos.

Ante esta situacion se presenta un modelo de intervencion didactica
para la lectura critico-reflexiva y de escritura significativa en los cursos
del area de Literatura, adaptables a talleres y actividades extracurriculares
o de extension, que conlleva a subsanar -mediante uso de las estrategias
cognitivas y metacognitivas- las debilidades para la comprension lectora
y la produccion escrita en los estudiantes del area de Literatura en la
especialidad de Lengua y Literatura de la UPEL-IPB.

Para tales fines primero se propone un conjunto de estrategias
adecuadas al logro de los procesos de lectura y escritura significativas
en el 4rea de Literatura. Seguidamente se muestra un modelo de plan de
accion (dividido en momentos didécticos) que especifica las estrategias
y actividades que se realizaron, y/o pueden realizarse, en cada sesion o
encuentro docente-alumno; ademads, se indica un cronograma, especificado
en horas o semanas, para el desarrollo de las actividades sugeridas en el
plan de accion. Finalmente se muestran y se recomiendan indicadores,
adaptables a los objetivos del 4rea de Literatura, para las evaluaciones
cualitativas que se concentren en el logro de los procesos de lectura y
escritura.
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De este modo, para sistematizar metodologicamente las estrategias
personales de la autora utilizadas en el area de Literatura de la especialidad
de Lengua y Literatura de la UPEL-IPB, entre los afios 2003-2007, este
modelo de mediacion didactica tiene como intencion el aportar una
orientacion en la organizacion de actividades de lectura y escritura en
esa area, ya sea dentro del aula o como actividades extracurriculares.
Esta investigacion se sustentd tedricamente en el campo de la Lingiiistica
en el modelo de van Dijk y Kintsch (1993), citado por Parodi (2005);
en el ambito de la Didactica, este trabajo tiene soportes en Rodriguez
Rojo (1997) y Diaz-Barriga y Hernandez (2002); finalmente, en lo que a
estudios cognitivo-psicoldgicos se refiere, esta trabajo se apoya en Burén
(2002) y Rios (2004).

LA TEORIA
Didactica Critica

La didactica critica concibe la accion didactica como la via para
la formacion de estructuras mentales, la organizacion de conocimientos
fragmentados y reconstruccion critica de los problemas cotidianos en
la esfera comunitaria, regional, nacional, continental y mundial; por
ello, este enfoque exige un convencimiento critico previo del educador,
un profesor-investigador reflexivo, examinador, comprometido con la
situacion educativa, transformador del aula, de la institucion escolar y
de su entorno. La metodologia de este tipo de docente debe llevarlo a
dar la palabra al alumno, puesto que la multiplicidad de voces genera
una lectura y una escritura distintas; asi mismo, valora la evaluacion que
permita al estudiante participar, que sea vista como un proceso no como
una accién terminada y definitiva.

La orientacion didéctica descrita hasta aca, persigue las premisas
del Modelo Ecologico-Comunicativo resefiado por Rodriguez Rojo
(2002) segun el modelo de Pérez (1989) y Garcia (1987); dichos autores
proponen que el docente esté preparado para el desarrollo socio-critico de
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sus alumnos, para ayudarles a asumir una actitud critica ante los problemas
sociales, historicos y culturales de otras realidades y de las propias.

Diaz-Barriga y Herndndez (2002) también sefialan que los
aprendizajes deben ser construidos por los estudiantes en contextos
determinados partiendo de sus experiencias y conocimientos previos; por
ello sefiala que “la comprension de textos es una actividad constructiva
compleja de caracter estratégico, que implica la interaccion entre las
caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado”
(p. 275). Los escritores consideran que la lectura es una actividad de
construccion de significados sugeridos por el texto haciendo uso de
habilidades cognitivas y de estrategias para abordar el discurso escrito;
por tanto, la lectura es para Diaz-Barriga y Herndndez una interaccion
entre el lector y el texto. La complejidad del acto de lectura lleva a los
investigadores a proponer estrategias de autorregulacion y estrategias
especificas antes, durante y después de la lectura.

En cuanto a la produccion de los textos, los mismos autores la
plantean como un proceso cognitivo que consiste en traducir el lenguaje
representado en un discurso escrito coherente, atendiendo a los contextos
sociales y comunicativos determinados; también tienen en cuenta que es
una actividad dialogica puesto que en el proceso de escritura convergen,
aludiendo a Bajtin (1992), pluralidad de discursos o voces y, de este
modo, en un texto se entrecruzan el pensamiento del escritor y otros textos
que son previos. Por ello, las caracteristicas de la composicion escrita
deben estar asociadas a aspectos funcionales (qué decir, coémo decirlo,
para quién decirlo, para qué y por qué decirlo) y a aspectos estructurales
(planificacion de la escritura, textualizacion y revision de lo escrito).

Psicologia y Lingiiistica

Leer Literatura con fines didacticos es un ejercicio complejo que
requiere de competencias de analisis por parte de quien se aproxima a los
textos literarios; por lo tanto, el tipo de lectura que se requiere para ello
es la lectura critica que constituye la competencia que se desea lograr
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en el area de Literatura y que es la esencia de un futuro docente de la
especialidad de Lengua y Literatura. En conjunto con las destrezas para la
lectura critica, el alumno de esa especialidad debe desarrollar la habilidad
para expresar de manera critica y significativa -indistintamente del tema
en estudio- sus ideas, pensamientos, cuestionamientos y emociones; es
importante también desarrollar en los estudiantes la auto-critica como una
forma de desarrollar consciencia ante la propia produccion escrita.

Dado que la escritura es también un proceso complejo -porque
quien escribe debe traducir las imagenes mentales en un codigo escrito
de manera comprensible-, el estudiante igualmente requiere de la destreza
para conjugar la nueva informacién a producir con los conocimientos
almacenados en su cerebro, muchas veces enlazandolos con informaciones
de distintos textos que se encuentran en revision durante el proceso de
escritura.

La revision de la relacion entre cognicion-lectura y escritura es
revisada por otros autores en un nivel macro, Burén (2002) abandona
el término lectura y propone la metalectura como “el conjunto de
conocimientos que tenemos sobre la lectura y sobre los procesos mentales
que debemos realizar para leer” (p. 29). También introduce, en lugar
de escritura, la metaescritura como “el conocimiento del objetivo de la
escritura y la autoobservacién y autorregulacion de los procesos aplicados
en la accidn de escribir con proposito” (p. 106). En lo que a la produccion
escrita se refiere, también van Dijk y Kintsch -citados por Parodi (1999)-
proponen que “el escritor debe planificar la composicion de su discurso,
ejercitando el control total de la informacién disponible a través de
estrategias comunicativas, culturales, sociales y pragmaticas” (p. 100).

Esas posturas incluyen un modelo cognitivo que vislumbra al
escritor, al texto escrito y a los procesos cognitivos involucrados en
relacion directa con la psicologia cognitiva y la lingiiistica textual;
ademas, se entiende que el éxito del proceso de escritura depende de un
plan global que conlleve al que escribe a planificar los conocimientos
sociales y culturales como parte de toda actividad de comunicacion. Todos
estos investigadores presentan la capacidad metacognitiva del sujeto
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como elemento central en el desarrollo de un buen escritor; esos planes
constituyen para los autores una especie de representacion global del
macroacto de habla y requieren de estrategias de control del proceso de la
produccion para la determinacion de metas de escritura, el conocimiento
de la audiencia a la que sera dirigido el texto, los objetivos de escritura y
el estilo, entre otros aspectos.

El plan global planteado por van Dijk y Kinstch, ademads, involucra
estrategias psicolingiiisticas para transformar los conocimientos
en oraciones coherentes y cohesivas; por ello en ¢l se proponen
macroestrategias de especificacion, macroestrategias de ordenacion (ambas
se asocian a la organizacidon de experiencias parciales para llegar a tener
un topico especifico), microestrategias de especificacion, microestrategias
de ordenacion (determinan la coherencia local y se encargan de actualizar
la informacidon contenida en la macroestructura), elaboracién de las
microproposicones y finalmente produccion de las oraciones. Para estos
ultimos autores, los planes globales deben estar insertos en una situacion
pragmatica determinada que delimita el macro acto de habla y comportar
un plan seméantico, con unos significados que se correspondan con el tema
o topico general que se va a desarrollar; segun los autores, esos planes
deben ser constantemente evaluados y redisefiados en su ejecucion de
acuerdo con el desarrollo del texto y la adecuacion del contexto.

En aras de lograr el desarrollo de habilidades de lectura, van Dijk y
Kintsch alegan que los textos deben ser revisados atendiendo a su macro
y microestructuras semanticas; la primera atafie al sentido global del texto
pues cada vez que el lector lee, “construye una representacion mental de su
comprension del texto” (p. 45) que luego contrasta con los conocimientos
que posee sobre el tema, las convenciones, los valores y las actitudes que
le son propias (supuesto pragmatico y situacional). La segunda se asocia
al conjunto de proposiciones que integran el texto, es decir, el conjunto
de microproposiciones que establecen la coherencia local o parcial del
mismo.

Todos los investigadores entienden que los procesos de lectura y
escritura requieren de un alumno consciente de las estrategias cognitivas y
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metacognitivas para el logro de esas habilidades; igualmente, sugieren la
aplicacion de estrategias didacticas que conlleven al alumno a desarrollar
las destrezas cognitivas y metacognitivas como la via més expedita para
perfeccionar las habilidades de lectura y escritura.

LA METODOLOGIA

Este modelo de mediacion didactica se enmarcd en la Investigacion
Cualitativa en Educacion, puesto que en ¢l se interpretd un problema
especifico partiendo del andlisis de los datos de un instrumento aplicado
y de un reporte informativo-analitico; esta interpretacion dependia de
las valoraciones y del desciframiento de la informacion por parte del
investigador. Partiendo de los datos anteriores y de acuerdo con sus
objetivos y su naturaleza, este estudio es de tipo descriptivo dado que tiene
como fin describir, en todos sus componentes principales, una realidad.

En el marco de la investigacidon cualitativa, esta investigacion
analiz6 la realidad en torno a las destrezas de lectura y escritura, de alli su
caracter cualitativo, en el area de Literatura y propuso soluciones a corto
plazo. La investigacion cualitativa no suele partir de un area problematica
amplia en la cual puede haber muchos problemas entrecruzados; por
ello es comprensible que las debilidades para la lectura comprensiva y
la produccién escrita, de los bachilleres de la especialidad de Lengua y
Literatura, se extienda a otros cursos de su carrera profesional y tenga
repercusiones en la produccion de discursos orales, como los requeridos en
las exposiciones o en los debates. Segun la naturaleza de la investigacion,
este trabajo responde a la Investigacion-Accion puesto que los propios
afectados participan en ella, es un tipo de investigacion aplicada que tiene
como objeto encontrar soluciones a problemas que tiene un determinado
grupo.

El corpus estuvo constituido por un promedio de 10 secciones de
35 alumnos participantes de los semestres I a VII, que semestralmente
cursaron asignaturas del area de Literatura durante los lapsos 11-2001 y
[-2007; la poblacion total de la especialidad de Lengua y Literatura, de
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la UPEL-IPB, es de 563 estudiantes para el Lapso [-2007 (Julio-2007),
segun informacion oficial de la Jefatura del Departamento de Castellano
y Literatura.

Instrumentos

El diagnostico de la situacion respondio a los datos presentados por
los informes semestrales que recogen el registro anecdético del desempeio
de los alumnos en los distintos cursos de la especialidad; ademas,
para la evaluacion de las situaciones de aprendizaje de este modelo de
mediacion se plantean como instrumentos: Hojas de registro anecddtico
y Escalas de estimacion, con apartes para observaciones que permitiran,
en un corto plazo, la consideracion puntual de debilidades, sugerencias
y recomendaciones individualizadas para cada participante; algunos de
los indicadores para la elaboracion de estos instrumentos se presentaran
mas adelante (Ver Tablas 1, 2 y 3) y podran ser utilizados en la valoracion
formativa o sumativa de los alumnos.

Técnicas

Las técnicas en uso para el diagnostico y la ejecucion de este modelo
de mediacion didactica son la observacion directa, la recopilacion de
informacion en el diario del investigador y las entrevistas.

Procedimiento Metodologico

En concordancia con los objetivos especificos de este trabajo,
indicados en la introduccidon, a continuacion se plantea una lista de
estrategias y actividades adecuadas para el logro de las competencias
de lectura y escritura. Seguidamente, se presentard un plan de accion
(modelo de mediacion o intervencion didéctica), que se sustenta en los
contenidos oficiales (Programa Sindptico) del curso modelo Literatura
Espanola (Lapso [-2006); el sefialado plan de accion incluye un conjunto
de estrategias significativas para mejorar la comprension lectora y la
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produccion escrita en el area de Literatura; dichas estrategias y sus
correspondientes actividades son descritas en el plan que podria ser
modificado, atendiendo a las necesidades de los grupos.

Ese plan de accién se divide en momentos didacticos utilizando las
secuencias preinstruccional, coinstruccional y postinstruccional previstas
por Diaz-Barriga y Hernandez (Op. Cit); también incluye una columna,
con un cronograma, que estipula el lapso para el desarrollo o logro de
las actividades sugeridas. En el caso particular de esta propuesta se
trabajo con una (1) secuencia didactica; su duracion fue de 2 horas, pero
podria eventualmente volverse mas simple retirando algunas estrategias o
transformarse en una sesion mas compleja al incorporar otras estrategias
y ser extendida a periodos mas largos de ejecucion.

Otra modalidad de realizacion consiste en maximizar las secuencias
preinstruccional, coinstruccional y postinstruccional para convertirlas
en sesiones de 2 horas cada una; para estos fines, se sugiere subdividir
nuevamente las actividades y estrategias de cada secuencia en otras mas
pequenas, ajustandolas al inicio, desarrollo y cierre de una sesion de
clase. Con esto se obtendrian 3 sesiones concentradas en el desarrollo
especifico de una o de ambas habilidades. Este supuesto de intervencion
didactica, de ser llevado a macroescala, seria la base metodoldgica para
un taller, asignando la lectura total de la obra total con anterioridad. En
seguida se recomienda un grupo de estrategias que contribuyen con el
perfeccionamiento de las destrezas de lectura y escritura en los estudiantes
de nivel superior. Cada una de las estrategias se formula comprendiendo
que el docente debe cumplir el rol de mediador de los procesos.

Estrategias y actividades sugeridas para mejorar la lectura

1. Ejercicios preliminares o fase preparatoria: En esta fase, los
alumnos deben pensar e interesarse por el tema que sera tratado
en el texto a leer. So6lo se proporciona al estudiante, como clave
textual, el titulo de texto, el nombre del autor o una palabra
que simbolice la obra; el siguiente paso es buscar informacion
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documental acerca de la obra y de su posible contenido, teniendo
en cuanta la clave previamente presentada. Esta estrategia puede
incluir actividades como la lectura del texto en voz alta por parte
de alumnos voluntarios y la discusion en pequeios grupos de
los posibles contenidos de la lectura.

Definiendo el propésito de la lectura: Existen diferencias entre
un texto cientifico, una novela, un informe o un periodico; por lo
tanto, la lectura de cada tipologia textual es también diferente.
Los jovenes deben tener en cuenta el tipo de texto que leen y las
intenciones de su lectura; ademas, el lector debe tener presente
el tipo de informacion que requiere obtener.

Precisando el tipo de lectura: De acuerdo con el proposito
del lector, la lectura podria dividirse de muchas formas; entre
ellas pueden mencionarse: lectura con intencion de comprender
y memorizar informacion puntual; lectura para extraer las ideas
principales de un texto; lectura con miras a examinar y condensar
informacion que sera utilizada para estudios mas completos (fines
investigativos); lectura con fines exclusivamente informativos y
lectura recreativa o de placer.

Estudio critico: Consiste en la revision de personajes, tema,
capitulos especificos de la obra de forma reflexiva, atendiendo
a las inferencias e implicaturas que se generen. Este tipo de
actividad ayuda a forjar en los alumnos una interpretacion
posible del texto.

Soliloquio: Esta actividad de expresion oral consiste en la
puesta en escena de un didlogo en solitario; el alumno se dirige
al publico y estd marcado por fuertes implicaciones filoséfico-
reflexivas que el actor debe transmitir a los asistentes. Para el
logro de esta actividad el alumno debe haber leido, analizado
e interpretado el comportamiento psicoldgico, filosofico y
espiritual del personaje asi como las razones sociales, politicas
y religiosas que impulsan sus pensamientos.
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6. Mondlogo: En este tipo de actividad, muy parecida al
soliloquio, el alumno debe hacer uso de su competencia
comunicativa para hablar consigo mismo; el publico es so6lo
un espectador. Esta técnica teatral no exige a quien disfruta
de la escena (auditorio) el involucrarse con los pensamientos
del personaje; la intencion de este tipo de representacion es
exponer el movimiento psicoldgico-afectivo del personaje, para
explicar sus comportamientos dentro de la obra. El alumno debe
representar el personaje involucrdndose en su interioridad y para
ello debe haber realizado una lectura comprensivo-interpretativa
del accionar psicologico de su personaje.

7. Dramatizacion: Consiste en el montaje de situaciones
de comunicacion en pequeios grupos, con un minimo de
escenografia, partiendo de la interpretacion de una realidad
puntual, en el caso particular de las obras literarias puede
fundamentarse en la representacion de una escena de la obra.
De igual modo, este ejercicio implica que los alumnos hayan
leido acuciosamente la obra para la seleccion de la escena. Esta
escogencia dependerd de la comprension de la situacion a ser
representada y de la empatia entre los alumnos y sus personajes,
producida por la disquisiciéon que elaboren en torno a los
mismos.

8. Simulacion de roles: En este caso, la recreacion consistira en
la puesta en escena de una situacion de la vida cotidiana; esta
situacion permite al estudiante formular soluciones lingiiisticas
para la definicién de su actuacion en un contexto determinado.
Para ello, necesariamente, el alumno debe analizar la situacion
lingiiistica que se le exige personificar.

9. Teatro: Esta situacion de aprendizaje consiste en que grupos
numerosos de estudiantes logren representar todas las escenas
de una pieza de teatro, atendiendo al trabajo de escenario,
magquillaje, vestuario, juego de luces, musica, entre otros. Al
igual que las anteriores actividades relacionadas, ésta requiere
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de una lectura hermenéutica de la obra a fin de caracterizar de
manera adecuada cada personaje.

9.1.Elaborando el guion: Una posible variacion de esta actividad
involucra no soélo la lectura sino la produccidon escrita, esta
modificacion consiste en la elaboracion del guidon por parte de
los alumnos; para ello los estudiantes tienen tres opciones:

a)

b)

La adaptacion (aumento o disminucién del contenido) de
un guidn de teatro ya existente.

La reelaboracion de género o reescritura: El alumno
puede transformar un texto narrativo en un texto dialdgico o
guidn de teatro, atendiendo a las escenas mas significativas
de la obra; para lograr la adaptacion de género, los
jovenes requeriran la lectura previa del texto original
y una interpretacion de sus temas, personajes y pasajes
esenciales.

Disefio de guiones: partiendo de la lectura y revision de
modelos prototipicos del texto teatral, el docente puede
guiar a sus alumnos en la construccion de un guidn original;
este discurso dialogado debe, preferiblemente, enfocar
un problema personal, familiar, comunal, institucional,
nacional o internacional que afecte la realidad de los
educandos.

Estrategias y actividades sugeridas para optimizar la escritura

1.

Planificacion de la escritura: En esta primera etapa, se debe construir
un plan que involucre el tema de interés para la produccion escrita.
Esto implica que el estudiante deba documentarse sobre su tema y
construir las macroideas para cada parte del escrito.

Elaboracion de la redaccion: Es siempre adecuado y recomendable
crear un borrador atendiendo al esquema planteado en la planificacion;
esta segunda fase consiste en la organizacién de las ideas para
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la elaboracion de las partes que constituirdn el escrito. Este es el
verdadero ejercicio de redaccion.

3. Revision o monitoreo de la redaccion: Esta etapa engloba la
evaluacién del borrador; para su ejecucion se recomienda involucrar
auto y coevaluacion; de este modo el texto escrito se somete a la critica
constructiva. Luego de obtener una segunda opinion de lo escrito, el
trabajo de redaccion final serd mas comodo; sin embargo, es necesario
aclarar al alumno que la correccion de su produccion quedara a su
entero juicio, puesto que no debe ser forzado a escribir o incorporar
todas las sugerencias que se le han propuesto.

4. Reconstruccion: Consiste en el acabado final de la redaccion que
involucra la correccion y revision del estilo, la coherencia lexical, el
vocabulario utilizado y la ortografia.

Otras estrategias para la elaboracion de Textos Escritos

A) Ejercicios para desarrollar la sintesis: Esta actividad debe
organizarse segun los siguientes pasos:

a) Revision del texto: Este tipo de actividad permite estudiar
el texto en sus partes. En el caso de los textos narrativos;
las partes se pueden representar en las secuencias o cadenas
episodicas. A medida que la lectura se profundiza, se puede
sintetizar el contenido de cada uno de los parrafos leidos,
partiendo de las acciones iniciadas o culminadas por los
personajes (este tipo de revision es realizada en los estudios
semioticos del texto narrativo).

b) Identificacion de las ideas principales de un texto dado.

c) Formular la idea central o clave del texto: Los alumnos
pueden expresar el contenido de un texto por medio de una
frese clave; esto contribuye a desarrollar la capacidad de
sintesis.
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d)

Redaccion de un resumen acerca de un texto dado o
Reconstruir el texto: esta estrategia permite reagrupar las
ideas mas importantes expresadas en el texto, usando las
propias palabras del alumno.

Reescritura de las ideas principales identificadas, por
los alumnos, para luego elaborar una ampliacion del texto
en revision. Este ejercicio constituye una inversion de la
destreza mental exigida en el aparte anterior.

B) Produccion de un texto guiado: Con este tipo de actividad, el docente
puede solicitar a los estudiantes redactar un texto breve (una o dos
paginas), ayudados por pautas de redaccion como:

)
2)

3)

Un tema sugerido en un capitulo de una obra literaria o en
la obra total.

Una lista de propuestas de redaccion que orienten la escritura
hacia fines particulares y temas especificos.

Tiempo estipulado o controlado que incluya una fase
preparatoria o de choque (15 minutos para la seleccion del
tema, adaptacion a la situacion de escritura, concentracion,
superacion de la fase de bloqueo inicial), una fase de
redaccion de ideas (20 minutos), una fase de produccion
escrita como tal (40 minutos) y una fase de revision (15
minutos).

C) Elaboracion de una composicion acerca de un tema sugerido:
Una vez que el alumno ha sido entrenado para la escritura en forma
guiada, éste estd listo para la produccion libre e independiente de un
texto propio atendiendo a las fases de redaccion con las que ha sido
entrenado.

D)

Pruebas orales: Es un cuestionamiento oral a los jovenes a partir
de la lectura de una obra literaria, exige al participante no solo la
lectura y la interpretacion de la misma sino que le permite detenerse
en los detalles o aspectos puntales de la obra, de sus personajes o

256

Revista de Educaciéon, Ado 13, Nomero 25, 2007 @qu@




Lectura critica y escritura significativa:
acercamiento diddactico desde la lingiiistica

de las situaciones recreadas. Esta estrategia admite contrastar la
realidad externa de la obra y la mimesis de realidad recreada en el
mundo ficcional de la Literatura; mds aun, el los estudiantes pueden
relacionar otras realidades culturales, verdaderas o ficticias, con su
propio mundo cultural.

Muchas de las estrategias descritas son especificas y tradicionales
en el area de Literatura (Dramatizaciones, Soliloquios, Mon6logos); otras
como “Elaboracion de una composicion acerca de un tema sugerido”,
“Produccion de un texto guiado” y “Pruebas orales” han sido modificadas
y utilizadas con antelacion por la autora de este trabajo de la manera en
que aqui son descritas. La evaluacion de los productos se debe cefiir a
la lista de criterios para el disefio de los instrumentos de evaluacion que
se proponen en las tablas 5, 6 y 7, presentadas luego del Plan de Accion
Modelo.

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES

El disefio de actividades que conlleven a la realizacion de tareas de
escritura desde las mas simples a las mas complejas, la utilizacion de la
obra como recurso bésico de aula para la discusion y la reflexion, la
implementacién de actividades que permitan desarrollar la expresion oral
y la unificacion de estrategias que sistematicen las actividades de lectura
y la produccion escrita como reflejo de la lectura, contribuyen con la
comprension, la interpretacion y la apropiacion de los textos literarios de
manera significativa y conllevan a la apreciacion reflexivo-critica de las
obras leidas. Asimismo, el entrecruzamiento de los planteamientos de la
Psicologia del Aprendizaje, de las Teorias Lingiiisticas, las Teorias
Literarias y la Didactica de la Lengua y la Literatura, constituye
el sustento elemental, esencial y obligatorio en que se ha de sostener
cualquier propuesta de lectura critica y escritura significativa en las
areas de la especialidad de Lengua y Literatura. La participacion de
los alumnos en su propio proceso de adquisicion de destrezas lectoras y
escriturales es esencial dado que ellos son los actores principales de
todo proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Este trabajo se realizo sobre la base de la experiencia en aula, ¢l
es el resultado del uso de las estrategias metacognitivas para mejorar las
destrezas de lectura critica y escritura significativa; como conclusion, se

de la especialidad de Lengua y Literatura, especificamente en el
de Literatura, en los cursos dictados por la autora en la UPEL-IPB.

J4

jovenes

7

puede afirmar que el modelo de intervencion didactica que se expone ha
contribuido al desarrollo de las competencias lectoescriturarias en los

Tabla N° 1: Secuencia de ensefianza preinstruccional
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Secuencia de ensefianza postinstruccional

Tabla N° 3
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Tabla N° 4: Tablas. Criterios de valoracion Formativa-Sumativa

Habilidad | Competencias Indicadores
1. Focaliza las ideas centrales del texto.
2. Verifica la informacién con sus compafieros.
Aplica 3. Corrige las ideas con el aporte de sus compafieros.
estrategias 4. Selecciona las ideas centrales del texto.
cognitivas para | 5. Organiza las ideas seleccionadas.
la lectura. 6. Integra la informacion del texto original utilizando técnicas para el
resumen.
7. Parafrasea la informacion textual.
Lectura 8. Comprende el contenido general del texto.
1. Utiliza los conocimientos previos para la comprension de la lectura.
2. Tiene claros los objetivos de lectura.
Utiliza 3. Formula hipétesis sobre los contenidos del texto.
estrategias 4. Autosupervisa la certeza y validez de sus interpretaciones.
metacognitivas
para la lectura |5 Reconoce sus dificultades para comprender los textos.
6. Indica sus fortalezas para la comprension del texto.
7. Evalta con objetividad sus logros y los de sus compafieros en materia de
lectura.
Tabla N° 5
Habilidad Competencias Indicadores
1. Comprende el contenido general del texto.
2. Suprime la informacién irrelevante del texto.
3. Selecciona las ideas centrales del texto.
4. Organiza las ideas seleccionadas.
5. Conecta las ideas coherentemente y con claridad.
Construye textos y
escritos 6. Sintetiza la informacion utilizando técnicas para el resumen.
Escritura atendiendo a su
proceso de
elaboracion. 7. Planifica los contenidos a redactar.

8. Elabora borradores.

9. Acepta sugerencias para mejorar la redaccion.

10. Propone ideas para mejorar la escritura de sus compafieros.

11. Reorganiza sus textos en funcién de las correcciones de sus
companieros.

12. Comprende que la escritura es un proceso perfectible.

13. Valora su produccion escrita y las de sus compafieros.
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