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Resumen estructurado

« Esta reemplazando a los
resumenes tradicionales,
especialmente en las ciencias
medicas.

« Facilita al lector encontrar
rapidamente la intencion y
resultados del documento original.

 El formato tiene encabezamientos:
objetivos, métodos, resultados y
conclusiones
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Revista Cientifica de las Ciencias Médicas en Cienfuegos

Curso a distancia para la redaccién de articulos
cientificos.

Miriam Gutiérrez Escobar,1 Radl Lépez Ferndndez., 2 Loreta Sanchez Ortiz., 3
Rachel Yanes Seijo,4 Rosa Maria Rodriguez Arencibia,5 Ana Maria Molina
Gomez, 6

Resumen

Fundamento: Las publicaciones cientificas en el ambite de la salud
constituyen una via muy importante para los profesionales en aras de
alcanzar servicios de excelencia. Sin embargo, la preparacién para redactar
articulos cientificos aun no es suficiente. Objetivo: Disefiar un curso tedrico
practico de redaccion y estilo para la publicacion de articules cientificos.
Métodos: Estudio observacional descriptive transversal que incluyo 50
profesionales de la Filial de Ciencias Médicas. Se determinaron las
principales dificultades que presentan para publicar y sobre la base de ese
anadlisis se disefid un curso a distancia basado en la plataforma Moodle.
Resultados: Todos los encuestados refirieron que entre las causas que mas
limitan a los profesionales a realizar publicaciones cientificas estan: el poco
conocimiento practico de los requisitos para redactar textos cientificos, ne
recibir ninguna asignatura que favoreciera la redaccién de textos cientificos
durante su formacidn académica y no haber asistide a ninglin curso de
posgrado que tenga como objetivo perfeccionar la redaccién de textos con
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vistas a su publicacion. Se disefid un curso de 10 horas tedricas y 30 practicas con cinco unidades, que abarcan
elementos estilisticos, de redaccion y metodolégicos. Conclusiones: El curso perfecciona la redaccion de
articulos cientificos de profesionales desde sus puestos de trabajo y la publicacion en revistas cientificas.

Palabras clave: Publicaciones;publicaciones cientificas y técnicas;escritura;normas técnicas;ciencias de la

salud;cursos;educacion a distancia;

INTRODUCCION

La ciencia es una actividad fundamentalmente social, lo que implica que depende de una buena comunicacién: asi
plantea Hermann Bondy, citado por Robert Da\f(l}, con lo que se pone en evidencia uno de los aspectos mas
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Tabla II. Manejo del tiempo verbal de acuerdo al apartado o seccién del articulo

- TIEMPO
O SECCIO CcO S
APARTADO ECCION NTENIDO VERBAL
Refleja una sintesis de lo
Resumen ) ' Pasado
realizado
o Refleja el estado actual
Introduccion ' Presente

del conocimiento

Describe lo que se
Material y Métodos estudio, como se estudio  Pasado
y como se analizo

Refleja los hallazgos

Pasado
encontrados

Resultados

Describe la aportacion
Conclusion y Discusion  de nuestro estudio al Presente
conocimiento existente






Estadios del proceso de investigacion cientifica

Los estadios del proceso de investigacion cientifica son siempre los mismos, independientemente del problema o la pregunta que
se aborda. Cada estadio sirve como un paso necesario en el proceso. Cada una de los pasos pueden considerarse Ipuntos
individuales en un proyecto para la investigacion y el examen detallados de algun tema particular de interés. De forma colectiva,
estos pasos enmarcan un método de solucion de problemas.

Los estadios del proceso son:

. Identificacion del tema.

. Busqueda y revision de la bibliografia.

. Definiciéon del tema.

. Planteamiento de la pregunta o del problema general.
. Redaccidn de una hipétesis operativamente definida.

. Planificacidn de los métodos para probar la hipotesis.

. Obtencidn de los datos.

. Analisis de los datos e interpretacion de los resultados.

O 00 N OO 1 b W N -

. Redaccion de los hallazgos.
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Comprensivo

tstructurado |
NO estructurado

5 Comienza por una
oracion referida ala
introduccion.

S diferencia del
resumen estructurado
porque no presenta
llene apartados apartados declarado, sin
estructurados: Objetivo, embargo debe exponer:

Metodologla/Métodos. | objetivo,

Resultados (resultados || Metodologia/métodos
generales) empleados principales

resultados y
conclusiones generales

Conclusiones

(Conclusiones generales)

Descriptivo

Se detalla
sucintamente el
contenido del trabajo

¥ 0 $& mencionan
conclusiones,

tampoco resultados,

(Para el caso de los
articulos de revision)




Fases de la investigacion

Investigacion

Desarrollo Bl

Introductoria Resumen

Estado del
arte
actualizado

Significacion

Problema de

investigacion Aspectos positivos

Mayores
Problemas

Menores

Recomendaciones




INTRODUCCION |
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ue se puede definir como el

producto interno no registrado en las estadisticas

Procura que en los
primeros parrafos se haga
referencia a las palabras
claves mas relevantes de tu
proyecto

oficiales. O aquel donde la gente invade la via
publica, cuyo uso es de todos, y utilizarla para
operacion comercial sin tener licencias, dar

facturas, ni pagar impuestos.

;G 5 3 i (o
debido a que no

son reconocidos oficialmente.

Presenta y menciona las
caracteristicas
principales de tu tema,

B i blemat 0d

o Se recomienda también
mencionar _sus causas. Upa de ellas es el ~

desempleo. Se entiende por desempleo la falta de

trabajo para las personas que estan en edad y
condiciones de trabajar.

El desempleo lo viven aquellas personas que
realizan actividades que les permita obtener alguna
ganancia pero no tienen empleo fijo sino ocasional.

Son personas que buscan su subsistencia en
alguna actividad en la que perciban un ingreso para
poder subsistir; pueden ser actividades insalubres y
de poca productividad y remuneracion.

presertar la causay |a

problematica

Se recomienda que en una
huena introduccion se inicie
con las fragses subrayadas,
con esto el lector entendera
la tematica principal de tu
trabajo escrito

INTRODUCCION
\ PARTE IMPORTANTE /




Objetivos: general y especifico.

: Justificacion de la investigacion:
& ¢Para qué? ¢ Por qué?
‘Metodologia: Instrumentos, tipo, nivel,
disefio, poblacion y muestra de la
& investigacion.

Explicacién de contenido por capitulo.

& Conclusién principal




LA INTRODUCCION
ESQUEMA SISTEMATICO

PRIMER
PARRAFO

DEFINA EL TEMA. TOME COMO DEFINICION CLAVE EL
AREA PROBLEMATICA

PUEDE DEFINIR EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

CUERPO

Entre 5y 10
parrafos

LO QUE SE CONOCE DEL TEMA. ESTADO ACTUAL DEL
CONOCIMIENTO. DIVIDALOS POR:

~-SECUENCIA EN EL TIEMPO

~POR CONTRAPOSICION

PENULTIMO
PARRAFO

EL POR QUE DEL ESTUDIO?

LAS MOTIVACIONES QUE LO LLEVAN A HACER ELL
ESTUDIO.

CUAL ES LA OBSERVACION QUE LO LLEVA A HACER EL
ESTUDIO

CUAL ES EL PROBLEMA QUE NO HA SIDO RESUELTO
CUAL ES EL VACIO EN EL ESTUDIO

ULTIMO
PARRAFO

DETERMINE LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
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i ‘Discutir la Importancis del probhma |
JRuvisar In Hterstura pertinente y ol
- conocimisnto sctual sobre vl

| problema

+Enlaza lo conocldo con la pregunta
| *Nos Indica iz novedad del trabajo |

| 1A |
> Qué hueco vamos a rellenar

L «Dué condroversia vamos a resolver

—0{ *Como pretendemos comestar




Introduccion: Esquema dasico de 3 parrafos

* Antecedentes:
¢Qué se sabe, qué se cree del problema?

* Pregunta o problema no resuelto:
“Sin embargo a la fecha no hay datos..."

* Hipotesis, meta, objetivos:
Describir porque se hizo el estudio y justificarlo con
sus propias razones (y no las de otros).

Figuara 3. Existen diferentes criterios sobre la organizacion
de la introduccion y que el investigador puede tener en cuenta
en el momento de redactarlo. La figura muestra el esquema
clasico de 3 parrafos.



InTroduccion

Introduccion

Dentro del medio ambiente, restringiremos adn mds nuestro problema,
considerando Unicamente cuerpos cercanos ya que la interaccion que
ejercen los cuerpos lejanos como el Sol o la Luna es insignificante y se
puede despreciar.

El problema a resolver es el siguiente:

Se nos proporciona un cuerpo del cual conocemos sus principales
caracteristicas como pueden ser: su masa, peso, densidad, volumen,
composicion, rugosidad, carga eléctrica, temperatura, etc.

Colocamos dicho cuerpo con una velocidad inicial en un medio ambiente
adecuado, del cual tenemos una descripcién completa, es decir, si hay un
plano, si es liso o rugoso, si existen cuerdas, poleas, otros cuerpos, etc.

Las preguntas a contestar serian:
¢Por que se mueve?
¢Como se seguird moviendo?

Dicho problema fue resuelto por Isaac Newton para una gran variedad
de medios ambientes y fue cuando formuld las Leyes de Movimiento y la
Ley de la 6ravitacién Universal,



* Es muy importante el recomendar los mejores lugares para encontrar
la mejor evidencia cientifica posible: el Index
Medicus/Medline/PubMed (www.pubmed.com), Science Citation
Index (http://www.isiwebofknowledge.com), Index Medicus
Latinoamericano/IMLA/Lilacs (http://www.bvs.br/ ), |a Biblioteca
Cochrane ( http://cochrane.bireme.br/ ), el Indice de Revistas
Biomédicas Latinoamericanas Imbiomed ( www.imbiomed.com )y
los meta-buscadores Trip Database( http://www.tripdatabase.com/ ),
y su version en espanol Excelencia Clinica
(http://www.excelenciaclinica.net/), y UpToDate
( http://www.uptodate.com/ ),



http://www.pubmed.com/
http://www.isiwebofknowledge.com/
http://cochrane.bireme.br/
http://www.imbiomed.com/
http://www.tripdatabase.com/
http://www.excelenciaclinica.net/
http://www.uptodate.com/
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Introduccion

Objetivos

N

Objetivos

Conclusiones

Preguntas de
investigacion

L

Preguntas de
investigacion
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RESULTADO-CUALES FUERON LOS APORTES

INTROOUCCION-QUE PROBLEMA CIENTIFICO EXISTE
MATERIALES Y ntroooscouo LO RESOLVIO

El método IMRYD

* Cada uno de sus componentes responde a una
pregunta especifica, cuya respuesta redunda en el
apartado correspondiente para el armado del articulo.

* La aplicacion del método facilita tanto la escritura
como la lectura, en la medida en que su conocimiento
genera un horizonte de expectativa concreto en funcion
del recorte planteado en el titulo.

* La estructura IMRYD se emplea, ademas, en la
preparacion de otros documentos cientificos
diferentes a los articulos, como las tesis, conferencias y
hasta ensayos de divulgacion.
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MU pra b erpesneon de on il
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BOSQUEJO DEL INFORME IAD+S

—

Una vez completado el informe conforme al
bosque jo planteado, si el autor se encuentra
con bastantes datos sobrantes, podria
considerarse tomar una de las siguientes

decisiones:

PROPOSITOS DEL INFORME CIENTIFICO

®

Insertar una unidad corta en el texto del informe, donde

menos disturbancia produzca

Insertar los datos en un apéndice al final de trabajo Ipfor’n.le
Cientifico
Omitir los datos como "detalle irrelevante” al trabajo
técnico realizado.
Informe
Técnico
Monografia
Cientifica

conocimiento basico
sobre el tema investigada

Adquisicion de

/

PROPOSITOS
BASICOS

Expansion del
conocimiento
cientifico

EE

Desarrollo de una
capacidad de
pensamiento critico

Adquisicion de
madurez de
criterio

Organizacion
eficiente de
presentacion escrita




COMPROMISOS DE UN INFORME

-

CIENTIFICO oS
Compromiso Compromiso
Social Cientifico

puii@ Infonna%
mencm/& %\:mmlento
uevy
ﬁrmara
Puebl
Produccion K= " INFORME
Nenitgns/ | CIENTIFICO'

ﬂ rea\<7:"‘.> ,,_/"/

Tradicion

\Clentihy

X__ - Cientifico

ontnbunr
Conocnmlent

Desarrollar
Etica y Rigor |

\Clentnflcy
v§'?gnentam
' Acervo ,

TIPOS DE INFORMES CIENTIFICOS

-

1&D+S

/Mejorar\e\ P
[

Prestigio de

Qstitucky

Compromiso
Nacional

o de Realidad
\Naciory

Compromiso
Académico

SRS

~———————

Tesis de Grado:

Son publicaciones inéditas sobre estudios
cientificos en ambientes académicos.
Circulacion solo académica

Articulos Cientificos:
Informes sobre estudios originales y

}ﬁ significativos hechos para avanzar la

ciencia de la profesion

Monografias:

Informes sobre revision de literatura
cientifica especializada sobre un tema en
particular. Raras veces informa sobre
nuevos descubrimientos

Publicaciones Técnicas:

Informes sobre proyectos de interés a la
institucion del autor. Tienen circulacion
restringida




1&D+S

El borrador y
su contenido

El papel de otros
autores

16
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ESTANDARES INTELECTUALES

1&D+S

El autor debe aplicar
durante el desarrollo de

CLARIDAD su informe cientifico

Especificidad en planteo

RELEVANCIA

Importancia del estudio.
Impacto en la sociedad

del problema, fluidez del
enunciado

i

PROFUNDIDAD
Grado de complejidad del
estudio. Grado de detalle

en el informe

AMPLITUD

Respeto por los puntos
de vista de otros autores

EXACTITUD ? S a -~
Resultados verificables, ESTANDARES \_(

grado de validez / \

| INTELECTUALES |

"\ UNIVERSALES
Deta'zl'zecg:r[nife?o'\:n el / i'\n
informe / —— ________----$
LOGICA

Pensamiento racional.
Analisis relacional correcto.
Coherencia en enunciados

Comportamiento ético
cientifico y profesional

ETICA

]
h
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I RIGOR CIENTIFICO

1&D+S
Estos conceptos no son '
formales en la sociedades
Cianiicas. parg Ivdes e ORGANIZACION: Orden en el
autores del mundo los apoyan 2 .
que el autor planifica y organiza
#7| su informe
PRECISION: Especificidad con
conce.p?o > que el autor plantea su problema
de ngor y abordaje en su trabajo

Cientifico

registro y publicacion de los
datos experimentales de un
trabajo

" EXACTITUD: Veracidad en el

)

\Cienﬁfica |

ETICA CIENTIFICA -

Estos conceptos de ética,
aunque no son reglas en
ninguna sociedad cientifica,
todos los cientificos del
mundo las apoyan

1&D+S

EXACTITUD: procedimientos

tedricos y experimentales son
informados en forma exacta

‘ |

,%oncep'ros

PRECISION: Los datos

informados deben ser correctos
y completos, sin suprimir, anadir

ni corregir nada

INTERPRETACION: Esta debe

que preconceptos interfieran en
proceso de analisis critico
experimental

CITAS REFERENCIALES:
Debe darse crédito a quien lo
merece, haciéndolo donde sea
apropiado en el texto final

de EﬂCG ‘}_> hacerse en forma objetiva, sin
)\
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Principios basicos de la redaccion cientifica: precision, claridad y brevedad. u ) b

(o= i‘::::«\/ 5
A

Lo o

. significa usar las palabras que comunican exactamente lo que quieres
decir. El lector no puede levantar la mano para aclarar sus dudas, ni mucho
Imenos leerte la mente; para escribir con precision tienes que escribir para el
ector.

la significa que el texto se lee y se entiende rapidamente. El articulo es
facil de entender cuando el lenguaje es sencillo, las oraciones estan bien
construidas y cada parrafo desarrolla su tema siguiendo un orden logico

ad- significa incluir solo informacion pertinente al contenido del articulo y
comunicar dicha informacion usando el menor numero posible de palabras. Dos
consideraciones importantes nos obligan a ser breves.

A. Primero, el texto innecesario desvia la atencion del lector y afecta la claridad del
mensaje.

B. Segundo, la publicacion cientifica es costosa y cada palabra innecesaria aumenta
el costo del articulo.



* Para |la redaccion cientifica es necesario escribir con apego a las
normas del idioma, pero también se deben tener presente las
peculiaridades del lenguaje cientifico, atender el proceso de escritura
y cumplir los tres principios basicos de la redaccion: precision,
claridad y brevedad del lenguaje.
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