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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: PSPP0313.7.1
NOMBRE: EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD
SEMESTRE: SEPTIMO SEMESTRE
UNIDAD DE ORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Profesional
curricular):
CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Teérica
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 3.00
NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [ 000Me :
Aprendizaje practico-experimental 3,00
Aprendizaje Autbnomo 3,00
TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 9,00
TOTAL DE HORAS POR EL PERIODO ACADEMICO: 144,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CcODIGO ASIGNATURA CcODIGO
PLANIFICACION DE INTEGRACION
CURRICULAR PSPIC0111.7.5
PSICOLOGIA SOCIAL PSPP6114.7.4
PRACTICAS LABORALES Il PSPP0111.7.6

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La catedra de EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD es de naturaleza tedrico- conceptual -experiencial, corresponde a la unidad de
organizacion curricular profesional; tiene como propésito discernir la problematica bio-psico-social de la sexualidad humana que
generacional y culturalmente se ha venido trasfiriendo, sentando las bases para una verdadera transformacion de la educacion
sexual, fomentando en el individuo actitudes positivas que fortalezcan procesos axolégicos, que le permita disfrutar de una vida sexual
saludable y responsable, constituyéndose en agente educativo competente, formal y multiplicador a través de la vinculacién escuela -
familia - sociedad. Se encuentra estructurado por cuatro unidades que permite argumentar los fundamentos conceptuales de la
sexualidad, anatomiay fisiologia sexual humana, reproduccion humanay perspectivas ewolutivas de la sexualidad en la infancia ,
adolescencia y adultez, contenidos que permitira el analisis referencial delarealidad en sus diferentes contextos que conlleve al
estudiante a reconocer la diversidad de las personas, sus diferencias individuales fomentando la inclusion, la equidad educativa con
equilibrio y ética; contribuye al desarrollo reflexivo y critico de sus conocimientos, habilidades y destrezas como elementos aplicativos
de las operaciones cognitivas, psico-afectivo, axiolégicas y social, sustentado en el cosrtucto competencial, metodologias
cooperativas- interactivas, experienciales e investigativas constituyéndose en el eje primordial generativo de aprendizajes significativos
e integrales adaptables a los contextos actuales conformeal avance cientifico,tecnologico ysociales cambiantes. Tiene
correspondencia directa con el Modelo Educativo Institucional " Introspeccion y Prospectiva” alineado con su mision y vision, centrado
en la formacion de profesionales competentes a través de una universidad accesible, inclusiva, equitativa e innovadora con proyeccion
futurista; responde a los principios éticos y axiolégicos que guian el comportamineto moral y profesional; ademas, aporta con el Plan
de Desarrollo para el Nuevo Ecuador 2024-2025, eje social, objetivo 2: "Impulsar las capacidades de la ciudadania con educacion
equitativa e inclusiva de calidad y promoviendo espacios de intercambio cultural" en coherencia con sus politicas y metas en funcion
de las prioridades ydeberes constitucionales.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

Reconoce la diversidad de personas y sus diferencias individuales en el desempefio profesional y en lo personal, como concepcién
de vida. Asume su quehacer profesional con equilibrio personal, ético y respeto a la diversidad, fomentando la inclusion educativa y
mediacion psicopedagogica desde los postulados del Plan Nacional de Desarrollo. Conoce del conjunto de normas y codigos
deontologicos garantizando una actuacion profesional idonea articulada con el accionar social.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

Respeta las diversidades multiculturales locales, nacionales e internacionales fomentando los principios de inclusién, equidad y
soberania en el marco del Buen Wvir. Desarrolla la autonomia en su practica profesional de manera reflexiva y critica de conformidad
con los postulados del Buen Wvir para la formacion de valores, emociones y actitudes, con equidad y conciencia social. - Comprende
la naturaleza bio — psico socio cultural del sujeto que aprende y del sujeto que ensefia, y su relacion con los contextos y realidades
complejas que emergen como resultado de las nuevas dinamicas sociales. - Agumenta los fundamentos conceptuales, perspectivas
historicas y constructos sociales de la sexualidad a través del analisis teorico, contextual y experiencial que permita el desarrollo del
quehacer personal y profesional con responsabilidad y convivencia social.- Valora la estructura anatémica vy fisiologica de la
sexualidad humana infiriendo su importancia en el desarrollo de nifios, nifias, adolescentes y adultos que fomente el cuidado y
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bienestar personal y familiar. - Analiza la dinamia del proceso de la reproduccién humana considerando el conocimiento cientifico ylas
reflexiones vivenciales que fomente practicas responsables yasertivas en la convivencia sexual del ser humano.

6. UNIDADES CURRICULARES:

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Campus Norte Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880



DIRECCION ACAD

EMICA

VICERRECTORADO ACADEMICO

€ SGC

A TR0 O A LA

UNACH-RGF-01-03-01.01.b
Version 3: 28-10-2021

UNIDAD N°: 1
NOMBRE DE LA UNIDAD: FUNDAVENTOS CONCEPTUALES DE LA SEXUALIDAD.
NUMERO DE HORAS POR on

UNIDAD:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su proposito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Explica la terminologia, dimensiones, perspectivas biologicas yfisiolégicas con fundamento cientifico para comprender el constructo
de la sexualidad en coherencia con el proceso ewolutivo social,

social armonico.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

- Argumentar los fundamentos teéricos —conceptuales que conlleve al accionar personal y profesional asertivo, ético y convivencia

- Explicar el constructo bio - psico - socio-cultural de la sexualidad a través del analisis de contextos tedricos yreales.

- Argumentar la importancia de la educacion ysalud sexual que promueva el respeto, la diversidad e inclusion

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

o debggfbg:mryser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
__HORAS SEMANA (de | ACTVIDADESDE | ACTMIDADES| @
UNDADES TEMATICAS | oh contociel Aprendizale (oo o oo | 131212166 | APRENDIZAJEEN | \poevpy7p gp | APRENDIZAJE
en contactol " . hico- |Prendizaiel 18 sequn | CONTACTO CONEL - )
con el experimental auténomo corresponda) DOCENTE PRACTICO- AUTONOMO
docente p EXPERIMENTAL|
1.1. ENCUADRE PEDAGOGICO: - Encuadre Talleres -Planificacién PIF.
« 1.1.1. Importancia de la pedagdgico. experienciales |-Analisis de
asignatura en el contexto de la - Experiencias enequipos  |lecturas
carrera. colectivas cooperativos. -|complementarias.
dialogadas: Elaboracion |-Revision
* 1.1.2. Socializacion del silabo: orientaciones de recursos  |bibliografica.
contenidos, metodologia, metodologicas, didacticos.- |-Taller
evaluacion, tutorias, presentacion del  |Socializaciéon |- Informe
otorgamiento de becas, PIF... 3 2 1 1 objeto de estudio, |de contenidos.|individual-grupal:
otros. generalizacion del  |-Conclusiones|formato de
conocimiento, -Recursos seguimiento de
+1.1.3. Normas del curso. aplicacion. Moodle: chat, |lectura.
+1.1.4. Acuerdos y compromisos R. Moodle: archivos, [consultas, -Organizadores
e URL, ofr tareas, foros, |Graficos
+1.1.5. Validacion de actas. %fgSﬁO”a”OS 'T%OsanL%
) ,S-
*+ 1.16. Fased einduccion Yy
diagnéstico de la asignatura
1.2. GLOSARIO DE TERMNOS. - Experiencias Talleres Andlisis de
colectivas experienciales [lecturas
+ 1.21. Sexualidad-Sexo-Salud dialogadas: enequipos |complementarias:
sexual-ldentidad sexual orientaciones cooperativos. -|articulos
i . metodolégica s, Elaboracion  [académicos.
+ 1.22. CGénero-ldentidad de presentacsijén del |derecursos |-Rewvision
género-Orientacion sexual objeto de estudio, |didacticos. - |bibliografica.
* 1.2.3. Erotismo-. Vinculos sexo- generalizacion del ﬁocializaqign -'Il'a]!Ier
cectosfcbiced | senal Conoamint. - deonkenos lome
Practicas sexales 3 2 1 2 Evaluaciones orales|-Conclusiones|formato de
« 124. Impulso sexual- 0 escritas. -Recursos  [seguimiento de
Relaciones sexuales sin riesgo-| - Al virtual Moodle: chat, |lectura.
Comportamiento sexual -R consultas, -Organizadores
responsable-Otros... tareas, foros, |Graficos.TIC,s-
cuestionarios. [TAC
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1.3. PERSPECTIVAS - Experiencias Talleres Andlisis de
HISTORICAS SOBRE LA colectivas experienciales |lecturas
SEXUALIDAD dialogadas: enequipos |complementarias:
+1.3.1. Epoca antigua. orientaciones cooperativos. -|articulos
metodoldgica s, Elaboracion  [académicos.
*1.3.2. El pensamiento Oriental presentacién del  |derecursos |-Revision
. . objeto de estudio, [didacticos.- |bibliografica.
* 1.3.3. Lasideas medievales generalizacion del  |Socializacion |-Taller
Renacentistas. 3 2 1 conocimiento, de contenidos |- Informe
. aplicacion. - individual-grupal:
*1.34. Los siglos XMll y XX Evaluaciones orales|-Conclusiones|formato deg
+ 13.5. Precursores del estudiol o0 escritas. -Recursos seguimiento de
cientifico de la sexualidad: siglo — A virtual Mbodle: chat, |lectura.
XIXXX -R consultas, -Organizadores
tareas, foros, |Gréaficos.TIC,s-
+ 136. Estudios sobrela cuestionarios (TAC
sexualidad: siglo XXy XX.
1.4. SALUD Y DIFICULTADES - Experiencias Talleres Andlisis de
SEXUALES colectivas experienciales [lecturas
« 141. Dimensiones de la dialogadas: enequipos  |complementarias:
sexualidad: - Biologica - Social - orientaciones cooperativos. -|articulos
Psicologica -Conductual - metodologica s, Elaboracion  [académicos.
Cultural/ antropolégica. presentacion del derecursos |-Revision
objeto de estudio, |didacticos.- |bibliografica.
* 14.2. Asociacion Mundial de generalizacién del  |Socializacion |[-Taller
Sexologia (WAS): Derechos conocimiento, de contenidos.|- Informe
sexuales. aplicacion. - individual-grupal:
Evaluaciones orales|-Conclusiones|formato de
*1.4.3. Problemas que afectan la| o escritas. -Recursos  [seguimiento de
salud sexual. — Al virtual Moodle: chat, |lectura.
. . -R consultas, -Organizadores
p rejbtﬁ.p ali)?gic(teastl \lglsacigna/dacs) tareas, foros, - |Graficos. TICs-
3| 2 1 cuestionarios |TAC
con la salud sexual
+ 145. Problemasde salud
sexual
* 1.4.6. Comportamientos de una
personaadulta sexualmente
sana.
* 1.4.7. Caracteristicas de una
Sociedad Sexualmente sana.
* 1.4.8. Caracteristicas de la|
educacion sexual integral
* 149. Educacién para la
sexualidad: finalidades.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe
serigual a la determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 12 8 4
embargo, para cada tema
tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas
en cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
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Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Resolucién de Problemas

Mapa Mental
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UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: ANATOMA Y FISIOLOGIA SEXUAL HUMANA
NUMERO DE HORAS POR on

UNIDAD:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su proposito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

Determina la estructura anatomica y fisiolégica de la sexualidad humana infiriendo su importancia en el desarrollo en nifios, nifias,

adolescente yadultezque fomente el cuidado y bienestar personal y familiar.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Argumentar |la importancia de la anatomia yfisiologia sexual humana valorando su aplicabilidad en el cuidado y bienestar familiar

Sintetizar la estructura yfisiologia sexual humana a través de procesos cognitivos.

Desarrollar talleres educativos que fomente el andlisis de situaciones experienciales en contextos reales.

CONTENIDOS 5
¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SHVIANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES DE
A rendizaje| iz latala166 | APRENDIZAJEEN | APRENDIZAJE
UNDADES TEWATICAS  [<f Contacto A ileal® porendizaiel 18 segin | CONTACTOCON |  PRACTICO- o
on el lexperimental| 24979 |oorresponda)|  ELDOCENTE | EXPERIMENTAL

2.1. ANATQMAY Andlisis de Talleres Andlisis de

FISIOLOGIASEXUAL FEMENINA lecturas experienciales en |lecturas

« 21.1. La wlva: estructura complementarias:|equipos complementarias:

caracteristicas. articulos cooperativos. - articulos
académicos. Elaboracion académicos.

. 212, Los ovarios: -Revision de recursos -Revision

caracteristicas bibliografica. didacticos. - bibliogréfica.
-Taller Socializacion de  |-Taller

* 213. _ Trastornos - Informe contenidos. - Informe

Degenerativos: Quiste ovarico, individual-grupal: individual-grupal:

Sindrome de Ovario formato de -Conclusiones  |formato de

Poliquistico seguimiento de  |-Recursos seguimiento de

. 214. Trompasde Falopio: Iectura.l Moodle: chat, Iectura._

cara.ct.el;is ficas | -Organizadores  |consultas, -Organizadores
graficos: mapa  |tareas, foros, gréaficos: mapa

« 215. El (tero o matriz conceptual. cuestionarios conceptual.

estructura yfunciones

. 2.1.6. La vagina:

caracteristicas 3 1 2 5

* 2.1.7. Himen: caracteristicas |
mitos.
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2.2. ANATOMIAY FISIOLOGIA - Experiencias Talleres Andlisis de
SEXUAL MASCULINA colectivas experienciales en |lecturas
«2.21.El escroto dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos. - |articulos
*2.2.2. Testiculos metodolégicas, |Elaboracion académicos.
presentacion del |de recursos -Revision
*223.Pene objeto de estudio, |didacticos. - bibliografica.
. eneralizacion del[Socializacion de  [-Taller
*2.24. Prostata gonocimiento, contenidos. - Informe
+2.2 5. Ereccion aplicacion. - individual-grupal:
Evaluaciones -Conclusiones formato de
+2.2.6. Eyaculacion 2 6 orales o escritas. [-Recursos seguimiento de
— Al virtual Moodle: chat, lectura.
*2.2.7. Semen-Espermatozoide consultas, -Organizadores
. tareas, foros, gréaficos: mapa
+ 2.2.8. Trastornos congénitos: cuestionarios conceptual.
Criptorquidia.
* 229.Zonas erégenas del
cuerpo del varén.
. 2.2.10. Andropeniao
andropausia.
2.3. MENSTRUACION Experiencias Talleres Andlisis de
« 2.3.1. Definicion- Hormonas colectivas experienciales en |lecturas
sexuales dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos.-  |articulos
. 232 Ciclo Ovarico: metodoldgicas, |Elaboracion académicos.
Antecedentes. presentacion del |de recursos -Revision
. objeto de estudio, |didacticos. - bibliografica.
*+ 233. Fase Folicular-Fase generalizacion del|Socializacion de  |-Taller
Owlatoria-Fase Luteinica conocimiento, contenidos. - Informe
) . aplicacion. - individual-grupal:
::aractzé;"si.sélticas Ciclo Menstrual: Evaluaciones -Conclusiones formato de
: orales o escritas. |-Recursos seguimiento de
- 2.35. Fase Menstrual-Fase 2 7 — Al virtual Moodle: chat, lectura.
proliferativa-Fase Secretora. consulltas, -Organizadores
tareas, foros, gréaficos: mapa
.« 236. .FEfectos del ciclo cuestionarios conceptual.
Menstrual
* 2.3.7. ;Cudles son los dias
indicados para la fertilidad?
. 2.38. Menarquia -
menopausia y climaterio.
+ 239. El sexo y el ciclo
menstrual
24.PSICOLOGIADE LA Experiencias Talleres Analisis de
RESPUESTA SEXUAL HUMANA colectivas experienciales en |lecturas
«2.4.1. Causas de la excitacion dialogadas: equipos complementarias:
sexual. orientaciones cooperativos. - articulos
metodoldgicas, |Elaboracibnde |académicos. -
*2.4.2. Elimpulso sexual. presentacion del |recursos Revision
. objeto de estudio, |didacticos. - bibliografica. -
*24.3. H ciclo de la respuesta generalizacion del|Socializacion de  [Taller - Informe
sexual humana segln Masters conocimiento,  |contenidos. - individual-grupal:
y Johnson. aplicacion. - Conclusiones -  [formato de
. 244. La respuesta sexual Evaluacioneg Recursos Moodle:|seguimiento de
hurﬁéné seaun H.S Kaplan oraIe_s o escritas. |chat, consultas, Iectura_. -
gun H.5.Kap 2 8 — Al virtual tareas, foros, Organizadores
. 245, =) modelo cuestionarios graficos
tridimensional de Schnarch TAC-TIC
*2.4.6. Potencial erético
*24.7. Mitos comunes sobre la
respuesta sexual
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TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas
debe serigual ala
determinada en la malla

curricular por cada componente|

de aprendizaje; sin embargo,
para cada tema tratado sera
decision del profesor la

distribucion de horas en cada

componente)

12 4 8

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Resolucién de Problemas

Mapa Mental

Campus Norte
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UNIDAD N°: 3

NOMBRE DE LA UNIDAD: REPRODUCCION HUMANA
NUMERO DE HORAS POR on

UNIDAD:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su proposito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Explica la reproducciéon humana desde dinamicas diferentes para comprender su evolucién fomentado buenas practicas de cuidado

personal yfamiliar

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

1.- Analizar el proceso ewolutivo de la reproduccién humana y su repercusion en la convivencia ytoma de decisiones de pareja.

2.- Determinar de manera contextualizada los procesos de la concepcién humana, embarazo, parto y métodos anticonceptivos que

fomente bienestar yarmonia en la dinamia personal yfamiliar.

3.- Desarrollar talleres experienciales que generen cambios y mejora en el proceso de aprendizaje y calidad de vida.

o debmfw — TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DELA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADESDE |  ~rv/ioanes DE
< rendizaje| _— la1ala166 | APRENDIZAJEEN | APRENDIZAJE
UNIDADES TEMATICAS (o0 Contacts A iea® (sprendizaiel 18 segin | CONTACTOCON |  PRACTICO- ArOnzLE
Con €l |experimental| 219°™° loorresponda)l ELDOCENTE | EXPERIMENTAL

3.1. DINAMCADE LA - Experiencias  [Talleres Andlisis de

CONCEPCION colectivas experienciales en |lecturas

«3.1.1. La fecundacion dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos.-  |articulos

* 3.1.2. Preseleccion sexual metodologica s, [Elaboracion académicos.

. presentacion del |de recursos -Revision
*3.1.3. Implantacion Cigoto objeto de estudio,|didacticos. - bibliografica.
+31.4. Embarazm generalizacion  [Socializacion de  [-Taller
e del conocimiento, [contenidos. - Informe

+3.1.5. Primer trimestre 3| 1 2 9 aplicacion. - _ individual-grupal:
Evaluaciones -Conclusiones  |formato de

+3.1.6. Segundo trimestre orales o escritas. |-Recursos seguimiento de
— Al virtual Moodle: chat, lectura.

*3.1.7. Tercer trimestre consultas, -Organizadores

) ) tareas, foros, graficos.

+ 318 Asistencia cuestionarios TilC,s

planificacion prenatal TAC

* 3.1.9. Actividad sexual durante

el embarazo.

3.2. PARTO Experiencias Talleres Andlisis de
colectivas experienciales en |lecturas
dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos.-  |articulos
metodologicas, |Elaboracionde [académicos. -
presentacion del |recursos Revision
objeto de estudio,|didacticos. - bibliografica. -
generalizacion  [Socializacion de  [Taller - Informe
del conocimiento, [contenidos. - individual-grupal:
aplicacion. - Conclusiones - [formato de
Evaluaciones Recursos Moodle:(seguimiento de
orales o escritas. [chat, consultas, [lectura. -

— Al virtual tareas, foros, Organizadores
cuestionarios gréficos. TiIC,s
TAC
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* 3.2.1. Preparacion y fases
iniciales del parto.

* 3.2.2. Periodo posnatal:
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. . 3 1 2 10

« 3.2.3. Secuencias anatomicas

yfisiologicas.

. 3.2.4. Reacciones

psicologicas

+ 3.2.5. Lactancia

* 3.2.6. Reanudacion de las

relaciones sexuales.

» 3.2.7. Complicaciones del

embarazo:

» 3.2.8. Nacimiento prematuro

+3.2.9. Toxemia

. 3.2.10. Malformaciones

congénitas y su deteccion

* 3.2.11. Embarazo ectopico

* 3.2.12. Incompatibilidad del

factor Rb

3.3. ESTERILIDAD Experiencias Talleres Andlisis de

+ 3.3.1. Esterilidad e infertilidad: colectivas experienciales en |lecturas

diferentes o similares dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos.-  |articulos

+3.3.2. Causas metodologica s, [Elaboracionde  [académicos. -

. presentacion del |recursos Revision
*3.3.3. Tratamiento objeto de estudio,|didacticos. - bibliografica. -
. " . generalizacion  [Socializacion de  [Taller - Informe
3.34. Esterilidad y adopcion del conocimiento, contenidos. - individual-grupal:

« 3.35. Consecuencias de la aplicacion. - Conclusiones - |formato de

esterilidad 3 1 2 1 Evaluaciones Recursos Moodle:(seguimiento de
orales o escritas. |chat, consultas, |lectura. -

+ 3.3.6. Control de la natalidad yf — A virtual tareas, foros, Organizadores

aborto. cuestionarios gréficos. TiIC,s

TAC

+ 3.3.6. Control de la natalidad y

aborto.

+ 3.3.7.¢Por qué utlizar un

método anticonceptivo?

+ 3.3.8. Evaluacion de la eficacia

E‘ﬁ!‘iﬁwmm Experiencias Talleres Andlisis de

ANTICONCEPTIVOS colectivas experienciales en |lecturas
dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos.-  |articulos
metodoldgica s, |Elaboracionde |académicos. -
presentacion del |recursos Revision
objeto de estudio,[didacticos. - bibliografica. -
generalizacion  [Socializacién de  [Taller - Informe
del conocimiento, (contenidos. - individual-grupal:

Campus Norte

aplicacion. -
Evaluaciones
orales o escritas.
— A/ virtual

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

Conclusiones -
Recursos Moodle:
chat, consultas,
tareas, foros,
cuestionarios

formato de
seguimiento de
lectura. -
Organizadores
graficos. TilC,s
TAC
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» 3.4.1. Pildoraparael control
de la natalidad

+34.2.DIU

* 3.4.3. DiafragmaDiafragma
» 3.4.4. Casquete cenical

* 3.4.5. Presenvativos

* 3.4.6. Espermicidas

* 34.7. Métodos basados en el
ritmo natural

*3.4.8. La esterilizacion

. 34.09.
anticonceptivos.

Otros métodos

+ 3.4.10. Método de control de la
natalidad posterior a Ia
concepcion: La pildora del dia
siguiente.

+ 3411. Riesgosd elos
métodos anticonceptivos
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TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas
debe serigual a la determinada
en la malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin
embargo, para cada tema
tratado sera decision del
profesor la distribucion de

horas en cada componente)

12 4 8

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Diagnostica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Resolucién de Problemas

Mapa Mental

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880
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UNIDAD N°: 4

NOMBRE DE LA UNIDAD: SEXUALIDAD EN LAINFANCIA ADOLESCENCIAY ADULTEZ
NUMERO DE HORAS POR on

UNIDAD:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su proposito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Argumenta la naturaleza de la sexualidad en la infancia, adolescencia y adultez que contribuya a la generacion de propuestas |

solucion de problemas con equidad, diversidad e inclusion

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

1.- Analizar el proceso ewolutivo de la sexualidad en la infancia, adolescencia y adultez considerando los contextos multifactoriales.

2.- Determinar las caracteristicas de la sexualidad infantil, adolescente y adultez que promueva modelos comportamentales acorde a

la dinamica social.

e ebgmﬁoe — TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNDAD
HORAS SHVIANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES DE
< Aprendizaje| _— latala166 | APRENDIZAJEEN | APRENDIZAJE
UNDADESTEMATICAS — fon contacto g pprendizaiel {gsegin | CONTACTOCON | PRACTICO- | APREROEAE
docente |eXPerimental corresponda)| B DOCENTE EXPERIMENTAL
4.1. SEXUALIDAD EVOLUTIVA Experiencias Talleres Andlisis de
+4.1.1. . Perspectiva bioldgica colectivas experienciales en [lecturas
dialogadas: equipos complementarias:
*4.1.2. Evolucion prenatal orientaciones cooperativos. - [articulos
. o metodoldgica s, |Elaboracion académicos.
* 4.1.3. Diferenciacion prenatal presentacion del |de recursos -Revision
normal-anormal objeto de estudio, |[didacticos. - bibliografica.
. . generalizacion  [Socializacion de  |-Taller
:mi' Lﬁér:?ggztgglgn iZ)q:ZTIbIr del conocimiento, [contenidos. - Informe
aplicacion. - individual-grupal:
. 415. Teoria acerca de la 3| 1 2 13 Evaluaciones -Conclusiones  [formato de
sexualidad humana oraIe_s o escritas. |-Recursos seguimiento de
Psicosexual de Freud — Al virtual Moodle: chat, Iectura.l
Recur consultas, -Organizadores
+4.1.6. Teoria de Erik Erikson. tareas, foros, gréficos: mapa
cuestionarios conceptual
* 41.7. Teoria de apego de
John Bowilby.
*4.1.8. Etapas del desarrollo de
la sexualidad
4.2. SEXUALIDAD EN LA Experiencias Talleres Andlisis de
INFANCIA colectivas experienciales en [lecturas
dialogadas: equipos complementarias:
orientaciones cooperativos. - [articulos
metodoldgica s, |Elaboraciéonde [académicos. -
presentacion del |recursos Revision
objeto de estudio, |didacticos. - bibliografica. -
generalizacion  [Socializacién de |Taller - Informe
del conocimiento, [contenidos. - individual-grupal:
aplicacion. - Conclusiones - |formato de
Evaluaciones Recursos seguimiento de
orales o escritas. [Moodle: chat, lectura. -
— A virtual Recur |consultas, tareas,|Organizadores
foros, gréaficos: mapa
cuestionarios conceptual

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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*4.2.1. Lactancia (0-2)

* 422. Encuentros sexuales
entre lactantes

* 4.2.3. Bxperiencias sensuales
no genitales.

*4.2.4. \inculacion

* 4.25. Conocimientos sobre
las diferencias entre nifias-
nifos
* 4.26. Infancia Temprana (3-7
afnos

* 4.27. Comportamiento sexual
del mismo género

* 428. .Intereses acerca del
sexo

* 4.29. Pre-adolescencia: (8-12
afios) - Masturbacion.

«  4210.
heterosexual

Comportamiento

€ SGC

AT O i LA

UNACH-RGF-01-03-01.01.b
Version 3: 28-10-2021

4.3. SEXUALIDAD EN LA
ADOLESCENCIA

*4.3.1. Cambios fisicos.

. 432.
psicosexuales.

Cambios

* 4.3.3. Descubrimiento de I3
sexualidad (13 a 19 afios):

* 4.3.4. Comportamiento sexual
del mismo género.

e 435
heterosexual.

Comportamiento

* 4.3.6. Inicio de las relaciones
sexuales.

* 43.7. La sexualidad a nivel
socio-familiar.

* 43.8. La importancia de I3
comunicacion sobre la
sexualidad.

*4.3.9. . Fantasias sexuales
*4.3.10. La homosexualidad

* 4.3.11. Sexualidad en nifios Y|
adolescentes con
discapacidad.

* 43.12. Drogas, alcohol ¥
actiidad sexual de la
adolescencia.

*4.3.13. iolencia sexual.

Campus Norte

Experiencias
colectivas
dialogadas:
orientaciones
metodologica s,
presentacion del
objeto de estudio,
generalizacion
del conocimiento,
aplicacion. -
Evaluaciones
orales o escritas.
— Al virtual Recur

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

Talleres
experienciales en
equipos
cooperativos. -
Elaboracion de
recursos
didacticos. -
Socializacion de
contenidos. -
Conclusiones -
Recursos
Moodle: chat,
consultas, tareas,
foros,
cuestionarios

Analisis de
lecturas
complementarias:
articulos
académicos. -
Revision
bibliografica. -
Taller - Informe
individual-grupal:
formato de
seguimiento de
lectura. -
Organizadores
graficos.

TIC,s

TAC
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4.4. EXPERIENCIAS Y
MODELQOS DE CONDUCTAS
SEXUALES.

*4.4.1. Molencia sexual.
*4.4.2. Sexting-Texting
*4.4.3. Sextorsion

*44.4.. Grooming

*4.4.5. Cyber sexo

*4.4.6. Pornografia infantil.

*4.4.7. Sexualidad en la tercera
edad

*4.4.8. . Factores fisiolégicos
*4.4.9. Factores sociales

+ 4410. Cudl es |la
importancia de la sexualidad en
el adulto mayor?

*4.4.10. Mitos yrealidades.

Experiencias Talleres
colectivas experienciales en
dialogadas: equipos
orientaciones cooperativos. -

metodoldgica s, |Elaboracion de
presentacion del |recursos
objeto de estudio, |[didacticos. -
generalizacion  [Socializacién de
del conocimiento, [contenidos. -
aplicacion. - Conclusiones -
Evaluaciones Recursos
orales o escritas. Moodle: chat,

— Alvirtual Recur |consultas, tareas,

foros,
cuestionarios

Analisis de
lecturas
complementarias:
articulos
académicos. -
Revision
bibliografica. -
Taller - Informe
individual-grupal:
formato de
seguimiento de
lectura. -
Organizadores
gréficos. TIC,s
TAC

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas
debe serigual a la determinada
en la malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin
embargo, para cada tema
tratado sera decision del
profesor la distribucion de

horas en cada componente)

12 4 8

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Diagnostica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental
Cuestionarios
Encuesta Ficha de Campo
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas Pruebas Escritas Objetivas
Resolucién de Problemas Mapa Mental

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacion del estudiante.

8. METODOLOGIA:

Metodologia de ensefianza aprendizaje

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880
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Analitico

Aprendizaje activo.

Aprendizaje Basado en Proyectos
Aprendizaje Colaborativo.

Clase tedrica

Constructivista - Participativo
Desarrollo de talleres practicos en clase
Experiencias didacticas dialogadas
Exposicién de trabajos

Proyecto Integrador de Saberes
Taller de discusién

Técnicas de ensefianza aprendizaje.
e Encuesta:
e Pruebas:
¢ Resolucién de Problemas:
o Evaluacion de Desempefio:

Recursos:
o RECURSOS MOODLE: VIDEOS, ARCHIVOS, URL, CARPETAS, FOROS, TAREAS CONSULTAS, OTRCS....
Aula virtual
Bibliografia Especializada
Laptops
Hojas de informe
Lecturas compartidas
Presentaciones en power point
RECURSOS MOODLE: VIDEOS, ARCHIVOS, URL, CARPETAS, FOROS, TAREAS CONSULTAS, OTROS....
TAC - Tecnologias de aprendizaje y conocimiento
TIC - Tecnologias de la informacién y la comunicacién

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Ambientes Virtuales
Biblioteca Virtual

Aula de clase

Contexto social en general

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA
CARRERA:

Nivel de
Contribucion:
(ALTA— MEDIA-
BAJA Al logro de
los Resultados de
Aprendizaje del
perfil de egreso de
la Carrera)

A B Cc
ALTA/MEDIA|BAJO

Resultados de Aprendizaje que aportan al Evidencias de Aprendizaje:
Perfil de Egreso de la Carrera: Son los productos generados por el estudiante, que demuestran
(Copiar los elaborados para cada unidad) los aprendizajes alcanzados segun los criterios de evaluacion.

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Campus Norte Guano
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o Explica la terminologia,
dimensiones, perspectivas
biolégicas vy fisiologicas con
fundamento cientifico para X
comprender el constructo de la
sexualidad en coherencia con el
proceso evolutivo social,

- PIF en equipos cooperativos que genere liderazgo, empatia, tom
de decisiones, resiliencia, comunicacion efectiva, otros.
-Analisis de

lecturas

complementarias.

-Revision

bibliogréafica.

-Talleres

- Informe

individual-grupal:

formato de

seguimiento de

lectura.

-Organizadores

Graficos

-Glosario

Giras académicas.

o Determina la estructura anatomica y
fisiologica de la sexualidad humana
infiriendo su importancia en el
desarrollo en nifios, nifias, X
adolescente y adultez que fomente
el cuidado y bienestar personal y
familiar.

Talleres experienciales en equipos cooperativos que genere
liderazgo, empatia, toma de decisiones, comunicacion efectiva,
autocontrol, otros.

- Elaboracion

de recursos didacticos. - Socializacion de contenidos.

-Conclusiones
-Recursos
Moodle: chat,
consultas,
tareas, foros,
cuestionarios
PIF

o Explica la reproduccién humana
desde dinamicas diferentes para
comprender su evolucion fomentado |y
buenas practicas de cuidado
personal y familiar

Andlisis de lecturas complementarias: articulos académicos.
-Revision bibliografica.

-Taller

- Informe

individual-grupal:

formato de

seguimiento de

lectura.

-Organizadores

Graficos.

TIC,s-TAC

Glosario

PIF en equipos cooperativos que genere en los estudiantes
procesos de liderazgo, toma de decisiones, empatia,
comunicacion efectiva, otros.

¢ Argumenta la naturaleza de la
sexualidad en la infancia,
adolescencia y adultez que
contribuya a la generacion de X
propuestas y solucion de problemas
con equidad, diversidad e inclusion

Andlisis de lecturas complementarias: articulos académicos. -
Reuision bibliografica. -Taller - Informe individual-grupal: formato
de seguimiento de lectura. -Organizadores Gréficos. TIC,s-TAC
Glosario. PIF en equipos cooperativos que genere liderazgo,
empatia, comunicacion efectiva, toma de decisiones, respeto
mutuo, otros.

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA ASICA

11.1.1 BASICA:

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
Guano
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Enciclopedia de la psicologia. NO INDICA OCEANO

Psicologia del desarrollo en la adolescencia. Santrock John Mc Graw Hill Interamericana Editores
El nifio de 1 a 5 afios- Gesell Amold Editorial Paidos

El nifio de 5 a 10 afios. Gesell Amold Editorial Paidos

Diversidad en el aula Narvarte Mariana Landeira Ediciones S.A.
Sexualidad en la educacion NO INDICA Ediciones Gamma S.A
Enciclopedia de sexualidad para adolescentes NO INDICA Editorial Libsa
Sexualidad humana Arango de Montis an Manual Modemo
Enciclopedia de la funcién sexual Zwang Gérard A.T.E.

Infancia y sexo Quintanilla Sainz Efrén Everest

La sexualidad NULL Fontanella, S. A.

Educacién sexual Vallés Tortosa Consol Ediciones de la U

Sobre la homosexualidad Zegers Beatriz Editorial Mediterraneo

Sexo salitario. Laquerur Thomas W. Fondo Educativo Interamericano S.A
Sexualidad autoestima y valores. Soto Pasco Rogelio NO INDICA

Sexo y juventud. Palau Luis NO INDICA

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

-MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Guia de atencion integral de PWS.

-MNISTERIO DE SALUD PUBLICA: Guia de prevencion ycontrol de la transmision vertical del VIH,

-ORGANIZACION PANAVERICANA DE LA SALUD.Promocion de la salud Sexual,

-Lineamientos pedagogicos para las guias en salud de acuerdo a la Reforma Curricular

-Educar en sexualidad es amar, JUNWERV

HYDE, Janet-DELAMATER, Jhon (2006) Sexaulaidad humana .Interamericana editores SA

MACAS, Eugenio, (2002) Sexualidad humana-Guia didactica UTPL-Ediloja - Ecuador.

SPENCER A JEFFREY, S. LOIS,FICHNER-RATHUS (2005) Sexualidad Humana. 6ta edicién. Pearson Educacion, S.A- Madrid, Espafia

MASTERS Y JOHNSON (1987) la sexualidad Humana. 2da edicion . Ediciones Grijalbo.
LOPEZ, J. MARTINEZ, A La sexualidad en la adolescencia: fases, caracteriticas, coflictos y sus afrontamientos.

11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL
11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Licenciado en Ciencias de la Educacion, especialidad en Psicologia Educativa, Orientacion Vocacional, Doctor en Ciencias de la
Educacién, mencion Pedagogia y Gerencia Educativa. Diplomado en Educaciéon Sexual, Magister en Desarrollo de la Inteligencia y
Educacion.
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
%(Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entoros
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

e Lectura, andlisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.
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