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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: EIP3201.7.5
NOMBRE: PUERICULTURA
SEMESTRE: SEPTIMO SEMESTRE
lNDAD DE ORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Profesional
curricular):
CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Teérica
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 3.00
NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [0 .
Aprendizaje practico-experimental 3,00
Aprendizaje Autbnomo 3,00
TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 9,00
TOTAL DE HORAS POR EL. PERIODO ACADEMICO: 144,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CODIGO ASIGNATURA CODIGO
DESARROLLO DE LAS INTELIGENCIAS EIP6203.7.2
GERENCIAEDUCATIVA EIP0111.7.1

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La puericultura es una disciplina cientifica abordada desde la medicina yla pedagogia que se enfoca en el cuidado ydesarrollo de los
nifios desde su concepcion hasta la adolescencia temprana. Esta disciplina abarca diversas areas para garantizar el bienestar
integral del nifio. En términos practicos, la puericultura se centra en proporcionar orientacion a los padres y cuidadores sobre como
criar a los nifios de manera saludable y segura. Esto incluye la atencion durante el embarazo, el parto ylos primeros afios de vida del
nifio, asi como la \igilancia del crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo y socio- emocional. La asignatura de puericultura cumple con
la politica 2.1 que es garantizar el acceso universal a una educacion, inclusiva, equitativa, pertinente e intercultural para nifios, nifias,
adolescentes, jovenes y adultos, promoviendo la permanencia y culminacién de sus estudios; y asegurando su movilidad dentro del
Sistema Nacional de Educacion, porque esta catedra observa a la poblacion de manera integral, con un enfoque en el ambito
cognitivo, social y salubrista.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

Operacionaliza estrategias innovadoras de ensefianza aprendizaje segun contextos profesionales adecuados a las necesidades del
desarrollo infantil, por medio de técnicas dinamizadoras individuales y grupales promoviendo la participacion solidaria y altruista
dentro de un accionar social.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

Evalla programas de intervencién educativa, conducentes a la promocion, prevencion y atencion para cuidar la primera infancia a
traves de la implementacion de estrategias metodolégicas dirigidas a personas, familias y comunidades en distintos contextos a lo
largo del ciclo vital.

6. UNIDADES CURRICULARES:

, . o
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UNIDAD N°: 1
NOMBRE DE LA UNIDAD: Origen yfundamentos de la puericultura
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 54

resolver al finalizar un proceso formativo.

- Evaltia programas de intervencion educativa, conducentes a la

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propoésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

promocion, prevencion y atencién para cuidar la primera infancia a fravés de la implementacion de estrategias metodolégicas
dirigidas a personas, familias y comunidades en distintos contextos a lo largo del ciclo vital.

mediante indicadores que se corresponden

Realizar programas educativos conducentes a la promocion de salud en la primera infancia.
Ejecutar programas de atencién y cuidado del infante

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

CONTENIDOS A ACTIVIDADES DE APRENDIZAJEDE LA
¢Qué debe saber, hacer y ser? UE0 RO 0. UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
SEMANA (de DE ACTIVIDADES | sciviapes
i Aprendizaje izai la1ala16 6 | APRENDIZAJE DE
LA a LS AT LA en contacto| “P'NC*AC \pprendizaiel 48 sequn  |EN CONTACTO| APRBNDIZAJE |\ porviy7a
con el lexperimental] "™ |corresponda)|  CONEL | eacTICO: | AUTONOMO
docent
ocente DOCENTE |EXPERMENTAL
1.1. Concepto y objetivos de puericultura. Acercamiento | Trabajo Elaborar una
Encuadre; Codigo de ética. Acuerdos y 3 3 3 1 alamateria |escrito definicion
Compromisos; Tutorias. mediante una propia
+1.1.1. Origen de puericultura socializacion
1.2. Clasificacién de la Puericultura. Conversatorio|Presentacion |Elaborar un
Seleccion del tema de investigacion sobre el temaldel tema esquema
formativa 3 3] 3| 2
» 1.2.1. Puericultura desde la concepcion
hasta los 1000 primeros dias
1.3. Conceptualizacion de salud y promocion Presentacion |Reflexion Elaboracion
en la interculturalidad (Interculturalidad) de un articulo [sobre la deun
3 3 3 3 cientifico cosmovision  |producto
*1.3.1. Crianza social- andina andina andino
- relacionado
alacrianza
1.4. Periodo embrionario, cambio y Trabajo en el |Secuencia Elaboracion
cuidados. Revision del avance de sustento 3 3 3 4 taller con fotografica de unalinea
tedrico de la investigacion formativa material de tiempo
+1.4.1. Gestacion intrauterino didactico
1.5. Cuidados generales de una mujer Estudiode |Elaborarun [Socializar el
embarazada en un ambiente amigable caso plan de plan de
cuidado cuidado
3 3 3 5 dirigido a
*1.5.1. Madre gestante una madre
gestante
1.6. Salud ydietética con alimentacion Analisis de la |Elaboracién  |Difusion de
soberana (Ambiente, interculturalidad) importancia |de menu menu
3 3| 3| 6
+1.6.1. Mend por region de una buena saludable
T nutricion
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe serigual a
la determinada en la malla curricular por
cada componente de aprendizaje; sin 18 18] 18]
embargo, para cada tema tratado sera
decision del profesor la distribucion de
horas en cada componente)

aprendizaje.

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
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Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Entrevista Cuestionarios
. . Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio ——
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Diagnostica Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios
. . Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio ——
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Formativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios
. . Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio —
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Sumativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
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UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: Madre gestante
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 36

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Elabora programas de cuidado y nufricion infantil mediante actividades priorizadas y alternativas para la promocién en proteccion a
favor de la primera infancia

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Elaborar proyectos educativos de nutricién y cuidado integral en acuerdo con cuidadores a favor del infante

CONTENIDOS 5 ACTIVIDADES DE APRENDIZAJEDELA
¢Qué debe saber, hacer y ser? UElRe e UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES|
SEMANA (de DE | ACTIVIDADES |\ ~1ivipADES|
. pprendizajel latala16o [APREDZAR  DE DE
UNIDADES TEMATICAS en contacto Ppre'nd.lzaje Aprendizaje| 18 ' EN AMZAJE APRENDIZAJE|
conel | Practico- Izsnomo Segin | CONTACTO | PRACTICO- -
docente |€XPerimental corresponda) CONEL  |EXPERIMENTAL AUTONOMO
DOCENTE
2.1. Factores matemnos que influyen sobre el Andlisis de |Dialogo sobre |Redaccion
crecimiento fetal un articulo  |experiencias |de una
3 3 3 7 cientifico sobre cuidado [experiencia
*2.1.1. Control de la madre gestante materno infatil
en su sector
2.2. La alimentacion de la mujer en estado Presentacion|Analisis del  [Propuesta
gestante y promocion de salud. Asesoria 3 3 3 8 de infografia [tema alternativa
nutricional. Emprendimiento
+2.2.1. Menu por region
2.3. Desnutricién y prematuridad. Impacto Estudiode |Estudio Presentacion
social. Habilidades blandas Liderazgo 3 3 3 9 Ccaso. multifocal del trabajo
+ 2.3.1. Estudio poblacional e indice de Provincia de
desnutricion Chimborazo
2.4. Cuidado del recién nacido. Cuidado Conferencia |Dialogo sobre |Redaccion
infantil criterio intercultural. Aplicacion de 3 3 3 10 sobre la experiencias |de
instrumentos de investigacion formativa tematica sobre crianza [experiencias
+ 2.4.1. Periodo perinatal en su sector
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe serigual a
la determinada en la malla curricular por
cada componente de aprendizaje; sin 12 12 12
embargo, para cada tema tratado sera
decision del profesor la distribucion de horas
en cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Entrevista Cuestionarios
- L Escala de Valoracion
Evaluacion de Desempefio —
Rubrica
Observacion Ficha de Observarcién
Diagnéstica Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios

Escala de Valoracion
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Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Formativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios
. - Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio ——
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Sumativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica

Campus Norte
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UNIDAD N°: 3
NOMBRE DE LA UNIDAD: Cuidado infantil
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 54

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Elabora programas de cuidado y nufricion infantil mediante actividades priorizadas y alternativas para la promocién en proteccion a

favor de la primera infancia

Elaborar proyectos educativos de nutricién y cuidado integral en acuerdo con cuidadores a favor del infante

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

CONTENIDOS -
216 debe Saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de |ACTIVIDADES De| ACTIVIDADES
. rorendizaiel la1ala166 [APRENDIZAJEEN oo b | ACTIVIDADES DE
UNIDADES TEMATICAS en contacto| APrendizaje (o dizaje 18 in | CONTACTOCON APRENDIZAJE | APRENDIZAJE
con el practico- |'2 \5nomo segun PRACTICO- AUTONOMO
docente |€XPer corresponda)| H. DOCENTE EXPERIMENTAL
3.1. Lactancia materna, difusion de Reflexién sobre |Camparia de |Difusion de
su impacto social. Aspectos de laimportancia |lactancia campafia
puericultura del lactante 3 3 3 11 delalactancia [materna
+ 3.1.1. Campafias de lactancia materna
materna a nivel mundial y regional
3.2. Etapas del desarrollo del nifio Trabajoenel |Propuestade |(Generacionde
mes a mes 3 3 3 12 tall(_ar de y cuida_d’o y una guia
+3.2.1. Hitos de desarrollo estimulacion a‘tenmon del
o temprana nifo sano
3.3. Las vacunas en la primera Estudio del Trabajo Presentacion del
infancia. Carné. Redaccion del camé de colaborativo  [trabajo
informe de investigacion 3 3 3 13 vacunas, partes
« 3.3.1. Lineamientos del Mnisterio e importancia
de Salud Publica en relacién al
control del recién nacido
3.4. Infancia temprana. Alencion a la Conferencia Elaboracion  |Realizar un diario
diversidad desde la puericultura. sobre la deun de
(Inclusion) tematica calendario con|recomendaciones
3 3| 3| 14 hitos de
* 34.1. Inclusién en la atencion | desarrollo
cuidado de la primera infancia segunel
diagnostico
3.5. Edad preescolar, estudio de sus Debate sobre |Trabajo Resumen
particularidades 3 3 3 15 las cooperativo  [anecdotario
+ 3.5.1. Periodo de transicién hogar- particularidades
escuela
3.6. Habitos de suefio. Apego. Ocio y Presentacion  [Propuesta de [Elaboracion de
uso del tiempo libre, uso de TIC 3 3 3 16 de claves para |habitos campafia para
* 3.6.1. Educacion para la familia la generacion generar habito
o de habito
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 18 18 18
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas en
cada componente)

aprendizaje.

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

Tipos de Evaluacion

[Técnicas

[Instrumentos
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Entrevista Cuestionarios
. . Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio —
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Diagnostica Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios
. . Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio ——
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Formativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica
Entrevista Cuestionarios
. - Escala de Valoraciéon
Evaluacion de Desempefio ——
Rubrica
Obsenvacion Ficha de Observarcion
Sumativa Cuadernos
Pruebas Guia de Preguntas
Pruebas Escritas Objetivas
Rubrica
Resolucién de Problemas Rubrica

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacion del estudiante.

8. METODOLOGIA:

Metodologia de ensefianza aprendizaje
e Casos de estudio
o Clase tedrica
¢ Aprendizaje Basado en Proyectos
o Talleres
Técnicas de ensefianza aprendizaje.
Entrevista:
Pruebas:
Observacion:
Resolucién de Problemas:
Evaluacion de Desempefio:

Recursos:
o Aula virtual
Aula
Zoom
Computador
Documentos y Evidencias
Proyector

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

e Aula de clase
o Talleres

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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| o Ambientes Virtuales |

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA

CARRERA:
Nivel de
Contribucion:
(ALTA— MEDIA-
e BAJA: Al logro de los Evidencias de Aprendizaje:
Resuitados de Apr endlzajlg %‘; raeF:‘a"_ta" al Perfilde Egresode |~ o itados de Son los productos generados por el
(Esstles Hrores a.ra ) Aprendizaje del | estudiante, que demuestran los aprendizajes
p B perfil de egreso de | alcanzados segun los criterios de evaluacion.
la Carrera)
A B C

ALTA|MEDIA| BAJO

Evaluar programas de intervencion educativa,

o Evaltia programas de intervencién educativa, conducentes ala

conducentes a la promocidn, prevencion y atencién

para cuidar Ig’primera infanc_ia atraves c’lella L promocion, prevencion y atencion para cuidar
implementacion de estrategias metodolégicas dirigidas| X la primera infancia a través de la
a personas, familias y comunidades en distintos implementacion de estrategias metodoldgicas
contextos a lo largo del ciclo vital. dirigidas a personas, familias y comunidades
en distintos contextos a lo largo del ciclo vital.
o Elabora programas de cuidado y nutricion infantil Elaborar programas de cuidado y nutricion
mediante actividades priorizadas y altemativas parala | infantil mediante actividades priorizadas y

alternativas para la promocién en proteccion a

promocion en proteccion a favor de la primera infancia ; | C
favor de la primera infancia

o Elabora programas de cuidado y nutricion infantil Elaborar programas de cuidado y nutricion
mediante actividades priorizadas y altemativas parala | x infantil mediante actividades priorizadas y
promocion en proteccion a favor de la primera infancia alternativas para la promocion en proteccion a

favor de la primera infancia

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA ASICA
11.1.1 BASICA:

o Puericultura actual Blancafort Manuel Editorial Bruguera S.A
o Primera y segunda infancia Mack Jeanne Editorial Diana

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

Crianza social. 2023 Avalos My Avalos M UNACH Editorial

11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL
11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/es Siqueirallis-47881
https://jpesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/ibc-ET5-2073

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

https :/mwww.salud.gob.ec/1-000-dias-de-cuidado-1-000-oportunidades-para-prevenir-y-reducir-la-desnutricion-infantil-en-ecuador/
https:/imww.who.intles/health-topics/breastfeeding#tab=tab_1

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Ms estudios de tercer nivel los realicé en la Universidad Nacional de Chimoborazo, obteniendo el titulo de Licenciada en Ciencias
de la Educacién- profesora de Educacién Basica, los estudios de cuarto nivel los realicé en la Universidad Tecnoldgica
Indoamérica obteniendo el grado de master en Educaciéon Parwlaria

PhD en Innovacién Didactica y Formacién del profesorado.
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
%(Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

o Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.
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