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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: PCB619935

NOMBRE: SEXUALIDAD HUMANA

SEMESTRE: TERCER SEMESTRE

UNIDAD DE ORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Basica

curricular):

CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Teérica

NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 4.00

NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [ 000Me :
Aprendizaje practico-experimental 2,00
Aprendizaje Autbnomo 4,00

TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 10,00

TOTAL DE HORAS POR EL PERIODO ACADEMICO: 160,00

2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:

PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CODIGO ASIGNATURA CODIGO

PSICOLOGIAGENERAL Il PCB610725

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La catedra de Sexualidad Humana es un curso de formacién que corresponde al campo de formacion de los Fundamentos Teodricos y
que corresponde a Unidad Basica, es obligatoria, de naturaleza teérico-practica, de aplicacion académica y presencial; la asignatura
aporta con el estudio fundamentos tedricos de la sexualidad humana tomando en consideracion autores representativos, conceptos
basicos orientando hacia un desarrollo psico-sexual saludable a través del estudio de los diferentes postulados cientificos , asi como
sus diferentes campos de aplicacion. El propésito general de la asignatura es el andlisis de los fundamentos de la sexualidad
humana, desarrollo psicosexual en el ciclo ewolutivo, dificultades y trastornos psicosexuales y salud sexual y reproductiva, a través de
la sustentacion tedrica que el estudiante necesita, para consolidar su aprendizaje en los conocimientos basicos sobre Sexualidad
Humana.La disciplina se articula con el Plan de Creacién de Oportunidades 2021-2025 en el eje social con su objetivo 7 donde
manifiesta Potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una educacién innovadora, inclusiva y de calidad en todos los
niveles. Este aporte se vincula con la misién yla vision de la carrera que sustenta con la formacién de profesionales en Salud Mental
con solidos conocimientos cientificos, principios éticos y deontoldgicos, para contribuir en el desarrollo de la sociedad y alineandose
al modelo educativo de la Universidad Nacional de Chimborazo. Introspeccion y prospectiva.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

Competencia genérica: Contribuye con la transformacion de su entorno mediante el disefio y aplicacién de acciones de caracter
personal o profesional con \visién de identidad colectiva Reconoce la diversidad de personas y sus diferencias individuales en el
desempefio profesional y en lo personal, como concepcion de vida. Competencia especifica: Analiza la problematica psicosocial a
nivel individual, familiar y comunitario para disefiar y ejecutar proyectos de promocion, prevencion e investigacion en salud mental con
criterio cientifico, técnico, bioético y de participacion social.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

Competencia genérica: Aplica la transformacion de su entorno a través de la estadistica en casos de violencia lo que genera acciones
de caracter personal ylo profesional con vision de identidad colectiva Implementa acciones positivas en favor de la generacion de
psicoeducacion para promover el bienestar social y sexual en la sociedad y el individuo. Comprende los valores, saberes modos de
vida y representaciones simbdlicas de las diferentes culturas. Fomenta el dialogo intercultural, promoviendo nuevas maneras de
relacién, para establecer una convivencia libre solidaria y democratica que construya una sociedad justa y equitativa. Competencia
especifica: Elabora programas de prevencion y promocion de la salud mental e integral. Desarrolla habilidades investigativas
sistematicas que contribuya a la resolucion de problemas. Aplica planes y protocolos de prevencion y promocién de la salud mental,
basados en los organismos internacionales de salud.

6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDAD N°: 1
NOMBRE DE LA UNIDAD: FUNDAVENTOS DE LA SEXUALIDAD HUMANA
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 40

resolver al finalizar un proceso formativo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propoésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Demuestra una actitud solidaria, sensible, empatica frente a la problematica de salud mental de la poblacion,

Analizar el contexto histérico del desarrollo de la sexualidad humana para su correcta comprension
Determinar el objeto de estudio de la sexualidad humana.
Identificar las funciones de la sexualidad y su importancia integrando el conocimiento.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

CONTENIDOS

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

£Qué debe saber, hacer y ser? TEMIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
SEMANA (de DE ACTVIDADES | AcTiviDADES
< Aprendizaje iy ai la1ala166 | APRENDIZAJE DE
UNDADES TEMATICAS en contacto| IECNN® laprendizaie) 15 seqin | ENCONTACTO | APRENDIZAJE | sopeiyza g
con el lexperimental] *9"°™ | rresponda)|  CONEL PRACTICO- | * AUTGNOMO
docent
ocente DOCENTE | EXPERIMENTAL
1.1. Encuadre del programa de estudio Revision del  [Aceptacién de [Revision
Silabo acuerdos y bibliografica
! ) Acuerdos y compromiso |sobre los
+1.1.1. Silabo Asignatura compromisos. [porpartede |derechos y
1.1.2. Acuerdos v Compromisos 2 1 2 1 Presentacion |los obligaciones
e y p del aula Virtual |estudiantes  |del estudiante
+1.1.3. Revision Aulas Virtuales Socializacion
del proyecto
integrador
1.2. Conceptos Basicos de la Ejecucion de  |Elaboracion de|Organizadores
Sexualidad Humana talleres investigacion  [graficos sobre
+1.2.1. Concepto de sexualidad humana practicos sobre |bibliografica  |los conceptos
los conceptos [aceradelos [basicos dela
* 1.2.2. Aproximaciones conceptuales de sexualidad |conceptos sexualidad
sexo humanaysu [basicos dela |humana
) ) contexto sexualidad
* 1.2.3. Aproximaciones conceptuales historico humana
genero Resumen de
L 2 1 2 1 contexto
i.d e1r.1ﬁa4a.dﬁpronmaqones conceptuales historico ysus
representa es
+ 1.2.5. Aproximaciones conceptuales acerca de la
orientacién sexual sexualidad
humana
+ 1.2.6. Aproximaciones conceptuales QOIF.
conocimiento sexual
+1.2.7. Aspectos biologicos
1.3. Historia de la sexualidad y sus Ejecucionde |Participacion (Indagacion
representantes talleres sobre |en debate sobre mas
la historia de la [sobre los hitos [momentos
sexualidad relevantes histéricos de
humana ysus |Elaboracion de|la sexualidad
Lo representantes.{resimenes humana
+ 1.3.1. Resumen historico de Ia| sobre sobre el
sexualidad humana 4 2 4 2 contexto
+1.3.2. Representantes de la Sexualidad :‘;Stg:t':g y
Humana :Richard Von KraftEbing; >PO!
significantes
delos
representantes
autores
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1.4. Historia de la sexualidad y sus Ejecuciébnde |Participacion (Indagacion

representantes talleres sobre |en debate sobre mas

+ 1.4.1. Representantes de la Sexualidad la historia de la [sobre los hitos |/momentos

Humana: Henrry Havelock Elis sexualidad relevantes histéricos de
humana ysus la sexualidad

*1.4.2. Representantes de la Sexualidad representantes.|Elaboracién delhumana

Humana: Sigmund Freud resumenes

) sobre sobre el

* 1.4.3. Representantes de la Sexualidad 4 4 contexto

Humana: Alfred Kinsey— Armold Kegel historico y

* 1.4.4. Representantes de la Sexualidad ;?pr?ir%:ntes

Humana: Wiliam Masters y \rginia dglos

Johnson representantes

+1.4.5. Representantes de la Sexualidad autores

Humana Helen Kaplan — Basson

1.5. Funciones de la Sexualidad Charlasobre |Revisionde |Analisis de
las funciones |acervos lecturas
dela bibliograficos [relacionada

. ) sexualidad, el |digitales sobre [con las

* 1.5.1. Reconocimiento de la sexualidad reconocimiento [las funciones  [funciones de

humana 4 4 ylos valores  |dela la sexualidad.

* 1.5.2. Valores para una orientacion (s;‘matlald_a’d. rs]exuahdad Orgfamzadores

sexual adecuada Soll()arne Ia;:lon umana graficos
investigacion
formativa

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 16 16

aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
la distribucién de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion

Técnicas

Instrumentos

Diagnostica

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion

Ficha de Observarcién

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Pruebas Orales de Actuacion

Formativa

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion

Ficha de Observarcion

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Pruebas Orales de Actuacion

Sumativa

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Evaluacion de Desempefio

Guano

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes
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Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion

Observacion Ficha de Observarcion
Pruebas
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UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: DESARROLLO PSICOSEXUAL EN EL CICLO EVOLUTIVO
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 40

resolver al finalizar un proceso formativo.

- Demuestra una actitud solidaria, sensible, empatica frente a la problematica de salud mental de la poblacion,

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

correspondiente

Diferenciar cada etapa de desarrollo en la esfera psicosexual de los individuos.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Describir el desarrollo psicosexual en las diferentes etapas de desarrollo para su comprension e integracion del conocimiento)

CONTENIDOS

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
SEVIANA (de DE ACTIVIDADES DE| ACTIVIDADES
5 Aprendizaje dizai | la1ala166 | APRENDIZAJE | APRENDIZAJE DE
LAt AL en contactol S0 01 Pprendizaiel “4g seqin | ENCONTACTO| PRACTICO- | APRENDIZAJE
docente |exPeri corresponda) CONH- EXPERMENTAL [ AUTONOMO
DOCENTE
2.1. Desarrollo Psicosexual en la nifiez Ejecucion de [Revision de Elaboracion
+ 21.1. Definicion y anatomia de talleres acenos de
hombres y mujeres préacticos bibliograficos y |documentales
sobre la exposiciones |0 \ideos
e 212, Intereses sexuales del introduccién a [sobre el acerca del del
preescolar los desarrollo desarrollo
) » conocimientos|psicosexual de |psicosexual
* 2.1.3. Vocabulario para educacion 4 2 4 5 del desarrollo [la nifiez de la nifiez
sexual psicosexual |observacion de
*2.1.4. Control de esfinteres ydesarrollo delanifiez  \ideo.
sexual
* 2.1.5. Obsenvacion del acto sexual
paterno
*2.1.6. Juegos sexuales infantiles
2.2. Desarrollo Psicosexual en la Charla sobre |Practica del Revision
adolescencia el desarrollo [desarrollo bibliografica
+2.2.1. Activacion hormonal-pubertad psicosexual |emocionaly  |acerca
dela responsabilidad|Desarrollo
+ 222, Intereses sexuales del adolescencia Psico Sexual
adolescente 4 2 4 6 dela _
. Adolescencia
+ 223. Desarrollo emocional —
responsabilidad
» 224. Responsabilidad sexual-
desarrollo de la asertividad yresiliencia
2.3. Desarrollo Psicosexual en la Ejecucion de |Elaboraciéon de |Elaboracion
juventud- adultez talleres informe de
+ 23.1. Etapa de transicion de loa desarrollo personal sobre |documentales
adolescentes a joven adulto psicosexual [sudesarrollo |ovideos
enlajuventud [sexual acerca del
» 2.3.2. ida Familiar y Formacion de| — adultez Desarrollo
Pareja y afectividad, teorias juventud Psico Sexual
. . 4 2 4 7 de la juventud
+ 2.3.3. BExpresion de la sexualidad
+ 2.3.4. Manejo de la sexualidad
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2.4. Desarrollo Psicosexual adultez Taller sobre la|Exposicion Revision de

media y adultez mayor sexualidad en |sobre los acenvos

+2.4.1. Desactivacion hormonal el adulto cambios bibliograficos
mayor fisiologicos en |sobre la

» 24.2. Manejo de la sexualidad en la| la adultezysu |sexualidad en

adultez 4 4 impactoenla |el adulto

. sexualidad mayor

* 24.3. Bxpresion sexual del adulto Organizadores

mayor. graficos

+2.4.4. Cuidado del adulto mayor

TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 16 8 16
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
la distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.

Tipos de Evaluacion

Instrumentos

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostraciéon

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion
Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostraciéon

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion
Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostraciéon

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion

Técnicas

Evaluacion de Desempefio

Diagnéstica

Observacion

Pruebas

Evaluacion de Desempefio

Formativa

Observacion

Pruebas

Evaluacion de Desempefio

Sumativa

Observacion

Pruebas

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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UNIDAD N°: 3
NOMBRE DE LA UNIDAD: DIFICULTADES Y DISFUNCIONES PSICOSEXUALES
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 40

resolver al finalizar un proceso formativo.

atencion integral con calidad calidez

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Ejerce la profesion aplicando principios bioéticos, legales, interculturales, de género y de participacion social, para brindar una

Discriminar las dificultades ytrastornos sexual en relacién con la teoria
Determinar los factores causales de las dificultades ytrastornos psicosexuales que influyen en la calidad de vida de las personas.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

e D08 — TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES|
DE ACTIVIDADES
o Aprendizaje i ISaE';n:::A’](Gd: APRENDIZAJE DE ACTIVDIEDAIB
UNIDADES TEMATICAS en contacto| N2 \pprendizalel 18 gagin EN APRENDIZAJE | poeoro s e
con el eperi i| 2utenome | orres onda) CONTACTO | PRACTICO- | ;rnomo
docente p CONEL | EXPERMENTAL
DOCENTE
3.1. Respuesta sexual humana Taller sobre |Elaboracion de |Mapa
la respuesta |informe dela  |conceptual
sexual revision de sobre las
humana acenos fases de
bibliograficos y |respuesta
exposiciones |sexual
Respuesta Busqueda
sexual humana |bibliografica
contemporaneo|sobre las
+3.1.1. Concepto de respuesta sexual 4 2 4 9 g;s)zlj;f:eignes
+3.1.2. Fases de la respuesta sexual Proyecto
intregrador:
Revision
bibliografica
sobre
conductas
sexuales
problematicas
en joven
3.2. Disfunciones Sexuales psicologicas Ejecucion de|Elaboracién de |Elaboracion
+ 3.2.1. Concepto de disfunciones sexuales talleres talleres de de mapas
) ) précticqs las [exposicion conceptuales
» 3.2.2. Disfunciones sexuales en fase disfunciones [sobre las sobre las
deseo sexuales disfunciones  |disfunciones
sicologicos [sexuales sexuales
« 3.2.3. Disfunciones sexuales en fase P 9
excitacion Investigacion
) . Formativa:
;r3528.:1r;icglsﬁmqones sexuales en fase Elaboracion de
9 4 2 4 10 un gI_osariq de
+ 325. Disfunciones sexuales en fase terminologia
resolucion - dolorosas Basica

Teléfonos:(593-3) 3730880
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3.3. Disfunciones sexuales organicas Taller de Elaboracion de [Analisis de
disfunciones [protocolo de  |lectura sobre
sexuales intervencion en |las
organicas |disfunciones |disfunciones

sexuales sexuales
«3.3.1. Concepto de disfunciones sexuales organicos
organicas 4 2 4 11
Investigacion

+ 3.3.2. Protocolos de intervencion Formativa:
Elaboracion de
un glosario de
terminologia
Basica

3.4. Ateraciones sexuales sociales Taller sobre |Participacion  |Informe sobre
alteraciones |activa en las diferentes

+34.1. Parafilias sexuales  |actividades en |alteraciones

4 2 4 12 el tgller de sexuales

* 3.4.2. Conductas sexuales problematicas fobias sexuales

* 3.4.3. Otros trastornos sexuales

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe serigual

a la determinada en la malla curricular por

cada componente de aprendizaje; sin 16 8 16)

embargo, para cada tema tratado sera

decision del profesor la distribucion de

horas en cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion

Técnicas

Instrumentos

Diagnostica

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion

Ficha de Observarcion

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Pruebas Orales de Actuacion

Formativa

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion

Ficha de Observarcion

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Pruebas Orales de Actuacion

Sumativa

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion

Ficha de Observarcion

Pruebas

Pruebas Escritas Objetivas

Pruebas Orales de Actuacion

Campus Norte

Guano

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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UNIDAD N°: 4
NOMBRE DE LA UNIDAD: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 40

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Ejerce la profesion aplicando principios bioéticos, legales, interculturales, de género y de participacion social, para brindar una
atencion integral con calidad calidez

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Identificar los derechos sexuales en correlacion con la salud sexual y reproductiva yla salud mental
Plantear criterios sobre la salud sexual y reproductiva partiendo del conocimiento cientifico
Proponer planes de prevencion en salud sexual y reproductiva.

CONTENIDOS .
¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS ACTIVIDADES
DE ACTIVIDADES
’ porendizaje o iafmgdg APRENDIZAJE DE ACTIVIDADES DE
UNIDADES TEVIATICAS en contacto, Ppre'r;j.lzaje Aprendizajel 4 segun EN APRENDIZAJE | APRENDIZAJE
con el ex';:earinl'::r)\-tal auténomo corresponda) CONTACTO | PRACTICO- AUTONOMO
docente P CONEL |EXPERIMENTAL
DOCENTE

4.1. Derechos sexuales Charla sobre|Debate sobre |Revision
los derechos|los derechos |bibliografica

*4.1.1. Concepto de derechos sexuales 4 2 4 13 sexuales  [sexuales sobre los

derechos

*4.1.2. Listado de derechos sexuales sexuales en el

Ecuador

4.2. Salud sexual yreproductiva Ejecucion de|Participacion  [Busqueda
talleres en debate bibliografica
practicos sobre el sobre la salud

*4.2.1. Concepto de salud sexual 4 2 4 14 sobre el abortoenel |sexualy

+4.2.2. Concepto de salud reproductiva tsexaf‘;md glsaigglégico reproductiva
reproductiva

4.3. Planificacion familiar Charlas Pecera sobre (Andlisis de

« 43.1. Concepto de planificacion sobre la la lectura sobre

familiar 4 2 4 15 planificacion [planificacion  [familiar multiples
familiar familiar

*4.3.2. Métodos de planificacion familiar]

4.4. Prevencion de violencia sexual Taller sobre |Elaboracion |Revision
violencia de maqueta |bibliografica
sexual sobre el ciclo [sobre practicas

) ) de la violencia [abusivas

*4.4.1. Concepto de violencia sexual Aula sexuales

*4.4.2. Practicas abusivas sexuales 4 2 4 16 invertida Lgﬁsatlﬁ:_clon

- 4.4.3. Ciclo de la violencia Egbﬁ; zﬂg“ de

u )
conclusiones y
recomendaciones

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 16 8 16

aprendizaje; sin embargo, para cada

tema tratado sera decision del profesor

la distribucién de horas en cada

componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar os tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.
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Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Evaluacion de Desempefio Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion
Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Evaluacion de Desempefio Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion
Cuadernos

Cuestionarios

Debate

Evaluacion de Desempefio Demostracion

Ensayo

Estudio de Caso

Informes

Observacion Ficha de Observarcion
Pruebas Escritas Objetivas
Pruebas Orales de Actuacion

Diagnéstica

Pruebas

Formativa

Pruebas

Sumativa

Pruebas

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacion del estudiante.

8. METODOLOGIA:

Metodologia de ensefianza aprendizaje
Aprendizaje activo.

Aprendizaje Basado en Problemas
Aprendizaje Basado en Proyectos
Aprendizaje Colaborativo.
Constructivista - Participativo
Clase Inertida

Clase Magistral

Inductivo - Deductivo

Técnicas de ensefianza aprendizaje.
o Pruebas:
o Obsenacion:
o Evaluacion de Desempefio:

Recursos:
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Aula

Aula virtual

Bibliografia Especializada
Diapositivas

Computador
Herramientas Web 2.0
Microsoft Teams
Lecturas compartidas
Material Didactico

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Ambientes Virtuales

Aula de clase

Biblioteca

Biblioteca Virtual

Espacios abiertos de la Universidad

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA

CARRERA:
Nivel de Contribucion:
(ALTA— MEDIA-BAJA Al logro Evidencias de Aprendizaje:
Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de de los Resultados de Son los productos generados por el
Egreso de la Carrera: Aprendizaje del perfil de egreso estudiante, que demuestran los
(Copiar los elaborados para cada unidad) de la Carrera) aprendizajes alcanzados segun los
A C criterios de evaluacion.

B
ALTA | MEDA BAJO

e Demuestra una actitud solidaria, sensible,
empética frente a la problemética de salud X Elaboracion de conceptos claros sobre la
mental de la poblacion, sexualidad

o Demuestra una actitud solidaria, sensible, Organizadores graficos sobre el
empdtica frente a la problemética de salud X desarrollo psicosexual en el ciclo
mental de la poblacion, evolutivo

¢ Ejerce la profesion aplicando principios
bioéticos, legales, interculturales, de géneroy
de participacion social, para brindar una
atencion integral con calidad calidez

X Mapa concpetual sobre las disfunciones
sexuales

o Ejerce la profesion aplicando principios
bioéticos, legales, interculturales, de géneroy
de participacion social, para brindar una X
atencion integral con calidad calidez

Informe sobre el cuidado de la salud
sexual y reproductiva

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA FSICA
11.1.1 BASICA:
o DICCIONARIO EVEREST DE SEXUALIDAD NO INDICA NO INDICA
¢ Enciclopedia de la sexualidad para los adolescentes. NO INDICA Editorial Libsa
¢ Enciclopedia de sexualidad para adolescentes NO INDICA Editorial Libsa
e Amor y sexualidad Roberts Amanda NO INDICA

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

* Sexualidad humana Rathus Spencer A Pearson Educacién S A
* Sexualidad humana Arango de Montis Ivan Manual Moderno

* Sexualidad humana Tiefer Leonore Editorial Harla S.A de C.V.

* Sexualidad humana. McCary James Leslie NULL
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11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL
11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

* Inteligencia emocional: La sabiduria del corazdn en la salud yen la accién social, José Carlos, Sal Terrae, 2005

Romero Cabrera F. (2014). Guide-to-Problematic-Sexual-Behaviours-and-Abusive-Sexual-Practises_Spanish. Recuperado de URL
https:/imww.sos-childrensvillages.org/getmedia/f136fd3c-1b47-4522-88badbfa8228b4 3c/Guide-to-Problematic Sexual-Behaviours-
and-Abusive-Sexual-Practises_Spanish.pdf

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

Torres,R (20 de noviembre del 2018) ¢ Quieres tener sex0 [Archivo de video].Recuperado de

https :/imww.youtube.com/watch?v=jPY-uTGpoU&t=4s

Torres,R (25 de enero del 2015) Educacion Sexual [Archivo de video].Recuperado de

https :/imww.youtube.com/watch?v=yjgNCiDEa4o

Torres,R (25 de enero del 2015) Desarrollo psicosexual del nifio [Archivo de video].Recuperado de
https:/imww.youtube.com/watch?v=ljD__pdpJj4

Torres,R ( 1 de abril del 2014) Observacion del acto sexual paterno [Archivo de video].Recuperado de
https:/imww.youtube.com/watch?v=ThYyyXFYONs

Torres,R ( 1 de abril del 2014) Intereses sexuales del preescolar [Archivo de video].Recuperado de

https :/imww.youtube.com/watch?v=9LiklvedNhA

Torres,R (3 de abril del 2014) Anatomia sexual de nifio [Archivo de video].Recuperado de

https :/imww.youtube.com/watch?v=bPC_UW6TbZs

Torres,R (3 de abril del 2014) Control de esfinteres y desarrollo sexual [Archivo de video].Recuperado de
https :/imww.youtube.com/watch?v=577Ixe6BfY

Torres,R (3 de abril del 2014) Juegos sexuales del nifio [Archivo de video].Recuperado de

https :/imww.youtube.com/watch?v=x9\iqd4oMCs

Torres,R (3 de abril del 2014) Juegos sexuales entre hermano y hermana [Archivo de video].Recuperado de
https:/imww.youtube.com/watch?v=8yl_ GWVCmSU

Torres,R (3 de abril del 2014) ; Como explicar el proceso del nacimiento [Archivo de video].Recuperado de
https :/imww.youtube.com/watch?v=pinfowLwN20

Torres,R (4 de abril del 2014) Vocabulario para la educacién sexual [Archivo de video].Recuperado de
https :/imww.youtube.com/watch?v=J7 OKFzXbfw

Torres,R (5 de abril del 2014) ; Como manejar el tema de masturbacion en los nifios? [Archivo de
video].Recuperado de https:/iww.youtube.com/watch?v=7tVWU9GLOwWO

https://healtheducationresources.unesco.org/sites/defaultffiles/resources/santiago_sexualidad_p.pdf
https ://repository.uaeh.edu.mxbitstream/bitstream/handle/123456789/14913/PRES44.pdf
https:/iww.redalyc.org/pdf/440/44026104.pdf
https:/healtheducationresources.unesco.org/sites/default/files/resources/santiago_educinic8.pdf
https://salud.dgire.unam.mxPDFs/Sexualidad-Humana.pdf

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Cursando Doctora Universidad de Palermo (Buenos Ares, Argentina); Maestria en Educacion Sexual; Psicologo Educativo,
Psicologo Clinico, Diplomado en Educacién Sexual, Director de Carrera, Director Administrativo y Técnico en Centro para
Tratamiento de Adicciones, Docente Universitario. Docente Secundario, Docente Primario, Consultora Particular.
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
% (Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

e Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.

Documento Generado el: 31 de marzo de 2025 a las 10:58:53
Fuente: Sistema Informatico de Control Académico - Uvirtual
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