
UNIDAD 2: 
Cultura y Arte



La aculturación es el proceso a través del cual 
un individuo, un grupo de personas o un 
pueblo adquiere y asimila los rasgos y 
elementos de otra cultura diferente a la propia.

Los individuos se adaptan, es decir se 
aculturan, incorporando elementos de otra 
cultura. Una de las causas externas 
tradicionales ha sido la colonización.

Cuando una cultura se impone sobre otra, 
el pueblo dominado pierde sus propia cultura, 
incluso puede perder su propia lengua y su 
modo de vida. En su lugar, asimila los 
elementos culturales de la cultura dominante.

Procesos de Aculturación



La aculturación ocurre en diversos grados 
de intensidad según las modificaciones 
culturales que se lleven a cabo, los cuales 
pueden ir desde los más leves, como el uso 
de una nueva palabra, hasta los más 
perceptibles y notorios como la 
modificación de un valor social.

La dominación cultural puede darse dentro 
de una misma sociedad, en que grupos de 
mayor poder político y económico imponen 
sus gustos, costumbres y valores. La 
diferencia entre lo que se considera de 
“buen gusto” y lo que se considera “vulgar” 
es una expresión de la dominación cultural.
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Invación
Es una acción militar que consiste en la entrada de las fuerzas armadas 
en el territorio controlado por otra sociedad, país, nación, cultura, 
etc…, normalmente con el objetivo de conquistar el territorio o 
cambiar el gobierno establecido.

Colonización
Colonización es la acción de dominar un país o territorio por parte de 
otro. El proceso de colonización puede ser de carácter político, militar, 
cultural, económico o presentar otras manifestaciones así como 
desarrollarse de forma violenta o pacífica.

Migración
La colonización implica la emigración de contingentes de población de 
la metrópolis a la colonia, especialmente en las denominadas colonias 
de poblamiento, pero también en las denominadas colonias de 
explotación, donde se establece el dominio de una casta colonial, 
compuesta por colonizadores, sobre la población indígena.
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Cuatro posibles actitudes de aculturación

Integración: Deseo de mantener la identidad cultural del grupo minoritario a la vez 
que se produce una apertura y relación con los grupos de la sociedad de acogida.

Asimilación: Deseo de abandonar la identidad cultural de origen y de orientarse 
hacia la sociedad de acogida. 

Separación/Segregación: Deseo de mantener la identidad y tradiciones propias, sin 
relacionarse con el grupo de la sociedad de acogida. Esta actitud recibe el nombre 
de separación cuando es consecuencia de la voluntad del grupo minoritario, y se 
denomina segregación cuando se debe al control ejercido por el grupo dominante.

Marginación/Exclusión: Se produce marginación cuando los individuos o grupos 
minoritarios pierden el contacto cultural y psicológico tanto con su sociedad de 
origen como con la sociedad de acogida, y exclusión cuando viene impuesta por el 
grupo dominante, eliminando cualquier posibilidad del grupo subordinado de 
mantener sus propias raíces e introducirse en la nueva sociedad.
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Integración: Caso: Comida China en Estados Unidos
En muchas ciudades de Estados Unidos, la comunidad china ha logrado una integración 
notable. Ejemplo de ello es el Chinatown en San Francisco, donde se celebra el Año 
Nuevo Chino con desfiles y festivales abiertos a todos los residentes de la ciudad. Los 
restaurantes chinos son populares entre los estadounidenses, quienes disfrutan de la 
gastronomía china, mientras los miembros de la comunidad china también participan en 
las festividades locales, como el 4 de julio.

Asimilación: Caso: La Segunda Generación de Inmigrantes Irlandeses en Estados Unidos
A finales del siglo XIX y principios del XX, muchos inmigrantes irlandeses llegaron a 
Estados Unidos. La segunda generación de estos inmigrantes, en un esfuerzo por evitar la 
discriminación y encontrar mejores oportunidades, a menudo dejó de lado sus 
costumbres y el idioma gaélico, adoptando el inglés y las costumbres estadounidenses 
por completo.

Separación: Caso: La Comunidad Amish en Estados Unidos
La comunidad Amish en Estados Unidos es un claro ejemplo de separación. Prefieren vivir 
en comunidades aisladas, manteniendo sus tradiciones, idioma (alemán de Pensilvania) y 
prácticas religiosas, sin involucrarse significativamente con la cultura moderna 
estadounidense. Evitan el uso de tecnología moderna y se rigen por sus propias normas 
sociales y religiosas.
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Segregación: Caso: Apartheid en Sudáfrica
Durante el régimen del apartheid en Sudáfrica, la población negra fue segregada y 
forzada a vivir en áreas separadas, lejos de las comunidades blancas. Las leyes del 
apartheid impedían a los negros acceder a los mismos servicios y oportunidades 
que los blancos, manteniendo una estricta separación racial y cultural impuesta por 
el gobierno.

Marginación: Caso: Refugiados Rohingya en Bangladesh
Los refugiados Rohingya en Bangladesh han sido marginados tanto de su cultura de 
origen en Myanmar como de la sociedad de acogida en Bangladesh. Viven en 
campamentos con condiciones precarias y tienen poco acceso a la educación y al 
empleo, lo que dificulta su integración en la sociedad bangladesí y les hace perder 
contacto con sus raíces culturales.

Exclusión: Caso: Pueblos Rom en Europa
En varios países europeos, las comunidades romaníes (gitanas) enfrentan exclusión 
social. Son relegados a vivir en guetos, enfrentan discriminación en el empleo y la 
educación, y tienen limitado acceso a servicios públicos. Esta exclusión impide que 
mantengan sus tradiciones culturales y también dificulta su integración en la 
sociedad mayoritaria.
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Integración: Caso: Inmigrantes Indios en el Reino Unido
En el Reino Unido, la comunidad india ha logrado una 
notable integración. Participan en la vida económica y social 
del país, manteniendo sus festividades como Diwali, que 
incluso es celebrada en Trafalgar Square en Londres, 
atrayendo a miles de personas de diferentes orígenes 
culturales.

Asimilación: Caso: Inmigrantes Italianos en Argentina
A principios del siglo XX, muchos italianos emigraron a 
Argentina. Con el tiempo, muchos de ellos asimilaron la 
cultura argentina, adoptando el español como su idioma 
principal y participando en las costumbres locales. Hoy en 
día, la influencia italiana es evidente en la cultura argentina, 
pero la identidad cultural italiana se ha diluido en gran 
medida.

El rey Carlos III nombró a Rishi Sunak, nuevo primer ministro.
El saludo de manos en el Palacio de Buckingham. Crédito: Aaron Chown / Reuters.
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Ocho ejemplos alineados con una de las actitudes de aculturación mencionadas: integración, asimilación, separación, 
segregación, marginación y exclusión.

1. María es una joven mexicana que se mudó a Canadá para estudiar en la universidad. Participa activamente en las 
festividades mexicanas organizadas por la comunidad, como el Día de los Muertos, pero también asiste a eventos locales 
canadienses, como el Día de Canadá. María aprende y respeta las costumbres canadienses mientras mantiene sus propias 
tradiciones culturales.

2. John, un hombre vietnamita, se mudó a Francia y decidió adoptar completamente el estilo de vida francés. Cambió su 
nombre a Jean, dejó de hablar vietnamita y ya no celebra las festividades vietnamitas. Ha adoptado la comida, las 
costumbres y el idioma franceses en su vida diaria.

3. Ahmed, originario de Pakistán, vive en el Reino Unido pero se relaciona únicamente con otros pakistaníes. Se asegura de 
que sus hijos hablen urdu en casa, asistan a una escuela islámica y participen en eventos comunitarios exclusivamente 
pakistaníes. Ahmed evita el contacto con la cultura británica y no celebra ninguna festividad local.

4. En una ciudad de Estados Unidos, hay un barrio mayoritariamente habitado por inmigrantes latinoamericanos que no se 
integran con el resto de la ciudad debido a políticas urbanas que promueven la segregación. Los servicios públicos y las 
oportunidades laborales están limitados para los habitantes de este barrio, dificultando cualquier intento de integración.
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5.  Ling, una refugiada china en Italia, no logra conectar ni con su comunidad china ni con los italianos. Se 
siente desconectada de ambas culturas, tiene dificultades para encontrar empleo y se siente aislada 
socialmente. Ha perdido sus costumbres originales y no logra adaptarse a las nuevas.

6.  En un país europeo, una comunidad de refugiados africanos es colocada en un campamento aislado y 
no se les permite integrarse a la sociedad. Las políticas gubernamentales limitan sus oportunidades de 
empleo y acceso a servicios, forzándolos a vivir en condiciones precarias sin poder mantener sus 
tradiciones culturales ni adoptar las nuevas.

7.  Sara, una joven india, se muda a Australia y se involucra activamente en la vida comunitaria local, 
mientras mantiene sus raíces culturales. Participa en festividades indias como Diwali y también celebra 
Navidad y el Día de Australia, logrando un equilibrio entre ambas culturas.

8.  Pedro, originario de Brasil, se traslada a Alemania por motivos laborales. Decide cambiar su estilo de 
vida para adaptarse a la cultura alemana, dejando de lado sus tradiciones brasileñas. Habla únicamente 
alemán y se integra completamente en las costumbres locales, abandonando gradualmente su identidad 
cultural de origen.
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