
Técnicas Didácticas para 
Desarrollar la Expresión Oral
Dominar la expresión oral es crucial hoy. Potencia la comunicación efectiva. 

Fortalece la confianza y la fluidez en el aula.
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La Importancia Crucial de la Expresión Oral

25%
Mejora la comprensión y el rendimiento académico según PISA 2022.

85%
De empleadores valoran comunicación oral, según Forbes 2023.

La expresión oral impulsa el éxito académico. Es clave para la competencia profesional. Facilita la participación cívica activa. Fomenta la 

autoconfianza y la autoexpresión personal.
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Fundamentos Pedagógicos 
para la Expresión Oral

Aprendizaje Activo
Los estudiantes construyen conocimiento participando.

Andamiaje
Apoyo progresivo para habilidades complejas.

Ambiente Seguro
Reduce la ansiedad escénica en un 30%.

Enfoque Comunicativo
Prioriza la interacción significativa.
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Técnica 1: Debates Estructurados
Los debates son discusiones formales sobre temas. Fomentan el 

pensamiento crítico y la argumentación. Asigna roles, tiempos y usa 

rúbricas.

Mejora el 30% la refutación.

Desarrolla el pensamiento crítico.

Fomenta la escucha activa.

Ejemplo: debate sobre la inteligencia artificial en la sociedad.
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Técnica 2: Presentaciones Orales Temáticas
Son exposiciones sobre temas investigados. Desarrollan la 

investigación y estructura de ideas. Establece objetivos y rúbricas 

detalladas.

Aumenta confianza pública en 25%.

Mejora la claridad expositiva.

Desarrolla manejo de ayudas visuales.

Ejemplo: "Proyectos científicos" en ciencias naturales.
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Técnica 3: Role-playing y Simulaciones
Representación de escenarios cotidianos o profesionales. Aplica el 

lenguaje en contextos reales. Define roles y situaciones para el 

ejercicio.

Reduce inhibición al hablar en 40%.

Mejora vocabulario específico.

Desarrolla empatía y resolución de problemas.

Ejemplo: simulación de negociación comercial.
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Evaluación y Retroalimentación Efectiva
Rúbricas Detalladas
Criterios claros para evaluar el desempeño.

Retroalimentación Constructiva
Enfocarse en fortalezas y mejoras.

Auto y Co-evaluación
Estudiantes evalúan su desempeño y el de otros.

Grabaciones de Audio/Video
Herramienta para auto-reflexión individual.

Frecuencia
Retroalimentación regular e inmediata.
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Conclusión: Cultivando la 
Voz
La expresión oral es fundamental. Se cultiva con práctica y método. Integra 
diversas técnicas para desarrollo integral. Prepara a estudiantes para desafíos 

futuros. ¡Empoderemos a nuestros estudiantes, que su voz sea escuchada!

Contáctanos Recursos Adicionales
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