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La vigilancia epidemiológica constituye el pilar fundamental para la 

protección de la salud pública global. Este sistema permite detectar 

amenazas sanitarias emergentes.

El Reglamento Sanitario Internacional establece el marco normativo que 

coordina la respuesta internacional ante emergencias sanitarias.
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¿Qué es la Vigilancia Epidemiológica?

Definición

Proceso sistemático que recolecta, analiza e interpreta 

datos de salud. Permite tomar decisiones basadas en 

evidencia.

Funciona como sistema de alerta temprana ante riesgos 

sanitarios emergentes.

Importancia

Facilita la detección temprana de brotes epidémicos. 

Proporciona información vital para planificar intervenciones 

efectivas.

Contribuye a la optimización de recursos sanitarios 

limitados.



Componentes Principales 
de la Vigilancia

Recolección de Información

Captación sistemática de datos sobre enfermedades y 
eventos sanitarios. Utiliza fuentes hospitalarias y 
comunitarias.

Procesamiento y Análisis

Transformación de datos brutos en información útil. 
Identifica patrones, tendencias y señales de alerta.

Difusión para Intervención

Comunicación rápida a tomadores de decisiones. Permite 
respuesta oportuna ante amenazas detectadas.



Objetivos de los Sistemas de 
Vigilancia

Conocer Patrones de Enfermedad

Monitoriza la distribución y tendencias de enfermedades. Establece líneas base para 

detectar cambios significativos.

Identificar Riesgos

Detecta factores de riesgo y poblaciones vulnerables. Anticipa potenciales amenazas 

sanitarias emergentes.

Facilitar Estrategias

Proporciona evidencia para diseñar intervenciones efectivas. Guía la asignación óptima de 

recursos sanitarios.

Evaluar Impacto

Mide la efectividad de las intervenciones implementadas. Permite ajustes basados en 

resultados observados.



Tipos de Vigilancia Epidemiológica

Vigilancia Pasiva

Basada en reportes rutinarios de casos 

por personal sanitario. Constituye la 

base de la mayoría de sistemas 

nacionales.

Vigilancia Activa

Búsqueda deliberada de casos mediante 

investigación proactiva. Se implementa 

ante brotes o emergencias sanitarias.

Sistemas Centinela

Red de centros seleccionados que 

reportan casos específicos. Proporciona 

información representativa con recursos 

limitados.

Vigilancia de Eventos

Enfocada en situaciones inusuales o 

inesperadas. Detecta emergencias que 

requieren investigación inmediata.



Enfermedades Bajo 
Vigilancia

Categoría Ejemplos Metodología

Enfermedades 

Infecciosas

Gripe, VIH, SARS, 

COVID-19

Reportes de casos, 

pruebas laboratorio

Enfermedades 

Crónicas

Diabetes, cáncer, 

hipertensión

Registros 

hospitalarios, 

encuestas

Problemas Sociales Violencia 

doméstica, 

accidentes

Reportes policiales, 

urgencias



Procesos del Sistema de 
Vigilancia

Observación y Registro

Detección inicial de casos y eventos sanitarios relevantes. 

Documentación estandarizada mediante protocolos establecidos.

Análisis y Difusión

Procesamiento estadístico para identificar patrones anormales. 

Comunicación rápida a responsables sanitarios y comunidad.

Evaluación Continua

Seguimiento de la efectividad de intervenciones implementadas. 

Ajuste de estrategias según resultados observados.



Registros y Bases de Datos

Bases Globales

Sistemas internacionales para enfermedades prioritarias

Registros Nacionales

Sistemas integrales por país

Registros Regionales

Sistemas provinciales o autonómicos

Registros Locales

Datos de centros sanitarios específicos



Organismos 
Internacionales

Organización 
Mundial de la 
Salud

Establece directrices 

globales para 

vigilancia 

epidemiológica. 

Coordina respuesta 

internacional ante 

emergencias 

sanitarias.

CDC

Desarrolla protocolos 

avanzados de 

vigilancia. Proporciona 

apoyo técnico a 

sistemas nacionales 

emergentes.

OPS

Adapta estrategias 

globales al contexto 

americano. Fortalece 

capacidades 

regionales de 

vigilancia 

epidemiológica.



El Reglamento Sanitario 
Internacional (RSI)

Marco Legal Vinculante

Establece obligaciones para 196 países miembros. Adoptado en 

2005 tras experiencias con SARS y otras emergencias.

Notificación Obligatoria

Exige reporte de eventos que constituyan emergencias sanitarias 

internacionales. Establece protocolos para evaluación de riesgos.

Balance Salud-Comercio

Busca protección sanitaria con mínima interferencia al comercio. 

Establece medidas proporcionadas al riesgo detectado.



Función del RSI en la Vigilancia

Armonización de Procedimientos

Estandariza protocolos entre países

Fortalecimiento de Capacidades

Desarrolla infraestructuras nacionales

Coordinación Global

Facilita respuesta internacional coordinada



Retos y Oportunidades Actuales

Digitalización

Implementación de sistemas 

electrónicos para reporte inmediato. 

Automatización para detección 

temprana de anomalías.

Optimización de Recursos

Análisis coste-beneficio para 

sistemas sostenibles. Priorización 

estratégica en entornos con recursos 

limitados.

Farmacovigilancia

Integración del monitoreo de eventos 

adversos medicamentosos. Vigilancia 

post-comercialización de 

tratamientos nuevos.

Nuevas Amenazas

Adaptación a patógenos emergentes 

y resistencias antimicrobianas. 

Preparación ante bioterrorismo y 

amenazas no convencionales.



Bibliografía Recomendada

Estas fuentes proporcionan información esencial sobre vigilancia epidemiológica y normativas internacionales. Consulta el 

Reglamento Sanitario Internacional de la OMS y los artículos especializados.

Linkgrafía: https://www.paho.org/es/temas/reglamento-sanitario-internacional


