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Generalidades 
Bienvenidos al curso denominado: ¿Cómo implementar acciones desde la comunidad para reducir la 
desnutrición crónica infantil? el cual tiene por objeto, sensibilizar sobre la Desnutrición Crónica Infantil, 
sus causas, consecuencias, y acciones intersectoriales para su prevención y reducción. 
 
Los contenidos del curso consideran información para la prevención y reducción de la desnutrición crónica infantil 
y aporta a los procesos de cambio social y de comportamiento       orientados a las familias, a los prestadores 
de servicios y a la sociedad en su conjunto, con especial énfasis en actores comunitarios, autoridades 
locales y servidores públicos vinculados a los servicios a nivel nacional y local. 

 

Duración 
El curso es asincrónico permite que los participantes puedan acceder en cualquier momento, sin importar 
el día u hora, solamente con la necesidad de un dispositivo que cuente con conectividad a internet. Tiene 
una duración de 40 horas de estudio (4 semanas), las cuales podrían disminuir en función de la dedicación 
que cada participante determine al proceso de sensibilización. El curso está habilitado hasta el 31 de 
diciembre de 2027. 

 

Contenidos 
El curso consta de 3 módulos: 

 Módulo 1: Los primeros 1000 días: Ventana de oportunidad para el desarrollo de las niñas y niños 

y prevenir la desnutrición crónica infantil. 

 Módulo 2: La desnutrición crónica infantil en el Ecuador y la estrategia de gobierno para prevenir 

y reducirla. 

 Módulo 3: Acciones estratégicas y mensajes clave para lograr un embarazo y crecimiento 
saludable. 

 

Objetivo general del curso 
Sensibilizar sobre la desnutrición crónica infantil, sus causas, consecuencias, y acciones intersectoriales 
para su prevención y reducción. 
 

Objetivos específicos 

 Fomentar una comprensión amplia desde la evidencia sobre la problemática de la desnutrición 
crónica infantil. 

 Incentivar a la corresponsabilidad de los individuos para generar acciones en el marco de la 
prevención y reducción de la desnutrición crónica infantil. 

 Involucrar activamente a todos los sectores en la implementación territorial de la Estrategia 
Nacional Ecuador Crece Sin Desnutrición Infantil. 

 Promover que los actores comunitarios se conviertan en agentes de cambio en la lucha contra la 
desnutrición crónica infantil.



 

 

  Pasos para acceder al curso (desde la generación de cuenta de usuario)  
 

Paso 1.- Haga clic en el link: https://capacitaciones.caf.com/ 

Paso 2.- Cree su cuenta de usuario, haciendo clic en “REGISTRARSE”  

 

Paso 3.- Si usted es un nuevo usuario de la plataforma por favor haga clic en “HAZLO AQUÍ” 

  

 

https://capacitaciones.caf.com/


 

 

Paso 4.- Se le abrirá una nueva pestaña con un formulario, se requiere que sea llenado y enviado 

 

 
 

 

 

 

Paso 5.- Aparecerá la siguiente pantalla, que le direccionará al link señalado, para CREAR CUENTA 

 



 

 

Paso 6.- En la pestaña que dice “CREAR CUENTA” complete su información 

 

 
 

Paso 7.- Inmediatamente, le llegará un nuevo correo en el que deberá ingresar a “VERIFICAR CUENTA” 

 

 
 

 

 

 



 

 

Paso 8.- Aparecerá una nueva pantalla y presione “IDENTIFICARSE” 

 

 

Paso 9- Inicie sesión con su usuario y contraseña 

 

 
 

 



 

 

Paso 10.- En la nueva pestaña, deslice para abajo, hasta encontrar “REDUCCIÓN DE LA POBREZA Y LA 

DESIGUALDAD “en esta temática haga clic en el curso: ¿Cómo implementar acciones desde la comunidad 

para reducir la desnutrición crónica infantil? 

 
 

 
 

Paso 11.- Dar click en “ABRIR” 

  

 



 

 

Paso 12.- El curso se abrirá, y haga clic en “Iniciar experiencia” 

 
 
Paso 13.- ¡Está listo para comenzar el curso! Haga clic en el link 
https://www.caf.com/es/actualidad/capacitacion/2024/07/como-implementar-acciones-desde-la-
comunidad-para-reducir-la-desnutricion-cronica-infantil/  

 

“La lucha contra la desnutrición crónica infantil nos convoca a todos: Estado, organizaciones no 

gubernamentales, empresa privada, ciudadanía. Solo juntando nuestras voluntades podremos construir 

una infancia con igualdad de oportunidades.”  
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