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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: AFDP0114 .8.2
NOMBRE: PEDAGOGIA DE LOS DEPORTES NO CONVENCIONALES
SEMESTRE: OCTAVO SEMESTRE
lNDAD IJEORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Profesional
curricular):
CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Praxis Preprofesional
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
. Aprendizaje en contacto con el docente 3,00
NUMERO DE HORAS POR SEVIANA DE ACTIVIDADES DE — -
APRENDIZAJE Aprendizaje practico-experimental 3,00
Aprendizaje Autbnomo 3,00
TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 9,00
TOTAL DE HORAS POR EL. PERIODO ACADEMICO: 144,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CODIGO ASIGNATURA CODIGO
INICIACION DEPORTIVA AFDP1014.84

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La asignatura de PEDAGOGIA DE LOS DEPORTES NO CONVENCIONALES, es de naturaleza tedrica- practico; pertenece al octavo
nivel, organizacion curricular profesionalizarte y campo de la praxis profesional, la misma que es de aplicacion obligatoria y presencial:
Tiene como proposito desarrollar competencias en los procesos, tedricos, metodolégicos, técnicos de los deportes no
convencionales; su organizacion curricular estd conformada por tres unidades: Unidad 1: Introduccién a los Deportes No
Convencionales Unidad 2: Deportes de Aventura y Superacién de Obstaculos Unidad 3: Deportes Urbanos y Creatividad en el Entorno,
Deportes Alternativos y la Innovacién en el Juego. Los mismos que contribuyen a la formacion de profesionales competentes con el
soporte cientifico, técnico, humanistico y axiologico; asi como, consecucion del perfil de egreso mediante el uso adecuado de
procesos metodologicos en la ensehanza aprendizaje, como una via para dar respuestas a los principales problemas y necesidades
de la educacién, con una firme actitud ética y participante; respetando la pluriculturalidad la cosmovisién, comprometido al cambio, el
desarrollo cientifico, técnico, la innovacion y la transformacién de la realidad. La asignatura armoniza con la mision de la carrera, la
cual es: Formar profesionales Pedagogos capas de identificar, disefiar y aplicar programas de actividad fisica y deporte con la
finalidad de responder a situaciones y problemas relacionadas con el alto rendimiento, educacion fisica y gestion deportiva en el
ambito deportivo local nacional e internacional; ademas, la catedra se sustenta en el Modelo Educativo, Pedagogico y Didactico de la
UNACH titulado “Introspeccion y Prospectiva”; el cual constituye el sustento tedrico sobre el que descansa el proyecto educativo
institucional; la asignatura tiene correspondencia directa y aporta a los objetivos de la planificacién nacional establecidos en el Plan
Nacional de Desarrollo: 2024 — 2025 “El nuevo Ecuador” y tiene concordancia con los niveles de la planificaciéon macro curricular, a
partir de dos ejes de politica pUblica: el Eje Social y el Eje Economia; con el OBJETIVO 1, Mgjorar las condiciones de \vida de la
poblacion de forma integral, promoviendo el acceso equitativo a salud, vivienda y bienestar social, OBJETIVO 2 Impulsar las
capacidades de la ciudadania con educacion equitativa e inclusiva de calidad y promoviendo espacios de intercambio cultural

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

. Utiliza los fundamentos filoséficos, éticos, sociolégicos y pedagogicos en la direccion pedagogica de los procesos inherentes a la
educacion fisica inicial, basica, bachillerato, a la actividad fisica, deporte y recreaciéon, manifiesta, liderazgo y comunicacion dialdgica
con estudiantes y comunidad donde se desempefie.  Actlia con principios éticos, promulgando los valores y normas en la educacion
fisica, actividad fisica, deporte y recreacion. « Demuestra adaptabilidad al cambio, ante situaciones del contexto fisico, ambiental o
competitivo. *« Organiza los procesos de ensefianza- aprendizaje de la actividad fisica y deporte en el contexto social. « Planifica
procesos didacticos de la educacion fisica, actividad fisica, deporte y recreacion.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

Elabora procesos pedagdgicos en los diversos niveles educativos con conocimiento técnico, reflexivo y critico en los procesos de
ensefianza aprendizaje.

6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDAD N°: 1

NOMBRE DE LA UNIDAD: Unidad 1: Introduccion a los Deportes No Convencionales
NUMERO DE HORAS POR 36

UNIDAD:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su proposito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Aplica procesos de ensefianza, aprendizaje de deportes no convencionales y la carrera mediante métodos activos que desarrollan

habilidades del futuro docente

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

Conoce los Deportes No Convencionales y desarrolla estrategias para su ensefianza aprendizaje

CONTENIDOS -
Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEVIANA (de | ACTIVIDADESDE| ACTIVIDADESDE | ACTIVIDADES
A Aprendizaje izai la1ala16 6 | APRENDIZAJEEN APRENDIZAJE DE
UNDADESTEMATICAS —en contacto kg porendizslel 13segin | CONTACTOCON|  PRACTICO- | APRENDIZAJE
docente |2XPer corresponda)| EL DOCENTE EXPERMENTAL AUTONOMO
1.1. Concepto y Caracteristicas de Desarrollo del  |-Investigacion -Evidencia
los Deportes No Convencionales entorno virtual  [formativa -Manejo del[plataforma
+ 1.1.1. Definicion y diferencias MOODLE - MOCODLE -'I:?Iler MOODLE -
con los deportes tradicionales Analisis del practico La"La Acuerdos y
silabo - préactica de deportes |compromisos
+1.1.2. Historia y evolucién de los Informacion no convencionales [Trabajo
deportes no convencionales 4 2 3 1 sobre criterios  [como herramienta  |cooperativo
de evaluacion -  [de integracion
+ 1.13. Beneficios fisicos, Acuerdos y intercultural: Un
mentales ysociales compromisos - [andlisis de su
. Becas - impactoen la
* 114.  Regulaciones Utilizacionde  |convivencia'y
normativas basicas bibliotecas
1.2. Clasificacion de los Deportes Desarrollodel |-Actividades enla  [-Evidencia
No Convencionales entorno virtual  |plataforma MOODLE (plataforma
« 121. Deportes de awventura V MOODLE - -Resoluciéon de MOODLE -
extremos (ej. parkour, slackline, Analisis del problemas -Tareas, [Acuerdosy
escalada urbana) silabo - demostraciones compromisos
Informacion practicas - Trabajo
* 1.22. Deportes hibridos sobre criterios  [Investigacion cooperativo
alternativos (ej. quidditch, ultimate 4 2 3 2 de evaluacion -  [formativa: Andlisis
frisbee) Acuerdos y
compromisos -
* 1.2.3. Deportes emergentes | Becas -
tecnologicos (ej. e-sports, drone Utilizacion de
racing) bibliotecas
* 1.24. Deportes adaptados e
inclusivos
1.3. Materiales y Equipamiento Desarrollodel |-Actividades enla  [-Evidencia
Especifico entorno virtual  |plataforma MOODLE [plataforma
* 1.3.1. Elementos basicos V MOODLE - -Resolucion de MOODLE -
personalizados  segin  cada Analisis del problemas -Tareas, [Acuerdosy
disciplina silabo - demostraciones compromisos
Informacion practicas - Trabajo
+ 1.3.2. Innovaciones tecnolégicas sobre criterios  [Investigacion cooperativo
en los implementos deportivos 4 2 3 3 de evaluacion -  [formativa: Andlisis
. . Acuerdos y
* 1.3.3. Seguridad y medidas COMpromisos -
preventivas en la practica Becas -
* 1.34. Adaptacion del equipo tJ_hh_za cion de
Ay . ibliotecas
para distintos niwles de
habilidad
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1.4. Practica y Desarrollo de Desarrollodel |-Actividades enla  [-Evidencia
Habilidades en Deportes No entorno virtual  |plataforma MOODLE [plataforma
Convencionales MOQODLE - -Resolucion de MOODLE -
+ 14.1. Fundamentos técnicos Analisis del problemas -Tareas, [Acuerdosy
tacticos basicos silabo - demostraciones compromisos
Informacion practicas - Trabajo

* 1.4.2. Estrategias y dinamicas sobre criterios  [Investigacion cooperativo
de juego en deportes alternativos 4 2 3 4 de evaluacion -  [formativa: Analisis

. Acuerdos y
* 143. Evaluacion  del COMpromisos -
rendimiento y progresion en la Becas -
practica Utilizacion de
* 144. Integracion de estos bibliotecas
deportes en programas
educativos yrecreativos
TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe
serigual ala determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 16 8 12
embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Diagnostica Cuadernos

Evaluacion de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo
Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Formativa Cuadernos

Evaluacion de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo
Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Sumativa Cuadernos

Evaluacion de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

Encuesta

Resolucién de Problemas

Encuesta

Resolucién de Problemas

Encuesta

Resolucién de Problemas
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UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: Unidad 2: Deportes de Aventura y Superacion de Obstaculos
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 36

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Aplica los procesos de ensefianza en deportes de aventura

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

Aplica los procesos metodoldgicos, ensefianza, aprendizaje de los deportes de aventura

CONTENIDOS 5
¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | AcTvVIDADESDE | ACTVIDADES |acTiviDapes
; porendizaiel ~ |l1at1ala166 | APRENDIZAJEEN DE
UNIDADES TEMATICAS en contactol 701 prendizaiel “1g eqiin | CONTACTO CONEL S |APRENDIZAJE
docente |eXperimental corresponda) DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO
2.1. Introduccién a los Deportes de -Desarrollo del -Investigacion [-Evidencia
Aventura y Superacion de Obstaculos entorno virtual formativa - plataforma
* 2.1.1. Definicion y caracteristicas de MOODLE -Andlisis |Manejodel  [MOODLE
los deportes de aventura del silabo - MOODLE -
Informacion sobre  |Taller practico
+ 2.1.2. Historia y ewlucién de los criterios de
deportes de obstaculos 4 2 3 S evaluacion -
Acuerdos
* 2.1.3. Beneficios fisicos y mentales oompromi)s/‘.os -
de estas disciplinas Becas -Utilizacion
+ 2.14.Seguridad y prevencion de de bibliotecas
riesgos
2.2. Deportes de Aventuraen la -Desarrollo del -Investigacion |-Evidencia
Naturaleza entorno virtual formativa - plataforma
+2.2.1. Escalada en roca y boulder MOODLE -Andlisis  |Manejo del MOODLE
del silabo - MOODLE -
+ 22.2. Senderismo y trekking de Informacion sobre  [Taller practico
montafia criterios de
4 2 3 6 it
evaluacion -
+ 223. Rafing y kayak en aguas Acuerdos y
bravas compromisos -
- = Becas -Utilizacion
dov%r]zhﬁl Ciclismo de montafa Y| de bibliotecas
2.3. Carreras de Obstaculos y -Desarrollo del -Investigacion |-Evidencia
Entrenamiento Funcional entorno virtual formativa - plataforma
+ 231. Tipos de carreras de MOODLE -Andlisis |Manejo del MOODLE
obstaculos (Spartan Race, Tough del silabo - MOODLE -
Mudder, etc.) Informacion sobre  |Taller practico
criterios de
*+ 232. Técnicas para superar evaluacion -
obstaculos (muros, cuerda, barro, Acuerdos y
efc.) compromisos -
» ) Becas -Utilizacion
+ 233. Preparacion fisica 4 2 3 7 de bibliotecas
entrenamiento especifico
* 2.34. Estrategias de resistencia V|
trabajo en equipo
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2.4. Innovacion y Tendencias en -Desarrollo del -Investigacion [-Evidencia
Deportes de Aventura entorno virtual formativa - plataforma
* 241. Nuevas modalidades MOODLE -Andlisis |Manejo del MOODLE
adaptaciones deportivas del silabo - MOODLE -
Informacion sobre  |Taller practico

+ 242, Uso de tecnologia en la criterios de
practica y entrenamiento 4 2 3 8 evaluacion -

L Acuerdos y
* 24.3.Ewentos y competiciones a compromisos -
nivel mundial Becas -Utilizacion
. 244 . Impacto ambiental V| de bibliotecas
sostenibilidad en deportes extremos

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 16 3 12
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas en
cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Diagnostica Cuadernos

Evaluacion de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo
Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Formativa Cuadernos

Evaluacion de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo
Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas
Sumativa Cuadernos

Evaluaciéon de Desempefio Escala de Valoracion
Pruebas Escritas de Ensayo
Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

Encuesta

Resolucién de Problemas

Encuesta

Resolucién de Problemas

Encuesta

Resolucién de Problemas
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UNIDAD N°: 3
NOMBRE DE LA UNIDAD: Unidad 3: Deportes Urbanos y Creatividad en el Entorno
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 36

- Aplica los procesos de ensefianza aprendizaje en el deporte urbano

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

Aplica los procesos metodologicos, ensefianza, aprendizaje de los deportes Urbanos y Creatividad en el Entorno

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

CONTENIDOS .
£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEVIANA (de | ACTIVIDADES DE|ACTIVIDADES DE| ACTIVIDADES DE
A rendizaje| izai lat1ala166 | APRENDIZAJEEN| APRENDIZAJE
LA LS AT LA o contacto A ieal® |porendizaiel 18 segin | CONTACTOCON| PRACTICO- i
on el lexperi autnomo | corresponda)| B DOCENTE | EXPERIMENTAL
3.1. Introduccién a los Deportes -Talleres Actividades en |[Tareas
Urbanos ysu Impacto Social teodricos la plataforma  |plataforma
o » practicos - MOODLE - MOODLE -
* 3.1.1. Historia y evolucién de los Demostraciones|Resolucion de |Consultas
deportes urbanos practicas - problemas -  [Demostraciones
+ 3.1.2. Influencia cultural y social del 4 2 3 9 Plataforma Tareas, . préctic_:as
debd rfe urbano en la juventud MOODLE - demostraciones|Trabajo
Investigacion  [practicas - cooperativo
+ 3.1.3. Espacios publicos como formativa Investigacion
escenarios deportivos formativa:
Andlisis
3.2. Principales Disciplinas de los -Talleres Actividades en |[Tareas
Deportes Urbanos teodricos la plataforma  |plataforma
« 321. Parkour y freerunning: practicos - MOODLE - MOODLE -
técnicas yfundamentos Demostraciones|Resolucion de |Consultas
practicas - problemas - Demostraciones
* 322 Skateboarding y BMX Plataforma Tareas, practicas
habilidades esenciales V 4 2 3 10 MOODLE - demostraciones| Trabajo
modalidades Investigacion  |practicas - cooperativo
formativa Investigacion
+ 3.2.3. Breakdance y deportes de formativa:
expresion corporal Analisis
+ 3.24. Street workout y calistenia:
entrenamiento y progresiones
3.3. Desarrollo de la Creatividad en -Talleres Actividades en [Tareas
el Entorno Urbano teodricos la plataforma  |plataforma
+ 3.3.1. Uso del mobiliario urbano en practicos - MOODLE - MOODLE -
la practica deportiva Demostraciones|Resolucion de  [Consultas
practicas - problemas - Demostraciones
* 3.3.2. Adaptacion de espacios no 8 4 6| 1" Plataforma Tareas, practicas
convencionales para la actividad MOQODLE - demostraciones| Trabajo
fisica Investigacion  [practicas - cooperativo
formativa Investigacion
* 3.3.3. Innovacion y creaciéon de formativa:
nuevas disciplinas urbanas Andlisis
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe
serigual ala determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 16 8 12
embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)
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EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion

Técnicas

Instrumentos

Diagnostica

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Evaluaciéon de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

Formativa

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

Sumativa

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Evaluaciéon de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo
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UNIDAD N°: 4
NOMBRE DE LA UNIDAD: Unidad 4: Deportes Alternativos yla Innovacion en el Juego
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 36

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Aplica los procesos metodoldgicos, ensenanza, aprendizaje de los deportes Urbanos y Creatividad en el Entorno

CONTENIDOS A
£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMIANA (de | ACTIVIDADES DE|ACTIVIDADES DE{ 5 ~r\/inADES DE
< rendizaje| o la1ala16 6 | APRENDIZAJEEN| APRENDIZAJE
UNIDADES TEMATICAS ':'.: contac’:o A‘;Z'lggﬂe Aprendizajel 18segun | CONTACTOCON| PRACTICO- AAF;}?UZ%E
on el [experimental| 2419M°M° |oorresponda)l | EL DOCENTE | EXPERIMENTAL ONOM

4.1. Concepto y Caracteristicas de Talleres teoricos|Actividades en  [-Tareas

los Deportes Alternativos practicos - la plataforma  |plataforma

+ 4.1.1. Diferencias entre deportes Demostraciones|MOODLE - MOODLE -

tradicionales y alternativos 4 2 3 13 practicas - Resolucién de [Consultas ‘
Plataforma problemas - Demostraciones

+4.1.2. Beneficios fisicos, cognitivos MOODLE - Tareas, practicas

y sociales de los deportes Investigacion  [demostraciones|Trabajo

alternativos formativa practicas - cooperativo

4.2. Innovacion y Creatividad en el Talleres tedricos|Actividades en  [-Tareas

Desarrollo del Juego practicos - la plataforma  |plataforma

+4.2.1. Adaptacion y modificacion de Demostraciones|MOODLE - MOODLE -

reglas en deportes alternativos 4 2 3 14 practicas - Resolucién de |Consultas )
Plataforma problemas - Demostraciones

« 422.Uso de materiales no MOODLE - Tareas, practicas

convencionales en el desarrollo del Investigacion  |demostraciones|Trabajo

juego formativa practicas - cooperativo

4.3. Aplicacion de los Deportes Talleres teoricos|Actividades en  [-Tareas

Alternativos en la Educacién yel practicos - la plataforma  |plataforma

Ocio Demostraciones|MOODLE - MOODLE -

« 431, Implementacién en 3 4 6 16 practicas - Resolucién de |Consultas

programas educativos yrecreativos Plataforma problemas - Demostraciones
MOODLE - Tareas, practicas

* 4.3.2. Inclusion y accesibilidad en Investigacion  [demostraciones|Trabajo

los deportes alternativos formativa practicas - cooperativo

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe

serigual ala determinada en la

malla curricular por cada

componente de aprendizaje; sin 16 8 12

embargo, para cada tema tratado

sera decision del profesor la

distribucion de horas en cada

componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion

Técnicas

Instrumentos

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Diagnéstica

Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Resolucién de Problemas

Guano

Estudio de Caso

Teléfonos:(593-3) 3730880
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Pruebas Escritas de Ensayo

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Formativa
Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

Encuesta

Cuadernos

Cuestionarios

Entrevista

Guia de Preguntas

Sumativa
Evaluacion de Desempefio

Cuadernos

Escala de Valoraciéon

Pruebas Escritas de Ensayo

Resolucién de Problemas

Estudio de Caso

Pruebas Escritas de Ensayo

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

general de aprendizaje para la formacién del estudiante.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia

8. METODOLOGIA:

Metodologia de ensefianza aprendizaje
o Aprendizaje activo.
e Demostraciones practicas

Técnicas de ensefianza aprendizaje.
e Encuesta:
¢ Resolucién de Problemas:
o Evaluacion de Desempefio:

Recursos:
e Aula
Aula virtual
Escenarios Deportivos
TAC - Tecnologias de aprendizaje y conocimiento

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

e Ambientes Virtuales
e Aula de clase
e Escenario Deportivo

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA

CARRERA:

Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de
Egreso de la Carrera:

Nivel de Contribucion:
(ALTA— MEDIA-BAJA: Al logro
de los Resultados de
Aprendizaje del perfil de egreso

de la Carrera)

Evidencias de Aprendizaje:
Son los productos generados por el
estudiante, que demuestran los

(Copiar los elaborados para cada unidad) A
ALTA

B
MEDIA

C aprendizajes alcanzados segun los
BAJO criterios de evaluacion.

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880
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o Aplica procesos de ensefianza, aprendizaje de
deportes no convencionales y la carrera
mediante métodos activos que desarrollan X Trabajos colaborativos investigaciones
habilidades del futuro docente Aula virtual

e Aplica los procesos de ensefianza en deportes Investigacion basica Trabajos

de aventura X colaborativos Aula virtual
o Aplica los procesos de ensefianza aprendizaje Trabajos colaborativos investigaciones
en el deporte urbano X Aula virtual

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA FSICA

11.1.1 BASICA:
o El nifioy la actividad fisica. EPS Amicale Editorial Paidotribo
o Juegos de iniciacion a los deportes colectivos. Fusté Xavier Editorial Paidotribo
e La adaptacion en el deporte. Nikolaicvich Platonov Viadimir Editorial Paidotribo

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

Gamonales, J. M, & Campos, S. (2017). "Propuesta de unidad didactica para educacion fisica: conociendo los deportes
paralimpicos". Publicaciones Didacticas, 84, 314-339.

11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL
11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)
o Actividad fisica, estilo de vida y salud A. J. Casimiro Anddjar

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

Fierro Suero, S., Haro Norillo, A, & Garcia Montilla, V. (2017). Los deportes alternativos en el ambito educativo. e-Motion: Revista de
Educacion, Motricidad e Investigacion, (6), 40-48.

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

https:/fes .slideshare.net/slideshow/01-atletismo-para-todos-libro-completo-mazze0/247734293
https://yogger.io/

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Licenciado en Cultura Fisica y Entrenamiento Deportivo en la UNACH Magister en Cultura Fisica y Entrenamiento Deportivo en la
UTA
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
% (Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

o Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.

Documento Generado el: 6 de abril de 2025 a las 22:49:30
Fuente: Sistema Informatico de Control Académico - Uvirtual
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