La lectura comprensiva de textos



Objetivo

* Importancia de la lectura comprensiva
* Estrategias e implicacion de lecuras
* Lecturas y analisis de material bibliografico audiovisual



La lectura comprensiva de textos

Es mucho mas que simplemente decodificar palabras; se trata de
entender profundamente el significado de lo que se lee, estableciendo
conexiones entre las ideas, evaluando la informacion y extrayendo

conclusiones.




é Por qué es importante la lectura comprensiva?

* Mejora el rendimiento académico: Facilita la comprension de los
materiales de estudio en todas las areas del conocimiento.

* Desarrolla el pensamiento critico: Permite analizar la informacion de
manera objetiva y formar juicios fundamentados.

 Amplia el vocabulario y la expresion: Al exponernos a diferentes estilos de
escritura, enriquecemos nuestro |éxico y mejoramos nuestra capacidad de
comunicarnos.

* Fomenta la autonomia en el aprendizaje: Permite aprender de forma
independiente a través de la lectura de diversos materiales.

* Estimula la imaginacion y la creatividad: Nos transporta a otros mundos y
nos permite explorar nuevas ideas y perspectivas.

* Fortalece la conexion con el mundo: Nos permite comprender mejor |la
realidad que nos rodea, las diferentes culturas y los problemas sociales.



Estrategias para mejorar la lectura comprensiva:

Antes de leer:

Activar el conocimiento previo: Pensar en lo
gue ya se sabe sobre el tema del texto.

Establecer un propdsito para la lectura: ¢ Qué
quiero aprender o lograr al leer este texto?

Previsualizar el texto: Observar titulos,
subtitulos, imagenes, graficos, etc.

Durante la lectura:

Leer activamente: Subrayar ideas principales,
tomar notas al margen, hacer preguntas al
texto.

Identificar palabras desconocidas: Buscar su
significado en un diccionario o inferirlo por el
contexto.

Monitorear la comprension: Detenerse
periédicamente para verificar si se esta

entendiendo el texto.

Hacerse preguntas sobre el texto: ¢ De qué trata
este parrafo? ¢Cuadl es la idea principal? ¢ COmo
se relaciona esta informacién con lo que lei
antes?

Visualizar: Crear imagenes mentales de lo que
se esta leyendo.

Después de leer:

* Resumir el texto: Identificar las ideas
principales y expresarlas con propias
palabras.

* Responder a preguntas sobre el texto:
Verificar la comprension literal e inferencial.

* Reflexionar sobre lo leido: ¢ Qué aprendi?
¢Estoy de acuerdo con lo que dice el autor?
éComo se relaciona esta informacidon con mi
vida?

* Discutir el texto con otras personas:
Compartir ideas y diferentes interpretaciones.



¢Qué implica la lectura comprensiva?

* Comprension literal: Entender la informacidn explicitamente
mencionada en el texto: hechos, personajes, lugares, fechas, etc.

* Comprension inferencial: Ir mas alla de lo literal y deducir
informacion implicita, es decir, lo que el autor sugiere pero no dice
directamente. Esto implica identificar relaciones causa-efecto,
predecir acontecimientos, interpretar sentimientos y motivaciones.

* Comprension critica: Evaluar la informacion presentada, analizar el
proposito del autor, identificar sesgos, comparar diferentes puntos de
vista y formarnos una opinion propia sobre el texto.

* Comprension apreciativa: Reaccionar emocional y estéticamente al
texto, disfrutando del lenguaje, identificando recursos literarios y
conectando la lectura con experiencias personales.



Ejemplo 1: Un fragmento de un poema

"La tarde se desliza con pasos de terciopelo, trayendo sombras largas y un silencio de cielo.”

. Comprension Literal:
o ¢Como se describe el movimiento de la tarde? (Se desliza)
o ¢Con qué se comparan sus pasos? (Con terciopelo)
o ¢Qué trae la tarde? (Sombras largas y un silencio de cielo)

. Comprension Inferencial:
o ¢Qué sensacion te produce la imagen de "pasos de terciopelo"? (Suavidad, lentitud, delicadeza)
o ¢Qué crees que significa "un silencio de cielo"? (Un silencio profundo, vasto, quizas lleno de paz)

. Comprension Apreciativa:
o ¢Qué imagenes o sentimientos evoca este poema en ti?

o ¢Qué recursos literarios identificas (por ejemplo, metéafora, personificacion)? ("Pasos de terciopelo" es una
metdafora, ya que compara los pasos con la suavidad de esta tela)



Ejemplo 2

"El pequeno oso pardo estaba muy triste. Su mama le habia dicho que no
podia ir a jugar al bosque hasta que terminara de ordenar sus juguetes. El
0so mird el montdn de bloques, peluches y carritos desparramados por toda
la habitacion y suspird. jEra mucho trabajo!”

. Comprension Literal:

o éCOmo se sentia el 0so?

o ¢Qué le habia dicho su mam3a?

o ¢Qué habia en la habitacion del oso?

Comprension Inferencial:

o ¢éPor qué suspird el oso?

o ¢Qué podemos inferir sobre la personalidad del oso?
. Comprension Apreciativa:

o ¢Te has sentido alguna vez como el oso? éCuando?

o ¢Qué te parece la reaccion del oso?



Ejemplo3

"Las abejas son insectos sociales que viven en colonias organizadas, generalmente con una abeja
reina, obreras y zanganos. La abeja reina es la unica hembra fertil y su principal funcion es poner
huevos. Las obreras, todas hembras estériles, realizan la mayoria de las tareas de la colmena, como
recolectar néctar y polen, construir panales y cuidar de las crias. Los zanganos son los machos y su
Unica funcion es fecundar a la reina."
. Comprension Literal:

o ¢Como se organizan las colonias de abejas?

o ¢Cual es la principal funcion de la abeja reina?

o ¢Qué tareas realizan las abejas obreras?

o ¢Cual es la Unica funcién de los zanganos?

. Comprension Inferencial:
o ¢Qué se puede inferir sobre la importancia de la abeja reina para la colonia?
o ¢éPor qué crees que las abejas obreras son todas hembras estériles?

. Comprension Critica:
o ¢éCual crees que es el propdsito principal de este texto?
- ¢Consideras que la informacion presentada es objetiva? ¢ Por qué?



Lecturas y analisis de material bibliografico
audiovisual

La lectura y el analisis de material bibliografico y audiovisual son
habilidades cruciales en la era de la informacion, donde consumimos
contenido en multiples formatos. Implica ir mas alla de la simple
recepcion y adentrarse en la comprension profunda, la evaluacion
critica y la extraccion de significado de diversas fuentes.

"""""""""""""""

AUDIOVISUA S



Lectura y Analisis de Material Bibliografico:

 Comprension Profunda: Entender las ideas principales y secundarias,
la estructura argumentativa, el propdsito del autor, el contexto en el
que se escribio y las posibles interpretaciones.

e Andlisis Critico: Evaluar la validez de la informacion, identificar
sesgos, analizar la logica de los argumentos, comparar diferentes
perspectivas, y formar una opinion fundamentada sobre el texto.

 Sintesis: Integrar la informacion de diferentes fuentes bibliograficas
para construir una comprension mas completa de un tema.

e Aplicacidn: Utilizar el conocimiento adquirido para resolver
problemas, generar nuevas ideas o enriquecer la comprension de
otros temas.



Proceso para la Lectura y Analisis Bibliografico:

1.Pre-lectura:

1. Identificar el propdsito: ¢ Por qué estoy leyendo este material? ¢ Qué busco
aprender?

2. Examinar la estructura: Titulos, subtitulos, indice, resumen, introduccion,
conclusion.

3. Activar el conocimiento previo: ¢ Qué sé ya sobre este tema?
4. Formular preguntas: ¢ Qué espero encontrar en este material?



Ejemplo 4: Un Articulo de Periédico (Noticia)

* Titulo: “Nuevas Regulaciones Ambienales Generan Debate entre
Empresarios y Activistas”

 Subtitulos: “Impato en la industria local”. “Postura de los Grupos
Ecologistas”, “Proximos Pasos del Gobierno”

* Imagen: Una fotografia de una protesta ambiental




Proceso de lectura

1. Leer el titulo: Me da una idea general del tema

Leer los subtitulos: Me informa sobre los diferentes aspectos que se
abosrdaran en el articulo

3. Observar laimagen: La fotografia me sugiere algo

Leer la entradilla (primer parrafo), confirma mis sospechas sobre el
conflicto y me da mas detalles sobre los actores involugrados



Resultado de la pre-lectura

Ahora sabemos que el articulo tratara sobre un conflicto entre
empresarios y activistas por nuevas regulaciones ambientales, que se
analizara el impacto en la industria, la postura de los ecologistas y las
acciones del gobierno. Esto me ayuda a enfocar mi lectura buscando
informacion especifica sobre estos puntos.



Proceso para la Lectura y Analisis Bibliografico

2. Lectura Activa:

* Subrayar o tomar notas: Resaltar ideas principales, argumentos clave,
datos relevantes.

* Hacerse preguntas: Interrogar al texto, buscar respuestas a las preguntas
de la pre-lectura.

* Identificar palabras clave y conceptos: Buscar definiciones si es necesario.

* Reconocer la estructura argumentativa: { COmo presenta el autor sus
ideas? éQué evidencias utiliza?

* Monitorear la comprension: Detenerse periodicamente para resumir lo
leido y verificar la comprension.



Ejemplo

"La Revolucidon Francesa, que se extendid desde 1789 hasta finales de la
década de 1790, fue un periodo de agitacion social y politica radical en
Francia, que finalmente derrocd a la monarquia y establecié una republica.
Fue impulsada por una combinacion de factores, incluyendo el descontento
generalizado con la ineptitud de la monarquia, las ideas de la llustracion
sobre los derechos y la igualdad, y una grave crisis econdmica que afecto a
la poblacion, especialmente a los campesinos y trabajadores urbanos. Los
eventos clave de la primera fase incluyeron la toma de la Bastilla en julio de
1789, un acto simbdlico de desafio a la autoridad real, y |a Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano, que proclamd principios
fundamentales de libertad e igualdad."



Proceso para la Lectura y Analisis Bibliografico

3.Post-lectura y Analisis:
* Resumir: Identificar las ideas centrales del texto con tus propias palabras.

e Analizar: Evaluar la calidad de la informacion, la solidez de los argumentos,
la claridad del lenguaje, la posible influencia del contexto.

* Criticar: Formar una opinidén fundamentada sobre el texto, identificando
fortalezas y debilidades.

* Sintetizar: Conectar la informacidon con otros materiales bibliograficos
leidos.

* Reflexionar: ¢ COmo ha cambiado mi comprension sobre el tema después
de leer este material? ¢ COmo puedo aplicar esta informacion?



Ejemplo

"La Revolucidon Francesa, que se extendid desde 1789 hasta finales de la
década de 1790, fue un periodo de agitacion social y politica radical en
Francia, que finalmente derrocd a la monarquia y establecié una republica.
Fue impulsada por una combinacion de factores, incluyendo el descontento
generalizado con la ineptitud de la monarquia, las ideas de la llustracion
sobre los derechos y la igualdad, y una grave crisis econdmica que afecto a
la poblacion, especialmente a los campesinos y trabajadores urbanos. Los
eventos clave de la primera fase incluyeron la toma de la Bastilla en julio de
1789, un acto simbdlico de desafio a la autoridad real, y |a Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano, que proclamd principios
fundamentales de libertad e igualdad."



Lectura y Analisis de Material Audiovisual

 Comprension Multimodal: Interpretar la informacion presentada a
través de imagenes, sonidos, musica, lenguaje corporal, ritmo y otros
elementos visuales y auditivos.

e Andlisis de la Produccion: Considerar la intencion del creador, las
técnicas de filmacion o grabacion, la edicion, el uso de la musicay el
sonido, y como estos elementos influyen en el mensaje.

 Evaluacion del Mensaje: Analizar el contenido, los argumentos (si los
hay), los puntos de vista presentados, los posibles sesgos y el impacto
emocional en el espectador o oyente.

* Contextualizacion: Considerar el contexto histoérico, social, cultural y
politico en el que se produjo el material audiovisual.



Ejemplo

En matematicas nos ayuda a construir un mapa mental del articulo
antes de sumergirnos en los detalles técnicos, lo que puede hacer que
la lectura sea mas eficiente y comprensible. jProbemos con esta
imagen!
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Proceso para la Lectura y Analisis Audiovisual:

1.Pre-visionado/escucha:

1. Identificar el propésito: ¢ Por qué estoy viendo/escuchando este material?
¢ Qué busco aprender o experimentar?

2. Recopilar informacion previa: ¢ Qué sé sobre el tema, el creador o el
contexto?

3. Formular preguntas: { Qué espero encontrar en este material?

* Es la etapa inicial crucial para preparar tu mente y enfocar tu atencion
antes de sumergirte en el material audiovisual.



Proceso de Pre-visionado/Escucha:

1.ldentificar el Propodsito:

1. Mi objetivo: Quiero entender el problema de los microplasticos en los océanos, sus
fuentes y sus posibles consecuencias. Tambien quiero evaluar si el documental
presenta la informacion de manera clara y creible.

2.Recopilar Informacidn Previa:

* éQué sé ya sobre el tema? Sé que los plasticos son un problema de contaminacion y
que terminan en los océanos. He oido hablar de las islas de plastico. Tengo una idea
vaga de que los plasticos se descomponen en particulas mas pequenas.

* ¢Quésé scIJbre el creador (si lo conozco)? No conozco al creador de este documental
en particular.

 ¢Hay alguna informacidn introductoria disponible (sinopsis, trailer, descripcion)?
(Supongamos que la sinopsis dice:) "Este documental explora el creciente problema
de los microplasticos en nuestros océanos, revelando su origen, su distribucion y su
potencial impacto en la vida marina y la salud humana. A través de imagenes
Impactantes y entrevistas con cientificos, ofrece una vision alarmante de esta
amenaza invisible."

. c‘_Qtéién esI la audiencia prevista? Parece ser un publico general interesado en temas
ambientales.



Proceso de Pre-visionado/Escucha:

3. Formular Preguntas:

Basandome en el titulo, la sinopsis y mi conocimiento previo, popmynmpyto
algunas preguntas que espero que el documental responda:

éQué son exactamente los microplasticos? ¢ COmo se definen?

éDe donde provienen los microplasticos en los océanos? ¢ Cuales son las principales
fuentes?

éComo se distribuyen en los océanos? éDdonde se concentran mas?
éQué impacto tienen en la vida marina? ¢Como los afectan?

éExiste alguna evidencia de impacto en la salud humana? é¢Cdmo podrian
afectarnos?

éQué estan haciendo los cientificos para estudiar este problema?
éSe proponen posibles soluciones o acciones a tomar?

éFlgcicumental se centrara en un area geografica especifica o tendra un enfoque
global?

éEl tono del documental sera informativo, alarmista o propositivo?



Proceso de Pre-visionado/Escucha:

4. Considerar Aspectos Técnicos (si aplica):

» ¢Es un documental con entrevistas, imagenes de archivo, animaciones, o
una combinacion? La sinopsis menciona "imagenes impactantes y entrevistas
con cientificos," asi que espero una combinacion.

 ¢La duracidn (15 minutos) sugiere un enfoque general o mas especifico? 15

minutos sugiere que sera una introduccion al tema, probablemente sin
profundizar demasiado en detalles técnicos.



Resultado del Pre-visionado/Escucha

* Después de esta etapa de pre-visionado, tengo una idea general del tema
del documental, su posible enfoque y algunas preguntas especificas que
quiero responder. Esto me permite prepararme mentalmente para ver el
documental de manera mas activa y enfocada. Sé que debo prestar
atencion a las definiciones de microplasticos, sus fuentes, su distribucion,
su impacto en la vida marina y la salud humana, y las posibles soluciones
gue se puedan presentar.

* En esencia, el pre-visionado/escucha es como leer la contraportada de un
libro o ver el trailer de una pelicula. Te da un contexto inicial y te ayuda a
establecer un marco para la comprension del material audiovisual. jAhora
estoy listo para ver el documental con una mente mas activa!

* Link de video
https://www.youtube.com/results?search _query=Micropl%C3%Alsticos+o

c%C3%A9anos+documental



Proceso para la Lectura y Analisis Audiovisual:

2.Visionado/Escucha Activa:

 Tomar notas: Registrar ideas clave, momentos importantes, elementos
visuales o auditivos significativos.

* Observar los detalles: Prestar atencion a la composicion visual, el lenguaje
corporal, el tono de voz, |la musica, los efectos de sonido.

* Identificar los argumentos o mensajes: ( Qué intenta comunicar el
creador?

* Analizar las técnicas: ¢ COmo se utiliza la camara, la edicion, el sonido para
transmitir el mensaje?

* Monitorear la comprension: ¢ Estoy entendiendo la informacion que se
presenta? ¢ COmo me siento al ver/escuchar esto?



La vision/escucha activa

Es el corazon del proceso de interaccion con material audiovisual. No se
trata solo de dejar que las imagenes y los sonidos pasen, sino de
involucrar activamente nuestra mente para comprender, analizar e
interpretar lo que estamos viendo y oyendo. Tomemos el mismo
ejemplo del documental sobre microplasticos:



Proceso de Vision/Escucha Activa:

Tomar Notas (Visuales y Auditivas):

Mientras veo el documental, anoto puntos clave que aparecen en pantalla o que se mencionan en
la narracion o en las entrevistas. Pueden ser:

Definiciones: "Microplasticos: fragmentos de plastico de menos de 5 milimetros."

Fuentes: "Descomposicion de botellas de plastico, fibras de ropa sintética, microesferas en
cosméticos." (Podria incluso dibujar un pequeiio diagrama de las fuentes).

Estadisticas: "Se estima que X millones de toneladas de plastico entran al océano cada afo."

Lugares: "Imagenes de playas llenas de plastico, muestras de agua de diferentes océanos."
(Podria anotar las ubicaciones especificas si se mencionan).

Nombres de cientificos entrevistados: (Para poder referenciar sus opiniones mas tarde).

Impactos en la vida marina: "Tortugas marinas ingiriendo bolsas plasticas, peces con
microplasticos en sus sistemas digestivos." (Podria describir brevemente las imagenes).

Posibles impactos en la salud humana: "Ingestidn a través de mariscos contaminados, presencia
en el aire y el agua potable."

Soluciones propuestas: "Reoll'uccién del consumo de plastico, mejora del reciclaje, desarrollo de
alternativas biodegradables.



Proceso de Vision/Escucha Activa:

Observar los Detalles Visuales:
* Presto atencion a cdmo se presenta la informacion visualmente:

* Tipo de tomas: {Hay muchos planos generales que muestran la magnitud
del problema? éPrimeros planos de los microplasticos o de los animales
afectados?

* Uso del color: éLos colores son vivos para mostrar la belleza del océano
contrastando con la contaminacidon, o son mas sombrios para transmitir la
gravedad del problema?

* Graficos y animaciones: ¢ CoOmo se utilizan para explicar procesos
complejos o presentar datos? é¢Son faciles de entender?

* Lenguaje corporal de los entrevistados: ¢ Parecen creibles y apasionados
por el tema?

* Edicion y ritmo: (El ritmo es rapido para generar impacto o mas lento para
la reflexion?



Proceso de Vision/Escucha Activa:

Escuchar Activamente la Narracion y el Sonido:
* Me concentro en lo que se dice y como se dice:
* Tono de la narracidn: ¢Es objetivo, alarmista, esperanzador?

* Musica y efectos de sonido: ¢ COmo contribuyen a la atmédsfera y al
mensaje del documental? ¢ Generan una sensacion de urgencia, tristeza o
esperanza?

* Claridad del lenguaje: ¢ Es accesible para el publico general o demasiado
técnico?

* Argumentos presentados: ¢ Cuales son las principales afirmaciones que se
hacen? éSe basan en evidencia solida?

* Identificacion de posibles sesgos: éSe presenta una Unica perspectiva o se
consideran diferentes puntos de vista?



Proceso de Vision/Escucha Activa:

Hacerse Preguntas Continuamente:

A medida que veo y escucho, sigo formulando preguntas (algunas de las
gue planteé en la pre-visionado, y otras nuevas que surgen):

e ¢Qué evidencia concreta se presenta para respaldar las afirmaciones sobre
el impacto en la salud humana?

e iQué tan extendido esta realmente el problema de los microplasticos en
diferentes partes del mundo?

e ¢Qué obstaculos existen para implementar las soluciones propuestas?

e iQuiénes son los principales responsables de la produccion y el consumo
de plasticos? éSe les menciona?

* iQué papel juegan los gobiernos y las politicas en abordar este problema?



Proceso de Vision/Escucha Activa:

Conectar con el Conocimiento Previo y las Emociones:

1.Relaciono la informacidon nueva con lo que ya sabia sobre Ia
contaminacion plastica y reflexiono sobre como me hace sentir lo que
estoy viendo. ¢ Me sorprende alguna informacion? ¢ Me preocupa?
éMe motiva a aprender mas o a tomar accion?

Identificar los Mensajes Clave:

1.éCuales son las ideas principales que el documental quiere
transmitir? ¢ Cual es el "llamado a la accion” (si lo hay)?



Resultao de la Vision/Escucha Activa:

e Al involucrarnos de esta manera, no solo absorbamos la informacion
superficialmente, sino que la procesamos de manera critica. Las notas
nos proporcionan un registro tangible de los puntos importantes. La
observacion de los detalles visuales y auditivos enriquece nuestra
comprension del mensaje y las emociones que el documental busca
evocar. Las preguntas continuas nos impulsan a analizar la
informacion mas profundamente.

* La visién/escucha activa es un proceso dindmico que requiere
concentracion y participacion mental. Es la base para un analisis
posterior mas profundo y para la formacidon de una opinion informada
sobre el material audiovisual.



Proceso para la Lectura y Analisis Audiovisual:

3.Post-visionado/escucha y Analisis:
* Resumir: Identificar los puntos principales y el mensaje general.

* Analizar: Evaluar la efectividad de las técnicas utilizadas, la claridad
del mensaje, la posible influencia en la audiencia.

e Criticar: Formar una opinion fundamentada sobre el material,
considerando su calidad, su impacto y su relevancia.

* Contextualizar: Relacionar el material con su contexto de produccion
y recepcion.

* Reflexionar: i Como ha afectado este material mi comprension o mis
emociones? éQué he aprendido?



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis

1. Resumir el Contenido Principal:
* Después de ver el documental, intento recordar y resumir los puntos clave:

"El documental explicdo que los microplasticos son pequenos fragmentos de
plastico que provienen de diversas fuentes como |la descomposicion de
plasticos mas grandes, fibras de ropa y microesferas. Se encuentran
ampliamente distribuidos en los océanos y son ingeridos por la vida marina,
con posibles consecuencias para la salud humana a través de la cadena
alimentaria y otras vias. El documental destacé la magnitud del problema
con imagenes impactantes y presentd algunas posibles soluciones centradas
en la reduccion y la innovacion."



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis
2. Responder a las Preguntas Generadas Durante la Pre-visionado y la Vision Activa:

Reviso las preguntas que formulé antes y durante la visualizacidn para ver si fueron respondidas:
* ¢Qué son exactamente los microplasticos? (Definicidon proporcionada).

» ¢De ddonde provienen? (Fuentes identificadas).

e iComo se distribuyen? (Imagenes de diversas ubicaciones mostradas).

e ¢iQué impacto tienen en la vida marina? (Ejemplos visuales y testimonios de cientificos).

» ¢(Evidencia de impacto en la salud humana? (Se mencionaron posibles vias, pero quizas no se
profundizod en estudios especificos).

e ¢Qué estan haciendo los cientificos? (Se mostraron investigadores tomando muestras).
» ¢Soluciones propuestas? (Reduccion, reciclaje, alternativas).

» iEnfoque geografico? (Parecia global, con ejemplos de varios océanos).

e iTono? (Informativo y ligeramente alarmista).



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis
3. Analizar el Contenido y la Presentacion:
Evalio como se presento la informacion:

 Claridad y precision: ¢Fue la informacion facil de entender? éLos términos
técnicos se explicaron adecuadamente?

* Uso de la evidencia: éSe basaron las afirmaciones en evidencia solida
(imagenes, datos, testimonios de expertos)? éSe citaron fuentes?

 Efectividad de las imagenes y el sonido: ¢ Fueron las imagenes impactantes
y relevantes? ¢ Contribuyo la musica a la atmosfera?

e Estructura y ritmo: ¢Fue el documental bien organizado y facil de seguir?
¢El ritmo mantuvo mi atenciéon?

* Identificacion de la audiencia: ¢Fue el nivel de informacion apropiado para
el publico previsto?



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis

4. Evaluar el Mensaje y el Propdsito:
Reflexiono sobre lo que el creador intentaba comunicar:

e ¢Cudl fue el mensaje principal del documental? El problema de los
microplasticos es grave y requiere atencion y accion.

e ¢Cual fue el propodsito del creador? Informar, concienciar, persuadir a
la audiencia para que tome medidas.

» ¢Se logré el propdsito? En mi opinion, si, el documental fue
informativo e impactante.



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis

5. ldentificar Posibles Sesgos o Perspectivas:

Considero si el documental presento una vision equilibrada o si tenia
una perspectiva particular:

e iSe mostraron diferentes puntos de vista sobre el problema o las
soluciones? (En este caso, probablemente se centrd en la gravedad
del problema).

e iHubo alguna omisidon de informacion relevante?

* iEl tono o el lenguaje utilizado revelaron alguna inclinacion
particular?



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis

6. Conectar con el Conocimiento Previo y Otras Fuentes:

* Relaciono lo que aprendi con mi conocimiento previo sobre la
contaminacion plastica y considero si coincide con lo que he leido o visto
en otros lugares. ¢El documental aportd nueva informacion o perspectivas?

7. Formar una Opinion Critica:

Basandome en mi analisis, desarrollo mi propia opinion sobre el documental:
* ¢Fue efectivo en comunicar su mensaje?

* ¢Fue la informacion creible y bien respaldada?

e ¢{Me impactdo emocionalmente? { Me motivo a aprender mas o a cambiar
mi comportamiento?

e :Recomendaria este documental a otros? ¢Por qué?



Proceso de Post-visionado/Escucha y Analisis

8. Reflexionar sobre el Aprendizaje y las Implicaciones:

Considero lo que he aprendido y como se aplica a mi comprension del
mundo:

e iQué nuevas ideas o informacion he adquirido?

e iComo ha cambiado mi perspectiva sobre la contaminacion plastica?

e iQué acciones, si las hay, podria considerar tomar como resultado de
ver este documental?



Conclusiones del proceso post-visionado/escucha vy
analisis implican:

* Recordar y resumir el contenido.

* Responder a las preguntas iniciales.

* Evaluar la claridad, la evidencia y la estructura del material.

* Determinar el mensaje y el propdsito del creador.

* Identificar posibles sesgos.

* Conectar con el conocimiento previo.

* Formar una opinion critica informada.

* Reflexionar sobre el aprendizaje y las implicaciones personales.



Este proceso transforma la experiencia de ver un video o escuchar un
audio de una actividad pasiva a una oportunidad de aprendizaje activo
y de desarrollo del pensamiento critico.




Importancia de la Lectura y Analisis Critico de
Ambos Tipos de Material:

* Desarrollo del pensamiento critico: Permite cuestionar la informacion,
identificar manipulaciones y formar juicios independientes.

* Mejora de la comprension: Facilita la extraccion de significado profundo y
la conexion de ideas.

* Mayor discernimiento: Ayuda a distinguir entre informacion confiable y no
confiable, entre argumentos sélidos y falacias.

* Enriquecimiento cultural: Permite apreciar la diversidad de perspectivas y
formas de expresion.

« Empoderamiento como ciudadano informado: Facilita la participacion
activa y consciente en la sociedad.



Conclusion

La lectura y el analisis de material bibliografico y audiovisual son
procesos activos y criticos que nos permiten interactuar de manera
significativa con la informacion que nos rodea, independientemente de
su formato. Desarrollar estas habilidades es fundamental para el
aprendizaje continuo y para navegar con éxito en un mundo mediado
por la informacion.




TRES NIVELES PRINCIPALES

Este es el nivel mas basico de comprension y se centra en la
informacion que esta explicitamente presente en el texto. Implica:

* Identificacidon de detalles: Reconocer personajes, lugares, tiempos,
objetos y acciones que se mencionan directamente.

* Comprension del vocabulario: Entender el significado de las palabras
y frases tal como se presentan en el texto.

* Reconocimiento de la secuencia de eventos: Identificar el orden en
gue ocurren los hechos.

* Recordar informacion especifica: Poder evocar datos, nombres,
fechas y otros detalles explicitos.



Preguntas tipicas para evaluar la comprension
literal

e (Qué...?

e iQuién es/son...?
e iDonde...?

e iCuando...?

e iCoOmo se llama...?
e iCual es...?



Nivel Inferencial

Este nivel va mas alla de la informacion explicita y requiere que el lector
interprete y deduzca informacién que no esta directamente escrita. Implica:

* Identificacion de ideas implicitas: Comprender mensajes o significados
qgue el autor sugiere pero no declara directamente.

* Realizacion de inferencias: Sacar conclusiones logicas basadas en |a
informacion del texto y el conocimiento previo del lector.

Deduccion de relaciones causa-efecto: Identificar por qué suceden ciertos
eventos.

Prediccion de resultados: Anticipar lo que podria ocurrir basandose en la
informacion proporcionada.

Elaboracion de hipotesis: Formular suposiciones sobre aspectos no
explicitos del texto.

Interpretacion del lenguaje figurado: Comprender metaforas, similes y
otras figuras retdricas.



Preguntas tipicas para evaluar la comprension
inferencial

e iPor qué...?

e iQueé significa...? (cuando no se dice explicitamente)
e ¢Qué se puede deducir de...?

e iQué pasaria si...”?

e iCual eslarazon de...?

e ¢Qué relacion hay entre...?



Nivel Critico o Valorativo

Este nivel implica una evaluacion del texto y de la informacion presentada,
basandose en los conocimientos previos del lector, sus valores y su
capacidad de analisis. Implica:

* Formulacion de opiniones: Emitir juicios sobre el contenido, los
personajes, las acciones o el estilo del autor.

e Evaluacion de la valide; de la informacion: Determinar si la informacion es
creible, precisa y esta bien fundamentada.

. AlnaI|S|s de la intencion del autor: Inferir el propdsito del escritor al crear
el texto

* Identificacion de sesgos: Reconocer posibles prejuicios o perspectivas
limitadas en el texto.

* Relacion del texto con otros contextos: Comparar la informacion con otras
fuentes, experiencias o conocimientos.

* Argumentacion: Justificar las opiniones y evaluaciones con razones
basadas en el texto y el conocimiento propio.



Preguntas tipicas para evaluar la comprension
critica

e :Qué opinas sobre...?

e iEstas de acuerdo con...?

e iQué crees que el autor intenta decir con...?
 iConsideras que la informacion es valida? éPor qué?
e ;Qué fortalezas o debilidades encuentras en el texto?
* iCOmo se relaciona este texto con...?



Ejemplo

*El viejo sauce lloron se inclinaba sobre el
estanque. Sus largas ramas, como cortinas
verdes, rozaban suavemente l|la superficie del
agua, creando pequenos circulos que se
expandian lentamente. Un pato con sus patitos
nadaba cerca de la orilla, buscando algas para
comer. El sol de |la tarde proyectaba sombras
alargadas sobre la hierba verde y humeda.



