Trabajo. 1

1.- Estudio de la conducta

Titulo de la Tarea: Aplicando la Psicologia a la Vida Cotidiana

a) Descripcion: Elige un comportamiento observable en tu vida cotidiana (tuyo o de alguien
mas) y analiza:

o ¢Qué podria estar motivando ese comportamiento?
o ¢Qué enfoque psicoldgico consideras que explica mejor esa conducta?
o Justifica tu respuesta con ejemplos concretos.
b) Formato:
o Extension: 2 paginas.

o Incluir: introduccion, analisis y conclusion.

2.- Teorias del Aprendizaje

Tarea para la Casa

a) Investigacion en equipo: Elijan una situacion educativa real (ensefiar un deporte,
aprender un idioma, etc.) e identifiquen qué teoria del aprendizaje se aplica
principalmente y por qué.

o Extension: 2 paginas.
b) Actividad practica:

o Disefia un ejercicio educativo sencillo basado en alguna teoria y pruébalo en el
equipo.

o Reflexiona sobre los resultados (maximo 1 pagina).

3.- Tipos de condicionamiento.

o Experiencia personal
a) Escribe un ejemplo de como has aprendido algo en tu vida a través del
condicionamiento clasico u operante.
b) Detalla los estimulos, las respuestas y las consecuencias.



o Analisis Critico:
Escriban una reflexion de una pagina sobre como estos tipos de condicionamiento
pueden influir en la educacién y el desarrollo socioemocional de los estudiantes.

Reflexion.

e Cudl de estos tipos de condicionamiento creen que es mds efectivo en un entorno
educativo?

o (Han identificado ejemplos en su propia experiencia que reflejen estos conceptos?



