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TEMAS 

•Glándulas endocrinas y hormonas 
principales. 

• Estructura de las glándulas endocrinas 

•Composición de las hormonas.

• Interacciones entre el sistema nervioso y 
endocrino. 



Hipòfisis o Glándula 
Pituitaria

• Es una glándula endocrina pequeña, ubicada 
en la base del cráneo, dentro de la silla turca, 
una depresión ósea del hueso esfenoides

• Ubicación y estructura:

• La hipófisis se encuentra en la silla turca, una 
estructura ósea que protege la glándula.

• El infundíbulo o tallo hipofisario conecta la 
hipófisis con el hipotálamo.

• La duramadre, una de las membranas que 
recubren el cerebro, se refleja sobre la silla 
turca, formando un diafragma que protege a la 
glándula.

• La hipófisis tiene dimensiones de 
aproximadamente 10 mm de ancho, 6 mm de 
longitud y 5 mm de altura.



https://www.youtube.com/watch?v=xM-
TXkjS7Bo
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• HUORAL ES IGUAL A POR VASOS
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N.º Estructura / Área Función principal Posición anatómica aproximada

1 Núcleos Preópticos
Regulación de la temperatura, reproducción y control hormonal 

sexual.
Región anterior del hipotálamo

2 Núcleos Paraventriculares
Producción de oxitocina y vasopresina (ADH); control 

neuroendocrino.
Región anterior-lateral al III ventrículo

3 Área Hipotalámica Anterior Termorregulación (disipación del calor), control parasimpático. Región anterior del hipotálamo

4 Núcleo Supraóptico Secreción de vasopresina (ADH); regulación hídrica. Encima del quiasma óptico

5 Área Hipotalámica Dorsal Regulación del comportamiento y ritmos circadianos. Parte dorsal del hipotálamo medio

6 Núcleo Dorsomedial Control del apetito, emociones y ritmos biológicos. Zona media dorsolateral del hipotálamo

7 Núcleo Ventromedial
Regulación del apetito (centro de saciedad), conductas 

agresivas.
Región central medial del hipotálamo

8 Área Hipotalámica Posterior Conservación del calor, estimulación simpática, vigilia. Parte posterior del hipotálamo

9 Área Hipotalámica Lateral Estímulo del apetito, control de ingesta y sed. Lado lateral del hipotálamo

10 Cuerpo Mamilar
Memoria, procesamiento emocional y conexión con el sistema 

límbico.
Región más posterior e inferior

— Glándula Pituitaria (Hipófisis) Anterior Secreta ACTH, TSH, LH, FSH, GH, prolactina. Inferior al hipotálamo (adenohipófisis)

— Glándula Pituitaria (Hipófisis) Posterior Libera oxitocina y ADH sintetizadas en hipotálamo. Inferior al hipotálamo (neurohipófisis)
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• No se conocen hormonas que sean ácidos Nucleícos y 
Polisacáridas
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• No pasa la membrana lipídica que es importante para su 
almacenamiento y se almacenan en vesículas













• No puede almacenarse en vesciulas







• Las hormonas tiroideas se ligan a una PROTEINA  TIROGLUBULINA , se 
pueden almacenar en vesículas ya que están legadas a la tiroglobulina 
y no permite que vayan a los capilares antes de tiempo.



Resumen Comparativo: Tipos de Hormonas

Características Péptidos Aminas Esteroides

Almacenamiento Vesículas secretoras Vesículas secretoras
No se almacenan (solo 

ésteres de colesterol)

Solubilidad Hidrosolubles Hidrosolubles / Liposolubles Liposolubles

Ejemplos
Insulina, glucagon, ADH 

, ACTH

Adrenalina, Noradrenalina, 

Hormonas Tiroideas

Cortisol,  andrógenos, 

estrógenos , glucorticoide

Tipo de receptor Receptor extracelular
Receptor extracelular / 

intracelular
Receptor intracelular

















https://www.youtube.com/watch?v=9CjZ8_kmrK
Q
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