SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
. POSTE - VIGA
. ARMADURA




Sistema Constructivo de "Poste y Viga'
caracterizado por el uso de columnas y vigas X NG N
dispuestas como porticos, con una separacion tipica vIl ' 2N
de 1.5 a 3.5 metros segun el tipo de union del techo. %2 4
Este sistema transmite cargas de forma LV
concentrada y es adecuado para construcciones de '“; vl :"
uno a varios pisos. |
Entre sus ventajas se destaca la economia de mano :
de obra por la facilidad de ensamblaje y la -
flexibilidad en el disefio de los cerramientos, sin (o7 pesiag y viuetas
necesidad de dinteles en puertas y ventanas.
Ademas, no requiere cielo raso y facilita la creacion
de aleros. Es adaptable a diversos terrenos, incluso
con pendientes pronunciadas o anegadizos.

Sin embargo, presenta limitaciones en cuanto a la
estabilidad lateral, que debe resolverse con
elementos diagonales de arriostre, y dificulta el |
ocultamiento de instalaciones eléctricas y sanitarias, J I vit
requiriendo el uso de ductos. | I

-".=-‘-. = ——
i
e
Sy
i

-

_ . h : =ﬂ‘ltlillaﬂ ’ tn*ahijraﬂ:’




Ventajas y Desventajas del Sistema de Poste y Viga

Existen algunas ventajas que pueden ser aprovechadas a través del
uso de un sistema de poste y viga:

1.El efecto arquitectonico del acabado es tal vez lo mas destacable
debido a que las columnas, vigas y entablados o entablonados pueden
ser barnizados de modo tal que conserven su color natural, su textura
y direccion del grano, lo que permite un efecto estético muy agradable.
2.Libertad de disefio. Como la tabiqueria en un sistema de poste y viga
normalmente no resiste cargas verticales, su ubicacion no esta
controlada por consideraciones estructurales. Esto permite al
disefiador maxima libertad en la distribucion interior de la planta
arquitectonica.

3.Velocidad de ereccion debido a que es posible obtener un ahorro
sustancial de mano de obra, siempre y cuando se apliquen ciertos
detalles arquitectdnicos apropiados. Esta afirmacion se basa en lo
siguiente: las piezas, por lo general son mas largas y se utilizan en
menor cantidad que en un sistema de entramado convencional.
Debido a la presencia del entablonado, se elimina la necesidad de
arriostramiento de las viguetas. Los elementos de union utilizados son
tal vez mas grandes, pero se requiere menor cantidad. La cobertura
del techo puede ser montada muy rapidamente, lo que permite que los
trabajos pendientes sean hechos con la debida proteccion climatica.

4 Reduccion en la altura de la edificacion, debido a que en un sistema
de poste y viga, la altura de las habitaciones es medida desde el piso
hasta la cara inferior del entablonado, mientras que en construccién
tradicional es medida desde el piso hasta el canto inferior de la
vigueta. Esto hace posible un ahorro en los revestimientos interiores y
exteriores, en la longitud de los pie-derechos, asi como en la
fabricacion de escaleras, instalaciones sanitarias y otro tipo de =~ Flewe © 44 Detalies tisicos de uaicn de pastes y vijos
Servicios.
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Ventajas y Desventajas del Sistema de Poste y Viga
Existen sin embargo algunas limitaciones en el uso de este
sistema pero que son relativamente faciles de resolver, si
se presta especial atencion durante las etapas de disefio:
1.El entablonado de piso esta disefiado para resistir cargas
uniformes y moderadamente bajas y no se espera que
resista cargas concentradas y relativamente altas. Cuando
este tipo de cargas ocurre, como en el caso de muros
portantes, tinas para bafio, refrigeradoras, etc., se hace
necesario reforzar el entablonado por debajo para
transmitir las cargas a las vigas, lo cual puede "ensuciar" el
aspecto estético concebido inicialmente.

2.En climas moderados es suficiente el aislamiento que
provee el entablonado de 50 mm de espesor, pero en
climas mas severos puede requerirse cierto tipo de
aislamiento, lo cual puede incrementar los costos de
construccion.

3.La localizacion del sistema de distribucion eléctrica y
sanitaria puede presentar un problema, debido a la falta de
espacios en el cielo raso que permitan esconder el tendido
de ductos, alambres y tuberias, por lo que ciertos detalles
apropiados deben ser considerados en la etapa de disefio.
4.Considerando que todo el trabajo de carpinteria en una
construccion de poste y viga debe ser de un buen nivel de
acabado, debe preverse un cuidado especial para proteger
las piezas durante el transporte, manipuleo y montaje.
Debe evitarse asimismo cualquier posibilidad de ~ Mure en poste y viga con cerramiento de entramado
decoloracion debido a la inclemencia climatica o a una

exposicion despareja ante la luz solar.
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cusrdes superiores
Sistema de Armaduras ¢ Pares —.
Es el sistema de techado conformado por cerchas,
armaduras o tijerales que cubren alrededor de diez
metros de luz y estan espaciadas entre 0.60 a 1.20 |
m. Las cerchas o armaduras de cubierta, como - : "o tirante _\_ |

S

también se las conoce, son elementos estructurales
de mucha resistencia y muy economicos, tanto en ¥
mano de obra como en materiales (Fig. 4.22). : LJ
Para la fabricacion de las cerchas se emplean
piezas esbeltas y de poca longitud, ya que éstas
pueden empalmarse a todo lo largo de la cercha.
Son faciles de prefabricar y almacenar. Por su
propio peso no tienen problemas de transporte y el
montaje se realiza en forma manual. Por los
esfuerzos a que estan sometidos sus elementos, las
armaduras no deben ser cortadas o taladradas en
ningun lugar.

El espacio que queda en su interior forma una
camara de aire que protege a los ambientes de la P - —
radiacion solar y puede ser usado para correr los - S o S 'z h#:-jj‘f‘:?" ;
cables de energia eléctrica, ductos de aire [ 7
acondicionado, la chimenea y para colocar el
tanque de agua.

Existen distintos tipos de cerchas, las cuales se
emplean de acuerdo a las necesidades particulares
de la edificacion. Pueden tener una sola agua, dos
aguas, cuerdas superiores casi paralelas o las s6lo
con una ligera pendiente. (Fig. 11.1).
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Ventajas del Sistema de Armaduras RO
. . 0| urlig el laaor canad mbgnor
Existen muchas ventajas que pueden ser aprovechadas
haciendo uso del sistema de armaduras: (ol Pn:fﬂes Emnﬂﬂfs
T . . corte horinontal

1.Por la caracteristica del sistema el peso muerto es bajo s o

resistiendo sobrecargas eficientemente.

2.Cada uno de los elementos de una armadura puede ser
disefiado y ubicado de tal manera que su capacidad final
sea mucho mayor que la de una viga sélida de madera.
3.Las armaduras son muy faciles de fabricar y pueden ser
producidas masiva y eficientemente.

4 Especialmente para armaduras ligeras no son
necesarios procedimientos de ereccion complejos que
pueden ser realizados por mano de obra no
especializada.

5.La capacidad de cubrir grandes luces generalmente J
elimina la necesidad de disponer interiormente de / (b i A Attt oe ALEROS
paredes portantes, ofreciendo de este modo una gran m—) S—

flexibilidad de disefio en la planta arquitectonica.
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Figura 6.12  Proteccion de lo humedad en edes exlerores




6.Dependiendo de la luz, la pendiente y el espaciamiento, el
sistema de armaduras puede significar un ahorro sustantivo
de material y sobre todo el techo puede ser erigido en una
fraccion del tiempo que suelen tomar otros sistemas
tradicionales en madera. De este modo la construccion se
encuentra inmediatamente protegida del clima, por lo tanto,
la velocidad de construccién es mayor y el costo final
menor.

7.El sistema de armaduras ofrece una gran variedad de
pendientes de techo y formas de cielo raso, dandole al
disefiador muchas alternativas para obtener efectos visuales
agradables tanto interior como exteriormente. Incluso en el
caso que la armadura sea de cuerdas paralelas, es decir,
para un techo plano, el sistema favorece el y
acondicionamiento del espacio a través de un adecuado ﬂh; = p— E ——- fﬁl

aislamiento y sobre todo ventilacion. '% E
8.Considerando que las armaduras son disefiadas para

rigelra longitudingl

e Tigslros diogonales
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cada ocasion que van a ser usadas, es posible proponer
condiciones de carga y formas estructurales especiales sin
que ésto represente mayores problemas.

9.Para la mayoria de luces utilizadas en viviendas las
necesidades de elementos de union pueden ser cubiertas
mediante la utilizacién de clavos, lo que facilita la fabricacion
y hace econémica la solucioén final.

10.Por lo general las barras y las cuerdas de las armaduras
pueden ser fabricadas con piezas cortas y de poca seccion,
ya sea uniéndolas para conseguir mas longitud o en su
defecto fabricando la armadura en dos mitades que son
unidas en la obra
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Desventajas del Sistema de Armaduras

El sistema de armadura ofrece muy pocas limitaciones:

1.En lugares con sistemas deficientes de comunicacidn vial pueden existir problemas para transportar armaduras muy largas o de
mucho peralte debido al ancho y las curvas de las carreteras, asi como a la altura de los puentes y cables aéreos.

2.Para armaduras muy pesadas pueden ser necesario equipos de ereccidn sofisticados lo cual agrega costos o hace imposible su uso
en algunas zonas alejadas.

3.Las armaduras que requieren uniones con cartelas metalicas, pernos, conectores o colas sintéticas, requieren mano de obra semi-
calificada que no siempre se encuentra disponible.

= Cunrda superior (por)-—_ ;\

allerngliva
de anclo je

— salero de
amgrra

pie darechg—

Figura 6 .45 Anclgje de sistema de techo a muros




