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Mapa 1. Ubicación de zonas 
climáticas Continental Lluviosa 
y Continental Templada

Fuente: Norma Ecuatoriana de la Construcción 
NEC-HS-EE. Amanzanado del Ecuador 2014, 
INEC.
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Tabla 1. Área y Población de las Zonas climáticas Continental Lluviosa y Continental Templada 
del Ecuador

ZONA CLIMÁTICA
% DE 

TERRITORIO 
DEL ECUADOR

POBLACIÓN SEGÚN DATOS 
DEL CENSO 2010

POBLACIÓN 
URBANA

POBLACIÓN 
RURAL

9Ëâ��À�v� ŬƜŵŰǦ �ŭųƛŮűŮ ŬƜŭŭǦ �ư� �ŭųƛŮűŮ

$À�v� ŲƜŵŭǦ �ŮųůƛŲŬű ŭƜŴŮǦ �ŰŵƛŵŰŵ �ŮŮůƛŲűŲ

�³®È�®�®Èv¨�È�­½¨v�v� ŭŮƜŭŮǦ �ŰƛűųŭƛŭŲŬ ůŬƜŰűǦ �ŮƛŵůŵƛűŰŬ �ŭƛŲůŭƛŲŮŬ

�³®È�®�®Èv¨�¨¨ËÛ�³Ãv ŭűƜűŬǦ �ŭƛŮűŮƛűŭű ŴƜůŰǦ �ůŵųƛŲųŭ �ŴűŰƛŴŰŰ

(Ì­��v��v¨ËÀ³Ãv� ŲƜŬŭǦ �ųŵŮƛŰŮű űƜŮŴǦ �ŮŵŭƛŰŮŵ �űŬŬƛŵŵŲ

(Ì­��v�­Ëâ��v¨ËÀ³Ãv� űŴƜűŭǦ �ŴƛŭŬűƛŬŰů űůƜŵŵǦ �űƛűųŰƛŬŬŭ �ŮƛűůŭƛŬŰŮ

S³Èv¨���Ëv�³À ŭŬŬƜŬŬǦ ŭűƛŬŭŮƛŬŬŬ ŭŬŬǦ �ŵƛŮűŮƛűŵŬ �űƛųűŵƛŰŭŬ

S³Èv¨��®�ç³®vÃ�
��ï®��vÃ

ŮųƜŲŮǦ űƛŴŮůƛŲųű ůŴƜųŵǦ �ůƛůůųƛŮŭŭ �ŮƛŰŴŲƛŰŲŰ

Fuente: Norma Ecuatoriana de la Construcción NEC-HS-EE. Censo de Población y Vivienda 2010,  
Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) del Ecuador.
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­³��¨³Ɯ�Ã������®�À�v¨�çvÀ�½³À�Ë®�¨v�³�v®w¨�Ã�Ã��Ã½���ï�³Ã���¨��®È³À®³�Ã³��v¨Ɯ��Ë¨ÈËÀv¨Ɯ�
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REFERENCIAS
Carrión, F. (2001). Las nuevas tendencias de la urbanización en América Latina. En F. Carrión, 4v���Ë�v���³®ÃÈÀË��v�ËÀ�v®�Ã­³��®��­�À��v�4vÈ�®vƛ 

Quito, Ecuador: FLACSO.

Heywood. (2015). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³. Barcelona: Gustavo Gili.

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda. (2018).�:³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:����ï���®��v��®�À��È��v��®����ï�v��³®�Ã�L�Ã���®��v¨�Ã�
NEC-HS-EE. Ecuador: Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda.

ŵŴ



�¨�Ůű����Ã�½È��­�À�����ŮŬŭűƜ�¨³Ã�ŭŵů��ÃÈv�³Ã�9��­�À³Ã����¨vÃ�:v��³®�Ã�V®��vÃƜ�¦Ë®È³��³®�
Ë®��Àv®�®Ì­�À³����v�È³À�Ã����¨v�Ã³����v����Û�¨Ɯ��¨�­Ë®�³�v�v��­��³�â��¨�Ã��È³À�½À�Ûv�³Ɯ�
�®Èv�¨vÀ³®�Ë®�½À³��Ã³����®��³��v��´®�v���ÀÈ³Ɯ���­³�ÀwÈ��³�â�½vÀÈ���½vÈ�Û³Ɯ�¿Ë��À�ÃË¨È´��®�
¨v�½À³�¨v­v��´®����¨v����®�v�ŮŬůŬ�½vÀv��¨���ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨�ƛ�4v�­�Ã­v�½À�Ã�®Èv�Ë®v�
Û�Ã�´®�v­����³Ãv���¨���ÃvÀÀ³¨¨³�Ã³ÃÈ�®��¨�����®È��Àv�ÃËÃ���­�®Ã�³®�Ã���³®´­��vƜ�Ã³��v¨Ɯ�
v­���®Èv¨�â��Ë¨ÈËÀv¨ƞ�Ã��®�³�¨v��á½À�Ã�´®����¨³Ã���Ã�³ÃƜ�vÃ½�Àv��³®�Ã�â�½À�³À��v��Ã����¨v�
�³­Ë®��v���®È�À®v��³®v¨�½vÀv�¨³Ã�½À´á�­³Ã�ŭű�v²³Ãƛ�

�³®È�®��³Ã��®�¨v����®�v�ŮŬůŬƜ��ÃÈw®�ŭų�³�¦�È�Û³Ã�â�ŭŲŵ�­�ÈvÃ�¿Ë��Ã³®�����vÀw�È�À��¨³�v¨Ɯ�
³À��®Èv�³Ã�v�¨v�v���´®�â�Ë®�Û�ÀÃv¨­�®È��v½¨��v�¨�ÃƜ��³®��Ã³Ã�â��w��¨�Ã�����³­Ë®��vÀ�
ƪ:v��³®�Ã�V®��vÃƜ�ŮŬŭŴƫƛ

��½vÀÈ�À����¨v�v�³½��´®����¨v����®�v�ŮŬůŬ�½vÀv��¨���ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨��â�¨³Ã�?�¦�È�Û³Ã�
�����ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨��?�OƜ��¨�ŮŬ����³�ÈË�À�����ŮŬŭŲ�Ã����¨��À´��®�KË�È³�¨v�È�À��Àv�
�³®��À�®��v�Ã³�À��¨v�_�Û��®�v�â��¨���ÃvÀÀ³¨¨³�VÀ�v®³�O³ÃÈ�®��¨��ƪ(w��ÈvÈ�***ƫƛ��ÃÈ���®�Ë�®ÈÀ³�
Ã�ÀÛ�´�½vÀv�¿Ë��¨v��Ãv­�¨�v�%�®�Àv¨����¨vÃ�:v��³®�Ã�V®��vÃƜ�À��À�®���¨v�:Ë�Ûv����®�v�
VÀ�v®v�¿Ë���ÃÈv�¨����®³À­vÃ�â�½À�®��½�³Ã�½vÀv�¨v�½¨v®�ï�v��´®Ɯ��³®ÃÈÀË���´®Ɯ���ÃvÀÀ³¨¨³Ɯ�
��ÃÈ�´®�â�­�¦³Àv����¨vÃ�ç³®vÃ�ËÀ�v®vÃƛ�Sv­���®��Ë��v¿Ë���³®����¨���Ëv�³À�v�¿Ë�À�´��¨�
�³­½À³­�Ã³������ÃvÀÀ³¨¨vÀ�¨v����®�v�(w��ÈvÈ�O³ÃÈ�®��¨����¨���Ëv�³À�ŮŬůŲƜ�Ë®��®ÃÈÀË­�®È³�
®v��³®v¨�¿Ë���ÃÈv�¨����¨�®�v­��®È³Ã�½vÀv�¨v�½¨v®�ï�v��´®�Ã³ÃÈ�®��¨��v�¨vÀ�³�½¨vç³Ɯ�½vÀv�
�¨�ËÃ³�â�¨v���ÃÈ�´®����ÃË�¨³�â�½vÀv�¨v���ï®���´®����v���³®�Ã�â��ÃÈÀvÈ���vÃ�¿Ë����®�À�®�
½³¨�È��vÃ�½Ì�¨��vÃ�ËÀ�v®vÃ�â��³¨��È�ÛvÃ����Û�Û��®�vƛ�

�®��³®¦Ë®È³Ɯ�È³�³��ÃÈ��­vÀ�³���Ã�À�È³�����Û�®È³ÃƜ�v�Ë�À�³Ã�â��³�Ë­�®È³Ã��³®�ÃËÃ�
À�Ã½��È�Û³Ã�¨�®�v­��®È³ÃƜ���¦v®�½¨v®È�v�vÃ�½vËÈvÃ�v�Ã��Ë�À�½³À�È³�³Ã�¨³Ã�v�È³À�Ã����¨v�
Ã³����v��½vÀv�¨v���®�Àv��´®����½¨v®�Ã�½À³�Àv­vÃ�â�½À³â��È³Ã�¿Ë����Ã����¨�È�ÀÀ�È³À�³Ɯ�
�³®È�­½¨�®�¨vÃ��³®����³®�Ã�â�®���Ã��v��Ã�¨³�v¨�Ãƛ�

�®��ÃÈ��½Ë®È³Ɯ���Ã���¨v�v�v��­�vƜ�Ã����®�Àv��ÃÈv�½Ë�¨��v��´®��³®��¨�ï®����v½³ÀÈvÀ��®�
¨v�Ã³¨Ë��´®����Ë®v����¨vÃ�­wÃ��Àv®��Ã�½À³�¨�­wÈ��vÃ����®È�ï�v�vÃƝ�¨v��v¨Èv����v���Ã³�v�
Û�Û��®�vÃ����®vÃ�â�v���Ëv�vÃƛ��®È�®���®�³�¨³�v­½¨�³�â��³­½¨�¦³�¿Ë��À�ÃË¨Èv��ÃÈ��È�­vƜ�
Ã���v��ËÃ�v�³��®�¨Ë�À��®��¨���ÃvÀÀ³¨¨³Ɯ�¨³Ã�À�¿Ë�À�­��®È³Ã����¨v�Ã³����v����Û�¨Ɯ�¨v�v�v��­�vƜ�

�½��³�v�¨v����®�v�ŮŬůŬ�â�¨³Ã� 
?�¦�È�Û³Ã������ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨�

Diego Proaño Escandón, Eva Arpi Crespo
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�¨�Ã��È³À�½À�Ûv�³Ɯ��¨��³���À®³�¨³�v¨Ɯ��¨��³���À®³�®v��³®v¨�â�¨³Ã�³À�v®�Ã­³Ã��®È�À®v��³®v¨�Ãƛ�
����ÃÈ��­³�³Ɯ�¨v�½Ë�¨��v��´®��³®Ã��Ë��Ë®�v¨�v®���­wÃ�v­½¨�³�½Ë�Ã��³®Ã��Ë��vïv®çvÀ��¨�
Û�®�Ë¨³��®ÈÀ�Ɲ�®³À­vƜ�È�³À�v�â�½Àw�È��vƜ�®���ÃvÀ�³�½vÀv���®�ÀvÀ�®Ë�Û³Ã�­³��¨³Ã����Û�Û��®�vƜ�
¿Ë���®�¨Ëâv®��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ��³¨��È�ÛvÃ�â�Ã³ÃÈ�®��¨�Ãƛ

�¨�ï®v¨Ɯ��³®�¨³Ã�À�ÃË¨Èv�³Ã�³�È�®��³Ã��v¦³��ÃÈ���Ã¿Ë�­vƜ�Ã��v½³ÀÈv�ÃËÃÈv®��v¨­�®È��v�¨v�
�³®Ã��Ë��´®����ÛvÀ�³Ã�?�¦�È�Û³Ã������ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨�Ɯ�½³®��®�³��®�½Àw�È��v�¨³Ã�­�Ã­³ÃƜ�
�³®�Ã³¨Ë��³®�Ã�¿Ë��®v��®���®ÈÀ³����Ë®�­vÀ�³�­Ë¨È�Ã��È³À�v¨Ɯ�­Ë¨È���Ã��½¨�®vÀ���­³�ÀwÈ��³�
â��¿Ë�ÈvÈ�Û³�ƪÛ�À�%Àwï�³�ŭƫƛ

%Àwï�³�ŭƛ��?�¦�È�Û³Ã������ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨��ƪ?:V�ư����®�v�ŮŬůŬƫ�v½³âv�³Ã��®��ÃÈ��½À³â��È³

Fuente: Naciones Unidas (2018), La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible: una oportunidad para América Latina y el Caribe (LC/G.2681-P/
Rev.3), Santiago. El resaltado se lo ha realizado para esta publicación. 

�ÃÈv�½Ë�¨��v��´®��Ã��¨�À�ÃË¨Èv�³����Ë®v�½À³�Ë®�v��®Û�ÃÈ��v��´®���®�Àv�v��®�È³À®³�v�¨v�
Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��³®��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�Ãƛ�I³À�ÃË��®�³¿Ë���®È�À��Ã��½¨�®vÀ�³Ɯ�Ã��ËÃ´�
Ë®v�­�È³�³¨³��v�­�áÈv��³®��®ÃÈÀË­�®È³Ã��Ëv¨�ÈvÈ�Û³Ã�ƪÀ�Û�Ã�´®��³�Ë­�®Èv¨ƫ�â��Ëv®È�ÈvÈ�Û³Ã�
ƪ¨³�À���À��³�v��®���v�³À�Ã�â��vÈ³Ãƫƛ

�³­³�Ã���®���´�v®È�À�³À­�®È�Ɯ��³­³�½Ë®È³����vÀÀv®¿Ë��Ã��½¨v®È�vÀ³®��³Ã���ï®���³®�Ã�
½À�®��½v¨�Ã�¿Ë��v�³ÈvÀ³®�¨v��ÌÃ¿Ë��v�����®�³À­v��´®Ɲ�¨v�½À�­�ÀvƜ�Ë®v���¨�­�Èv��´®����
È�ÀÀ�È³À�³�v�ÈÀvÛ�Ã�����³Ã�ç³®vÃ��¨�­wÈ��vÃ���¨�½v�Ãƞ�â�¨v�Ã��Ë®�vƜ�¨v�³½È�­�çv��´®����
À��ËÀÃ³Ãƛ��ÃÈ³��³®�¨v����v����À��Ë��À�Ã��®�ï�vÈ�Ûv­�®È���³ÃÈ³Ã����­½v�È³ÃƜ�Û³¨Û��®�³�
­wÃ�vÃ�¿Ë��¨�Ã�¨vÃ�Ã³¨Ë��³®�Ã�À�ÃË¨Èv®È�Ãƛ��v���v®³ÈvÀ�¿Ë��Ã��ÈËÛ³��³­³�À���À�®��vƜ�¨³Ã�
vÃ½��È³Ã����®���v�³À�Ã�ËÈ�¨�çv�³Ã���®ÈÀ³���¨��³®�ËÀÃ³�O³¨vÀ����vÈ�¨³®�½vÀv�4vÈ�®³v­�À��v�
â��¨��vÀ����4���â��¨��³®�ËÀÃ³��³®ÃÈÀËâ��O³¨vÀ�������¨�ƛ�

��½vÀÈ�À����¨v��³®È�áÈËv¨�çv��´®�����ÃÈvÃ���ï®���³®�Ã�½vÀv�®Ë�ÃÈÀ³�½v�ÃƜ�Ã��½¨v®È�vÀ³®�Ë®v�
Ã�À������½v¨v�ÀvÃ��¨vÛ��¿Ë��½�À­�È��À³®��®���vÀ��¨�½À³��Ã³�����ÌÃ¿Ë��v�����®�³À­v��´®ƛ��®�
Ë®�½À�­�À�­³­�®È³Ɯ�Ã��v½¨��´�¨v�À�Û�Ã�´®�Ã�ÃÈ�­wÈ��v����¨v�¨�È�ÀvÈËÀvƜ�¨v��Ëv¨�Ã���vÀv�È�À�çv�
½³À�È�®�À��³­³�ï®��¨�À�ÃË­�ÀƜ��³­½�¨vÀ�â�Ã�®È�È�çvÀ�¨v��®�³À­v��´®��á�ÃÈ�®È��Ã³�À��Ë®�È�­v�
��È�À­�®v�³ƛ��³®��ÃÈ��­�È³�³�Ã���³®Ã��Ë�´�v½À³á�­v�v­�®È��Ë®�ŴŬǦ����¨³Ã��³®È�®��³Ãƛ

�³®�³À­��vÛv®ç´�¨v�À��³¨����´®�â������´®�����®�³À­v��´®Ɯ�Ã����È��È´�¿Ë�����ÀÈ³Ã�À�ÃË¨Èv�³Ã�
³�È�®��³Ã��®�¨v�À�Û�Ã�´®�Ã�ÃÈ�­wÈ��v����¨v�¨�È�ÀvÈËÀvƜ�����v®�Ã�À��³­½¨�­�®Èv�³Ãƛ�I³À��ÃÈv�
Àvç´®Ɯ�Ã���³®È�®Ë´��³®�¨v��®Û�ÃÈ��v��´®Ɯ�½�À³��ÃÈv�Û�çƜ��v¦³��¨�­�È³�³����¨v�À�Û�Ã�´®����
¨�È�ÀvÈËÀvƛ

9�È³�³¨³��v����¨v��®Û�ÃÈ��v��´®
Diego Proaño Escandón, Eva Arpi Crespo
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+1 = Tu aporte

Debido a la complejidad y variedad de los temas obtenidos a través de los dos métodos 
aplicados, se generó un marco de 5 componentes para sistematizar la información:

1. Componente urbano. 
2. Componente arquitectura.
3. Componente construcción.
Űƛ��³­½³®�®È���ï���®��v��®�À��È��vƛ
5. Componente social.

A partir de esta estructura, se subdividió cada componente en claves generales que 
a su vez contienen una serie de consideraciones. Este esquema, permitió ordenar la 
información a modo de una herramienta de evaluación, que puede ser aplicada para la 
generación de nuevos modelos de vivienda sostenible, completos e integrales. 

Finalmente, buscando transmitir estos contenidos de una manera didáctica, se ha 
concebido una publicación abierta que, por un lado, incluye un sinnúmero de ilustraciones 
descriptivas; y por otro lado, plantea el componente +1, como el espacio donde cada 
v�È³À����¨v�Ã³����v��½Ë����v½³ÀÈvÀ��³®�ÃËÃ��á½�À��®��vÃ�â�À�ð�á�³®�Ã���Ã���¨³Ã�w­��È³Ã�
académicos, profesionales y gubernamentales. Por la naturaleza de la publicación y con el 
ï®����È�®�À�Ë®v�À���À�®��v���À��Èv�v��v�v�È�­v�v�³À�v�³Ɯ�¨v����¨�³�Àv��v�Ã���v�À�ÃË�¨È³��®�
paralelo, a lo largo del documento.
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5 No se puede hablar de vivienda colectiva sostenible si no se acuñan 
una serie de aspectos desde el punto de vista urbano, que le otorguen 
ese carácter. Es decir, una unidad habitacional puede cumplir con 
�ÃÈw®�vÀ�Ã����vÀ¿Ë�È��ÈËÀv���³�¨�­wÈ��v�â��ï���®��v��®�À��È��vƜ�½�À³�
de nada serviría si su emplazamiento, ubicación y gestión, no aportan a 
sociedades más sostenibles de manera integral (ambiental, económica 
y social). El derecho universal a la vivienda digna y adecuada, 
proclamado como uno de los derechos humanos, no puede limitarse a la 
estructura física de las viviendas; sino que debe ir de la mano con una 
serie de garantías urbanas y sociales. Estas garantías hacen referencia 
al acceso al transporte público, a las áreas verdes, a equipamientos 
�wÃ��³Ãƞ�½�À³�Èv­���®�v�¨v�Ã��ËÀ��v��v®È��À��Ã�³ÃƜ�v�¨v��®È��Àv��´®�
social, y a la participación ciudadana.

��®�Û�¨�­Ë®��v¨Ɯ�¨vÃ�Ì¨È�­vÃ����v�vÃ�Ã���v®��vÀv�È�À�çv�³�½³À�Ë®v�
transformación del valor de los inmuebles, anteriormente su mayor 
valor era el de su uso, pero hoy por hoy tienen un valor de cambio. Esto 
ha provocado la especulación del suelo y por ende, el desplazamiento 
hacia la periferia, principalmente de las poblaciones más vulnerables. 
Existe vasta evidencia que demuestra los efectos negativos de la 
¨³�v¨�çv��´®�½�À���À��v����¨³Ã�½À³�Àv­vÃ����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûvƛ�����È³Ã�
negativos para sus habitantes, para las instituciones públicas, y para 
¨v�Ã³����v���®���®�Àv¨ƛ�IvÀv�ÃËÃ��v��Èv®È�Ã�½³À�¨v���ï�Ë¨Èv�����v���Ã³�
a empleo y equipamientos urbanos, provocado por las distancias y 

Carla Hermida Palacios
Daniela Idrovo Alvarado
Martín Durán Hermida
Mauricio Carrión Sari
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­v¨v��v¨��v��³��³��ÀÈËÀv���¨�ÈÀv®Ã½³ÀÈ��½Ì�¨��³ƞ�¨³��Ëv¨�v�³®�v�¨vÃ�
��Ã��Ëv¨�v��Ã�â�¨v�Ã��À��v��´®�Ã³��³ư�Ã½v��v¨ƛ�IvÀv�¨vÃ��®ÃÈ�ÈË��³®�Ã�
½Ì�¨��vÃƜ�¨v�Ë���v��´®�v¨�¦v�v����¨³Ã�½À³�Àv­vÃ����Û�Û��®�v�
À�½À�Ã�®Èv��³ÃÈ³Ã�­Ëâ��¨�Ûv�³Ã��®�¨v�½À³Û�Ã�´®�����®�Àv�ÃÈÀË�ÈËÀvƜ�
Ã�ÀÛ���³Ã��wÃ��³Ã�â��¿Ë�½v­��®È³ÃƜ�vÃ���³­³��®�¨v�vÈ�®��´®����¨³Ã�
�­½v�È³Ã��®��À��È³Ã����¨v�Ë���v��´®�½�À���À��v��³­³�¨v��®Ã��ËÀ��v��
â�¨v�v�����®Èv��¨��v�ƛ�$�®v¨­�®È�Ɯ�½vÀv�¨v�Ã³����v�Ɯ�¨³Ã��­½v�È³Ã�Ã��
�Û���®��v®��®�¨v��³®Èv­�®v��´®�v­���®Èv¨Ɯ��³®��ÃÈ�´®Ɯ�½�À���v����ÃË�¨³�
v�À��³¨vƜ���³��Û�ÀÃ��v��â�½v�Ãv¦�Ɯ�¨v���Ã­�®Ë��´®����¨v��³��Ã�´®�Ã³��v¨Ɯ�
�®ÈÀ��³ÈÀ³Ãƛ

�®��ÃÈ���³®È�áÈ³Ɯ�¨³Ã��³���À®³Ã�Èv®È³�®v��³®v¨�Ã��³­³�¨³�v¨�Ã�È��®�®�
�Ë�ÀÈ�Ã�À�Ã½³®Ãv��¨��v��Ãƛ��®�½À�­�À�¨Ë�vÀƜ�¨vÃ��®È��v��Ã�½Ì�¨��vÃ�
����®�Ã�À�¨vÃ�À�Ã½³®Ãv�¨�Ã����½À³Û��À����Û�Û��®�v�v�¨³Ã��ÃÈÀvÈ³Ã�
Ã³��³��³®´­��³Ã�­�®³Ã��vÛ³À����³ÃƜ�âv�¿Ë���á�ÃÈ�®�ÛvÀ�³Ã�À��Ã�³Ã�
v¨���¦vÀ�v¨�­�À�v�³��®­³��¨�vÀ�³��®�vÀ�vÀÃ������ÃÈ³ƞ�½³À��¦�­½¨³Ɯ�¨v�
À��Ë���´®�����Ã½v��³�½Ì�¨��³�³��Ã½v��³��³­Ë®v¨ƛ��®�Ã��Ë®�³�¨Ë�vÀƜ�
¨³Ã��³���À®³Ã�����®��vÀv®È�çvÀ�¨v�vÃ�¿Ë���¨��v��â�v���Ã���¨��v��v¨�
ÈÀv®Ã½³ÀÈ��½Ì�¨��³�v�¨³Ã�½À³�Àv­vÃ����Û�Û��®�vƜ�Ã�v��Ëv¨�Ã�v�ÃË�
Ë���v��´®ƛ��®��Ëv®È³�v�¨v���ÃÈ�´®���¨�ÃË�¨³Ɯ�Ã������®�½¨v®È�vÀ�½³¨�È��vÃ�
���®ÃÈÀË­�®È³Ã������ÃÈ�´®�½vÀvƜ�½³À�Ë®�¨v�³��Û�ÈvÀ�¨v��Ã½��Ë¨v��´®�
¿Ë��È�À­�®v��á½Ë¨Ãv®�³�v�¨vÃ�½³�¨v��³®�ÃƜ�â�½³À�³ÈÀ³Ɯ�À��Ë½�ÀvÀ�
½¨ËÃÛv¨�vÃ���®�Àv�vÃ�½³À�½À³â��È³Ã�½Ì�¨��³Ã�½vÀv�À��®Û�ÀÃ�´®��®�®Ë�Û³Ã�
½À³�Àv­vÃ����Û�Û��®�v��®�wÀ�vÃ���®ÈÀv¨�Ãƛ��³®�À�Ã½��È³�v��ÃÈ³�Ì¨È�­³Ɯ�
�á�ÃÈ�®�ÛvÀ�³Ã��®ÃÈÀË­�®È³Ã�ËÀ�v®³Ã�¿Ë���³v�âËÛv®�â�¿Ë������®�Ã�À�
�á½¨³Àv�³ÃƜ�Èv¨�Ã��³­³Ɲ�¨v�À��ÃÈÀË�ÈËÀv��´®�½vÀ��¨vÀ�vƜ�¨v��®È��Àv��´®�
�®­³��¨�vÀ�vƜ�¨v��³³½�Àv��´®��®ÈÀ��½vÀÈ���½�ÃƜ��®ÈÀ��³ÈÀ³Ãƛ

4v�v�v��­�v�Èv­���®�È��®��Ë®�À³¨��Ë®�v­�®Èv¨�½vÀv��³®ÈÀ��Ë�À�v�¨vÃ�
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�®�¨vÃ�½w��®vÃ�v®È�À�³À�Ã�Ã���v�À�ð�á�³®v�³�Ã³�À������À�®È�Ã�vÃ½��È³Ã�
Èv®È³��®�´��®³Ã�ƪÈ³½³�Àv��vƜ�Ã³¨�v­��®È³Ɯ�Ã³­�Àv�â�Û��®È³ƫ��³­³�
�á´��®³Ã�ƪ¨³�v¨�çv��´®Ɯ�­³Û�¨��v��â��³®��È�Û��v�Ɯ���®Ã��v�Ɯ���Û�ÀÃ��v��
���ËÃ³ÃƜ�â��Ã½v��³Ã�½Ì�¨��³ÃƫƜ���Ã����¨�½Ë®È³����Û�ÃÈv�ËÀ�v®³Ɯ�¿Ë��
�®����®��®�¨v��v¨��v�����¨v�Û�Û��®�v��³¨��È�ÛvƜ�Ã³�À��È³�³�½vÀv�¨³Ã�
�³�vÀ�Ã����­�®³À�Ã�À��ËÀÃ³Ãƛ�O�����®��¨�È�áÈ³��v�½À³�ËÀv�³�À�ÃË­�À�¨³Ã�
vÃ½��È³Ã�­wÃ��­½³ÀÈv®È�Ã����­v®�Àv���®�Àv¨Ɯ��Ã�Û�Èv¨�À��³®³��À�¿Ë��
�v�v�vÃ�®Èv­��®È³��Ë­v®³�È��®��À�v¨��v��Ã���ÃÈ�®ÈvÃƜ�Èv®È³���Ã��³ư
�Ã½v��v¨�ÃƜ��³­³���³®´­��vÃƜ�v­���®Èv¨�Ã�â�Ã³��v¨�Ãƛ

�Ã�v����³®���Àv���v�¨v��­½³ÀÈv®��v����¨v��®Û�ÃÈ��v��´®��®��v�v��³®È�áÈ³�
½vÀÈ��Ë¨vÀƛ�4³Ã��®���v�³À�Ã�¿Ë���Ë®��³®v®�v���Ëv�v­�®È���®�Ë®�
¨Ë�vÀƜ�®³�Ã³®�®���ÃvÀ�v­�®È��v½¨��v�¨�Ã�v�³ÈÀ³ƛ���­v®�Àv�����¦�­½¨³Ɯ�
Ë®��®���v�³À�Ã³�À����®Ã��v���v��Èv��³®v¨�®³�Ã�Àw��¨�­�Ã­³�½vÀv�Ë®v�
��Ë�v���ËÀ³½�vƜ��®��³®���¨³Ã��®����Ã����wÀ�v�Û�À���½³À��v��Èv®È��Ã³®�
v¨È³Ã�âƨ³��á�ÃÈ�®�ÛvÀ�vÃ�v¨È�À®vÈ�ÛvÃ��ï���®È�Ã����ÈÀv®Ã½³ÀÈ��½Ì�¨��³�
�³¨��È�Û³Ɯ�Û�ÀÃËÃ��¨����Ë®v���Ë�v�����Ë®�½v�Ã��®�Û�vÃ������ÃvÀÀ³¨¨³��®�
�³®���vÌ®�®³�Ã���®�Ë�®ÈÀ�®�ÃvÈ�Ã����vÃ�®���Ã��v��Ã����Ã�ÀÛ���³Ã�

�wÃ��³Ãƛ��Ã��Èv­���®Ɯ�½À³�Àv­vÃ����Û�Û��®�v�Ã³��v¨��®�­�ÈÀ´½³¨�Ã�®³�
½Ë���®�v¦ËÃÈvÀÃ��v�¨³Ã�­�Ã­³Ã��ÃÈw®�vÀ�Ã�¿Ë��v¿Ë�¨¨³Ã�½À³�Àv­vÃ��®�
��Ë�v��Ã��®È�À­���vÃ�³�½�¿Ë�²vÃƛ

O�����®�¨v�½v¨v�Àv�indicador�®³Ã�¨¨�Ûv�v�½�®ÃvÀ��®�Ë®�®Ì­�À³Ɯ�Ã�������
À��³®³��À�¨v��á�ÃÈ�®��v����­½³ÀÈv®��v����¨³Ã��®���v�³À�Ã��Ëv¨�ÈvÈ�Û³Ãƞ�
�Ã�����ÀƜ�v¿Ë�¨¨³Ã�¿Ë��Ã��³�È��®�®��³®�­�È³�³¨³��vÃ��Ëv¨�ÈvÈ�ÛvÃƛ�4v�
�®È��Àv��´®��®ÈÀ��­�È³�³¨³��vÃ�½�À­�È�Àw�Ë®v��³­½À�®Ã�´®�½À³�Ë®�v�
��¨���®´­�®³ƛ��Ã�Ɯ�Ë®��®���v�³À�Ã³�À��®Ì­�À³����¨�®�vÃ����ÈÀv®Ã½³ÀÈ��
�³¨��È�Û³�¿Ë��Ã�ÀÛ�®�v�Ë®�½À³�Àv­v��v��Èv��³®v¨Ɯ�®³�®³Ã������­Ë��³�Ã��
��Ã�³®³��­³Ã�¨v��v¨��v����¨�Ã�ÀÛ���³Ɯ�â�¨vÃ��á½�À��®��vÃ����¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ã�
â�ËÃËvÀ�vÃƛ

�¨�À�È³�½vÀv�¨³Ã�v�v��­��³Ã��Ã��Àv®���½�À³��®È�À�Ãv®È�ƛ�4³��­½³ÀÈv®È��
Ã�Àw�½³��À�ÈÀvÃ��®��À��³®�¨³Ã�À�ÃË¨Èv�³Ã��v��v�¨v�½³¨�È��v�½Ì�¨��vƜ�v�
ÈÀvÛ�Ã����¨³Ã�È³­v�³À�Ã��������Ã�³®�ÃƜ�½vÀv�¿Ë�Ɯ����­v®�Àv��³®¦Ë®Èv�
â��³®�¨v�½vÀÈ���½v��´®����¨v���Ë�v�v®�vƜ�Ã��½Ë��v®�v¨�v®çvÀ�Ã³����v��Ã�
­wÃ�¦ËÃÈvÃ�â�Ã³ÃÈ�®��¨�Ãƛ
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Arquitectónicamente, la vivienda colectiva con características 
sostenibles debe buscar revertir la condición actual, caracterizada por 
½À³�Ë��À�Ë®�½À³È³È�½³�Ì®��³�¿Ë��Ã��À�½�È���®��ï®��v­�®È���vÃÈv�ÃvÈËÀvÀ�
el sitio de emplazamiento. En este sentido, los proyectistas deben 
considerar una serie de caminos que, considerando los diferentes 
�³®È�áÈ³Ã���³�Àwï�³ÃƜ�®vÈËÀv¨�ÃƜ��Ë¨ÈËÀv¨�Ã�â�Ã³��³���³®´­��³ÃƜ�
permitan conseguir una diversidad en las soluciones planteadas.

En la práctica, una vez entendida la realidad de cada uno de esos 
contextos, se puede empezar por trabajar justamente en la manera 
de implantar los proyectos. No saturar los sitios de emplazamiento, 
À�Ã½�ÈvÀ�¨vÃ�½À��á�ÃÈ�®��vÃƜ��³ÈvÀ���¨�ÃËï���®È���Ã½v��³�½Ì�¨��³Ɯ�
motivar el encuentro de los usuarios entre otros factores, deben ser las 
metas a alcanzar. 

O�����®��¨���ï��È����Û�Û��®�v��Ã�­Ëâ��Àv®��Ɯ��®�Ë®�½À�®��½�³�Ã��
debería resolver los proyectos de vivienda mediante una búsqueda 
���¨v��v¨��v��â�®³���Ã���¨v��v®È��v�����¨vÃ�Ã³¨Ë��³®�Ã��v��Èv��³®v¨�Ãƛ�
En todo sentido, las soluciones planteadas deben ganar valor en el 
tiempo, desconocer este criterio terminará degradando el conjunto 
con el subsecuente desencanto de los usuarios quienes, en un altísimo 
porcentaje, querrán incluso abandonar el proyecto.

Entendiendo que trabajamos para un amplio universo de posibles 
usuarios, se debería ampliar el banco de proyectos de modo que 
consideren diferentes soluciones uni y multifamiliares, de una o más 
plantas. Un proyecto exitoso será aquel que combine estas soluciones 
correctamente, garantizando la diversidad del conjunto.

Adentrándose cada vez más en el componente arquitectónico, en 
la generación de proyectos nuevos -teniendo como premisa que 

Diego Proaño Escandón
Ana Llerena Encalada
Eva Arpi Crespo
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ÈÀv�v¦v­³Ã�½vÀv��¨�­vÃ��À�³ÃưƜ�Ã�������³�Û�vÀ��¨�ÈÀv�v¦³��³®�Û�Û��®�vÃ�
v�Ã¨v�vÃƛ�V®v�³½��´®�½�ÀÈ�®�®È�Ɯ�Ã�À�v�v�ÀË½vÀ�ÛvÀ�vÃ�Û�Û��®�vÃ��³®�
����À�®È�Ã�È�½³¨³��vÃ��®��¨³¿Ë�Ã����½�¿Ë�²v��Ã�v¨v�¿Ë��½�À­�Èv®�
­v®È�®�À��¨��³®�³ÀÈ�È�À­��³ƛ��ÃÈ³Ã��¨³¿Ë�Ã�v�ÃË�Û�ç�Ã���Àw®�
��ÃÈÀ��Ëâ�®�³��®��¨�Ã�È�³���®�Àv®�³��Ã½v��³Ã���®w­��³Ã�â�ÛvÀ�v�³Ã�¿Ë��
�®È��À�®�v�¨³Ã�Û���®³Ãƞ�¨v���®�Àv��´®�����Ã½v��³Ã��®È�À­���³ÃƜ�Ã�­�ư
½À�Ûv�³Ã�â�½�À­�v�¨�Ã��®ÈÀ��¨v�Û�Û��®�v�â��¨��Ã½v��³�½Ì�¨��³�v¨À����³À�
����ÃÈv��Ã�Ë®�È�­v��Ë®�v­�®Èv¨ƛ

�¨���ÃvÀÀ³¨¨vÀ�½À³½Ë�ÃÈvÃ��®��¨�­vÃ�È�­½¨v�³ÃƜ��³®�È�­½�ÀvÈËÀvÃ�®³�
Èv®��À�vÃƜ��ÃÈÀvÈ���vÃ��Ë®�v­�®Èv¨�Ã��³­³�Ë®v��³ÀÀ��Èv�³À��®Èv��´®Ɯ�
­vÃv�È�À­��v�â��v¦vÃ��®ï¨ÈÀv��³®�Ã��vÀv®È�çvÀv®�®�Û�¨�Ã�����³®�³ÀÈ�
v½À³½�v�³Ã��®�¨v����ï�v��´®ƛ

�ÃÈvÃ�­�Ã­vÃ��³®����³®�Ã�����À�v®�¨¨�ÛvÀÃ�Ɯ��®�¨v�¦ËÃÈv�­����vƜ�v�
½À³â��È³Ã��³®����¨�À����¨v¦��������ï��³Ã�Ã�v�¨v�³½��´®���Ã½³®��¨�ƛ��­��È³�
­Ëâ�½³�³��á½¨³Àv�³��®�®Ë�ÃÈÀ³�½v�Ã�¿Ë��Ã�®��Ë�v�Ã��ÈÀvÈv����Ë®�À��ËÀÃ³�
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���ï��³�Ã�������È�®�À��®��Ë�®Èv�ÃË�³À��®Èv��´®Ɯ��¨��®È³À®³��®­���vÈ³�
â�¨v�½À³�Ë®���v����¨��Ã½v��³ƞ�È³­v®�³��Ã½���v¨�vÈ�®��´®��®�¨³Ã�
½Ë�®È�Ã�È�À­��³Ã�¿Ë��Ã����®�Àv®�³�¨v�½³Ã���¨��v�����½À³Û³�vÀ�Ë®�
Ã³�À��v¨�®Èv­��®È³ƛ�

Jourda, F. (2012). I�¿Ë�²³�­v®Ëv¨���¨�½À³â��È³�Ã³ÃÈ�®��¨� (p. 58). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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d.� �³®��¨�ï®����½³��À��v®vÀ�­vâ³À��¨Ë­�®v��´®�®vÈËÀv¨�â�Ë®v���ÃÈÀ��Ë��´®�
���¨Ëç�­wÃ�Ë®��³À­���®�¨³Ã��³®¦Ë®È³ÃƜ��®�½À�­�À�¨Ë�vÀƜ�Ã�������
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��Ã½³Ã���´®Ɯ�³À��®Èv��´®�â���Ã�²³����¨vÃ�Û�®Èv®vÃ���®ÈÀ³���¨��®­Ë��¨�ƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p. 230). Barcelona, España: Gustavo Gili.

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.162). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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12 - 14 m

e.� O�������½À³�ËÀvÀ��¨��®�À�Ã³����¨v�¨Ëç�®vÈËÀv¨��v��v�Ë®v�­vâ³À�
½À³�Ë®���v�Ɯ�Ã��À��³­��®�v���Ã�²vÀ�½¨v®ÈvÃ�½³�³�½À³�Ë®�vÃƜ�¿Ë��¨¨��v®�
­wá�­³����ŭŮ�v�ŭŰ�­Ɯ�Ë®v�­����v�¿Ë��Èv­���®��Ã�À��³­�®�v�v�½vÀv�
�³­�®ÈvÀ�¨v�Û�®È�¨v��´®�®vÈËÀv¨ƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.230). Barcelona, España: Gustavo Gili.

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.162). Barcelona, España: Gustavo Gili.

f.� �Ëv®�³�Ã��ÈÀv�v¦v��®��Ã½v��³Ã�À��Ë���³ÃƜ��³®�Û�®Èv®vÃ�Ã³¨³����Ë®�¨v�³Ɯ�
Ã��À��³­��®�v�¿Ë���ÃÈv�v��ÀÈËÀv��³­½À�®�v�v½À³á�­v�v­�®È��ŮŬǦ�
��¨�wÀ�v���¨�­ËÀ³ƛ��ÃÈ��½³À��®Èv¦���Ã�v½¨��v�¨���®��Ã½v��³Ã�����vÃÈv�ų�­�
���½À³�Ë®���v�ƛ��¨�ÈÀv�v¦vÀ��®�ç³®vÃ�­wÃ�½À³�Ë®�vÃƜ��Ã�À��³­�®�v�¨��
�v¨�Ë¨vÀ��¨�v®��³����¨v�Û�®Èv®v��³­³�űűǦ���¨�v®��³���¨��Ã½v��³�v�
�¨Ë­�®vÀƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.160). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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g.� �®��Ã½v��³Ã�����Àv®�Û³¨Ë­�®Ɯ�¨v�­v®�Àv�­wÃ��ï���®È������¨Ë­�®vÀ��Ã�
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Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.164). Barcelona, España: Gustavo Gili.

Jourda, F. (2012). I�¿Ë�²³�­v®Ëv¨���¨�½À³â��È³�Ã³ÃÈ�®��¨� (p.58) Barcelona, España: Gustavo Gili.

h.� 4³Ã�Àvâ³Ã����Ã³¨�½vÃv®�v�Ã�À��v¨³À�v¨��³®Èv�È³��³®�¨vÃ�ÃË½�Àï���Ãƛ�
�v�³�¿Ë��®Ë�ÃÈÀ³�ËÃ³��Ã�Û�Û��®�vƜ�½vÀv��vÀv®È�çvÀ��¨��³®�³ÀÈ��®È�À�³ÀƜ�v¨�
­³­�®È³����½À³â��ÈvÀ��Ã�®���ÃvÀ�³����®È�ï�vÀ�¿Ë���v��Èv��³®�Ã�����®�
�v¨�®ÈvÀÃ��â��Ëv¨�Ã�����®��®��v­��³��®�À�vÀÃ�ƛ�

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.20). Barcelona, España: Gustavo Gili.

i.� �Ëv®�³�Ã��À�¿Ë��Àv��¨�­�®È³Ã����½À³È����´®�Ã³¨vÀ��®�Û�®Èv®vÃ�³�Ûv®³Ã�
³À��®Èv�³Ã���À��Èv­�®È��v¨�Ã³¨Ɯ�Ã��À��³­��®�v��³¨³�vÀ¨³Ã�½À³â��Èv�³Ã�
�v��v��¨��áÈ�À�³À����¨v����ï�v��´®ƛ��ÃÈ³��Û�ÈvÀw�¿Ë��¨³Ã��Ã½v��³Ã�Ã��
�v¨��®È�®��®���­vÃ�vƛ�

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.68). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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j.� 4v�Û�®È�¨v��´®��Ã��Ë®�v­�®Èv¨��®�Ë®�½À³â��È³����Û�Û��®�vƛ�O�������
½À³�ËÀvÀ�¿Ë���¨�ËÃËvÀ�³�½Ë��v�³½�ÀvÀ�¨³Ã��¨�­�®È³Ã�½vÀv�vË­�®ÈvÀ�
³���Ã­�®Ë�À�¨v�Û�®È�¨v��´®����¨³Ã��Ã½v��³Ãƛ��Ëv®�³�®³�Ã��¨³�Àv�Ë®v�
Û�®È�¨v��´®��ÀËçv�v�â�Ã´¨³�Ã��Û�®È�¨v�½³À�Ë®v�Ì®��v��v��v�vƜ�¨v�
Û�®È�¨v��´®�����È�Ûv��Ã�Ã´¨³�Ų�­����½À³�Ë®���v�ƛ�

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.144). Barcelona, España: Gustavo Gili.

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.29). Barcelona, España: Gustavo Gili.

Máximo 6 m

k.� V®v��v��Èv��´®Ɯ�½vÀv�Ã�À��³®�³ÀÈv�¨�Ɯ�®³�����À�v�ÃË½�ÀvÀ��¨�ŭ�½³À�­�¨����
v®���À��³��vÀ�´®��³ƛ�I³À��¨¨³Ɯ�¨v�À�®³Ûv��´®����v�À���®�Ë®v��v��Èv��´®�
�����Ã�À��v�v��³ÀvƜ�ůŮ�­ů����v�À��½³À�v�Ë¨È³�â�ŭű�­ů�½³À�®�²³ƛ��ÃÈvÃ�
�v®È��v��Ã�½Ë���®���Ã­�®Ë�À�Ã��¨v�À�®³Ûv��´®�Ã���v����v�v�ůŬ�³�Űű�­�®ƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.29). Barcelona, España: Gustavo Gili.

l.� 4v��Ë­��v��À�¨vÈ�Ûv�½vÀv�Ë®�v­���®È��v�Àv�v�¨��������ÃÈvÀ��®ÈÀ��űŬ�â�
ŲŬǦƜ�â�Ã���³®Ã���Àv�v��½Èv�¨���®ÈÀ��ŰŬ�â�ųŬǦƛ�V®�v­���®È����­vÃ�v�³�
�Ì­��³��vÛ³À�����¨���ÃvÀÀ³¨¨³������À­�®�Ã�®³��Û³Ã�â��³®�³ÃƜ�v��­wÃ�
���¨v���Ã�³­½³Ã���´®����­vÈ�À�v�³À�w®��vƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.29). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p. 225). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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a.� �®��Ëv®È³�v¨�½À³�Àv­v��Ë®��³®v¨Ɯ�½vÀv�Û�Û��®�v��³¨��È�ÛvƜ�v�­wÃ����
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�Ã½���ï�vÃ�����³¨��È�Û³Ã��v�v�Û�ç�­wÃ�½À�Ã�®È�Ã��®�®Ë�ÃÈÀv�
Ã³����v�Ɯ��³­³�Ã³®Ɲ�Ã³¨�ÈvÀ�³ÃƜ��®­��Àv®È�ÃƜ�½vÀ�¦vÃ�Ã�®��ò³ÃƜ��³�vÀ�Ã�
­³®³½vÀ�®Èv¨�ÃƜ��ÀË½³Ã��³�v��Èv®È�ÃƜ��v­�¨�vÃ��áÈ�®ÃvÃƜ��v­�¨�vÃ�
­Ì¨È�½¨�ÃƜ��È�ƛ

Arcas-Abella, J., Pages-Ramon, A., & Casals-Tres, M. (2011). El futuro del hábitat: repensando la habitabilidad desde la sostenibilidad. El caso 
español. Revista INVI, 26, 65-93. doi: 10.4067/S0718-83582011000200003.

b.� �¨�ÈÀv�v¦vÀ��³®�Ë®��À�È�À�³����³½È�­�çv��´®Ɯ��®�¨³Ã��³®¦Ë®È³Ã�
�v��Èv��³®v¨�Ã��Ã��­½³ÀÈv®È���­½¨�­�®ÈvÀ�wÀ�vÃ��ËâvÃ��Ë®��³®�Ã�
½Ë��v®�Ã�À��³­½vÀÈ��vÃƛ�k³®vÃ��³­³�¨vÛv®��À�vÃƜ����ÈÀv�v¦³�³����
v�È�Û��v��Ã��³­Ë®�ÈvÀ�vÃƜ�½Ë���®�Ã�À�Ë®�ï�v�vÃ��³®ÈÀ��Ëâ�®�³��³®�¨v�
��®�Àv��´®����Ë®v�Û��v�­wÃ��³®�³ÀÈv�¨�Ɯ�����®È�À�v­��³�â��³­Ë®��v��´®�
�®ÈÀ��¨³Ã�����À�®È�Ã��v��Èv®È�Ã�³�ËÃËvÀ�³Ãƛ�

Jourda, F. (2012). I�¿Ë�²³�­v®Ëv¨���¨�½À³â��È³�Ã³ÃÈ�®��¨� (p.16) Barcelona, España: Gustavo Gili.
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c.� Sv®È³�v�®�Û�¨���®�Àv¨���¨��³®¦Ë®È³Ɯ��³­³��®�¨v�À�Ã³¨Ë��´®�½vÀÈ��Ë¨vÀ����
¨vÃ�Û�Û��®�vÃƜ�Ã������®���®�ÀvÀ�®Ì�¨�³Ã�¿Ë���³®È�®�v®�â��³®��®ÈÀ�®�
¨³Ã�­��v®�Ã­³Ã�­��w®��³ÃƜ��¨��ÈÀ��³ÃƜ����À³Ãv®�ÈvÀ�³Ɯ�Ã�ÃÈ�­vÃ�
���­³®�È³À�³�â�³ÈÀ³Ãƛ�O��Ë��®�³��ÃÈ���À�È�À�³����v�ÀË½v��´®����¨vÃ�
�®ÃÈv¨v��³®�ÃƜ�Ã���Ë�®Èv��³®�Ë®v�­vâ³À�¨���ÀÈv��v¨���Ã�²vÀ�¨vÃ�ç³®vÃ�
½Ì�¨��vÃ�â�½À�Ûv�vÃ����¨vÃ�Û�Û��®�vÃƛ

Jourda, F. (2012). I�¿Ë�²³�­v®Ëv¨���¨�½À³â��È³�Ã³ÃÈ�®��¨� (p.69). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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d.� 4³Ã��Ã½v��³Ã��®È�À­���³Ã���®�Àv®�Ë®v�®���ÃvÀ�v�ÈÀv®Ã���´®��®ÈÀ���¨�
�áÈ�À�³À�â��¨��®È�À�³À����¨vÃ�Ë®��v��Ã����Û�Û��®�vƜ�½�À­�È��®�³�v��­wÃ�
�¨���ÃvÀÀ³¨¨³������Û�ÀÃvÃ�v�È�Û��v��Ãƛ�O������®�½�®ÃvÀ����­³�³�¿Ë��
��®�À�®�Ë®�­��À³�¨�­v��³®�³ÀÈv�¨��¿Ë��½À³¨³®�Ë���¨�È��­½³����ËÃ³����
¨³Ã�³�Ë½v®È�Ãƛ

Masseck, T. (2011). LOW3: a Mediterranean net zero energy building. En ISES Solar World Congress 2011. Presentación de trabajo llevada a cabo en 
�¨�*O�O�O³¨vÀ�`³À¨���³®�À�ÃÃ�ŮŬŭŭƜ�3vÃÃ�¨ƛ

O³¦§³ÛwƜ�3ƛƜ�_³¨�Ɯ�9ƛƜ�Ǫ�(¨vÛw��§Ɯ��ƛ�ƪŮŬŭůƫƛ�Air House - A solar dechatlon competition prototype - In-depth analyses as a tool for a high-quality 
design. Central Europe towards Sustainable Building 2013: Integrated building design. http://www.cesb.cz/cesb13/proceedings/4_design/
CESB13_1331.pdf
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e.� 4v�Û�Û��®�v������È�®�À��®�ÃË��®È�À�³À��¨��Ã½v��³�ÃËï���®È��½vÀv�½�À­�È�À�
Ë®v��Ë�®v��v¨��v�����Û��vƛ�4vÃ�½�À��½��³®�Ã�����Ã½v��³��®ÃËï���®È�Ɯ�
ÃËï���®È��â��á��Ã�Û³�®³�Ã³®�Ë®�Û�ÀÃv¨�ÃƜ�Ã�®³�¿Ë����½�®��Àw®����¨vÃ�
®³À­vÃ��Ã½v��v¨�Ã��³­�®v®È�Ã��®�Ë®��³®È�áÈ³��Ë¨ÈËÀv¨��Ã½���ï�³Ɯ�vÃ��
�³­³����¨vÃ�®³À­vÈ�ÛvÃ�Û���®È�Ãƛ

Ov®���À�Ɯ�9vÀ�v�ƪŮŬŭųƫƜ��³Ü®Ã�ç�®��³��(³ËÃ�®�Ɲ�:��³È�vÈ�®��OËí���®�â�v®��O½vÈ�v¨�:³À­Ãƛ�Journal of Macromarketing 38 (2), 154-167. 

f.� V®v��³ÀÀ��Èv���ÃÈÀ��Ë��´®��®�½¨v®Èv�Ã��ÈÀv�Ë����®�Ë®v��Ë�®v��vÃvƛ�
�Ëv®�³�Ã��ÈÀv�v¦v��³®��Ã½v��³Ã�À��Ë���³Ã�³�wÀ�vÃ�¨�­�Èv�vÃƜ��³®�
Ë®���Ã�²³�v��ÀÈv�³Ɯ�Ë®v�Û�Û��®�v�½�¿Ë�²v�½Ë����Ã�®È�ÀÃ��­Ë��³�
­wÃ��Àv®���â��´­³�v�½vÀv�Û�Û�Àƛ�V®��³ÀÀ��È³�ËÃ³����¨v��À³­wÈ��v�â�
­vÈ�À�v¨�Ã�v¨��®È�À�³ÀƜ��®®³Ûv��³®�Ã��®�­³��¨�vÀ�³ÃƜ�â�³ÈÀ³Ã�À��ËÀÃ³ÃƜ�
��®�Àv®�Ë®v�Ã�®Ãv��´®����v­½¨�ÈË�ƛ�

Shen, Y. (2018). Ų��³®Ã�¦³Ã�½vÀv���Ã�²vÀ�Ë®v��vÃv��³­½v�Èv. Plataforma Arquitectura. https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/891810/6-
consejos-para-disenar-una-casa-compacta
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g.� �Ã½v��³Ã��³­³��¨��v²³�����®�Ã�À�À�½¨v®È�v�³Ã�v¨�­³­�®È³������ÃÈÀ��Ë�À�
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Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.225). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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È��®��¨v��v½v���v�����v�v½ÈvÀÃ�Ɯ���¦vÀw����Ã�À�ÌÈ�¨ƛ

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã (pp. 46-47). Barcelona, España: Gustavo Gili.

b.� O���������Ã�²vÀ��ÃÈv�¨���­��®È³Ã�¿Ë��½�À­�Èv®�¨v�v­½¨�v��´®�â�
�À���­��®È³����¨vÃ��®�Àv�ÃÈÀË�ÈËÀvÃƜ��vÃv�³Ã��®��Ã½v��³Ã�­³�Ë¨vÀ�ÃƜ�
�ÃÈÀË�ÈËÀvÃ��ï���®È�Ã����®ÃÈv¨v��³®�Ã�³½È�­�çv�vÃƛ

Masseck, T. (2011). LOW3: a Mediterranean net zero energy building. En ISES Solar World Congress 2011. Presentación de trabajo llevada a cabo en 
�¨�*O�O�O³¨vÀ�`³À¨���³®�À�ÃÃ�ŮŬŭŭƜ�3vÃÃ�¨ƛ
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c.� �Ã��­½³ÀÈv®È���®È�®��À�¨vÃ�®Ë�ÛvÃ���®w­��vÃ�â�v�È�Û��v��Ã�
��ÃvÀÀ³¨¨v�vÃ�v¨��®È�À�³À����Ë®v�À�Ã���®��vƛ�����³®�Ã�����®ÈÀ�È�®�­��®È³Ɯ�
�ÃÈË��³Ɯ���Ã�v®Ã³Ɯ�v�È�Û��v��Ã�¨v�³Àv¨�ÃƜ��È�Ɯ�����®�Ã�À�À�ð�¦v�vÃ��®�
¨v���ÃÈÀ��Ë��´®����¨v�Û�Û��®�vƜ�­���v®È��½¨v®ÈvÃ�v���ÀÈvÃƜ�½�À³����®�
ç³®�ï�v�vÃ��®��Ã½v��³Ã�½Ì�¨��³Ã�â�½À�Ûv�³Ãƛ

Dejtiar, F. (2019). _�Û��®�v�­³��À®v���³®´­��v�����w��¨��³®ÃÈÀË���´®Ɲ�¨����³®�Ã�����vÃ��OÈË�â�(³ËÃ�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
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d.� (vâ�¿Ë��½�®ÃvÀ��®��Ã½v��³Ã�­Ë¨È��Ë®��³®v¨�Ã�â�®³�À��Ë��À�¨³Ã��Ã½v��³Ãƛ�
V®��ÀÀ³À��³­Ì®��Ëv®�³�Ã����Ã�²v��³®���­�®Ã�³®�Ã�¨�­�Èv�vÃ��Ã�¨v����v�
����®�³��À��¨�Èv­v²³����¨³Ã��Ã½v��³Ãƛ��®��ÃÈ��Ã�®È��³�Ã�������À�½�®ÃvÀ�
â�À�½À³�Àv­vÀ�¨³Ã��Ã½v��³Ã����Ë®v�­v®�Àv�����À�®È�Ɯ�­wÃ�ð�á��¨����
�®È�À�³®��Èv�vƛ

Shen, Y. (2018). Ų��³®Ã�¦³Ã�½vÀv���Ã�²vÀ�Ë®v��vÃv��³­½v�Èv. Plataforma Arquitectura. https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/891810/6-
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�Ã½v��³Ã�­wÃ�½�ÀÃ³®v¨�çv�³ÃƜ��®È�®Èv®�³��®�À�®ÈvÀ�¨³Ã�½³Ã��¨�Ã���Ã�³Ã�
���¨³Ã��ËÈËÀ³Ã��v��Èv®È�Ãƛ

Dejtiar, F. (2019). _�Û��®�v�­³��À®v���³®´­��v�����w��¨��³®ÃÈÀË���´®Ɲ�¨����³®�Ã�����vÃ��OÈË�â�(³ËÃ�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
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�®�ËÃ³Ɯ�½Ë�ÀÈvÃ��³ÀÀ���çvÃƜ��È�ƛ�4vÃ�½³Ã���¨��v��Ã�Ã³®��®ï®�ÈvÃ�â��¨�
½³È�®��v¨�½vÀv�¨vÃ��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃ�Ã��½Ë����vË­�®ÈvÀ�vÌ®�­wÃ�v�ÈÀvÛ�Ã�
���Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv��®®³Ûv�³Àvƛ

Shen, Y. (2018). Ų��³®Ã�¦³Ã�½vÀv���Ã�²vÀ�Ë®v��vÃv��³­½v�Èv. Plataforma Arquitectura. https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/891810/6-
consejos-para-disenar-una-casa-compacta
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½�®ÃvÀÃ���³­³��Ã½v��³Ã�¿Ë��Ã��½Ë���®��®È��ÀvÀ��³®��¨��®È�À�³À�½vÀv�
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È��­½³��®�À�­�®Èv®��¨�Ûv¨³À���³®´­��³���¨��®­Ë��¨�ƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.230). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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v�v½Èw®�³Ã��½vÀv��Ë­½¨�À�ÛvÀ�vÃ��Ë®��³®�Ã�v�¨v�Û�çƛ

Dejtiar, F. (2019). _�Û��®�v�­³��À®v���³®´­��v�����w��¨��³®ÃÈÀË���´®Ɲ�¨����³®�Ã�����vÃ��OÈË�â�(³ËÃ�Ãƛ Plataforma Arquitectura. https://www.
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b.� V®v�³½��´®��Ã�v½À³Û���vÀ�¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv�â�Ã³�À�È³�³��Ã½�Ã³À����¨³Ã�
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¨v�À�¨¨³Ã�Ã���³®Ã��Ë��È�®�À�wÀ�vÃ�¿Ë���Ë®��³®�®��³­³��ÃÈv®È�À�vÃ�³�
À�½�ÃvÃƛ

Spagnoli, F. (2019). A New Inclusive Housing Prototype. Advances in Intelligent Systems and Computing, 954, 163-175. doi: 10.1007/978-3-030-
20444-0_16.

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/912670/almacenamiento-para-casas-pequenas-soluciones-y-ejemplos-utiles> 

c.� O��½Ë����ËÃvÀ��À�vÈ�Ûv­�®È��¨v�v¨ÈËÀv���¨��Ã½v��³Ɯ�vÃ��È�®�­³Ã�¿Ë��¨vÃ�
ç³®vÃ����v¨­v��®v¦��ÃË½�À�³À�Ã�Ã³®�­Ëâ�����È�ÛvÃ�½vÀv�vâË�vÀ�v�¨���ÀvÀ�
�¨��Ã½v��³��v��Èv�¨��­wÃ�v�v¦³Ɯ�â�ÃË���Ã�²³�½Ë����Ã�À�Ë®�v½³ÀÈ��v�¨v�
�­v��®����¨v�Û�Û��®�vƜ�Ã�­Ë¨v®�³�v��­wÃ�Ë®v�­vâ³À�v­½¨�ÈË�ƛ

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/912670/almacenamiento-para-casas-pequenas-soluciones-y-ejemplos-utiles> 

d.� �®��¨��vÃ³����¨vÃ��Ã�v¨�ÀvÃƜ�Ã��½Ë����½�®ÃvÀ��®�Ë®���Ã�²³��®®³Ûv�³À�
â�­Ë¨È�ËÃ³�¿Ë��¨�Ã�½�À­�Èv�Ã�ÀÛ�À��³­³�¨��À�À³Ɯ��³���v�³��³­³�Ë®�
�¨�­�®È³����v¨­v��®v¦�����ËÈ�®Ã�¨�³Ã�â�³�¦�È³Ã�ËÃv�³Ã�����³À­v�
À��ËÀÀ�®È�ƛ�4³Ã�½�¨�v²³Ã�½Ë���®��Ë®��³®vÀ��³­³��v¦³®�Ã�³�v���ËvÀÃ��
�³­³��ÃÈv®È�À�vÃ����v���Ã³Ã�¨vÈ�Àv¨ƛ

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
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v¨­v��®v¦���v¦³��¨¨vÃƛ

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/912670/almacenamiento-para-casas-pequenas-soluciones-y-ejemplos-utiles> 

f.� �®�¨³Ã�­Ë��¨�Ã�����³��®v��Ã�À��³­�®�v�¨���­½¨�­�®ÈvÀ�v���Ã³À�³Ã�
¿Ë��v­½¨��®�¨v��v½v���v�����v¨­v��®v­��®È³����¨³Ã�ËÈ�®Ã�¨�³Ã���
�®�À����®È�Ãƛ�O��������Ë��vÀ��®�¨³Ã���Ã�²³Ã�¿Ë���¨��³®�³���¨�­Ë��¨��Ã�v�
v���Ã��¨�Ɯ�½vÀv��Û�ÈvÀ�ç³®vÃ�­Ë�ÀÈvÃ�¿Ë��®³�Ã³®�v½À³Û���v�vÃƛ

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/912670/almacenamiento-para-casas-pequenas-soluciones-y-ejemplos-utiles> 

g.� �®�Ë®v��v��Èv��´®�¨v��v­v��Ã�Ë®��¨�­�®È³��®��Ã½�®Ãv�¨��¿Ë��
������¨­�®È��½Ë�����v­��vÀ�ÃËÃ���­�®Ã�³®�Ã��ÃÈw®�vÀƛ�I³À��ÃÈv�Àvç´®Ɯ�
v���³®�Ã��³­³��¨�ÛvÀ�¨v��v­v���¨�½�Ã³�½�À­�È�®���®�ÀvÀ�½�À��vÃ����
À³½vƜ�v��­wÃ�����v¦³®�Ã�â��ÃÈv®È�Ã��³®��Àv®��v½v���v�����v¨­v��®v¦�ƛ�
IvÀv��¨¨³Ɯ�Ã��½Ë����ËÈ�¨�çvÀ�Ã�ÃÈ�­vÃ����v��ÀÈËÀv���Ã¨�çv®È�ÃƜ�v�vÈ��¨�ÃƜ�
�áÈÀv��¨�Ã�³�½¨��v�¨�Ãƛ

Franco, JT. (2019). �¨­v��®v­��®È³�½vÀv��vÃvÃ�½�¿Ë�²vÃƝ�Ã³¨Ë��³®�Ã�â��¦�­½¨³Ã�ÌÈ�¨�Ã. Plataforma Arquitectura. https://www.
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a.� ��®�Û�¨�ËÀ�v®³Ɯ�¨vÃ�Û�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨�����®�����À�®��vÀÃ��
�¨vÀv­�®È�����¨vÃ�Û�vÃ������À�Ë¨v��´®�Û����Ë¨vÀƛ��®�È³�vÃ�¨vÃ��Ã¿Ë�®vÃ�³�
�ÀË��Ã�½�vÈ³®v¨�Ã�¿Ë��½À�Ã�®È�®���Ã®�Û�¨�Ã��®ÈÀ��¨v�Û�À��v�â��v¨çv�vƜ�
Ã������Àw�Ãv¨ÛvÀ��¨��v­��³����®�Û�¨�­���v®È��Àv­½vÃƛ��®��vÃ³�����á�ÃÈ�À�
Ë®v�½¨vÈv�³À­v�Ì®��v�Ã��������³¨³�vÀ�¨v�Ã�²v¨�çv��´®�v���Ëv�vƛ

b.� 4vÃ�wÀ�vÃ�½Ì�¨��vÃ����¨³Ã�½À³â��È³ÃƜ�����®��³®ÈvÀ��³®�Û�vÃ����
��À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨�ïÀ­�ÃƜ�v®È���Ã¨�çv®È�Ã�â�Ã�®��ÀÀ��Ë¨vÀ��v��Ã��®�ÃË�
ÃË½�Àï���ƛ�O�������³½ÈvÀ�½³À��¨�ËÃ³����­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë���À�®��®�Ë®v�ÀËÈv�
�³®�ÃË½�Àï���Ã�¨�ÃvÃ�â��ÃÈv�¨�Ãƛ��®��¨��vÃ³����¨v�½À�Ã�®��v����wÀ�vÃ�
Û�À��Ã�³�ÃË½�Àï���Ã�®³�¨�ÃvÃƜ�Ã������Àw®��À�vÀ�Ã�®��À³Ã�³�½vÃ³Ã�¿Ë��
�v��¨�È�®�¨v���À�Ë¨v��´®ƛ

c.� ��Ã����¨��Ã½v��³�½Ì�¨��³�â�Ã�­�½Ì�¨��³Ɯ�Ã������®���®�ÀvÀ�ÀËÈvÃ�
v���Ã��¨�Ã�v�È³�vÃ�¨vÃ��®ÈÀv�vÃ����¨³Ã����ï��³Ãƛ��¨�v���Ã³�������ÃÈvÀ�
�³­½Ë�ÃÈ³�½³À�Ë®v���À�Ë¨v��´®�¨��À��â�Ã�®���Ã®�Û�¨�Ã�³�½�¨�v²³Ã�
�v��¨�Èv®�³��¨�À��³ÀÀ��³����½�ÀÃ³®vÃ��³®�Ã�¨¨vÃ����ÀË��vÃƜ��³���Ã��³®�
®�²³ÃƜ�­v¨�ÈvÃ��È�ƛ

Instituto Ecuatoriano de Normalización INEN (2009). :³À­v�S��®��v���ËvÈ³À�v®v�:S��*:�:�Ů�ŮŰůƝŮŬŬŵ�����Ã���¨��v�����¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��³®�
��Ã�v½v���v��â�­³Û�¨��v��À��Ë���v�v¨�­���³���Ã��³ƛ�_�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨. Quito, Ecuador. INEN

Corporación Ciudad Accesible y Boudeguer & Squella ARQ. (2017). ��½vÀÈv­�®È³Ã�â�_�Û��®�vÃ�����Ã��¨�Ãƛ Chile: Corporación Ciudad 
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d.� V®v�Û�ç��®��¨��®È�À�³À����Ë®v����ï�v��´®Ɯ�Ã������®��vÀv®È�çvÀ�ÀËÈvÃ�
v���Ã��¨�Ã�¿Ë���³®��È�®�¨³Ã��®�À�Ã³Ã��³®�È³�³Ã�¨³Ã��Ã½v��³Ã����
ËÃ³��³­Ì®ƛ��¨�½�Ã³�����ÃÈ³Ã�½vÃ�¨¨³Ã��®È�À�³À�Ã�����Àw�Ã�À�ïÀ­�Ɯ�
v®È���Ã¨�çv®È��â�Ã�®��ÀÀ��Ë¨vÀ��v��Ã��®��¨�v�v�v�³ƛ��Ã��®v�­�Ã��¨��¿Ë��
�ÃÈvÃ�ÃË½�Àï���Ã�½³Ã�v®�v�v�v�³Ã��³­³���ÀvÃƜ�¨v�vÃ�³�È�À­�®v�³Ã�¿Ë��
��®�À�®��Ã½v��³Ã�À�Ã�v¨³Ã³Ã�ƪÀ��Ë�À�­��®È³Ã���Àw­��³ÃƜ�½³À��¨v®vÈ³Ɯ�
�È�ƛƫƛ

e.� �®�½À³â��È³Ã����Û�Û��®�v��®�v¨ÈËÀvƜ�¨vÃ�Ë®��v��Ã��v��Èv�vÃ�½³À�½�ÀÃ³®vÃ�
��Ã�v½v��Èv�vÃ�����®�Ã�À��³¨³�v�vÃ����½À���À�®��v��®�¨v�½¨v®Èv��v¦vƛ

f.� �®�Ë®����ï��³��v��Èv��³®v¨Ɯ�v�½vÀÈ�À����¨³Ã���®�³�½�Ã³Ã��Ã�À��³­�®�v�¨��
�¨�ËÃ³����vÃ��®Ã³ÀƜ��ÃÈ��������³­Ë®��vÀ�È³�vÃ�¨vÃ�Ë®��v��Ã����Û�Û��®�v�
â������¨¨��vÀ��vÃÈv�È³�³Ã�¨³Ã�½�Ã³Ã�¿Ë���³®È�®�v®�wÀ�vÃ��³­Ë®�Ã��³­³�
½�Ã��®vÃƜ�È�ÀÀvçvÃƜ��È�ƛ

Instituto Ecuatoriano de Normalización INEN (2009). :³À­v�S��®��v���ËvÈ³À�v®v�:S��*:�:�Ů�ŮŰůƝŮŬŬŵ�����Ã���¨��v�����¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��³®�
��Ã�v½v���v��â�­³Û�¨��v��À��Ë���v�v¨�­���³���Ã��³ƛ�_�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨. Quito, Ecuador. INEN

Corporación Ciudad Accesible y Boudeguer & Squella ARQ. (2017). ��½vÀÈv­�®È³Ã�â�_�Û��®�vÃ�����Ã��¨�Ãƛ Chile: Corporación Ciudad 
Accesible. https://www.ciudadaccesible.cl/wp-content/uploads/2017/04/Ficha-7-Departamentos-y-viviendas-accesibles.pdf?utm_
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pasillo interior vivienda, mínimo 1,00 m
pasillo inter�³À����ï��³Ɯ�­�®�­³�ŭƜŮŬ�­

�v��®v�­�®�­vƝ
ŭƜŭŬ�­����v®��³�½³À

1,40 m de fondo
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g.� �®��¨��vÃ³����¨vÃ��Ã�v¨�ÀvÃƜ��ÃÈvÃ�����Àw®��³®ÈvÀ��³®�Ë®v�ÃË½�Àï����
v®È���Ã¨�çv®È�Ɯ�È�®�À��³®ÈÀvÃÈ������³¨³À��®�¨³Ã�½�¨�v²³Ã�â�Ë®v�v���Ëv�v�
�¨Ë­�®v��´®ƛ�4³Ã�½vÃv­v®³Ã�����®�Ã�À��³®È�®Ë³Ã��®�v­�³Ã�¨v�³Ã�â�
È�®�Àw®�Ë®v�Ã�²v¨�Ã�®Ã��¨��v¨�Èv�È³�¿Ë���®��¿Ë��¨v�½À³á�­��v�����¨³Ã�
¨�­�È�Ã����¨v��Ã�v¨�Àvƛ�

h.� 4vÃ�Àv­½vÃ�½�vÈ³®v¨�ÃƜ��®��vÃ³����Ã�À�À�¿Ë�À��vÃƜ�����®��ÃÈvÀ�
�³­½Ë�ÃÈvÃ�½³À�Ë®�½vÛ�­�®È³�ïÀ­�Ɯ�v®È���Ã¨�çv®È��â�Ã�®��ÀÀ��Ë¨vÀ��v��Ãƛ�
O��ÃË�½�®���®È���Ã�­vâ³À�v¨�ŴǦ�����®�¨¨�ÛvÀ�½vÃv­v®³��³®È�®Ë³ƛ�
�Ëv®�³�®³��á�ÃÈv®��³À��¨¨³Ã�¨³®��ÈË��®v¨�Ã�Ã���³¨³�vÀw�Ë®�È³½������vÃÈ´®�
v�Ë®v�v¨ÈËÀv����ůŬ��­�Ã³�À���¨�®�Û�¨���¨�½�Ã³�È�À­�®v�³ƛ

i.� 4vÃ�v�vÀÀv��ÀvÃ�â�½vÃv­v®³Ã�����Àw®�È�®�À�Ã����³®�Ã�
½À���À�®��v¨­�®È����À�Ë¨vÀ�Ã�³��À�³®´­��vÃƛ�OË��³®ÃÈÀË���´®�Ã�Àw�
�³®�­vÈ�À�v¨�Ã�À����³ÃƜ��v½v��Ã����Ã³½³ÀÈvÀ��Ë�ÀçvÃ�Ã�®��³�¨vÀÃ��®��
��Ã½À�®��ÀÃ�Ɯ�Èv­���®��ÃÈ³Ã�����®�½�À­�È�À�Ë®v�ÃË¦���´®�ïÀ­�Ɯ��w��¨�â�
Ã��ËÀvƜ���¦v®�³�Ã�®�À�¨��Û�Ã�¨v�ÃË½�Àï���������Ã¨�çv­��®È³ƛ

Instituto Ecuatoriano de Normalización INEN (2009). :³À­v�S��®��v���ËvÈ³À�v®v�:S��*:�:�Ů�ŮŰůƝŮŬŬŵ�����Ã���¨��v�����¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��³®�
��Ã�v½v���v��â�­³Û�¨��v��À��Ë���v�v¨�­���³���Ã��³ƛ�_�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨. Quito, Ecuador. INEN

Corporación Ciudad Accesible y Boudeguer & Squella ARQ. (2017). ��½vÀÈv­�®È³Ã�â�_�Û��®�vÃ�����Ã��¨�Ãƛ Chile: Corporación Ciudad 
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1 m
mínimo

1 m
mínimo

PASAMANOS
Ø = 3,5 a 5 cm
H = barra 1:  70 cm
      barra 2: 90 cm

ESCALERAS

RAMPAS
hasta 15 m

6 - 8%

hasta 10 m
8 - 10%

descanso mínimo
1,20 m

A B
A

2A + B = 65 cm

A�ǘ�ŭŴ��­

máximo 10 
peldaños antes de 

un descanso
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j.� S³�vÃ�¨vÃ�½Ë�ÀÈvÃ����Ë®v�
���ï�v��´®Ɯ��®�¨Ë��vÃ�¨vÃ����Ë®�
�®�À�Ã³���®�Àv¨Ɯ��®ÈÀv�v�v�Ë®�
��½vÀÈv­�®È³Ɯ�ç³®vÃ����ËÃ³��³­Ì®Ɯ�
½Ë�ÀÈvÃ��®È�À�³À�ÃƜ��È�ƛ�����®�È�®�À�
Ë®�v®��³�¨��À�����½vÃ³�­�®�­³����
ŵŬ��­ƛ�O������®��³¨³�vÀ�½À���À��¨�­�®È��¨vÃ���ÀÀv�ËÀvÃ����­v®�¨¨v�È�½³�
½v¨v®�vƛ��¨�È�­�À��������³¨³�vÀÃ��v�Ë®v�v¨ÈËÀv�­wá�­v����ŭƜŮ�­ƛ

Instituto Ecuatoriano de Normalización INEN (2009). :³À­v�S��®��v���ËvÈ³À�v®v�:S��*:�:�Ů�ŮŰůƝŮŬŬŵ�����Ã���¨��v�����¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��³®�
��Ã�v½v���v��â�­³Û�¨��v��À��Ë���v�v¨�­���³���Ã��³ƛ�_�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨. Quito, Ecuador. INEN

Corporación Ciudad Accesible y Boudeguer & Squella ARQ. (2017). ��½vÀÈv­�®È³Ã�â�_�Û��®�vÃ�����Ã��¨�Ãƛ Chile: Corporación Ciudad 
Accesible. https://www.ciudadaccesible.cl/wp-content/uploads/2017/04/Ficha-7-Departamentos-y-viviendas-accesibles.pdf?utm_
medium=website&utm_source=plataformaarquitectura.cl

k.� 4³Ã��v²³Ã�v��­wÃ�����Ë­½¨�À��³®�¨vÃ���­�®Ã�³®�Ã�­�®�­vÃ�â�¨v��³ÀÀ��Èv�
��Ã½³Ã���´®����ÃËÃ�½��çvÃ�Ãv®�ÈvÀ�vÃƜ��³®ÈvÀw��³®�È³�³Ã�¨³Ã�v���Ã³À�³Ã�
â��vÀÀvÃ����v½³â³��vÀv®È�çv®�³�vÃ��¨v�Ã��ËÀ��v��â��Ë®��³®v­��®È³ƛ�4v�
�Ë��vƜ��®³�³À³Ɯ�¨vÛv­v®³ÃƜ��À���À�vÃ�â���­wÃ�v���Ã³À�³Ã�����®�Ë���vÀÃ��
Ã��Ì®�¨vÃ�®³À­vÈ�ÛvÃ�â�À�¿Ë�À�­��®È³Ã��Ã½���ï�³Ã�½vÀv��ÃÈ³Ã��Ã½v��³Ãƛ

l.� �®�¨³Ã��³À­�È³À�³ÃƜ�¨v�Ë���v��´®����¨v��v­v���Ã½³®�Àw����Ë®��Ã½v��³�¨��À��
v¨À����³À�����¨¨v�½vÀv��v��¨�ÈvÀ�¨v���À�Ë¨v��´®�â�v½À³á�­v��´®����Ë®v�Ã�¨¨v�
���ÀË��vÃ�â�¨v�ÈÀv®Ã��À�®��v��v��v�¨v��v­vƛ

m.�4³�­wÃ��­½³ÀÈv®È���®�¨³Ã�¨Ë�vÀ�Ã����ÈÀv�v¦³��³­³�¨v��³��®vƜ��Ã�¨v�
½¨v®�ï�v��´®��Ë®��³®v¨ƛ��¨�½Ë�ÃÈ³�½vÀv��³��®vÀƜ�¨v�ÃË½�Àï����½À�®��½v¨�
���ÈÀv�v¦³�â��¨��À��v��À³�����®��ÃÈvÀ�Èv®�¦Ë®È³Ã��³­³�Ã�v�½³Ã��¨�ƛ�4vÃ�
ç³®vÃ����v¨­v��®v­��®È³�����®�Ã�À�v���Ã��¨�Ã�½vÀv�¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��®�
Ã�¨¨v����ÀË��vÃƜ��Û�Èv®�³�¨v��³¨³�v��´®����vÀ­vÀ�³Ã�v¨È³Ãƛ

Instituto Ecuatoriano de Normalización INEN (2009). :³À­v�S��®��v���ËvÈ³À�v®v�:S��*:�:�Ů�ŮŰůƝŮŬŬŵ�����Ã���¨��v�����¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ��³®�
��Ã�v½v���v��â�­³Û�¨��v��À��Ë���v�v¨�­���³���Ã��³ƛ�_�vÃ������À�Ë¨v��´®�½�vÈ³®v¨. Quito, Ecuador. INEN
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�®�¨vÃ�½w��®vÃ�v®È�À�³À�ÃƜ�Ë®v�Û�ç�À�Û�Ãv�³Ã�¨³Ã�����À�®È�Ã��v­�®³Ã�
½¨v®È�v�³Ã��®�È³À®³�v�³�È�®�À���Û�ÀÃ��v���®�¨vÃ�Ã³¨Ë��³®�Ã�
�v��Èv��³®v¨�Ã���®�Àv�vÃƜ�¿Ë��v��³­½¨�­�®ÈvÀ�¿Ë�Ɯ��®�È³�³Ã�¨³Ã�
�vÃ³ÃƜ�½vÀv�Ë®v�­vâ³À�½�ÀÈ�®�®��v�Ã�������ÈÀv�v¦vÀ����¨v�­v®³��³®�¨vÃ�
��ÀÀv­��®ÈvÃ���Ã½³®��¨�Ã�â�vÛv¨v�vÃ�½³À�¨v��³­Ë®��v��È��®��v�Èv®È³�
�®È�À®v��³®v¨��³­³�¨³�v¨ƛ�

��Ã���È³�³Ã�¨³Ã�v�È³À�Ã�Ã�������½À³�ËÀvÀ��®È�®��À�¨vÃ�®Ë�ÛvÃ�
��®w­��vÃ����¨v�Ã³����v�Ɯ�v®v¨�çv®�³�¿Ë���v­��³Ã�Ã���v®�½À³�Ë���³�
â�Ã��½À³�Ë��Àw®��®�¨vÃ��³ÃÈË­�À�ÃƜ��®�¨³Ã�ÈÀv�v¦³ÃƜ��¨��ÃÈË��³Ɯ��®�
¨vÃ��ÃÈÀË�ÈËÀvÃ����¨³Ã��ÀË½³Ã��v­�¨�vÀ�ÃƜ��ÃÈ³��³®��¨���®����¿Ë��¨vÃ�
Ã³¨Ë��³®�Ã�����³â�®³�Ã�v®��¨�½À³�¨�­v���¨�­v²v®vƜ�â�È�®�v®�¨v�
�v½v���v�����ÈÀv®Ã�³À­v��´®�®���ÃvÀ�vƛ

$Ë®��³®v¨­�®È�Ɯ�vË®¿Ë��¨v�Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��­½¨��v���®�ÀvÀ�
Ë®�½À³�Àv­v���Û�ÀÃ³�v¨�¿Ë��Ã���®È��Àv®�­Ë��³Ã�v�È³À�ÃƜ��¨�
v�³­½v²v­��®È³��³®ÃÈv®È�����¨³Ã��ËÈËÀ³Ã�ËÃËvÀ�³Ã��Ã�­Ëâ��­½³ÀÈv®È��
½vÀv�À�Ã³¨Û�À�Ë®�½À³â��È³�v�ÃË�­����vƜ�®³�Ã��ÈÀvÈv�����­½³®�À�Ë®�
­³��¨³Ɯ�Ã�®³�­wÃ����®�À��³®³��À�¿Ë���®��Ãv���Û�ÀÃ��v��Ã���®�Ë�®ÈÀv�
�¨��á�È³���¨�­�Ã­³ƛ��¨��³­½³®�®È���³®ÃÈÀË�È�Û³�Èv­���®�v½³ÀÈv��®�
�ÃÈ��Ã�®È��³�½Ë�Ã�������vÀv®È�çvÀ�¨v��v¨��v���Ã½v��v¨�â�¨v�ð�á���¨��v��
À�¿Ë�À��vÃƛ

�À¿Ë�È��È´®��v­�®È�Ɯ��¨��³­½³®�®È���³À­v¨Ɯ�v¨�Ã�À��¨�À�ÃË¨Èv�³�
��¨��ÀË������È³�³Ã�¨³Ã��v�È³À�Ã���Ã�À�È³ÃƜ��®ÈÀv��®��¨��v­½³����
¨³�ÃË�¦�È�Û³ƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ��³­³�Ã��v®³È´�v®È�À�³À­�®È�Ɯ��Ã��¨vÛ��
�³®Ã���ÀvÀ¨³�½Ë�Ã��¨�ÛvÀ�v��®�È³�³�Ã�®È��³��¨�Ûv¨³À����¨v�Û�Û��®�vƛ�I³À�
�ÃÈ³Ɯ�Ã�����®�®³�Ã���v®���ÃvÀÀ³¨¨v�³��³®Ã���Àv��³®�Ã��Ã½���ï�vÃ�Ã³�À��
�ÃÈ��È�­vƜ�v¨���®�ÀvÀ�®Ë�Û³Ã�½À³â��È³ÃƜ�Ã��½����½À�ÃÈvÀ�vÈ�®��´®�v�
v¿Ë�¨¨vÃ��³À­vÃ�³�¦�È�ÛvÃ�¿Ë��Û��®�®���ï®��vÃ�½³À�¨v�ÈÀv����´®����¨v�
vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�â�¿Ë��®v��®���¨��®È�®��­��®È³�â�v½¨��v��´®��³ÀÀ��Èv����¨³Ã�
À��ËÀÃ³Ã�v½³ÀÈv�³Ã���Ã���¨v�Û��vƜ��¨�Ã�È�³�â�¨v�È��®��v�����v�v�Ã�È�³����
�­½¨vçv­��®È³ƛ��®��ÃÈ��Ã�®È��³��¨��³­½³®�®È��Ã³ÃÈ�®��¨��Èv­���®�Ã��
Û�À�v��vÀv®È�çv�³Ɯ�½Ë�Ã��ÃÈvÀ�v­³Ã�³�¨��v�³Ã�v��³®ÈvÀ��³®�¨³Ã�À��ËÀÃ³Ã�
���¨vÃ�ç³®vÃ�����®È�ÀÛ�®��´®ƛ

�¨�ï®v¨��³­³�½À³��Ã³Ɯ�Ã���³®Ã��Ë�À�v��¨�³�¦�È�Û³������®�ÀvÀ�Ë®�Ã�ÃÈ�­v�
���Ã³¨Ë��³®�Ã�¿Ë��½�À­�Èv�Ë®�Ã�®�®Ì­�À³����v½¨��v��³®�Ã�½À³â��ÈËv¨�Ã�
â�®³�Ë®�½À³È³È�½³�v½¨��v�¨��v��Ëv¨¿Ë��À�Ã�È�³ƛ���½vÀÈ�À�����ÃÈv�½Àw�È��v�Ã��
����À�v®���®�ÀvÀ��³�Ë­�®È³Ã�®³À­vÈ�Û³ÃƜ����­³��¨v¦�Ɯ��³®��Ë�vÃ����
�Ûv¨Ëv��´®�â�­�����³®�ÃƜ�¿Ë��½�À­�Èv®�Ûv¨³ÀvÀ�v®È�ÃƜ��ËÀv®È��â���Ã½Ë�Ã�
¨³Ã�½À³â��È³Ã�½¨v®È�v�³Ãƛ��­½¨�vÀ��¨��v®�³����½À³â��È³Ã�â�Ã³¨Ë��³®�Ã�
����À�v�Ã�À�¨v�ÈvÀ�v��³®ÃÈv®È�����¨v�v�v��­�vƜ�¨³Ã�½À³��Ã�³®v¨�ÃƜ�¨vÃ�
�®ÃÈ�ÈË��³®�Ã�â��¨��³���À®³�½vÀv�¨³�ÀvÀ�Ã³¨Û�®ÈvÀ����­v®�Àv�³�¦�È�Ûv��¨�
½À³�¨�­v����v���Ã³�v�Û�Û��®�v��®�®Ë�ÃÈÀ³�½v�Ãƛ
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La construcción de un modelo de vivienda colectiva sostenible para 
el Ecuador y concretamente para sus zonas climáticas Continental 
4¨ËÛ�³Ãv�â��³®È�®�®Èv¨�S�­½¨v�v�Ã��®�ï�vƜ��³­³��Ã��Û���®È�Ɯ�v¨�v®çvÀ��¨�
confort ambiental pasivo a través de un adecuado diseño que involucre 
¨v�³½È�­�çv��´®����À��ËÀÃ³ÃƜ��¨�v�³ÀÀ³�����®�À��v�â�¨v��ï���®��v����¨³Ã�
Ã�ÃÈ�­vÃ��³®ÃÈÀË�È�Û³Ãƞ�½Ë�Ã�v¨�ï®v¨Ɯ��¨�³�¦�È�Û³�½À�­vÀ�³��Ã��³®ÈÀ��Ë�À�
a frenar el inminente cambio climático y sus terribles efectos a nivel 
­Ë®��v¨Ɯ��®��³®�³À­��v���³®�¨³Ã�?�¦�È�Û³Ã�ŭŭ�â�ŭů����¨³Ã�?�O�ƪ?�¦�È�Û³Ã�
�����ÃvÀÀ³¨¨³�O³ÃÈ�®��¨��Ʋ�ŮŬŭűƫƛ�

�®��ÃÈ��Ã�®È��³Ɯ�Ã���v�Û�ÃÈ³��³®Û�®��®È��½vÀv��ÃÈ���v½�ÈË¨³��v��À�Ë®�
análisis de: 

ŭƛ� 9vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��Ã���­½¨�v®��®��¨�½À³â��È³ƛ
Ůƛ� 4´���vƜ���³­�ÈÀ�v�â��ÃÈÀË�ÈËÀvƛ
ůƛ� 4³Ã��¨�­�®È³Ã��³®ÃÈÀË�È�Û³Ãƛ
Űƛ� 4vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ãƛ�

Construir es dar forma: transformar los materiales en un espacio 
�v��Èv�¨��â��³®�³ÀÈv�¨�ƛ��Ã�Û�Èv¨�¿Ë���®�Ë®v��³®ÃÈÀË���´®�Ã³ÃÈ�®��¨��
¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�Ã�v®�Ã�¨����³®v�³Ã��Ë��v�³Ãv­�®È�ƛ�����®�­vÀ�vÀÃ��
½À�³À��v��Ã��³­³�ÃË���Ã½³®���¨��v���®�¨v�¨³�v¨��v�Ɯ�ÃËÃ�½À³½���v��Ã�
renovables o reciclables y el impacto ambiental que genera su 
³�È�®��´®��®­���vÈv�³����ÃËÃ��Ë�®È�Ãƛ��Ã�Ɯ�Ã��À��³­��®�v�ÈÀv�v¦vÀ�
con materiales de ciclo cerradoƜ�¨³Ã��Ëv¨�Ã�³�È��®�®�ÃË�­vÈ�À�v�½À�­v�
de fuentes recicladas y no de extracción de fuentes naturales o 
®³ưÀ�®³Ûv�¨�Ãƛ�9vÈ�À�v¨�Ã��¨v�³Àv�³Ã����À�Ã��Ë³Ã����¨v��®�ËÃÈÀ�v��®�
����À�®È�Ã��Èv½vÃ�â�¿Ë�Ɯ�ÈÀvÃ��Ë­½¨�À�ÃË�Û��v�ÌÈ�¨Ɯ�È³­v®�Ë®�®Ë�Û³�ËÃ³�
³�vâË�v®��®�¨v��¨v�³Àv��´®����®Ë�Û³Ã�­vÈ�À�v¨�Ãƛ��®���ï®�È�ÛvƜ�È³�³�
v½Ë®Èv�v�Ë®�Ã³¨³�³�¦�È�Û³Ɲ���Ã­�®Ë�À�¨v���®�Àv��´®����À�Ã��Ë³Ã��®�½À³����
�³®ÈÀvÀÀ�ÃÈvÀ�¨³Ã�����È³Ã�®��vÈ�Û³Ã���¨��v­��³��¨�­wÈ��³ƛ

4v�Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv�Ã³ÃÈ�®��¨���������®�ÀvÀ��Ã½v��³Ã��v��Èv�¨�ÃƜ�¿Ë��
v�­wÃ����ÃËÃ�½À³½���v��Ã��®®vÈvÃƜ�����®�½À³Û��À��³®�³ÀÈ�v�¿Ë��®�Ã�¨v�
ËÃv®ƛ��¨��v�¨vÀ�����³®�³ÀÈ�â��v��Èv��¨��v�Ɯ�Ã���v���À���À�®��v�Èv­���®�

Ana Llerena Encalada
4Ë�Ã��vÀÀ�Àv�I�²vï�¨
Francisco Coronel Cárdenas
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v�Ã��ËÀ��v�Ɯ�ïv��¨��v��â�½À�Û�®��´®����À��Ã�³Ãƛ��Ã�½³À��Ã³�¿Ë��Ã��
�®�¨Ëâ�®��³®Ã���Àv��³®�Ã��wÃ��vÃ�À���À�®È�Ã�v�¨v�¨´���v��ÃÈÀË�ÈËÀv¨����
Ë®v����ï�v��´®�â�¨vÃ��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ�¿Ë��¨³Ã��¨�­�®È³Ã�½³ÀÈv®È�Ã�����®�
�Ë­½¨�Àƛ�_v¨��À��v¨�vÀ�v¿Ë��¨v�:³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�
ƪ:��ƫ��³®�¨v�¿Ë���Ë�®Èv��¨�½v�Ã�â�¿Ë�������Ã�À��Ë­½¨��v�v®È�ÃƜ��ËÀv®È��
â���Ã½Ë�Ã�����³®ÃÈÀË�À��Ëv¨¿Ë��À����ï�v��´®Ɯ�v�­wÃ����¨vÃ�³À��®v®çvÃ�
â�®³À­vÈ�Ûv�½À³½�v�����v�v��v®È´®ƛ��¨���Ëv�³À��Ã�Ë®�½v�Ã�v¨Èv­�®È��
Ã�Ã­��³�½³À�¨³�¿Ë���Ã�½À���Ã³�È³­vÀ�È³�vÃ�¨vÃ�½À��vË��³®�Ã�¿Ë��
�vÀv®È���®�¨v��ÃÈv��¨��v��â�Ã��ËÀ��v�����¨v�Û�Û��®�vƛ

�®�Èv¨�Ã�®È��³Ɯ�Ã��½Ë�����ÃÈv�¨���À�¨³Ã��ÃÈË��³Ã�­�®�­³Ã��³®�¨³Ã�¿Ë��
È³�v����ï�v��´®�������³®ÈvÀƛ��®�½À�­�À�¨Ë�vÀƜ��ÃÈw®�¨³Ã��ÃÈË��³Ã�
½À�Û�³Ã�v¨���Ã�²³Ɯ�Èv¨�Ã��³­³Ɲ�¨�Ûv®Èv­��®È³�½¨v®�­�ÈÀ��³�â�È³½³�Àwï�³Ɯ�
�ÃÈË��³����ÃË�¨³ÃƜ�Û���Èv��´®�â��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ����ÀwË¨��vÃ������À��vÃ�
��¨�Ã�È�³�ƪ�á�ÃÈ�®��v����v�Ëv�¨��À�Ɯ�ðË¦³Ã�½³È�®��vÃ����v�Ëv�ÃË�È�ÀÀw®�vƜ�
½À�Ã�®��v�����vË��ÃƜ�®�Û�¨��À�wÈ��³�Ã��Ì®��½³�v���¨�v²³ƫƞ��Ã�����ÀƜ�
³�È�®�À�È³�v�¨v��®�³À­v��´®���¨�Ã�È�³�¿Ë���À�®���¨³Ã��vÈ³Ã�®���ÃvÀ�³Ã�v�¨v�
�³Àv������Ã�²vÀƛ�fƜ��®�Ã��Ë®�³�¨Ë�vÀƜ��ÃÈË��³Ã�½À�Û�³Ã�v�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
�³­³Ɲ�½¨v®³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƜ��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�ÃƜ����À³Ãv®�ÈvÀ�³ÃƜ��¨��ÈÀ��³ÃƜ�
½À�ÃË½Ë�ÃÈ³Ã�â��Ã½���ï�v��³®�Ã�È��®��vÃƜ�­�­³À�v�È��®��v�ƪ��Ã�À�½��´®�
�³­½¨�Èv���¨�Ã�ÃÈ�­v��³®ÃÈÀË�È�Û³Ɯ�½À³��Ã³��³®ÃÈÀË�È�Û³Ɯ�­vÈ�À�v¨�Ã�
�­½¨�v�³Ã�â�ÃËÃ�½À³½���v��ÃƜ���Ã�À�½��´®����¨³Ã�½À³��Ã³Ã�����³®ÈÀ³¨�â�
vÃ��ËÀv­��®È³�����v¨��v�����­vÈ�À�v¨�ÃƜ��¿Ë�½³ÃƜ�½À³��Ã³ÃƜ��È�ƛƫƛ�S³�³�
�¨¨³�vâË�vÀw�v��vÀv®È�çvÀ�¨v�Ã��ËÀ��v�����Ë®v�³�Àv��³®��¨�Ì®��³�³�¦�È�Û³�
���½À³È���À�¨v�Û��v����ÃËÃ��v��Èv®È�Ãƛ

(³â��®���vƜ�v�®�Û�¨�­Ë®��v¨Ɯ��¨�Ã��È³À����¨v��³®ÃÈÀË���´®�À�½À�Ã�®Èv�Ë®v�
���¨vÃ��®�ËÃÈÀ�vÃ��³®�­vâ³À��³®ÃË­³�����®�À��vƜ��³­³�­�®��³®v�Lv¦���
O�®�v��®�ÃË�vÀÈ��Ë¨³Ɯ�½Ë�Ã�ËÃv�v¨À����³À����ůŬǦ����­vÈ�À�vÃ�½À�­vÃ�â�
ŮűǦ���¨�v�Ëvƛ��Ã��­�Ã­³Ɯ���®�Àv���À�v����ůŬǦ�����­�Ã�³®�Ã�����vÃ�Ã�
�������È³��®Û�À®v��À³�â�v½À³á�­v�v­�®È��ŮűǦ����¨³Ã�À�Ã��Ë³Ã�Ã´¨��³Ãƛ�
�Ã��­½À�Ã��®���¨��¿Ë���ÃÈ����ÀÀ³�������À��ËÀÃ³Ã�â�ÃË��³®Ã��Ë�®È��
�­½v�È³�v­���®Èv¨�Ã��v­�®³À�ƛ�O�����®Ɯ��®�¨v��¨v�³Àv��´®����­vÈ�À�v¨�Ã�â�
�³­½Ë�ÃÈ³Ã�����³®ÃÈÀË���´®�Ã��½Ë������Ã­�®Ë�À��¨��­½v�È³�v­���®Èv¨Ɯ�

�Àv��vÃ�v¨�ËÃ³�­vÈ�À�v¨�Ã����ciclo cerradoƜ��Ã�À�v¨­�®È���®��¨�½À³��Ã³�
�³®ÃÈÀË�È�Û³�â�­v®È�®�­��®È³����¨³Ã����ï��³Ã��³®���Ã��½Ë�����v��À�¨v�
����À�®��vƛ�4³Ã���Ã�²v�³À�Ã�â��³®ÃÈÀË�È³À�Ã�����®�Ã�À�­wÃ��À�vÈ�Û³Ã�â�
�ÃÈÀvÈ����³Ã�½vÀv��³®ÈÀ��Ë�À�½³Ã�È�Ûv­�®È��v�¨v�½À³�¨�­wÈ��v�v­���®Èv¨ƛ

4vÃ�Ã³¨Ë��³®�Ã�½Ë���®��À���Ã���¨³�­wÃ��¨�­�®Èv¨Ɯ��³­³��Ã�Ë®v�
�³³À��®v��´®���­�®Ã�³®v¨�½�®Ãv�v�½vÀv�¨v���Ã­�®Ë��´®������Ã���³ÃƜ�
�vÃÈv��ÃÈÀvÈ���vÃ�­wÃ��¨v�³Àv�vÃƛ�4v�½À��v�À��v��´®Ɯ�½³À��¦�­½¨³Ɯ�
v��¨�Àv�¨³Ã�È��­½³Ã�����³®ÃÈÀË���´®�â�­�®�­�çv��¨�½�ÀÃ³®v¨��®�³�ÀvƜ�
v½³âv®�³�½vÀv¨�¨v­�®È��v�Ë®v�­�¦³À�½¨v®�ï�v��´®����¨v�­�Ã­vƛ�?ÈÀv�
�ÃÈÀvÈ���v��Ã�diseñar para desmontarƜ�¿Ë���v���À���À�®��v�v�½¨v®�vÀ�
vÀÈ�¨Ë��³Ã�½vÀv���ÃvÀ­vÀ�Ë®����ï��³����­v®�Àv��w��¨����­³�³�¿Ë�Ɯ�Ë®v�
Û�ç�ï®v¨�çv�v�ÃË�Û��v�ÌÈ�¨Ɯ�ÃËÃ��¨�­�®È³Ã�½Ë��v®�v�¿Ë�À�À�Ë®�®Ë�Û³�ËÃ³ƛ�
�ÃÈ��Ã�ÃÈ�­v�Èv­���®��v��¨�Èv��¨�À����¨v¦����¨�È³�³�³����ÃËÃ�½vÀÈ�ÃƜ�¿Ë��
¨Ë��³�½Ë���®�ÈÀvÃ¨v�vÀÃ��v�³ÈÀv�³�Àv�½vÀv���ÀÀvÀ�vÃ���¨�Èv®�v®��¨v�³�
���¨³����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ãƛ�O�����®��®��ÃÈ���v½�ÈË¨³�®³�Ã��ÈÀvÈv��¨�È�­v�
���­v®È�®�­��®È³���¨����ï��³Ɯ��Ã�Ë®�½Ë®È³��­½³ÀÈv®È��v��³®Ã���ÀvÀ�
�ËÀv®È���¨�½À³��Ã³������Ã�²³Ɯ�âv�¿Ë��Ã��®�ï�v�Ë®v��ÃÈÀvÈ���v�½À�­³À��v¨�
½vÀv�¨v�À��Ë���´®�����³®ÃË­³�����®�À��vƜ�À��ËÀÃ³Ã���³®´­��³Ã�â�
­vÈ�À�v¨�Ã�½³À�½vÀÈ�����¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ãƞ��ÃÈ³�Ã��À�¨v��³®v������À��Èv­�®È��
�³®�¨v��ËÀv��¨��v�����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�ÃƜ�®³�Ã³¨³�À���À�®È��v��v¨��v�Ɯ�Ã�®³�
Èv­���®Ɯ��®Û³¨Ë�Àv®�v¨���Ã�²³�½�À�Ã�ƛ

��ÈËv¨­�®È�Ɯ�¨v����¨�³�Àv��v��á�ÃÈ�®È�����Û�Û��®�v��Ã�­Ëâ�v­½¨�v�
½�À³��³�v¨�çv�v��®�ÃËÃ�½À³½�vÃ�¨³�v¨��v��ÃƜ�½³À�¨³�¿Ë���®�½À�®��½�³��Ã�
½³�³�v½¨��v�¨��v�Ë®�­³��¨³����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv�Ã³ÃÈ�®��¨��½vÀv��¨�
��Ëv�³À�âƜ�­wÃ��³®�À�Èv­�®È�Ɯ�½vÀv�ÃËÃ�ç³®vÃ��¨�­wÈ��vÃ��³®È�®�®Èv¨�
4¨ËÛ�³Ãv�â��³®È�®�®Èv¨�S�­½¨v�vƛ��ÃÈv�½Ë�¨��v��´®Ɯ�â��®��Ã½���v¨��ÃÈ��
�v½�ÈË¨³Ɯ�ÈÀvÈv®�������v®ÈvÀ�¨v��®�³À­v��´®��®�³®ÈÀv�vƜ���®�Àv®�³�
�³®Ã���Àv��³®�Ã�¿Ë��Ã��v½¨�¿Ë�®��®��ÃÈvÃ�ç³®vÃ�¿Ë��v��­wÃƜ��ÃÈw®�
vÈÀvÛ�Ãv�vÃ�½³À�¨v��³À��¨¨�Àv����¨³Ã��®��Ã�â�Ë���v�vÃ��®�¨v�¨�®�v�
��ËvÈ³À�v¨��®��³®ðË�®��v��³®��¨���®ÈËÀ´®����$Ë��³���¨�Iv��ï�³Ɯ�¨³�¿Ë��
Ã��®�ï�v�Ë®v��¨�Ûv�v��³®��®ÈÀv��´®����Û³¨�v®�Ã�â�v¨Èv�Ã�Ã­����v�ƛ

111ŭŭŬ



a.� IvÀv��Ã�³��À�Ë®�­vÈ�À�v¨Ɯ�����­³Ã�½¨v®È�vÀ®³Ã�½À�³À��v��Ãƛ��®�
½À�­�À�¨Ë�vÀƜ��ÃÈw®�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�¨³�v¨�Ã�â���Ã½³®��¨�Ã���¨�¨Ë�vÀƛ��®�
Ã��Ë®�³�¨Ë�vÀƜ�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��½³��­³Ã�À��Ë½�ÀvÀ�â�¿Ë��È�®�Àw®�
Ë®�­�Ã­³�ËÃ³�ƪ�¦�­½¨³Ɯ��¨�¨v�À�¨¨³ƫƛ��®�È�À��À�¨Ë�vÀƜ�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�
À����¨v�³ÃƜ�¿Ë��Ã³®�v¿Ë�¨¨³Ã�¿Ë��Ã���v®�½À³��Ãv�³�®Ë�Ûv­�®È�Ɯ�¿Ë��
À�ÃË¨Èv®Ɯ�½À���À��¨�Ã�v�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�®Ë�Û³Ã�³��Ã�vÃ³Ãƛ�f�ï®v¨­�®È�Ɯ�
¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�®³�À�®³Ûv�¨�ÃƜ�¿Ë��Ã³®�v¿Ë�¨¨³Ã�¿Ë��È��®�®�Ë®�Ã³¨³�ËÃ³ƛ�
�ÃÈ³�Ã�®�³¨Û��vÀƜ�¿Ë���ÃÈvÃ�½À�³À��v��Ã�È��®�®��³­³�³�¦�È�Û³�½À�®��½v¨�¨v�
�ËÀv��¨��v�����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�âv�Ã�v�v�ÈÀvÛ�Ã����ÃË���Ã�²³�³�Ã�ÃÈ�­v�
�³®ÃÈÀË�È�Û³�³��¨�ËÃ³����­vÈ�À�v¨�Ã��ËÀv�¨�Ãƛ�I³À�Ì¨È�­³Ɯ�Ã��������Û�ÈvÀ�
³�Ë½vÀ�­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��®³��Ë­½¨v®�Ë®v��Ë®��´®��¨vÀv�â�®���ÃvÀ�v���®ÈÀ³�
���¨v��³®ÃÈÀË���´®�â��ÃÈ�®�Ì®��v­�®È���³®�Ë®�ï®����³ÀvÈ�Û³ƛ

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã (p. 76). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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b.� 9���³v­���®Èv¨­�®È�Ɯ��Ã�À��³­�®�v�¨���¨�ËÃ³����­vÈ�À�v¨�Ã�À�®³Ûv�¨�ÃƜ�
�³­³�¨v�­v��ÀvƜ��v­�ÌÃ�â�ï�ÀvÃ�Û���Èv¨�ÃƜ�È�®��®�³��®��Ë�®Èv�¿Ë��
¨v�ÈvÃv����À���®�Àv��´®�®³�Ã�v�ÃË½�Àv�v�½³À��¨��³®ÃË­³ƛ�O�������
�³®Ã���ÀvÀ�Ë®v�v¨Èv���Ã½³®���¨��v��â�¿Ë��ÃË�½À³�Ë���´®�³��áÈÀv���´®�
®³�Ã��v���È��ƪ�¦�­½¨³Ɲ�È��ÀÀvƜ�½���ÀvƜ��È�ƛƫƛ��ÃÈ³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�È��®�®�¨v�
½vÀÈ��Ë¨vÀ��v�����À�È�ÀvÀ�â�®³���®�ÀvÀ��?Ů��ËÀv®È��ÃË��³®�³À­v��´®ƛ�
���­wÃƜ����ÀÈ³Ã�È�½³Ã����­v��ÀvÃ�â��v­�ÌÃ�Ã³®�¨³Ã�Ì®��³Ã�À�®³Ûv�¨�Ã�
�³®�½À³½���v��Ã��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�Ãƛ

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã (pp. 78-79). Barcelona, España: Gustavo Gili.

c.� �Ã�½À���Ã³��Ûv¨ËvÀ�â��Ëv®È�ï�vÀ��¨�ËÃ³�����®�À��v�½À�­vÀ�v�â�¨v��­�Ã�´®�
����vÃ�Ã������³Ã�v�¨v�½À³�Ë���´®����­vÈ�À�v¨�Ã�����³®ÃÈÀË���´®ƛ��ÃÈ³�
vâË�v�v����®È�ï�vÀ��¨�I³È�®��v¨��v¨�®Èv­��®È³�%¨³�v¨�ƪ%`I�%¨³�v¨�
`vÀ­�®��I³È�®È�v¨ƫ�³�%�*�ƪ�vÃ�Ã��������È³��®Û�À®v��À³ƫƛ��Ã�Ɯ�¿Ë��v�v�
�À�È�À�³���¨��³®ÃÈÀË�È³À�¨v��¨����´®����­vÈ�À�v¨�Ã�­�®³Ã��³®Èv­�®v®È�ÃƜ�
½�À³Ɯ�Ã³�À��È³�³Ɯ�¨v��ÌÃ¿Ë��v����À��­½¨vç³Ã���®ÈÀ³����¨v��®�ËÃÈÀ�v����¨v�
�³®ÃÈÀË���´®Ɯ����½À���À�®��v�¨³�v¨ƛ

Oyebisi, S., Ede, A., & Ofuyatan, T., Oluwafemi, J. & Akinwumi, I. (2018). Comparative study of corncob ash-based lateritic interlocking and 
sandcrete hollow blocks. *®È�À®vÈ�³®v¨�2³ËÀ®v¨�³��%�?9�S�Ɯ�ŭű (51), 209-216 doi: 10.21660/2018.51.45918.
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Sv�¨v�Ůƛ��®�À��v��®�³À½³Àv�v��®�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�����³®ÃÈÀË���´®Ʀ
González Barroso, JM. (2010). ��³�ï���®��v [Material de aula]. Departamento de Construcciones Arquitectónicas I (CA1), Escuela Técnica 

Superior de Arquitectura de Barcelona, Barcelona, España. 

Material
Energía incorporada 

(MJ/kg)

(³À­��´® ŬƜŰ
9v��Àv ŬƜű
f�Ã³ ŬƜŲ
f�Ã³��vÀÈ´® ŬƜŴ
9³ÀÈ�À³ ŬƜŵ
���À³�À����¨v�³ 11
���À³��®³á��v�¨� ŭŮ
_��À�³ 15
?�Àv�����w�À��v Ůű
���À³����ŭ�Àv��ËÃ�´® ŮŴ
$��Àv����Û��À�³ Ůŵ
Iv½�¨ ůŰ
���À³�¨v­�®v�³ ůű
�³�À��À����¨v�³ 51
k�®� űů
�³�À� ŲŴ
I³¨�ËÀ�Èv®³ Ųŵ
I_� 71
I�®ÈËÀvÃ ųŵ
L�Ã�®vÃ��½´á��vÃ Ŵŭ
I³¨��È�¨�®³ ŵŵ
I³¨��È�¨�®³��á½v®���³ ŭųŴ
�¨Ë­�®�³����ŭ�Àv��ËÃ�´® ŮűŬ

* Los datos de esta tabla son tomados de tablas españolas, por lo que se sugiere hacer las adaptaciones respectivas.
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d.� �Ã��­½³ÀÈv®È��¿Ë��¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�ƪ½À³�Ë�È³Ã�³�v�È�Û��v��Ãƫ�Ã�v®�
�Ûv¨Ëv�³Ã�v�ÈÀvÛ�Ã���¨��®w¨�Ã�Ã�������¨³����_��v�ƪ��_ƫƜ�½vÀv���È�À­�®vÀ�
ÃË��¨vÃ�ï�v��´®�â��Ëv®È�ï�v��´®���¨��­½v�È³�v­���®Èv¨��®�ÃËÃ���ÃÈ�®ÈvÃ�
�Èv½vÃƝ�½À³�Ë���´®Ɯ���ÃÈÀ��Ë��´®Ɯ�ËÃ³�â���ÃÈ�´®����À�Ã��Ë³Ãƞ�â�vÃ��
���®È�ï�vÀ�â�À��Ë��À��¨��³®ÃË­³�����®�À��v�½À�­vÀ�vƜ�v�Ëv�â��­�Ã�³®�Ã�
����?Ů.

Benveniste, G., Gazulla, C., Fullana, P., Celades, I., Ros, T., Zaera, V. & Godes, B. (2011). Life cycle assessment and product category rules for the 
�³®ÃÈÀË�È�³®�Ã��È³Àƛ�S���ð³³À�v®��Üv¨¨�È�¨�Ã�Ã��È³À��vÃ��ÃÈË�âƛ�*®�³À­�Ã����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�Ųů (522), 71-81. doi: 10.3989/ic.10.034 

e.� S³�³Ã�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�È��®�®�¨v��v½v���v�����v�Ã¨vÀ�â�v¨­v��®vÀ��v¨³ÀƜ��®�
­vâ³À�³�­�®³À��Àv�³ƛ�I³À�Èv®È³Ɯ��³®³��À�¨³Ã�Ûv¨³À�Ã�����³®�Ë�È�Û��v��
â�À�Ã�ÃÈ�®��v�È�À­��v�vâË�v�v��Ã�³��À�­�¦³À��¨�Ã�ÃÈ�­v��³®ÃÈÀË�È�Û³�
�®��Ë®��´®���¨��Ã½v��³�v���Ã�²vÀƛ��¦�­½¨³Ɲ��¨�Èv½�v¨Ɯ�½³Ã���Ë®��v¦³�
�³�ï���®È������³®�Ë�È�Û��v��È�À­��v�ƪ�Ë�®�v�Ã¨v®È�ƫ�â�Ë®v�v¨Èv�­vÃv�
È�À­��v�ƪ�Ë�®�v¨­v��®v�³À�����v¨³ÀƫƜ�ÃË­v�³�v�Ë®���Ã�²³�v½À³½�v�³Ɯ�
½Ë�����v¦vÀ�v���À³�¨vÃ���­v®�vÃ�È�À­��vÃ��®�Û�Û��®�vÃ�Ë���v�vÃ��®�¨vÃ�
ç³®vÃ��¨�­wÈ��vÃ�­�®��³®v�vÃƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.96). Barcelona, España: Gustavo Gili.

muro de tapial 
45 cm
CT=1,5
AT=11

hormigón
15 cm
CT=1
AT=3

CT = coeïciente relativo de conductividad térmica  
AT = capacidad relativa de almacenamiento térmico

entramado de madera
15 cm
CT=15
AT=1
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f.� 4vÃ��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã��®Û³¨Û�®È�Ã�ƪ�v��v�vƫ�����®�
�Ë­½¨�À��³®�¨³Ã�À�¿Ë�Ã�È³Ã��ÃÈv�¨����³Ã��®�¨v�:³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v�
�³®ÃÈÀË���´®��ï���®��v��®�À��È��v��®����ï�v��³®�Ã�L�Ã���®��v¨�Ã�ƪ:��ư
(Oư��ƫ�À���À�®È��vƝ�v�Ã¨v­��®È³�È�À­��³Ɯ�À�ð��È�Û��v�Ɯ��®ï¨ÈÀv��´®����v�À��
â��¨�­�®È³Ã�ÈÀv®Ã¨Ì���³Ãƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2018). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɲ��ï���®��v��®�À��È��v��®����ï�v��³®�Ã�L�Ã���®��v¨�Ã�
:��ư(Oư��ƛ Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

g.� �®�È�­vÃ�����ï���®��v��®�À��È��vƜ�¨v��®Û³¨Û�®È���Ã��¨�­��v®�Ã­³�­wÃ�
����È�Û³�½vÀv��vÀv®È�çvÀ�Ë®v��Ë�®v��v��Èv��¨��v��â��³®�³ÀÈ�v¨��®È�À�³À�
��¨����ï��³ƛ�O��½Ë�����³®ÈÀ³¨vÀ�ÃË�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��vƜ�À��Ë���®�³¨v�
�vÃÈv�®�Û�¨�Ã�´½È�­³ÃƜ��v®�³��³­³�À�ÃË¨Èv�³�Ë®�v�³ÀÀ³�Ã��®�ï�vÈ�Û³��®�
�³®ÃË­³Ã��®�À��È��³Ãƛ��vÃ³��³®ÈÀvÀ�³Ɯ�½Ë�����³®Û�ÀÈ�ÀÃ���®�Ë®³����ÃËÃ�
½Ë®È³Ã�����¨�Ãƛ�V®³����¨³Ã�½À�®��½v¨�Ã��ÀÀ³À�Ã��³®Ã�ÃÈ���®�v�Ã¨vÀ�­Ëâ�
���®����ÀÈ³Ã��¨�­�®È³Ã�â���Ã�Ë��vÀ�³ÈÀ³ÃƜ��®��Ã½���v¨�¨vÃ��vÀ½�®È�À�vÃ�
â��³®ÈÀv½�Ã³Ãƛ������Ëv¨�­v®�ÀvƜ��Ã�½À���Ã³��Ë��vÀ�¨v�ÈÀv®Ã���´®��®ÈÀ���¨�
v�Ã¨v­��®È³����Ë®��¨�­�®È³�v�³ÈÀ³Ɯ��Ã�����ÀƜ��Û�ÈvÀ�½Ë�®È�Ã�È�À­��³Ãƛ

�Ã�³À��vƜ�?ƛƜ�%vÀ��vƜ�LƛƜ�SÀ���¨�³�§Ɯ�9ƛƜ���¨�ÃƜ�$ƛ�Ǫ��ÀËÃ�vÈ³Ɯ�Vƛ�ƪŮŬŭŮƫƛ��®Û�¨³½���­½À³Û�­�®ÈÃ��³À��®�À�â��í���®�â�³���³­�Ã��®�È���Ã³ËÈ�ư��®ÈÀv¨�
Chile. *®�³À­�Ã����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�ŲŰ�(528), 563-574. doi: 10.3989/ic.11.143

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.110). Barcelona, España: Gustavo Gili.

NEC

PUNTOS IMPORTANTES

CUBIERTA

CONTRAPISO

MUROS EXTERIORES

VANOS, PUERTAS
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h.� 9vÃv�È�À­��v�â�v�Ã¨v­��®È³�È�À­��³�®³�Ã³®���Ëv¨�ÃƜ�½�À³�½Ë���®�ÈÀv�v¦vÀ�
�³®¦Ë®Èv­�®È�ƛ��¨�½À�­�À³Ɯ�vÃ³��v�³�v�­vÈ�À�v¨�Ã�½�Ãv�³ÃƜ�v¨­v��®v�â�
ÈÀv®Ã­�È���v¨³À�ƪ¨�®Èv­�®È�ƫƞ��¨�Ã��Ë®�³Ɯ�vÃ³��v�³�v�­vÈ�À�v¨�Ã�¨���À³ÃƜ�
È��®��Ë®v�À�Ã�ÃÈ�®��v�È�À­��v�v¨ÈvƜ�Ã�®��­�vÀ�³Ɯ�®³�v¨­v��®v®Ɯ�®��
ÈÀv®Ã­�È�®��v¨³Àƛ�V®v��³­��®v��´®��®ÈÀ��v­�³Ã�½Ë�����À�®�vÀ�´½È�­vÃ�
È�­½�ÀvÈËÀvÃ�v¨��®È�À�³Àƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (pp. 92-94). Barcelona, España: Gustavo Gili.

i.� 4³Ã����ï��³Ã�½�Ãv�³Ã�À�v¨�çv�³Ã��³®�­vÈ�À�v¨�Ã����v¨Èv�­vÃv�È�À­��vƜ�
½³Ã��®�Ë®��®È�À�v­��³����È�­½�ÀvÈËÀv�ƪ�áÈ�À�³À�Ʋ��®È�À�³Àƫ�¨�®È³Ɯ�Ã³®�
­wÃ��ÃÈv�¨�Ã�âƜ�½³À�Èv®È³Ɯ�­wÃ��w¨��³Ãƛ���Ã³À��®��¨��v¨³À����­v®�Àv�
½vË¨vÈ�®v�â�¨³�v¨­v��®v®�½vÀv�­wÃ�ÈvÀ���¨���ÀvÀ¨³�v¨��®È�À�³À���¨����ï��³ƛ�
V®��Ë�®�À��ËÀÃ³�½Ë����Ã�À��³¨³�vÀ��ÃÈ��È�½³����­vÈ�À�v¨�Ã��®�¨v��v��v�v�
?�ÃÈ�ƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (pp. 100-101). Barcelona, España: Gustavo Gili

40 cm 10 cmAlmacenar 
calor

Aislamiento 
térmico

LANA DE OVEJA

HORMIGÓN

Durante la noche

INTERIOR EXTERIOR

Se calienta
por la

radiación
Libera

calor al interior

Durante el día
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j.� 4³Ã����ï��³Ã�¨���À³ÃƜ��À�®�v®�Ë®v�À�Ã½Ë�ÃÈv�Àw½��v��À�®È��v�Ë®��v­��³�
���È�­½�ÀvÈËÀv��®��¨��áÈ�À�³ÀƜ�Ã��®�³�½�À¦Ë����v¨��®�®Ë�ÃÈÀ³��vÃ³����
�ÃÈË��³ƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ�Ã��Ã����Ã�v��­½¨�vÀ��ÃÈ��È�½³����­vÈ�À�v¨�Ã�
�Ã�½À���Ã³��¨�ËÃ³����v�Ã¨v®È�Ã�È�À­��³ÃƜ�¿Ë���Û�È�®��ÃvÃ�½�À���vÃ�³�
�v®v®��vÃ��ÀËÃ�vÃ����È�­½�ÀvÈËÀvƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.86). Barcelona, España: Gustavo Gili.

k.� ���ï��³Ã�¿Ë��È��®�®�Ë®v�³�Ë½v��´®��³®È�®ËvƜ��Ã�����ÀƜ�¿Ë��ÃËÃ�
³�Ë½v®È�Ã�ËÃv®��¨��Ã½v��³����­v®�Àv�½À³¨³®�v�vƜ��Ë®��³®v®�­Ëâ�
���®��³®��³®ÃÈÀË���³®�Ã�½�Ãv�vÃƜ������³�v�¨v�À��Ë���v�³Ã��¨v��´®����
È�­½�ÀvÈËÀvÃ�â�¨v��Ë�®v�À�È�®��´®���¨��v¨³Àƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.104). Barcelona, España: Gustavo Gili.

interior
- 1°

19° 18°

- 2°
exterior
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l.� �v²³Ã�â��³��®vÃ�È��®�®�Ë®v��Ë­��v���¨�Ûv�vƜ�½À³½�v����ÃË��Ë®��´®ƛ�4³Ã�
­vÈ�À�v¨�Ã�v�ËÃvÀ�����®�Ã�À�À�Ã�ÃÈ�®È�Ã�v��ÃÈv�âƜ�v��­wÃƜ�Ã�À�����w��¨�
¨�­½��çvƛ�OËÃ�½�Ã³Ã�����®�È�®�À�ÃË½�Àï���Ã�v®È���Ã¨�çv®È�ÃƜ�­��®ÈÀvÃ�
¿Ë��½vÀ���Ã�â�È���³Ã�½Ë���®�Ã�À�­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��v�Ã³À�v®�â�ÃË�¨È�®�
�Ë­��v�ƛ�IÀ³�ËÀvÀ�Ë®v��Ë�®v�Û�®È�¨v��´®�â��ÃÈv®¿Ë���v�ƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.225). Barcelona, España: Gustavo Gili.

m.�*®��ÃÈ�®Èv­�®È����¨�­vÈ�À�v¨�¿Ë��ËÈ�¨���­³ÃƜ�Ã���������ÃvÀÀ³¨¨vÀ�Ë®�
�³ÀÀ��È³���Èv¨¨���³®ÃÈÀË�È�Û³�½vÀv��Û�ÈvÀ�����È³Ã�®��vÈ�Û³Ã�¿Ë��v��¨�Àv®�
ÃË���È�À�³À³�³��®Û�¦���­��®È³ƛ��®��vÃ³����­vÈ�À�v¨�Ã�½À³Û�®��®È�Ã����
³À���®�®vÈËÀv¨Ɯ��³­³�­v��Àv�³�ï�ÀvÃ�Û���Èv¨�ÃƜ�Ã�������È�®�À��Ã½���v¨�
�Ë��v�³��³®�¨v��Ë­��v��v�¨v�¿Ë���ÃÈ�®��á½Ë�ÃÈ³ÃƜ�ÃË�½À³È����´®�
�³®ÈÀv�½vÀwÃ�È³Ã�â�v��®È�Ã��áÈ�À®³ÃƜ�½vÀv�vÃ���vÀv®È�çvÀ�ÃË��ÃÈv��¨��v��
�ÃÈÀË�ÈËÀv¨�â��³®����³®�Ã�½À³½�vÃ���¨�­vÈ�À�v¨ƛ

Gambino, V., Micangeli, A., Naso, V., Michelangeli, E. & Di Mario, L. (2014). A Sustainable and Resilient Housing Model for Indigenous Populations 
of the Mosquitia Region (Honduras). Sustainability, 6 (8). 4931-4948. doi: 10.3390/su6084931.

+1  .............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................
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EXTERIOR INTERIOR
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a.� �®È�Ã�����­½�çvÀ�Ë®�½À³â��È³Ɯ�����­³Ã��³®³��À��¨�Ã�È�³�â�Ã��È³À��³®���
Ã���­½¨vçvƛ�_�À�ï�vÀ��¨��³­½³ÀÈv­��®È³�������ï�v��³®�Ã�v¨��v²vÃ�
®³Ã��À�®�vÀw�½�ÃÈvÃ����¨v��³®�Ë�Èv����¨v�ç³®v��À�®È��v�vÃ�®Èv­��®È³Ã�
����À�®��v¨�ÃƜ�v�À��Èv­��®È³ÃƜ�½�À���v����Û�ÀÈ��v¨��v�Ɯ��È�ƛ������Ëv¨�
­v®�ÀvƜ�À�Û�ÃvÀ�Ã���¨�Ã��È³À�½³Ã���½À³��Ã³Ã����À�­³��´®����­vÃvÃƜ�
�À³Ã�´®Ɯ�v�È�Û��v��­�®�Àv�ƪv�È�ÛvƜ��®�À��Ë½�Àv��´®�³�ÃËÃ½�®���vƫƜ�
�Ë�À½³Ã����v�Ëv�³��Ëv¨¿Ë��À�³ÈÀ³�v��®È��¿Ë��½Ë��v��³­½À³­�È�À�¨v�
�ÃÈv��¨��v�����¨v�³�Àvƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.
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c.� O���¨�È�ÀÀ�®³��³®���Ã���­½¨vçv��¨�½À³â��È³�È��®��½�®���®È�Ã�
½À³®Ë®��v�vÃƜ��Ã�½À���Ã³��ÃÈv��¨�çvÀ�¨v�¨v��ÀvƜ�Ã�v�®vÈËÀv¨�³��®È�ÀÛ�®��vƛ�
IvÀv��¨¨³�Ã��À�¿Ë��À��v®v¨�çvÀƝ

• 4v���³­�ÈÀ�v���¨�Èv¨Ë�Ɯ�v®È�Ã�â���Ã½Ë�Ã����¨v��®È�ÀÛ�®��´®�v�À�v¨�çvÀƛ
• 4v���ÃÈÀ��Ë��´®����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã���¨�ÃË�ÃË�¨³Ɯ�v¨���Ëv¨�¿Ë��ÃËÃ�

�vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ���³­��w®��vÃƛ
• 4vÃ��³®����³®�Ã����À³��³¨´���vÃ������ÀwË¨��vÃƛ
• 4vÃ�Ã³�À��vÀ�vÃ����³�ÀvÃ�Û���®vÃƛ
• 4³Ã�Ã�ÃÈ�­vÃ�â�½À³��Ã³Ã��³®ÃÈÀË�È�Û³Ãƛ
• 4v�v�È�Û��v��Ã�Ã­��v����¨v�ç³®vƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư%9Ɲ�%�³È��®�v�â���Ã�²³������­�®Èv��³®�Ã (p.35). 
Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

ve
ci
no

propuesta

_°

_°

_°

dren

b.� IÀ�Û�³�v��®���vÀ�¨v��³®ÃÈÀË���´®���¨�½À³â��È³Ɯ�¨v�ç³®v�v��®È�ÀÛ�®�À���¨�
È�ÀÀ�®³������¨�­½�vÀÃ�����È³�³�­vÈ�À�v¨�³À�w®��³�â�À�v¨�çvÀ�¨³Ã��À�®v¦�Ã�
®���ÃvÀ�³Ã�½vÀv�vÃ��ËÀvÀ�Ë®v�­�®�­v��®����®��v�����Ë­��v�ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). N³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
����vÃÈv�ű­ƛ Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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e.� �®��vÃ³�����á�ÃÈ�À����ï�v��³®�Ã�v�³Ãv�vÃƜ�¿Ë��®³��³À­�®�½vÀÈ�����¨v�
­�Ã­v�Ë®��v���ÃÈÀË�ÈËÀv¨Ɯ�Ã�������½À�Û�À�Ã�½vÀv��³®�Ã�­�®�­vÃƜ�¦Ë®ÈvÃ�
�³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƜ�¿Ë��½�À­�Èv®��¨�¨��À��­³Û�­��®È³����¨³Ã����ï��³Ã�½vÀv�
�Û�ÈvÀ��¨���³¿Ë���ÀËÈ³�������³À­v��³®�Ã�¨vÈ�Àv¨�Ãƛ�

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

juntas

d.� �Ëv®�³�Ã��À�¿Ë��Àv��v��À��á�vÛv��³®�Ã��®��¨�È�ÀÀ�®³Ɯ�Ã³�À��È³�³�
v¿Ë�¨¨vÃ�����Àv®��®Û�À�v�ËÀvƜ�������³®Ã���ÀvÀÃ��¨vÃ��³Ã�Ã�ÈËv��³®�Ã�
À�Ã�ÃÈ�®È�Ã���¨�ÃË�¨³Ɲ��À�®v�vÃ�â�®³��À�®v�vÃ�âƜ�ÈÀv�v¦vÀ��³®��¨�
�Ã��®vÀ�³�­wÃ���Ã�vÛ³Àv�¨�ƛ�

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư%9�%�³È��®�v�â���Ã�²³������­�®Èv��³®�Ã�(p.32). 
Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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simetríarelación

máx.
15%L

L

A
A  ǘ� 4

máx. 30 m máx. 30 m ��Ǐ���ǘ�űŬǦ�área en planta  

A B máx.
25%

f.� 4v���³­�ÈÀ�v��®�½¨v®Èv����Ë®�½À³â��È³������Ã�À�¨³�­wÃ�À��Ë¨vÀ�â�
Ã�­�ÈÀ��v�½³Ã��¨�Ɯ�½vÀv��Û�ÈvÀ�­³Û�­��®È³Ã����È³ÀÃ�´®ƛ��Ã�½À���À��¨��
�³À­vÃ��Ëv�Àv®�Ë¨vÀ�Ã�³�À��Èv®�Ë¨vÀ�ÃƜ�Ã��­½À��â��Ëv®�³�¨v�À�¨v��´®�
¨vÀ�³ư�v®��³�®³�ÃË½�À���¨�Ûv¨³À�Ű�â�¿Ë��®�®�Ë®v���­�®Ã�´®��á���v�¨³Ã�ůŬ�
­Ɯ��vÃ³��³®ÈÀvÀ�³Ɯ�Ã�Àw�®���ÃvÀ�³�ËÃvÀ�¦Ë®ÈvÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư%9�%�³È��®�v�â���Ã�²³������­�®Èv��³®�Ã (p.29). 
Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

g.� L���À�®È��v�¨v���³­�ÈÀ�v��®�½¨v®Èv����Ë®�½À³â��È³Ɯ�Ã��À��³­��®�v��Û�ÈvÀ�
�¨�����¨�Èv­��®È³����¨vÃ��Ã¿Ë�®vÃ��³®��®ÈÀv®È�Ã�â�Ãv¨��®È�Ã��á��Ã�ÛvÃƜ�
�Ã�����ÀƜ�v¿Ë�¨¨vÃ�¿Ë��ÃË½�À�®�ŭűǦ���¨�wÀ�v�È³Èv¨����½¨v®Èvƛ��ÃÈ��
����¨�Èv­��®È³�½Ë�����vÀÃ��Èv­���®��®�½vÈ�³Ã��®È�À�³À�ÃƜ��Ã�v¨�ÀvÃƜ�
�v¦vÃ����vÃ��®Ã³À�ÃƜ��È�ƛ����È³�vÃ��³À­vÃƜ�Ã��À��³­��®�v�À��³ÀçvÀ�¨vÃ�
�Ã¿Ë�®vÃ��³®��³¨Ë­®vÃ�³�­ËÀ³Ãƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

h.� �®��Ëv®È³�v�¨v�À��Ë¨vÀ��v���®�½¨v®ÈvƜ�Ã��������Û�ÈvÀ�¨vÃ���Ã�³®È�®Ë��v��ÃƜ�
v��ÀÈËÀvÃƜ��®ÈÀv®È�Ã�³��Ë��³Ã��³®�wÀ�vÃ�­vâ³À�Ã�v�űŬǦ����¨v�ÃË½�Àï����
È³Èv¨���¨�½�Ã³�â�®�®�Ë®v�����¨¨vÃ������ÃË½�ÀvÀ�ŮűǦ�����ÃÈvƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.
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i.� �Ëv®�³�ËÃv­³Ã�Ë®�Ã�ÃÈ�­v����­ËÀ³Ã�½³ÀÈv®È�Ã�ƪ�³À­��´®�vÀ­v�³Ɯ�
­v­½³ÃÈ�À�vƜ��È�ƛƫ�����®��Û�ÈvÀÃ��¨vÃ��ÀÀ��Ë¨vÀ��v��Ã���³­�ÈÀ��vÃ��®�
v¨çv�³Ɯ��®��vÃ³�¿Ë��¨vÃ��Ë���Ã�Ɯ�Ã��½Ë���®���Ã�³­½³®�À��®��³À­vÃ�
À��Ë¨vÀ�Ã�v�Ã¨v�vÃƛ����­wÃƜ�����®��Ë­½¨�À����ÀÈvÃ��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃƝ�ŭƫ�
�¨�wÀ�v�È³Èv¨����v��ÀÈËÀvÃ�ƪ½Ë�ÀÈvÃ�â�Û�®Èv®vÃƫ������Ã�À�ůűǦƛ�Ůƫ�4v�
��ÃÈv®��v�­�®�­v��®ÈÀ���³Ã�v��ÀÈËÀvÃ�³��®ÈÀ��Ë®v�v��ÀÈËÀv�â��¨��áÈÀ�­³�
��¨�­ËÀ³Ɯ������Ã�À�űŬ��­Ɯ�â�®Ë®�v�­vâ³À�v�­�Èv�����¨v�v��ÀÈËÀv����
­�®³À�Èv­v²³ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014).�:³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (pp. 29-31). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

j.� �ËÀv®È���¨�½À³��Ã³������Ã�²³Ɯ�Ã��
�����½À³�ËÀvÀ�¿Ë��¨vÃ�v¨ÈËÀvÃ����
�®ÈÀ�½�Ã³Ã�Ã�v®��³®ÃÈv®È�Ã��®�
È³�³Ã�¨³Ã�®�Û�¨�Ã���¨����ï��³ƛ

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en el proceso 
½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����
¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vưO³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ�
Dos casos de estudio [tesis de maestría en proyectos 
vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v������Ë�®�vƜ�
Cuenca - Ecuador.

a b c d a

A2

A1

A3

v�Ǘ�űŬ�cm 

Si d > b, c > b/2 A1 + A2 + A3 = AT 

(A1 + A2 ƫ�ǘ�ůűǦ��T 

h

h2

h1

h2

h2

h2

h

h

h

h

h

COMPONENTE 3 DE 5: CONSTRUCCIÓN
CLAVE 2 DE 4

4´���vƜ���³­�ÈÀ�v�â��ÃÈÀË�ÈËÀv�ƪ�³®È�®Ëv��´®ƫ

(continúa en la siguiente página) 

ŭůűŭůŰ



k.� O��À��³­��®�v�¿Ë��¨³Ã��¦�Ã��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�Ã�Ã�v®�½vÀv¨�¨³ÃƜ�Ã�­�ÈÀ��³Ã�
â�³ÀÈ³�³®v¨�Ãƞ��ËÃ�v®�³�Ë®v�Ã�­�ÈÀ�v��®�½¨v®Èv����¨³Ã��¨�­�®È³Ã�
À�Ã�ÃÈ�®È�ÃƜ����­v®�Àv�¿Ë���³�®���v��¨�centro de rigidez��³®��¨�centro de 
masaƛ�Sv­���®��Ã�®���ÃvÀ�³�¨³�ÀvÀ�Ë®v��³®È�®Ë��v��À�Ã�ÃÈ�®È�����È³�³Ã�
¨³Ã��¨�­�®È³Ã����¨v����ï�v��´®ƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

l.� �¨�­�®È³Ã��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�Ã�À�Ã�ÃÈ�®È�Ã�v�Ã�Ã­³��³­³�­ËÀ³Ã�½³ÀÈv®È�Ã�
Ã������®���Ã½³®�À����­v®�Àv��¿Ë�¨��Àv�v��®�¨vÃ��³Ã���À����³®�Ã�
â�À�½vÀÈ��³Ã�½vÀv¨�¨v­�®È�ƛ����­wÃƜ���Ã½³®�À��®�½¨v®Èv�¨vÃ�Û��vÃ�
v½À³Û���v®�³�¨vÃ�¨Ë��Ã�­wÃ��³ÀÈvÃƜ�½À³�ËÀv®�³�¿Ë��È�®�v®�Ë®�­�Ã­³�
Ã�®È��³ƛ
Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư

O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.29). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

a a

CR=CM CR=CM
bb
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m.��¨�ËÃ³����¨Ë��Ã�À��Ë¨vÀ�ÃƜ��®ÈÀ���¨�­�®È³Ã��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�Ã�â�Û³¨v��ç³ÃƜ�
vâË�v�v��³­½�®ÃvÀ�¨³Ã�­³­�®È³Ã��³®�ÈÀv­³Ã�v�âv��®È�Ãƛ�

� �����Ëv¨��³À­vƜ��Ëv®�³�Ã��ËÈ�¨���®�½´ÀÈ��³Ã��Ã�½À���À��¨��¿Ë��¨³Ã�ÈÀv­³Ã�
�áÈÀ�­³Ã�È�®�v®�­�®³À�¨³®��ÈË��¿Ë��¨³Ã�ÈÀv­³Ã��®È�À�³À�Ã�â�¿Ë��¨³Ã�
Û³¨v��ç³Ãƛ�®³�Ã�v®�­vâ³À�Ã�v�ŭƨů����¨v�¨Ëç���¨�ÈÀv­³�v�âv��®È�ƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

n.� O�������vÃ��ËÀvÀ�¨v��³®È�®Ë��v�����
¨³Ã��¦�Ã�Û�ÀÈ��v¨�Ã�À�Ã�ÃÈ�®È�ÃƜ�â��Û�ÈvÀ�
¨³Ã�­ËÀ³Ã�Ã³½³ÀÈv�³Ã�½³À��³¨Ë­®vÃƛ�
�ÃÈv��³®È�®Ë��v��À�Ã�ÃÈ�®È���®�È³�³Ã�
¨³Ã��¨�­�®È³Ã����¨v����ï�v��´®Ɯ�
��®�Àv�Ë®��®�v��®v­��®È³�Û�ÀÈ��v¨�
�®�¨³Ã���ÃÈ�®È³Ã�½¨v®³Ã�¿Ë���³®È��®�®�
�¨�­�®È³Ã�À�Ã�ÃÈ�®È�Ãƛ

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en el proceso proyectual 
vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³ [tesis de maestría 
�®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v������Ë�®�vƜ�
Cuenca - Ecuador.

C

C =
1 
3 

. B 

B
B

B
C

B A B

continuidad en muros discontinuidad en muros

o.� I´ÀÈ��³Ã�â�­ËÀ³Ã�Ã³®��ÃÈÀË�ÈËÀvÃ�À�Ã�ÃÈ�®È�Ã�v�­³­�®È³ÃƜ�½³À�¨³�¿Ë��
����®��ÃÈvÀ�v®�¨v�³Ã�v�¨v���­�®Èv��´®ƛ��­�³Ã�È��®�®�¿Ë��Ã�À��³®È�®Ë³Ã�
�®ÈÀ��¨v���­�®Èv��´®�â�¨v��Ë���ÀÈvƛ�I³À�Èv®È³Ɯ��³¨Ë­®vÃ�â�­ËÀ³ÃƜ�¿Ë��®³�
È�®�v®��³®È�®Ë��v���vÃÈv�¨v���­�®Èv��´®�®³�½Ë���®��³®Ã���ÀvÀÃ���³­³�
�¨�­�®È³Ã��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�Ã�À�Ã�ÃÈ�®È�Ã�v��Ë�ÀçvÃ��³À�ç³®Èv¨�Ãƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). N³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.28). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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q.� V®�­ËÀ³��Ã��³®Ã���Àv�³�½³ÀÈv®È��
�Ëv®�³�¨v�À�¨v��´®�v¨ÈËÀv�ƨ�¨³®��ÈË��
®³�ÃË½�Àv��¨�Ûv¨³À����Űƛ����­wÃƜ��Ã�
À��³­�®�v�¨��¿Ë���¨�v®��³����¨³Ã�
­ËÀ³Ã�Ã�v��³®ÃÈv®È���®�ÃË�v¨ÈËÀv�³�
¿Ë��ÃË�ÛvÀ�v��´®�Ã�v�½À³½³À��³®v¨ƛ

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en el proceso proyectual 
vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³ [tesis de maestría 
�®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v������Ë�®�vƜ�
Cuenca - Ecuador.

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). Norma Ecuatoriana de la 
�³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.28). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del 
Ecuador.

p.� O����Ã½³®�­³Ã�­ËÀ³Ã��®�½¨v®Èv��v¦v�â�
½¨v®Èv�v¨ÈvƜ�Ã���³®Ã���Àv�Ì®��v­�®È��
­ËÀ³��ÃÈÀË�ÈËÀv¨����½¨v®Èv�v¨ÈvƜ�¨v�
¨³®��ÈË�����­ËÀ³��®�½¨v®Èv��v¦vƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). Norma Ecuatoriana de la 
�³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.28). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del 
Ecuador.

r.� �¨�ËÃvÀ�½´ÀÈ��³Ã�À�Ã�ÃÈ�®È�Ã�v�­³­�®È³Ã�³�­ËÀ³Ã�½³ÀÈv®È�Ã�Ã������®�
��Ã½³®�À��®�½¨v®Èv����Èv¨�­v®�Àv�¿Ë���À�®��®�À�Ã�ÃÈ�®��v�v�¨³Ã�����È³Ã�
���Ã�Ã­³Ã��®�¨vÃ��³Ã���À����³®�Ã�½À�®��½v¨�Ã��®�½¨v®Èvƛ��®�­ËÀ³Ã�
½³ÀÈv®È�Ã�Ã³¨v­�®È��Ã���³®Ã���Àv�¨v�À�����ç�¨³®��ÈË��®v¨Ɯ�Ì®��v­�®È��
À�Ã�ÃÈ�®��Ë�ÀçvÃ�¨vÈ�Àv¨�Ã�½vÀv¨�¨vÃ�v�ÃË�½À³½�³�½¨v®³Ɯ���Ã����¨�½Ë®È³�
�³®���Ã����®�Àv®��vÃÈv�¨v���­�®Èv��´®ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). N³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (pp. 28-34). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

s.� �Ëv®�³��¨�Ã�ÃÈ�­v��³®ÃÈÀË�È�Û³�ËÈ�¨����Û��Ë�ÈvÃƜ��ÃÈvÃ�����®�È�®�À�Ë®�
­�Ã­³�Ã�®È��³��®�½¨v®ÈvƜ��Ã�����ÀƜ�Ã�À�½vÀv¨�¨vÃƛ

Barrera, L. (2017). 4v��®����®��v����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv��®��¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�%vÀ��vư
O³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�ƮÈ�Ã�Ã����­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.
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t.� ƣ�Ëw®�³�ËÃvÀ�¦Ë®ÈvÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƢ

1. �Ëv®�³��¨���Ã�²³��®�½¨v®Èv�È��®��Ë®v�À�¨v��´®�¨vÀ�³�ư�v®��³�­vâ³À�v�
¨v�½À³½³À��´®�Űƨŭƛ�

Ůƛ� �Ëv®�³��¨�¨vÀ�³���¨����ï��³��á���v�¨³Ã�ůŬ�­�â�½³Ã�v�Ë®���Ã®�Û�¨�
­vâ³À�v�ŰŬ��­ƛ

ůƛ� �Ëv®�³��¨�È�ÀÀ�®³�v��­½¨vçvÀ�½³Ã�v�Ë®v�½�®���®È��ÃË½�À�³À�v�ůŬǦƜ�
¨v�¦Ë®Èv�������À�Ã�½vÀv®�³��v�v��¨³¿Ë�ƛ�:³�Ã��������³­½vÀÈ�À�­ËÀ³Ã�
ƪ­���v®�À³Ãƫ��®ÈÀ���¨³¿Ë�Ã���ÃÈ�®È³Ãƛ

Űƛ� �Ëv®�³�¨v�½¨v®Èv�vÃ�­�ÈÀ��v�Ã�v��®�Û�Èv�¨�Ɯ�Ã���������Û���À¨v��®�
­´�Ë¨³Ã��®��½�®���®È�ÃƜ�ËÃv®�³�¨vÃ�¦Ë®ÈvÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƜ����­v®�Àv�
¿Ë��Ã�v®�Ë®��v��Ã��®��Û��Ëv¨�ÃƜ�Ã�­�ÈÀ��vÃ�â������³­�ÈÀ�v�À��Ë¨vÀƛ

5. �Ëv®�³��á�ÃÈv�����À�®��v����®�Û�¨�Ã��®ÈÀ�����ï�v��³®�Ã��³®È��ËvÃƛ
6. �Ëv®�³��®��³Ã����ï�v��³®�Ã��³®È��ËvÃƜ�¨³Ã�®�Û�¨�Ã�����®ÈÀ�½�Ã³Ã�®³�

�³�®���v®ƛ
7. �Ëv®�³�Ã�����Ë®��v­��³����­vÈ�À�v¨��v�Ɯ�Ã³�À��È³�³��®�¨v��ÃÈÀË�ÈËÀvƛ
Ŵƛ� �Ëv®�³��¨�ÃË�¨³�È�®�v�����À�®È�Ã��v½v���v��Ã�½³ÀÈv®È�Ãƛ

� 4vÃ����ï�v��³®�Ã��³®�¦Ë®ÈvÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃ�½Ë���®��³­½vÀÈ�À�
��­�®Èv��´®Ɯ�Ã�®��­�vÀ�³Ɯ�����®�Ã�½vÀvÀÃ����Ã����¨�®�Û�¨���¨�
Ã³�À���­��®È³�½vÀv�¿Ë��¨vÃ��ÃÈÀË�ÈËÀvÃ�v�ÈÌ�®��®��½�®���®È�­�®È�ƛ

� �®�È³�³Ã�¨³Ã��vÃ³ÃƜ�¨vÃ�¦Ë®ÈvÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƜ�Ã�Àw®�­�®�­³����ŮƜű��­����
v®��³ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:���_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.32). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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u.� 4v���­�®Èv��´®�ÈÀv®Ã­�È��v¨�ÃË�¨³�¨vÃ��vÀ�vÃ���¨����ï��³�â������È�®�À�
¨v�À�����ç�v½À³½�v�v�½vÀv�Ã³½³ÀÈvÀ�vÃ�®Èv­��®È³Ã�����À�®��v¨�Ãƛ�I³À�
Èv®È³Ɯ������Ë���vÀÃ��â���Ã½¨v®ÈvÀÃ��Ã³�À��­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��½³Ã�v®�
�vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ���³­��w®��vÃ�ÃËï���®È�Ã�½vÀv��vÀv®È�çvÀƝ

1. 4v�À�Ã�ÃÈ�®��v�v¨��³ÀÈ�ƛ�
Ůƛ� V®���´®�³���Ã�­½�²³����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv�½vÀv�¨³Ã�vÃ�®Èv­��®È³Ã�

��®�Àv�³Ã��®��¨�ÃË�ÃË�¨³ƛ
ůƛ� KË��¨v�À�Ã�ÃÈ�®��v�Ã��­v®È�®�v�½³À����v¦³����¨v��v½v���v������vÀ�v�

â����Ã�ÀÛ���³�ƪvÃ�®Èv­��®È³Ãƫ��®�¨³Ã���Ã�²³Ã������­�®Èv��³®�Ãƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư%9Ɲ�%�³È��®�v�â���Ã�²³������­�®Èv��³®�Ã (p. 39). 
Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.28). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

A/2 A

A/2
B/2

B/2B

v.� �Ã��ËÀvÀ�¿Ë��¨vÃ��³®�á�³®�Ã��®ÈÀ��¨v���­�®Èv��´®Ɯ�Û��vÃƜ��³¨Ë­®vÃƜ�
­ËÀ³Ã�½³ÀÈv®È�ÃƜ��®ÈÀ�½�Ã³�â��Ë���ÀÈv�ÈÀv®Ã­�Èv®��®��³À­v�����È�Ûv�¨vÃ�
�vÀ�vÃ���Ã���¨v��Ë���ÀÈv��vÃÈv�¨v���­�®Èv��´®ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.28). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

w.� 4vÃ�çv½vÈvÃ�v�Ã¨v�vÃ�����®�Ã�À��Ëv�Àv®�Ë¨vÀ�Ã�³�À��Èv®�Ë¨vÀ�Ã��®�
½¨v®Èvƛ�O��­½À��¿Ë��Ã�v�½³Ã��¨�Ɯ��³¨³�vÀ¨vÃ����­v®�Àv�¿Ë��ÃË���®ÈÀ³����
�³�®���v��³®��¨���®ÈÀ³�������¨v��³¨Ë­®v�³�­ËÀ³�¿Ë��À�����ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.38). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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x.� O��¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv�Ã��À�ÃË�¨Û���³®�­ËÀ³Ã�½³ÀÈv®È�ÃƜ�¨v���­�®Èv��´®������
Ã�À��³®È�®Ëvƛ��Ã�����ÀƜ��á�ÃÈ�À��v¦³�È³�³��¨�ÈÀv­³����­ËÀ³Ɯ��®�¨ËÃ³��®�
v��ÀÈËÀvÃ��³­³�½Ë�ÀÈvÃ�â�Û�®Èv®vÃƛ����­wÃƜ��Ã�½À���Ã³�À��³ÀçvÀ�v�®�Û�¨�
ÃË½�À�³À����®��À�³À�âƜ�ËÃvÀ��ÃÈÀ��³Ã�����³®ï®v­��®È³��®�È³�v�ÃË�¨³®��ÈË�ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.36). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

JU
NT
A

JU
NT
A

y.� IvÀv��Û�ÈvÀ��¨�����È³�����³¨Ë­®v��³ÀÈv�Ã��À��³­��®�v�½¨v®�ï�vÀ�¦Ë®ÈvÃ�
v®�ávÃ�v�¨³Ã�½�¨vÀ�ÃƜ�Ë�³½ÈvÀ�½³À���Ã½¨vçvÀ��¨��¦�����¨³Ã�½�¨vÀ�Ã���¨��¦�����
¨v�­v­½³ÃÈ�À�vƛ

� �®�Èv¨�Ã�®È��³Ɯ�½vÀv��Û�ÈvÀ�¨v��³®��®ÈÀv��´®�����Ã�Ë�Àç³Ã�
�³ÀÈv®È�Ã��®�Ë®v��³¨Ë­®vƜ�®³�Ã�������¨�­�ÈvÀ�
�¨���Ã½¨vçv­��®È³����¨v�­�Ã­v����­v®�Àv�
�®�³­½¨�Èvƛ�

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en el proceso proyectual 
vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�
%vÀ��vưO³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�����ÃÈË��³�[tesis 
���­v�ÃÈÀ�v��®�½À³â��È³Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�
Universidad de Cuenca, Cuenca - Ecuador.
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z.� 4³Ã��³À¦v�³Ã�����®��ËÃ�vÀ�
¿Ë��ÃË�À�����ç�¨vÈ�Àv¨�®³�
Ã�v�­�®³À�¿Ë��ųŬǦ����
ÃË�½�Ã³�ÃË½�À�³ÀƜ�®��­�®³À�
¿Ë��ŴŬǦ���¨�½À³­���³�
���¨vÃ����¨³Ã�ÈÀ�Ã�½�Ã³Ã�
ÃË½�À�³À�Ãƛ

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en 
�¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�
v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�
%vÀ��vưO³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�
de estudio [tesis de maestría en proyectos 
vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

aa.�4³Ã��³À¦v�³Ã�����®�½À³�ËÀvÀ�
¿Ë��¨v�­vÃv�����Ëv¨¿Ë��À�
½�Ã³�®³�Ã��­vâ³À�¿Ë��ŭƜű�
Û���Ã�¨v�­vÃv����ÃËÃ�½�Ã³Ã�
v�âv��®È�ÃƜ��á��½È³��®��¨�
½�Ã³�����Ë���ÀÈvƛ

Barrera, L. (2017). La incidencia de la Estructura en 
�¨�½À³��Ã³�½À³â��ÈËv¨�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�Ë®v�
v½À³á�­v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã����¨v�³�Àv����2vÛ��À�
%vÀ��vưO³¨�Àv�â��vÛ���%v¨v¨À�³�4¨³½�ÃƝ��³Ã��vÃ³Ã�
de estudio [tesis de maestría en proyectos 
vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƯ�ƪ½½ƛ�v®�á³�Ŭűƫƛ�V®�Û�ÀÃ��v�����
Cuenca, Cuenca - Ecuador.

ab.��Ã�®���ÃvÀ�³�½À�Û�À�¨v�
v­½¨�v��´®���®ÈÀ³����¨v�Û�Û��®�v�
â�vÃ�Ɯ��Ëv®�³�Ã�v�³½³ÀÈË®³Ɯ��¨�
½À³½��ÈvÀ�³�½Ë������Ã½³®�À���¨�
�Ã½v��³�Ã��Ì®�ÃË�®���Ã��v�ƛ�
�®�Èv¨��vÃ³Ɯ�¨vÃ�v����³®�Ã�³�
­³��ï�v��³®�ÃƜ�Èv®È³��³À�ç³®Èv¨�
�³­³�Û�ÀÈ��v¨­�®È�Ɯ�����®��ÃÈvÀ�
½À�Û�ÃÈvÃ���®ÈÀ³����¨v��ÃÈÀË�ÈËÀv�
��¨�½À³â��È³�³À���®v¨ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). Norma 
��ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�
de hasta 2 pisos con luces de hasta 5m (p.34). Ecuador: 
Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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a.� �®ÈÀ��¨vÃ�v�È�Û��v��Ã�¿Ë��­wÃ��®ðË�®��v®��®�¨v�À��Ë���´®����À�Ã��Ë³Ã��®�
¨v��³®ÃÈÀË���´®����Û�Û��®�vÃ��ÃÈw®Ɲ�

• V®v��³ÀÀ��Èv�À�Û�Ã�´®�½À�Û�v����¨³Ã�½¨v®³Ã�����³®ÃÈÀË���´®ƛ
• OË½�ÀÛ�Ã�´®�³½³ÀÈË®v����¨³Ã�ÈÀv�v¦v�³À�ÃƜ�¿Ë��®�Ã�����®�Ã�À�­Ëâ�

���®��v½v��Èv�³Ãƛ
• �Ëv®È�ï�v��´®�v���Ëv�v����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�����³®ÃÈÀË���´®ƛ
• 9�®�­�çv��´®�����v­��³Ã������Ã�²³ƛ
• 9³�Ë¨v��´®��³®Ã��Ë�®È���³®��¨��³À­vÈ³�â�ÃËÃ���­�®Ã�³®�Ã�

�³­�À��v¨�Ãƛ
• VÃ³�����ÃÈÀvÈ���vÃ�����®��®��À�vƛ

Egba, E., Ogunbode, E., Said, A., Samuel, M. & I Aliyu, C. (2017). Repositioning Activities of Building Industry Professionals towards Cleaner and 
Sustainable Housing in Nigeria. ���­��v¨��®��®��À�®��SÀv®Ãv�È�³®ÃƜ�Ųŭ, 1705-1710 doi: 10.3303/CET1761282.

b.� �®��vÃ³Ã��³®����Ã��®�Û�Èv�¨��¨v���®�Àv��´®����À�Ã��Ë³ÃƜ��ÀËÈ³����
��ÀÀ³�v­��®È³ÃƜ��á�vÛv��³®�Ã�³�­vÈ�À�v¨�Ã�®³�ËÈ�¨�çv�³ÃƜ�Ã�������½À�Û�À�
¨v���ÃÈ�´®�v½À³½�v�v����¨³Ã�­�Ã­³Ãƛ�IË�Ã�À��³À��­³Ã�¿Ë��¨³Ã�À�Ã��Ë³Ã�
���¨v��³®ÃÈÀË���´®�Ã³®�Ë®��Àv®��³®ÈÀ��Ëâ�®È��v�¨v��³®Èv­�®v��´®����v�À�Ɯ�
v�Ëv�â�È��ÀÀvƛ

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã (pp. 94-95). Barcelona, España: Gustavo Gili.

derrocamiento reciclaje nuevo uso
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c.� �¨�ËÃ³����Ã�ÃÈ�­vÃ��³®ÃÈÀË�È�Û³Ã�v���ÀÈ³Ã�v�­�È���³­��®v��³®�Ã���
�®�³À½³Àv��³®�Ã�����¨�­�®È³Ã�½À³����®È�Ã����³ÈÀ³Ã�Ã�ÃÈ�­vÃƛ����­wÃƜ�
¨vÃ�½�¿Ë�²vÃ�â�­���v®vÃ��®�ËÃÈÀ�vÃ�½Ë���®�½vÀÈ���½vÀ��®��¨¨³ÃƜ�­���v®È��
¨v��¨v�³Àv��´®����½vÀÈ�Ãƛ��ÃÈ³�vâË�v�v���®v­�çvÀ�¨v���³®³­�v�¨³�v¨ƛ

Staib, G., Dörrhöfer, A. & Rosenthal, M. (2008). Detail Edition Components and Systems – Modular Construction – Design, Structure, New 
S���®³¨³���Ã�ƪ½½ƛ�ůŰ�ư�ůűƫƛ�9Î®���®Ɯ��¨�­v®�vƝ�*®ÃÈ�ÈËÈ��ÎÀ��®È�À®vÈ�³®v¨���À���È�§ÈËÀư�³§Ë­�®ÈvÈ�³®�%­�(�Ǫ��³ƛ�3%ƛ

Industria
local

Herrero

Panel
prefabricado

Carpintero
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d. Design for Dissasembly�ƪ���ƫ�³�
diseñar para desmontar��Ã�Ë®v�
­v®�Àv����À��Ë��À�¨v��®�À��v�
�®�³À½³Àv�v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�
�Àv��vÃ�v�¨v�À�ËÈ�¨�çv��´®����
­vÈ�À�v¨�Ã�³��³­½³®�®È�Ãƛ�
O��¨³�Àv�v�ÈÀvÛ�Ã����½À�½vÀvÀ�
�¨����ï��³Ɯ���Ã���ÃË���Ã�²³Ɯ�
½vÀv�¨v����³®ÃÈÀË���´®ƛ�
�ÃÈv��Ë�®v�½Àw�È��vƜ���®�Àv�
��®�ï��³Ã�v­���®Èv¨�ÃƜ�Ã³��v¨�Ã�
â���³®´­��³ÃƜ�¿Ë��v��­wÃ�
�³®ÈÀ��Ëâ�®�v¨����ÀÀ��������¨³����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ãƛ��Ã�½À���Ã³�À�v¨�çvÀ�
Ë®�­v®Ëv¨��³®�ÃË���Ã�²³Ɯ��³®ÃÈÀË���´®�ƪ­³®Èv¦�ƫƜ����³®ÃÈÀË���´®�
ƪ��Ã­³®Èv¦�ƫƜ�À����¨v¦�����½��çvÃ�³��¨�­�®È³ÃƜ���ÃÈ�´®����À�Ã��Ë³ÃƜ�
��ÀÀv­��®ÈvÃƜ��È�ƛ

3v®È�ÀÃƜ�2ƛ�ƪŮŬŭŴƫƛ���Ã��®��³À����³®ÃÈÀË�È�³®��®�È�����Ã��®�½À³��ÃÃƝ�OÈvÈ��³��È���vÀÈƛ�Buildings, 8 (11), p150. doi: 10.3390/buildings8110150

ŭűůŭűŮ



e.� 4v��³³À��®v��´®���­�®Ã�³®v¨��Ã��®��Ã½�®Ãv�¨��½vÀv��Ëv¨¿Ë��À�½À³â��È³�
Ã³ÃÈ�®��¨�ƛ�O��ÈÀvÈv����¨¨��vÀ�v�Ë®�v�Ë�À�³���³­�ÈÀ��³��®���v¨��®ÈÀ��
È³�³Ã�¨³Ã�v��®È�Ã�½vÀÈ���½v®È�Ã��®Û³¨Ë�Àv�³Ã��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®ƛ�
�ÃÈv�¨����½vÀw­�ÈÀ³Ã�â�À�¨v��³®�Ã��®ÈÀ��¨vÃ���­�®Ã�³®�Ã�â�¨v�
Ë���v��´®����¨³Ã��¨�­�®È³Ã�¿Ë���®È�ÀÛ��®�®ƛ�O��ÈÀvÈv����Ë®�Ã�ÃÈ�­v�
Àv��³®v¨�¿Ë��®³À­v¨�çv�¨vÃ�Ã�À��Ã������­�®Ã�³®�Ã�����v�v�Ë®v����¨vÃ�
½vÀÈ�ÃƜ��v��¨�Èv®�³�ÃË�½Ë�ÃÈv��®�³�Àv�â�½À³½���v®�³��¨��®È�À�v­��³����
�³­½³®�®È�Ãƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.56). Barcelona, España: Gustavo Gili.
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Tabla 3. Comparación con respecto a la divisibilidad del módulo 6 m
Schmitt, H. & Heene, A. (2009). SÀvÈv�³�����³®ÃÈÀË���´®�ư ³�ÈvÛv������´®�À�Û�Ãv�v�â�v­½¨�v�v�(p.348). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili."

Número de 
piezas

Medidas de las 
piezas.  

Módulo 500 mm

Medidas de las 
piezas.  

Módulo 600 mm

Medidas de las 
piezas.  

Módulo 625 mm
1 űŬŬ ŲŬŬ
Ů ŮűŬ ůŬŬ
ů ŮŬŬ
Ű ŭŮű ŭűŬ
5 ŭŬŬ ŭŮŬ ŭŮű
6 ŭŬŬ
Ŵ 75
ŭŬ űŬ ŲŬ
ŭŮ űŬ
15 ŰŬ
ŮŬ Ůű ůŬ
ŮŰ Ůű
Ůű ŮŬ ŮŰ Ůű
ůŬ ŮŬ
ŰŬ 15
űŬ ŭŬ ŭŮ
ŲŬ ŭŬ
75 Ŵ
ŭŬŬ 5 6
ŭŮŬ 5
ŭŮű Ű 5
ŭűŬ Ű
ŮŬŬ ů
ŮűŬ Ů
ůŬŬ Ů
űŬŬ 1
ŲŬŬ 1
ŲŮű 1
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g.� IÀ³�ËÀvÀ��³®ÃÈÀË���´®��®�Ã��³�Û�ÀÃËÃ��³®ÃÈÀË���´®��Ì­��vƜ�
½vÀv�½�À­�È�À�Ë®�À��­½¨vç³����½��çvÃ��v²v�vÃƜ�­v®È�®�­��®È³����
�®ÃÈv¨v��³®�Ã�â���Ã­³®Èv¦�����¨v��³®ÃÈÀË���´®ƛ

Cáceres, C. (2018). �®w¨�Ã�Ã��³­½vÀvÈ�Û³�È��®��³ư��³®´­��³����Ë®�Ã�ÃÈ�­v�ÈÀv����³®v¨�v½³ÀÈ��v�³�â�Ë®�Ã�ÃÈ�­v��ÃÈÀË�ÈËÀv¨�¨�Û�v®³�½vÀv�¨v�
�³®ÃÈÀË���´®����Û�Û��®�vÃ�ƪÈ�Ã�Ã����½À��Àv�³ƫƛ�I³®È�ï��v�V®�Û�ÀÃ��v���vÈ´¨��v���¨���Ëv�³ÀƜ�KË�È³Ɯ���Ëv�³Àƛ

INCOSE Instituto de la Construcción en Seco. 9�È³Ã�â�Û�À�v��Ã�Ã³�À��¨v��³®ÃÈÀË���´®��®�Ã��³. INCOSE. https://www.incose.org.
ar/?s=mitos+y+verdades+sobre+la+construccion+en+seco

Rodríguez, A & Vergara, R. (2019). �ÃÈË��³����$v�È���¨��v��½vÀv�¨v��³®ÃÈÀË���´®����Û�Û��®�vÃ�����®È�À�Ã�Ã³��v¨�ËÈ�¨�çv®�³��¨�Ã�ÃÈ�­v�����³®ÃÈÀË���´®�
�®�Ã��³�ÃÈ��¨��Àv­�®��½³À�­���³����Ë®v��³­½vÀv��´®��³®��¨�Ã�ÃÈ�­v�����³®ÃÈÀË���´®�ÈÀv����³®v¨����­v­½³ÃÈ�À�v��³®ï®v�v (tesis de 
pregrado). Universidad de Cartagena, Cartagena, Colombia.

f.� �¨�ËÃ³�v½À³½�v�³����½À��v�À��v�³Ã�½Ë����Û³¨Û�À�­wÃ�ÃËÃÈ�®Èv�¨��
Ë®v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ��Àv��vÃ�v�¨v�normalización����­����vÃ�½vÀv�¨v�
�ÃÈv®�vÀ�çv��´®����ÃË��v�À��v��´®Ɯ�À��Ë���®�³�¨v���®�Àv��´®����
À�Ã��Ë³Ãƛ��®��ÃÈ��Ã�®È��³Ɯ�v¨���Ã­�®Ë�À�¨³Ã�È��­½³Ã�����³®ÃÈÀË���´®��¨�
�³®ÃË­³�����®�À��v���Ã­�®Ëâ�ƛ����­wÃƜ��Ã�½À���Ã³��³®ÈvÀ��³®��¨�­�®³À�
®Ì­�À³����½��çvÃ�â��³®�Èv­v²³Ã�¨�­�Èv�³Ã�ƪâƨ³�½À³½³À��³®v¨�ÃƫƜ��Û�ÈvÀ�
�¨�ËÃ³����½��çvÃ��áÈÀvÃ�½vÀv�v�v½Èv��´®�â��³®Ã���ÀvÀ�¨vÃ�È³¨�Àv®��vÃ����
�v�À��v��´®�â�­³®Èv¦���®��Ë®��´®���¨�­vÈ�À�v¨�ËÃv�³ƛ

Schmitt, H. & Heene, A. (2009). SÀvÈv�³�����³®ÃÈÀË���´®�ư�?�ÈvÛv������´®�À�Û�Ãv�v�â�v­½¨�v�v (p.346). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili.

Dejtiar, F. (2019). _�Û��®�v�­³��À®v���³®´­��v�����w��¨��³®ÃÈÀË���´®Ɲ�¨����³®�Ã�����vÃ��OÈË�â�(³ËÃ�Ãƛ Plataforma Arquitectura. https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/913163/vivienda-moderna-economica-de-facil-construccion-lecciones-de-case-study-houses>

PIEZA  A

PIEZA  B

PIEZA  C
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i.� �³®��¨�ï®������Ã­�®Ë�À�¨v��v®È��v�����À�Ã��Ë³Ã����®�ËÃÈÀ�v¨�çvÀ�¨³Ã�
�¨�­�®È³Ã��³®ÃÈÀË�È�Û³Ã��Ã�À��³­�®�v�¨�Ɲ

• VÈ�¨�çvÀ�­����vÃ��ÃÈw®�vÀ����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�½vÀv��Û�ÈvÀ�¨³Ã�
��Ã½�À����³ÃƜ�È�®��®�³�½À�Ã�®È��¨vÃ�È³¨�Àv®��vÃ�À�Ã½��È�ÛvÃƛ

• 9v®�¦vÀ�Ë®��v��Ã��®��Ë®��´®���¨�­vÈ�À�v¨�¿Ë��Ã��ËÈ�¨�çvƛ�IvÀv�
��Û�Ã�³®�Ã�½�¿Ë�²vÃƜ�¨vÃ�­����vÃ�����®��À��®�­�¨�­�ÈÀ³Ãƛ�

• IÀ���À�À�­vÈ�À�v¨�Ã�À����¨v�³Ã�â�À�ËÈ�¨�çv�³Ãƛ

Schmitt, H. & Heene, A. (2009). SÀvÈv�³�����³®ÃÈÀË���´®�ư�?�ÈvÛv������´®�À�Û�Ãv�v�â�v­½¨�v�v (p. 348). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili.

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�s (pp. 94 - 95) Barcelona, España: Gustavo Gili.

h.� O��������³®Ã���ÀvÀ�¨vÃ�È³¨�Àv®��vÃ�����v�À��v��´®�â�­³®Èv¦��
��½�®���®�³���¨�­vÈ�À�v¨�ËÃv�³ƛ����³®È�®Ëv��´®Ɯ�Ã��Ã�²v¨v®�¨vÃ�
È³¨�Àv®��vÃ�Ã��Ì®�¨³Ã�­vÈ�À�v¨�ÃƝ

• �¨�­�®È³Ã�����³À­��´®�vÀ­v�³���®�Àv¨­�®È��È��®�®�È³¨�Àv®��vÃ����
�vÃÈv�ů��­Ɯ���½�®���®�³���¨�Èv­v²³���¨��¨�­�®È³ƛ�

• �¨�­�®È³Ã�����³®ÃÈÀË���´®��®�­v��Àv�½Ë����Ã�À�Ã���³®Ã���Àv�¿Ë��
�ÃÈw��®��¨�Àv®�³����Ŭƛű�v�Ů��­ƛ

• �¨�­�®È³Ã�����³®ÃÈÀË���´®��®�v��À³��®��¨�Àv®�³����ŬƛŮ�v�Ŭƛű��­ƛ�

Schmitt, H. & Heene, A. (2009). SÀvÈv�³�����³®ÃÈÀË���´®�ư�?�ÈvÛv������´®�À�Û�Ãv�v�â�v­½¨�v�v (p. 346). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili.

3®vv�§Ɯ�VƛƜ�3¨��®Ɯ�SƛƜ���¨³ÜƜ�9ƛ�Ǫ��Ë�ÀƜ�Sƛ�ƪŮŬŬųƫƛ�Façades: Principles of Construction (pp. 67-68). Alemania: Editorial Birkhäuser Verlag AG.
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j.� �®�¨³Ã����ï��³Ã����Û�Û��®�v��¨��³®ÈÀv½�Ã³Ɯ�Ã�v�À����³Ɯ��®ÈÀv­v�³�
³��Ë®���³�ƪ�®�Ã�ÈËƫƜ�������vÀv®È�çvÀ�Ë®v��Ë�®v��³®�á�´®��³®�¨v�
��­�®Èv��´®Ɯ�v¨�­�Ã­³�È��­½³�¿Ë���Û�Èv��Ë­��v��Ã�®³���Ã�v�vÃ�v¨�
�®È�À�³À����¨v�­�Ã­vƜ�v�ÈÀvÛ�Ã�����­½�À­�v��¨�çv��³®�ÃƜ��À�®v¦�ÃƜ��È�ƛ�

k. V®��³®ÈÀv½�Ã³�½Ë�����ÃÈvÀ��³À­v�³�½³À�Ë®v�³�ÛvÀ�vÃ��v½vÃƜ��®�v­�³Ã�
�vÃ³ÃƜ��Ã�À��³­�®�v�¨��¿Ë��¨v�ÃË½�Àï����v¨��®È�À�³À����¨v�Û�Û��®�v�È�®�v�
Ë®v��Ë�®v�È�­½�ÀvÈËÀv�����³®Èv�È³Ɯ�¿Ë��vâË���v¨��³®�³ÀÈ����¨v�Û�Û��®�vƛ

f�³�Ɯ��ƛƜ�$Àv��v�³­³Ɯ�9ƛƜ����$Àv®��Ã���Ɯ�9ƛ�Ǫ��³³®Ɯ�3ƛ(ƛ�ƪŮŬŭŭƫƛ�OÈvÈ��³��È���vÀÈ�³®�È�­��Àư�³®�À�È���³­½³Ã�È��ÃÈÀË�ÈËÀ�ÃƝ�4�È�ÀvÈËÀ��À�Û��Üƛ�
Journal of Structural Engineering, 137 (10),1085-1095.

rastrera

piso ðotante

terreno compactado

replantillo de piedra

capa de arena para drenaje

lámina impermeabilizante

contrapiso de H° hidrófugo 
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l.� VÃ³����9ËÀ³�SÀ³­��ƛ�O��ÈÀvÈv����Ë®��¨�­�®È³��v½Èv�³À��®��À��È³Ɯ�
³À��®Èv�³�v¨�Ã³¨�â��³®ÃÈÀË��³��³®�­vÈ�À�v¨�Ã�����Àv®�­vÃv�ƪ½�Ãv�³Ãƫ����
ůŬ�v�ŰŬ��­ƛ�����Ã½�Ã³ÀƜ���ÈÀwÃ����Ë®v�½v®Èv¨¨v����Û��À�³Ɯ�¿Ë��À��Ë���¨vÃ�
½�À���vÃ�����v¨³À�½³À�Û��®È³�³�¨¨ËÛ�vƛ��¨�­ËÀ³������Ã�À�����³¨³À�³Ã�ËÀ³�
½vÀv��vÀv®È�çvÀ�Ë®v�­vâ³À�v�Ã³À��´®�È�À­��vƜ�­��®ÈÀvÃ�¿Ë���¨�Û��À�³�
�����Ã�À��¨vÀ³�½vÀv���¦vÀ�½vÃvÀ�¨³Ã�Àvâ³Ã���¨�Ã³¨ƛ�*®È�À®v­�®È�Ɯ�½³Ã���
Ë®vÃ��³­½Ë�ÀÈvÃ�ƪ�®��À�³À�â�ÃË½�À�³Àƫ�¿Ë��½�À­�È�®��¨��®�À�Ã³����v�À��
�À�³�â�Ãv¨��v���¨�v�À���v¨��®È�ƛ�O��À��³­��®�v�¿Ë���¨�wÀ�v���¨�­ËÀ³�Ã�v�
ŭŬǦ����¨v�ÃË½�Àï�����®�½¨v®Èv�v��v¨�®ÈvÀƛ�$�®v¨­�®È�Ɯ��Ã��­½³ÀÈv®È��
��È�À­�®vÀ�¨v��Ë®��´®���¨��Ã½v��³�v¨��Ëv¨��¨�­ËÀ³�ÈÀ³­���½À�È�®���
Ã�ÀÛ�Àƛ��Ã�����ÀƜ�Ã���¨��Ã½v��³�À�¿Ë��À��­�¦³ÀvÀ�ÃË��³®�³ÀÈ�È�À­��³��®�¨v�
ÈvÀ��Ɯ��¨�­ËÀ³�ÈÀ³­�������Àw��ÃÈvÀ�³À��®Èv�³�v¨��ÃÈ��½vÀv�À�����À��v¨³À�
�®�¨v�­v²v®v�â�Ã³¨ÈvÀ¨³��®�¨v�ÈvÀ��ƞ�­��®ÈÀvÃ�¿Ë��Ã��¨v�Ã³¨���ÈË���Ã��®�¨v�
®³���Ɯ��¨�­ËÀ³�ÈÀ³­�������Àw��ÃÈvÀ�³À��®Èv�³�v¨�³�ÃÈ�Ɯ� 
½vÀv���Û³¨Û�À��¨��v¨³À�v¨�ï®v¨���¨���vƛ

Heywood, H. (2016). 101 Reglas básicas para una 
vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ 
(pp. 28 - 129). 
Barcelona, España: Gustavo Gili.

m.��®��Ëv®È³�v��ï���®��v��®�À��È��vƜ�¨vÃ�Û�®Èv®vÃ�Ã³®��¨�½Ë®È³�����¨����
¨v��³®ÃÈÀË���´®ƛ�I³À��¨¨³Ɯ��Ã�½À���Ã³�Ã�¨����³®vÀ��Ë��v�³Ãv­�®È��¨³Ã�
­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��¨v��³­½³®�®Ɲ�Û��À�³�â��vÀ½�®È�À�vÃƛ��ÃÈvÃ�Ì¨È�­vÃƜ�����®�
�Û�ÈvÀ�¨³Ã�½Ë�®È�Ã�È�À­��³Ã��vÀv®È�çv®�³�¨v���À­�È����v�����¨v�Û�®Èv®vƝ�
v¨�v�À��â�v¨�v�Ëvƞ�½vÀv��­½���À�½�À���vÃ���¨��v¨³À�v�Ë­Ë¨v�³�v¨��®È�À�³Àƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (pp. 84, 94, 108, 110). Barcelona, España: Gustavo 
Gili. 

Loipon S.A. (2015). $Ë�®È��_v¨³À�Ã�V����_��À�³Ãƛ Loipon S.A. Multitec, Ingeniería aplicada. http://www.loipon.com.ar/multitec_pvc_aislamiento_
termico.php
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vidrio 
monolítico
e=6mm 

junquillo 

brulete por 
aplastamiento 

canaleta recolectora 
(condensación)

goterón

vierteaguas

conducto
de drenaje

doble 
vidrio común

e = 6 mm
con cámara

de aire
e = 12 mm 

hoja

cerco

u=5,8 w/m²k
u = 2,8 w/m²k
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o.� �¨�ËÃ³�����Ë���ÀÈvÃ�v¦vÀ��®v�vÃ�v½³ÀÈv��³®Ɲ�

• ��Ã¨v­��®È³�v�ÈÀvÛ�Ã����ÃË��w­vÀv����v�À���á�ÃÈ�®È���®ÈÀ���¨���Ã½���â�
¨v��v½v����È��ÀÀv��³®�Àv���Ãƛ�

• ��Ã¨v­��®È³�v�ÌÃÈ��³ƛ
• ��Ë­Ë¨v��´®�È�À­��vƛ
• 9�¦³Àv­��®È³����¨v��³­½³Ã���´®���¨�v�À���®�¨³Ã��vÀÀ�³Ã�À�Ã���®��v¨�Ãƛ�
• 9�¦³Àv­��®È³���¨�­��À³�¨�­vƛ
• 9�¦³Àv­��®È³�¨v��Ã�³ÀÀ�®È�v����¨vÃ���Ë�v��Ã�â��¨��³®È�®��³����v�Ëv�

�®��¨�½v�Ãv¦�ƛ
• 9�¦³À�Ã��³®����³®�Ã����Û��vƛ
• L��Ë½�Àv��´®����ÃË½�Àï���Ã�Û�À��Ãƛ�
• 9�¦³Àv��¨�­��À³�¨�­vƛ
• L��Ë½�Àv��´®����wÀ�vÃ�Û�À��Ãƛ

Neufert, E. (1995). Arte de proyectar arquitectura (Vol.14, p.80). Barcelona, España: Gustavo Gili.

n.� �®��Ë���ÀÈvƜ��¨�­�®È³Ã��³­³�¨³Ã�v¨�À³Ã�½Ë���®��À�®�vÀ�½À³È����´®��À�®È��
v��®È�Ã��áÈ�À®³Ã��³­³�¨v�¨¨ËÛ�v�â��Û�ÈvÀ�Ë®��®�À�v­��®È³�v��¨�Àv�³����¨v�
�®Û³¨Û�®È�ƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p. 41) Barcelona, España: Gustavo Gili.
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espesor

q.� 4³Ã�È���³Ã�Û�Û³Ã�®³�Ã³¨³�È��®�®��Ëv¨��v��Ã�v�Ã¨v®È�ÃƜ�Ã�®³�¿Ë��Èv­���®�
�À�®�v®��Ã½v��³�½vÀv��¨��Ë¨È�Û³����½¨v®ÈvÃ�®vÈ�ÛvÃ�â�ÈÀv����³®v¨�Ãƛ�IË����
¿Ë��®³�¨¨��Ë�®�v�Û�ÀÃ���³­³�Ë®�¦vÀ��®���Ã�²v�³Ɯ�Ã�®��­�vÀ�³Ɯ�Ã³®�ÌÈ�¨�Ã�
â�����w��¨�â���³®´­��v�­v®È�®��´®ƛ

Shelby, R., Perez, Y. & Agogino, Al. (2011). Co-Design Methodology for the Development of Sustainable and Renewable Energy Systems for 
Underserved Communities: A Case Study with the Pinoleville Pomo Nation. IÀ³�����®�Ã�³��È����O9����Ã��®��®��®��À�®��S���®��v¨�
Conference, 9, 515-516. doi: 10.1115/DETC2011-47748. 

p.� �¨�ËÃ³�����Ë���ÀÈv�Û���Èv¨��Û�Èv�¨vÃ�½�À���vÃ��v¨³À�ï�vÃ�½³À�ÛvÀ�vÃ�
�³ÀvÃ��Àv��vÃ�v�ÃË�v¨Èv�­vÃv�È�À­��vƜ��®���Ëv�³À�½³À��¨�v¨È³��Àv�³����
Ã�Ã­����v�Ɯ�Ã��À��³­��®�v��Ã½�Ã³À�Ã�½�¿Ë�²³Ã�â�����v¦³�½�Ã³Ɯ�¿Ë��
®³��®���v®����­v®�Àv��³®ÈÀv½À³�Ë��®È���®�¨v��ÃÈÀË�ÈËÀvƜ��Ã�����ÀƜ�Ã�®�
vË­�®ÈvÀ�¨v��vÀ�v�Ã�Ã­��vƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p. 114). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili.
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s.� V®v��Ë���ÀÈv����v�Ëv�½Ë����v�ÈËvÀ��³­³�Ë®��v½Èv�³À��®��À��È³����
Àv��v��´®�Ã³¨vÀƛ��ÃÈ��Ã�ÃÈ�­v�È��®��¨v�Û�®Èv¦v�����v½ÈvÀ�â�v�Ë­Ë¨vÀ�
�®�À��v�¿Ë��½³ÃÈ�À�³À­�®È��¨v������v¨��Ã½v��³��®È�À�³Àƛ

Heywood, H. (2017). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv����ï��³Ã�â���Ë�v��Ã�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã (pp. 78-70). Barcelona, España: Gustavo Gili.

+1  .............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................

r.� �®��Ë���ÀÈvÃ�����®��Û�ÈvÀÃ���¨�­�®È³Ã�­Ëâ�½�Ãv�³Ã��³­³�Èv®¿Ë�Ã�½vÀv�
v�Ëv����ŭ­ů�³����­wÃ��v½v���v�Ɯ��v�³�¿Ë���®��vÃ³����Ã�Ã­³��®�Ë���¨vÃ�
�Ë�ÀçvÃ��®�À��v¨�Ã�¿Ë��³�vÃ�³®v®�¨v�ð�á�´®��Ë�Àv���¨�½¨v®³����¨³Ã�­ËÀ³Ã�
³ÀÈ³�³®v¨�ÃƜ�³����®Ɯ��¨���ÀÀË­������¨³Ã�­ËÀ³Ã�½³À�Û³¨È�³ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2014). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®�:��ưO�ư_*_*�:��Ɲ�_�Û��®�vÃ�����vÃÈv�Ů�½�Ã³Ã��³®�¨Ë��Ã�
de hasta 5m (p.34). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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*®ÃÈv¨v��³®�Ã��®�¨v����ï�v��´®

abrazadera de tubería

aislamiento térmico y vribatorio

tubería de agua caliente a presión
�ƪ½À³¨�½³½�¨�®³���ÀÈ�ï�v�³Ɯ�È�ƫ

a.� 4vÃ�ÈË��À�vÃƜ�¿Ë��Ã��ËÃv®�½vÀv�¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã����À³Ãv®�ÈvÀ�vÃƜ�È��®�®�
¿Ë��Ã�À���ÀÈ�ï�v�vÃƜ�½À���À�®È�­�®È��ÈË��À�v�I_��¨��À������I��ƪ��Ã��®³¨��ƫƛ�
S³�vÃ��¨¨vÃ�����®�Ã�À����¨v�­wÃ�v¨Èv��v¨��v��ƪ���½À���À�®��v�Ë®�Ã�ÃÈ�­v����
È�À­³�ËÃ�´®ƫƜ����­v®�Àv�¿Ë��Ã���Û�È��Ë®v�À�½³Ã���´®�È�­½Àv®vƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.374). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

b.� �³®��¨�ï®�����Û�ÈvÀ�Ë®�­vÈ�À�v¨��áÈÀv�½vÀv�v�Ã¨vÀ��¨�Ã³®��³Ɯ�®�®�Ë®v�
ÈË��À�v����À³Ãv®�ÈvÀ�v�����Àw��ÃÈvÀ��®��³®Èv�È³���À��È³��³®��³­½³®�®È��
¿Ë��½Ë��v��áÈ�®��À��¨�Ã³®��³�½³À��¨����ï��³ƛ��®��vÃ³�����³®ÈvÀ��³®�
�¨�­�®È³Ã�ð�á��¨�ÃƜ��ÃÈ³Ã�È��®�®�¿Ë���ÃÈvÀ�ÃË¦�È³Ã�v���Ëv�v­�®È�Ɯ��³®�
�¨�ï®�����Û�ÈvÀ�Û��Àv��³®�Ãƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.375). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

c.� 4vÃ��v²�À�vÃ����¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã����À³Ãv®�ÈvÀ�vÃ�®Ë®�v�����®��®È��ÀvÀÃ��
�®�½vÀ���Ã�³�È���³Ã����­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë����ï�Ë¨È�®�ÃË�À�­³��´®�³�
­v®È�®�­��®È³Ɯ��³­³��³À­��´®�­v��ç³�³�¨v�À�¨¨³�½��v�³��³®�­³ÀÈ�À³ƛ�
�®��¨�­�Ã­³�Ã�®È��³Ɯ��®��®ÈÀ�½�Ã³Ã�â��Ë���ÀÈvÃ�½À³�ËÀvÀ�¿Ë��®³�¿Ë���®�
�­�����vÃ�â�­Ë��³�­�®³Ã�¿Ë���³ÀÈ�®�³�vÈÀvÛ��Ã�®�Ë®v�Û��v�³��³¨Ë­®v�
ƪ®³�­�Èw¨��vƫ��®�ç³®vÃ��À�È��vÃƛ����­wÃƜ�Ã��È³­vÀw®�¨vÃ�­����vÃ�
®���ÃvÀ�vÃ�½vÀv�½À�Û�®�À�¨³Ã�����È³Ã�����á½v®Ã�´®Ɯ�¨v��³ÀÀ³Ã�´®�â��¨�
v�Ã¨v­��®È³�v�ÌÃÈ��³ƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.375). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

d.� �Ã�®���ÃvÀ�³��v��À�Ë®�v®w¨�Ã�Ã�½À�Û�³�v���Ã�²vÀ�¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã�
���À³Ãv®�ÈvÀ�vÃƜ�½Ë�Ã�Ã��Ì®��¨�­vÈ�À�v¨��­½¨�v�³Ɯ��¨�È�½³����
�®ÃÈv¨v��´®Ɯ�¨v��³­½³Ã���´®���¨�v�ËvƜ�¨v�È�­½�ÀvÈËÀv���¨�¨�¿Ë��³�¿Ë��
ÈÀv®Ã½³ÀÈv®Ɯ��®ÈÀ��³ÈÀ³ÃƜ�¨vÃ��v²�À�vÃ�����Àw®��ÃÈvÀ�½À³È����vÃ��®È�À®v�
â��áÈ�À®v­�®È���³®ÈÀv��³ÀÀ³Ã�´®Ɯ��v¨³À��á��Ã�Û³Ɯ��Ë�ÀçvÃ�­��w®��vÃ�â�
v�Ã¨v­��®È³�v�ÌÃÈ��³ƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.374). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

(continúa en la siguiente página) 

171ŭųŬ



P = 2 %

bajante
de agua lluvia

P 
= 

2 
%

L

S

R
menor recorrido
de tuberías

e.� IvÀv�³½È�­�çvÀ�À��ËÀÃ³Ã���®ÈÀ³����¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã����À³Ãv®�ÈvÀ�vÃƜ�â�
�®��Ã½���v¨��®��¨�Ã�ÃÈ�­v�����À�®v¦�ÃƜ�¨³Ã�À��³ÀÀ��³Ã�����®�Ã�À�¨³�­wÃ�
��À��È³Ã�â��³ÀÈ³Ã�½³Ã��¨�Ãƛ��ÃÈ³��Û�Èv�Ë®�­vâ³À��³®ÃË­³����ÈË��À�v�â��®�
�¨��vÃ³�����À�®v¦�Ã��­½����¨v�v�Ë­Ë¨v��´®����Ã´¨��³Ã�â�ÃË�Èv½³®v­��®È³ƛ�
�®��¨��vÃ³�����À�®v¦�ÃƜ�­�®�­�çvÀ��¨�ËÃ³�����³�³Ã��®�¨vÃ��v¦v®È�Ã�â�
À��³À�vÀ��¨�ËÃ³����½³ç³Ã����À�Û�Ã�´®�¿Ë���v��¨�È�®��¨�­v®È�®�­��®È³ƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (pp. 377 - 378). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

f.� �³­³�­�®�­³�Ã��À��³­��®�v��³¨³�vÀ��³Ã�È�½³Ã����v¨�v®ÈvÀ�¨¨v�³Ɲ�
Ãv®�ÈvÀ�³�ƪv�ËvÃ�®��ÀvÃ�â��À�Ã�Ãƫ�â�½¨ËÛ�v¨ƞ�vË®¿Ë�����Ã�À�½³Ã��¨�Ɯ��Ã�
­�¦³À�ÈÀ�ÃƝ�v�ËvÃ�®��ÀvÃƜ��À�Ã�Ã�â�½¨ËÛ�v¨�Ãƛ��®��ÃÈ��Ì¨È�­³��vÃ³Ɯ�Ã��
½Ë�����®ÃÈv¨vÀ�Ë®v�ÈÀv­v�����ÀvÃvÃ�½vÀv�¨vÃ�v�ËvÃ��À�Ã�ÃƜ�â�vÃ��À�ËÃvÀ¨vÃ�
¦Ë®È³��³®�¨vÃ�v�ËvÃ�½¨ËÛ�v¨�Ã�½vÀv�ËÃ³Ã��³®���®³��Ã�®���ÃvÀ�v�v�Ëv�
½³Èv�¨�Ɯ��³­³Ɲ�À���³Ɯ�¨�­½��çv����½�Ã³ÃƜ��vÀ�v���¨��®³�³À³��È�ƛ

• ��ËvÃ�®��ÀvÃƝ���Ëv�½À³Û�®��®È������®³�³À³Ã��³®�À�Ã��Ë³Ã����
v�È�Û��v��Ã�ïÃ�³¨´���vÃƛ

• ��ËvÃ��À�Ã�ÃƝ���ËvÃ�½À³Û�®��®È�Ã����¨vÛv­v®³ÃƜ��Ë��vÃ�â�
�À��v��À³ÃƜ��³®��³®È�®��³������Ã½�À����³Ã��³­�ÃÈ��³Ã�â�¦v�´®ƛ

• ��ËvÃ�½¨ËÛ�v¨�ÃƝ���Ëv�¨¨ËÛ�vƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ Manual del Arquitecto (p. 378). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

g.� S³�vÃ�¨vÃ��ÃÈÀvÈ���vÃ�½vÀv�v�³ÀÀ³����v�Ëv�Ã³®�Ûw¨��vÃƛ��®�Èv¨�Ã�®È��³Ɯ��Ã�
�­½³ÀÈv®È���¨�ËÃ³����v���Ã³À�³Ã��ï���®È�Ã��®��¨��³®ÃË­³����v�Ëvƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ Manual del Arquitecto (p. 378). Barcelona, España: Plutón Ediciones.
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Separar las tuberías sanitarias en: negras, grises y pluviales 
para permitir el reciclaje de aguas.
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canal de
recolección 
de agua

óxido en 
planchas
metálicas

reutilización de
aguas grises y
pluviales

h.� �¨�À��³¨��ÈvÀ�v�ËvÃ�½¨ËÛ�v¨�ÃƜ�Ã��������Û�ÈvÀ��¨�ËÃ³����­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë��¨vÃ�
�³®Èv­�®�®��®�ÃË�ÈÀvâ��È³ƛ�V®��¨vÀ³��¦�­½¨³Ɯ�Ã��³�Ã�ÀÛv��®�¨vÃ�Û�Û��®�vÃ�
����v¦³�½À�ÃË½Ë�ÃÈ³��³®���Ã��À��³���¨vÃ�v�ËvÃ�¨¨ËÛ�v�­���v®È��Ë®v�
�Ë���ÀÈv��³®�½¨v®��vÃ����ç�®�Ɯ��®�Èv¨��vÃ³Ɯ��ÀËÈ³����¨v��Ë­��v�Ɯ�¨vÃ�
½¨v®��vÃ�³á��v�vÃ��³®Èv­�®v®��¨�v�Ëv�À��³¨��Èv�vƛ

Gambino, V., Micangeli, A., Naso, V., Michelangeli, E. & Di Mario, L. (2014). A Sustainable and Resilient Housing Model for Indigenous Populations 
of the Mosquitia Region (Honduras). Sustainability, 6 (8). 4931-4948. doi: 10.3390/su6084931.

i.� IvÀv�¨v�À��³¨����´®����v�ËvÃ�½¨ËÛ�v¨�ÃƜ�Ã��½Ë����À��ËÀÀ�À�v�ÈË��À�v�
v�À��³¨v�ð�á��¨�Ɯ�À����¨v�v�â�À�ËÈ�¨�çv��´®����Èv®¿Ë�Ãƛ

Loggia, C., Tramontin, V. & Trois, C. (2015). Sustainable housing in developing countries: Meeting social and environmental targets by “greening” 
low-income settlements in South Africa. International Journal of Sustainability Policy and Practice, 9, 1-12.

COMPONENTE 3 DE 5: CONSTRUCCIÓN
CLAVE 4 DE 4

*®ÃÈv¨v��³®�Ã��®�¨v����ï�v��´®�ƪ�³®È�®Ëv��´®ƫ

(continúa en la siguiente página) 

175ŭųŰ



agua
caliente 60°

agua pública

cisterna

GAS

15
 m

j.� 4³Ã����ï��³Ã����Û�Û��®�v�����®��³®ÈvÀ��³®�Ë®�Ã�ÃÈ�­v���®ÈÀv¨�çv�³����
v�Ëv��v¨��®È�ƛ��Ã�½À���Ã³�Ã��Ë�À�¨vÃ�®³À­vÃ����Ã��ËÀ��v��â�v���Ëv��³®�Ã�
®���ÃvÀ�vÃ�½vÀv�¨v��³¨³�v��´®���¨�Ã�ÃÈ�­v�����v¨�®Èv­��®È³����v�Ëvƛ

Quesada, F., Ortiz, J., Calle Pesántez, A., Guillén, V., y Orellana, D. (2018). ��ÀÈ�ï�v��´®����ï��³�OËÃÈ�®Èv�¨��â�O��ËÀ³ (p.66). Cuenca, Ecuador: 
Univerisidad de Cuenca.

k.� IvÀv�½À�Û�®�À��Ë�vÃ����v�Ëv��®��¨�Ã�ÃÈ�­v����v�Ëv��v¨��®È�Ɯ�È�®�À�
½À�Ã�®È�Ɲ

• �À�vÀ�Ë®�Ã�ÃÈ�­v������ÃÈÀ��Ë��´®�¨³�­wÃ��³ÀÈ³�â���À��È³�½³Ã��¨�ƛ�4v�
¨³®��ÈË��­wÃ���Ã�vÛ³Àv�¨��Ã�Àw�ǖŭű�­ƛ

• �¦ËÃÈvÀ�¨v�È�­½�ÀvÈËÀv�ƪ­wá�­³�ŲŬ�ǰ�ƫƛ
• ��Ã¨vÀ��ï���®È�­�®È��¨v�ÈË��À�vƜ�½vÀv��Û�ÈvÀ��®�À�v­��®È³ƛ
• *®È�ÀÀË­½�À�¨v���À�Ë¨v��´®���¨�v�Ëv��v¨��®È���ËÀv®È��¨³Ã�½�À�³�³Ã�

¨vÀ�³Ã��®�¨³Ã�¿Ë��®³�Ã��ËÈ�¨�çv®�ƪ­wÃ�����ËvÈÀ³��³ÀvÃƫƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.376). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

Quesada, F., Ortiz, J., Calle Pesántez, A., Guillén, V., y Orellana, D. (2018). ��ÀÈ�ï�v��´®����ï��³�OËÃÈ�®Èv�¨��â�O��ËÀ³ (p.66). Cuenca, Ecuador: 
Univerisidad de Cuenca.

l.� 4v���ÃÈÀ��Ë��´®����v�Ëv��v¨��®È���®��¨����ï��³�½Ë�����ÃÈvÀ��v�v�½³À�
Ã�ÃÈ�­vÃ������À�Ë¨v��´®��³®È�®Ëv�³�Ã�®���À�Ë¨v��´®ƛ�4v�����À�®��v�Àv���v�
�®�¨v��®­���vÈ�ç���¨�Ã�ÀÛ���³�â��®�¨³Ã�À��ËÀÃ³Ã�¿Ë���³®ÃË­�ƛ��¨�½À�­�À³Ɯ�
�À�®�v�Ë®�Ã�ÀÛ���³��®­���vÈ³�â�Ã��ËÃv��Ëv®�³�¨v���ÃÈv®��v����ÃË�ÈË��À�v�
�Ã�­vâ³À�v�ůŬ�­ƛ����¨³®��ÈË���vÃÈv��¨��À��³ƛ�9��®ÈÀvÃ�¿Ë���¨�Ã��Ë®�³Ɯ��Ã�
À��³­�®�v�¨��½vÀv�À��³ÀÀ��³Ã��³ÀÈ³Ã����ÈË��À�v�³��Ëv®�³�®³�Ã��À�¿Ë��À��
Ë®�ðË¦³��®­���vÈ³ƞ�½³À�¨³�¿Ë��Ã������Àw��Ã�³��À��¨�­wÃ�v���Ëv�³��®�
�Ë®��´®���¨�½À³â��È³ƛ����­wÃƜ�Ã��À��³­��®�v��­½¨�­�®ÈvÀ�Ã�ÃÈ�­vÃ�¿Ë��
½�À­�Èv®�À�ËÃvÀ��¨�v�Ëv��À�v�¿Ë��Ãv¨���®�¨³Ã�½À�­�À³Ã�­�®ËÈ³Ãƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.376). Barcelona, España: Plutón Ediciones.
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cada grosor corresponde
a una carga  

A B C D

*dividir ediïcio por zonas para realizar menor recorrido

portacable ó

tubería

#14
#12

#10

m.�4³Ã�À��³ÀÀ��³Ã����¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã��¨��ÈÀ��vÃ�����®�Ã�À��³ÀÈ³ÃƜ�âv�¿Ë���¨�
�v�¨�v�³Ɯ���®�Àv¨­�®È������³�À�Ɯ�ÃË�¨��Ã�À��³ÃÈ³Ã³ƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ�®³�Ã��
������Ã�vÈ�­vÀ��®��Ëv®È³�v�¨v�Ã����´®���¨��v�¨���³®�Ë�È³ÀƜ�½Ë�Ã�ÃË�­v¨�
�w¨�Ë¨³�½Ë����³�vÃ�³®vÀ��³ÀÈ³��À�Ë�È³ÃƜ��v¦v����½³È�®��v�â�½�À���vÃ����
�®�À��vƜ�³�vÃ�³®v®�³��v²³Ã��ÀvÛ�Ã���®ÈÀ³����¨v�Û�Û��®�vƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p. 405). Barcelona, España: Plutón Ediciones. 

n.� �®�Ë®v�Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv�Ã³ÃÈ�®��¨�Ɯ�¨vÃ��®ÃÈv¨v��³®�Ã��¨��ÈÀ��vÃ�����®�
�À��®�½³ÀÈv�v�¨�ÃƜ��Ã�����ÀƜ�ÈË��À�v�­�Èw¨��v�³����½¨wÃÈ��³�½³À��³®���
Ã��ÈÀv®Ã½³ÀÈv��¨��v�¨�v�³ƛ��¨¨³Ã��Ë­½¨�®�ÛvÀ�vÃ��Ë®��³®�ÃƝ�½À³È���®�
¨³Ã��v�¨�Ã���¨�vÈv¿Ë�����À³��³À�ÃƜ�½À�Û��®�®�¿Ë��Ë®��³ÀÈ³��À�Ë�È³�
½À³Û³¿Ë��Ë®��®��®��³�â�½�À­�È�®��¨�À��­½¨vç³�³�­v®È�®�­��®È³����¨vÃ�
�®ÃÈv¨v��³®�Ã��¨��ÈÀ��vÃƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p. 405). Barcelona, España: Plutón Ediciones. 
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o.� �¨�Ã�ÃÈ�­v����v¨Ë­�Àv�³�����Àw�Ã�À�Ã�­½¨�Ɯ��³®ïv�¨��â��w��¨����
­v®È�®�Àƛ��Ã�­�Ã­³Ɯ�ÃËÃ��³ÃÈ�Ã��®���v¨�Ã�â����­v®È�®�­��®È³�����Àw®�
Ã�À�¨³Ã�v½À³½�v�³Ã�v�¨v��®ÃÈv¨v��´®��®��Ë�ÃÈ�´®ƛ�

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p. 405). Barcelona, España: Plutón Ediciones. 

p.� �Ëv®�³�Ã����Ã�²��v��¨Ë­�®v��´®����Ë®v����ï�v��´®Ɯ��Ã��­½³ÀÈv®È��È�®�À�
�®��Ë�®Èv�¨³Ã�Ã��Ë��®È�Ã�½vÀw­�ÈÀ³ÃƜ�¿Ë��½�À­�Èv®�³½È�­�çvÀ�À��ËÀÃ³Ɲ

• *¨Ë­�®v®��v
• ��ÃÈÀ��Ë��´®����¨v�¨Ë­�®v®��v
• Lv��³�À�ð�¦v�³
• �®È³À®³�Û�ÃËv¨
• L�¨v��´®��®ÈÀ��¨Ëç�®vÈËÀv¨�â�vÀÈ�ï��v¨
• �³¨³À����¨v�¨Ëç�â�ÃË�È�­½�ÀvÈËÀv�����³¨³À
• O³­�ÀvÃ�â���À����´®����¨v�¨Ëç
• O�­Ë¨Èv®���v�
• �³®ÈÀ³¨����¨³Ã�À�ð�¦³Ã�³���¨���Ã¨Ë­�Àv­��®È³ƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p. 405). Barcelona, España: Plutón Ediciones. 

fácil
mantenimiento

eï���nte

LUZ

LUZ
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q.� ��¨v��³Àv����½À³â��ÈvÀ�¨v��¨Ë­�®v��´®�vÀÈ�ï��v¨�®³��vâ�¿Ë��³¨Û��vÀ��ÃÈ³Ã�
½À�®��½�³Ã��wÃ��³ÃƝ

• VÈ�¨�çvÀ��¨Ë­�®v��´®�vÀÈ�ï��v¨�¨³�­�®³Ã�½³Ã��¨�ƛ
• VÈ�¨�çvÀ�¨Ëç��¨��ÈÀ��v�½vÀv�ÃË½¨�À�v�¨v�®vÈËÀv¨��®�¨vÃ�½vÀÈ�Ã��®È�À�³À�Ã�

���¨vÃ��v��Èv��³®�Ãƛ
• ��Ã�²vÀ�¨v��¨Ë­�®v��´®�vÀÈ�ï��v¨����­v®�Àv�¿Ë��Ã��­v®È�®�v��¨�

­�Ã­³�v­���®È��¿Ë��È��®���¨��Ã½v��³��Ëv®�³��ÃÈw��v²v�³�½³À�¨v�¨Ëç�
®vÈËÀv¨ƛ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.411). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

r.� �Ëv®�³�Ã����Ã�²v�¨v��¨Ë­�®v��´®����Ë®��Ã½v��³Ɯ��Ã�®���ÃvÀ�³�À�Û�ÃvÀ��Ëw¨�
�Ã�¨v��¨Ë­�®v��´®�ƪ¨Ëáƫ�¿Ë��À�¿Ë��À���v�v��Ã½v��³�½vÀv�®³���Ã½�À����vÀ�
À��ËÀÃ³ÃƜ�v�³À���v�ÃË��Ë®��´®

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.411). Barcelona, España: Plutón Ediciones.

1° 2° 3°

7 m

4° 5° 6°

orden de encendido
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s.� 4v�¨Ëç�®vÈËÀv¨�¿Ë���®�À�Ãv�½³À�Ë®v�Û�®Èv®v��Ã�ÃËï���®È��½vÀv��¨Ë­�®vÀ�
¨vÃ�ç³®vÃ��³®È��ËvÃƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ��Ã��®ÃËï���®È���Ëv®�³�¨³Ã��Ã½v��³Ã�
Ã³®�v¨vÀ�v�³Ãƛ��®�Èv¨��vÃ³Ɯ�Ã��À��³­��®�v��À�vÀ�¨�®�vÃ����¨Ëç�½vÀv¨�¨vÃ�
v�¨v�Û�®Èv®vƜ����­v®�Àv�¿Ë��Ã���®���®�v®�½À³�À�Ã�Ûv­�®È��Ã��Ì®�¨v�
®���Ã��v�ƛ

Espacio a iluminar Lux
�vÃvÃƝ
�³��®vƜ��v²³ ůŬŬ
4��ÀƜ��Ã�À���ÀƜ�ÈvÀ�vÃ�­v®Ëv¨�Ã űŬŬ

?ï��®vÃƝ
�Ã½v��³Ã����ÈÀv�v¦³�®³À­v¨ űŬŬ
�Ã�À�È³À�³Ã�������Ë¦v®È�Ã ŭ�ŬŬŬ
?ï��®vÃ����½¨v®Èv�v���ÀÈv ŭ�ŬŬŬ

�³­�À��³Ɲ
S��®�v ůŬŬ�ư�űŬŬ

3³ÈÈvÃƜ��ƛ�ƪŮŬŭŲƫƛ�Manual del Arquitecto (p.405). Barcelona, España: Plutón Ediciones.
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�³­³���­³Ã�Û�ÃÈ³�v�¨³�¨vÀ�³�����ÃÈ���v½�ÈË¨³Ɯ�Ã���v�����³�Ë®��®È�®È³�
½³À�v�vÀ�vÀ�����À�®È�Ã��v�È³À�Ã�â��¨�­�®È³Ã�¿Ë���®È�ÀÛ��®�®��®�¨v�
�³®ÃÈÀË���´®����Û�Û��®�vÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�Ãƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ�®³�½³��­³Ã�
³¨Û��vÀ�¿Ë���ÃÈ³Ã�Ã���®�Ë�®ÈÀv®�vÈÀvÛ�Ãv�³Ã�½³À�³ÈÀ³Ã��¦�Ã�¿Ë��Ã��
ÈÀvÈv®�v�¨³�¨vÀ�³����¨v�½Ë�¨��v��´®��³­³�Ã³®�¨v�È��®³¨³��v�����v¦³��³ÃÈ³Ɯ�
¨v�Ûv¨³Àv��´®����¨v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�¨³�v¨�â�¨v�³½È�­�çv��´®����À��ËÀÃ³Ãƛ�
���­wÃƜ��Ã��­½³ÀÈv®È��À��³À�vÀ�¿Ë��¨v�ç³®v�����®�³¿Ë��Ã���®�Ë�®ÈÀv�
�­½À��®v�v������Û�ÀÃvÃ��Ë¨ÈËÀvÃƜ��³®�����À�®È�Ã�­³�³Ã�����³®ÃÈÀË���´®�
â�ËÃ³����­vÈ�À�v¨�ÃƜ�½vÀv�¨³��Ëv¨�Ë®v�Ì®��v�Ã³¨Ë��´®Ɯ�®³�Ã�À�v�¨v�
À�Ã½Ë�ÃÈvƛ

:³�½³��­³Ã���Ã�Ë��vÀ��¨�v®w¨�Ã�Ã�½À�Û�³���¨�¨Ë�vÀ�â����ÃËÃ��³ÃÈË­�À�Ãƞ�
®��½vÃvÀ�½³À�v¨È³��¨��³®³��­��®È³��á�ÃÈ�®È��½vÀv���®�ÀvÀ�Ã³¨Ë��³®�Ã�
�³®����®È��v�Ɯ�v���ÀÈ³�â��³��À�®��vƛ�L��³À��­³Ã�¿Ë��¨vÃ�È��®³¨³��vÃ�
����v¦³��³ÃÈ³�®³�Ã��ÈÀv�Ë��®�v�Ã³¨Ë��³®�Ã���ï���®È�Ã�³�È�­½³Àv¨�Ãƛ�
�ÃÈvÃ�À�¿Ë��À�®����­Ë��³�v®w¨�Ã�Ã�â�À�ð�á�´®�½vÀv�Ã�À�Ã�®��¨¨vÃƜ�½�À³�
ÈÀ�­�®�v­�®È��´½È�­vÃƛ

�Ã��­�Ã­³Ɯ��Ã�½À���Ã³�À�Ã�vÈvÀ�¨v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�¨³�v¨Ɯ�­Ë��vÃ�Û���Ã�
³¨Û��v�v�³����Àv�v�v�½³À�Ë®v�­v¨v�vÃ³��v��´®��³®�¨v�½³�À�çvƛ�
9vÈ�À�v¨�Ã��³­³�¨v�È��ÀÀvƜ�­v¨�Û�ÃÈ³Ã��®�®Ë�ÃÈÀ³�È�ÀÀ�È³À�³Ɯ�Ã³®�¨v�®Ë�Ûv�
È�®��®��v�â��¨�ÀË­�³�v��³®���Ã����À���®�¨vÃ��®Û�ÃÈ��v��³®�Ã��®�½v�Ã�Ã�
­wÃ���ÃvÀÀ³¨¨v�³Ãƛ�O��À�¿Ë��À���®È³®��ÃƜ�À����Ã�Ë�À�À��Ã³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�
â�À�È³­vÀ�¨v��®ï®�Èv�Ãv���ËÀ�v�¿Ë����ÃvÀÀ³¨¨vÀ³®��®��¨¨³Ã�®Ë�ÃÈÀ³Ã�
v®È�½vÃv�³Ãƞ��vÀ�Ë®�½vÃ³�â�vÛv®çvÀ�v�Ë®�½Ë®È³�����®ð�á�´®��®�¨v�
�³®ÃÈÀË���´®�¨³�v¨ƛ

$�®v¨­�®È�Ɯ�¨v��³®ÃÈÀË���´®�Ã³ÃÈ�®��¨�Ɯ��³­³��Ëv¨¿Ë��À�³ÈÀv�
�³®ÃÈÀË���´®����Û�Û��®�vƜ��Ã�Ë®v�âËáÈv½³Ã���´®�����¨�­�®È³Ã�â�
�³­½³®�®È�Ã�¿Ë������®�v�ÈËvÀ����­v®�Àv�vÀ­³®�³Ãvƛ�S³�vÃ�¨vÃ�½vÀÈ�Ã�
Ã³®��­½³ÀÈv®È�Ã�â��v�v�Ë®v�����¨¨vÃ��Ë­½¨��Ë®�½v½�¨��Ã½���ï�³ƛ�I³À�
�¨¨³Ɯ��®��ÃÈvÃ�½w��®vÃ�Ã���v�ÈÀvÈv�³�����á½¨��vÀ�¨vÃ�®³��³®�Ã��wÃ��vÃ�
¿Ë��À�¿Ë��À��¨v��³®ÃÈÀË���´®�½vÀv�½³��À�À�Ã³¨Û�À�¨³Ã�À�È³Ã��Ã½���ï�³Ã�
â�½À³½�³Ã�����v�v�½À³â��È³ƛ���¦v®�³�v���ÀÈv�¨v�½Ë�ÀÈv�½vÀv�¿Ë���¨�
�®Û�ÃÈ��v�³ÀƜ��¨���Ã�²v�³À�â��¨��³®ÃÈÀË�È³À�v­½¨��®��¨�v�v®��³����
­vÈ�À�v¨�Ã�â�Ã³¨Ë��³®�Ã��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃƛ
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4³Ã�®Ë�Û³Ã�½À³â��È³Ã��v��Èv��³®v¨�ÃƜ�v���®�ÀvÀÃ���®��¨�½v�Ã�â�¿Ë��Ã³®�
�­½Ë¨Ãv�³Ã���Ã���¨³Ã�%³���À®³Ã�®v��³®v¨�Ã�â�¨³�v¨�Ãƞ�v�­wÃ����Ãv¨ÛvÀ�
�¨���ï��È��Ëv®È�ÈvÈ�Û³Ɯ�����Àw®�v½¨��vÀ�½³¨�È��vÃ������ÃvÀÀ³¨¨³�Ã³ÃÈ�®��¨��
­���v®È���¨��Ë­½¨�­��®È³����®³À­vÈ�ÛvÃ�â�À��¨v­�®È³Ã�È��®��³Ã�¿Ë��
½�À­�Èv®��vÀv®È�çvÀ�¨v��v¨��v�����Û��v����¨³Ã�ËÃËvÀ�³ÃƜ�½À³È���À�¨v�
�®Û�ÀÃ�´®���³®´­��v�â��ÃÈv�¨���À�­��v®�Ã­³Ã�½vÀv��¨�­v®�¦³��ï���®È��
���¨v��®�À��vƛ�

*®®Ë­�Àv�¨�Ã��ÃÈË��³Ã��v®��ÃÈv�¨����³�¿Ë��­wÃ����ŰŬǦ����¨³Ã��vÃ�Ã�
�������È³��®Û�À®v��À³�ƪ%�*ƫ�½À³Û��®�®���¨��À���­��®È³��®­³��¨�vÀ�³Ɯ�
â�¦ËÃÈv­�®È���ÃÈvÃ��­�Ã�³®�Ã�Ã³®��¨�À�ÃË¨Èv�³����¨³Ã�½À³��Ã³Ã�
�³®ÃÈÀË�È�Û³Ã�â����¨³Ã�À��ËÀÃ³Ã��®�À��È��³Ã�À�¿Ë�À��³Ã�½vÀv���®�ÀvÀ�
�³®�³ÀÈ��®�¨³Ã��Ã½v��³Ã��®È�À�³À�Ãƛ�I³À�Èv¨�­³È�Û³Ɯ�Ë®�­�®³À��­½v�È³�
v­���®Èv¨�½³�Àw�Ã�À�½³Ã��¨��Ã��¨³�Àv­³Ã����®È�ï�vÀ�â���Ã­�®Ë�À�¨vÃ�
�Ë�®È�Ã����­vâ³À��³®Èv­�®v��´®��®�¨v��áÈÀv���´®Ɯ�ÈÀv®Ã½³ÀÈ�Ɯ�ËÃ³�â�
��ÀÀ³�v­��®È³����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�â����ÃËÃ�Ã�ÃÈ�­vÃ��³®ÃÈÀË�È�Û³Ãƛ

�¨�À�®��­��®È³�â��ï���®��v����Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�Ã³ÃÈ�®��¨��Ã��­����
�®��vÃ��v�¨v�À��Ë���´®�����­½v�È³Ã�½À³Û³�v�³Ã�v¨�­���³�v­���®È�ƛ�
�ÃÈv�Ã³ÃÈ�®���¨��v��v½¨��v�v�v�¨v�½¨v®�ï�v��´®����½À³â��È³Ã��ËÃ�v�
¨v��¨�­�®v��´®����¨vÃ�v�È�Û��v��Ã�vÃ³��v�vÃ�¿Ë��­wÃ�v½³ÀÈv®�v¨�
�v¨�®Èv­��®È³��¨³�v¨ƞ�½³À��¨¨³��­½Ë¨Ãv�Ã�ÃÈ�­vÃ��³®ÃÈÀË�È�Û³Ã�����v¦v�Pablo Ochoa Pesántez
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�Ë�¨¨v���³¨´���v�¿Ë��v�³ÀÀ�®��®�À��vƜ�vÃ���³­³�Èv­���®���Ã­�®Ëâv®�¨v�
�á½¨³Èv��´®����À��ËÀÃ³Ãƛ�

4vÃ��³®����³®�Ã��¨�­wÈ��vÃ�Ã³®��v�È³À�Ã��Ã�®��v¨�Ã��®�¨v��Ë¨ÈËÀv����
¨³Ã�½Ë��¨³ÃƜ�â��v®�Ã��³�½³À�­Ë��³Ã�v²³Ã���È�À­�®v®È�Ã��®�¨v��³À­vƜ�
³À�v®�çv��´®�â���Ã½³Ã���´®����¨v����ï�v��´®ƛ�4v��vÃ��®vÈËÀv¨����¨v�
vÀ¿Ë�È��ÈËÀv���³�¨�­wÈ��v�â�ÃËÃ��Ë®�v­�®È³Ã�½vÀv��¨�ËÃ³��®È�¨���®È�����
¨v��®�À��vƜ�Ã��ÃËÃÈ�®Èv��®��¨�v®w¨�Ã�Ã����¨³Ã��v�È³À�Ã��¨�­vÈ³¨´���³Ã���¨�
Ã�È�³Ɯ��ËÃ�v®�³�¿Ë��¨vÃ�­Ì¨È�½¨�Ã��®È�Àv���³®�Ã����¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ã�Ã��¨¨�Û�®�
v��v�³��³®�Ë®�À�®��­��®È³��®�À��È��³��ï���®È�ƛ

S³�vÃ�¨vÃ�����Ã�³®�Ã�vÀ¿Ë�È��È´®��vÃ����¨³Ã�½À³â��È³Ã��v��Èv��³®v¨�ÃƜ�
Ã�®��­½³ÀÈvÀ�ÃË��Ã�v¨vƜ�����Àw®�½¨v®�ï�vÀÃ���³®��ÃÈÀvÈ���vÃ�½vÃ�ÛvÃ����
v�v½Èv��´®�â��³®ÈÀ³¨�®vÈËÀv¨Ɯ��³®��¨�ï®����¿Ë��¨vÃ��ÃÈÀvÈ���vÃ�v�È�ÛvÃ�
¿Ë��Ã�ÀÛ�®�½vÀv�v���ËvÀ�¨vÃ��³®����³®�Ã�È�À­��vÃ��®È�À®vÃ�³���®�ÀvÀ�
�®�À��vƜ�³½�À�®��³®�¨³Ã�­�®�­³Ã�À��ËÀÃ³Ã�½³Ã��¨�Ãƛ

4³Ã�½À³�Àv­vÃ��v��Èv��³®v¨�Ã���ÃÈ�®v�³Ã�v�¨³Ã��ÀË½³Ã�Ã³��v¨�Ã�­wÃ�
����¨�ÃƜ�®³�Ã³¨³�����Àw®�½À��vËÈ�¨vÀ�¨³Ã��³ÃÈ³Ã�¿Ë����­v®�v�¨v�³�Àvƞ�
Ã�®³�¿Ë��v��­wÃ�À�ÃË¨Èv��®��Ã½�®Ãv�¨��½¨v®�ï�vÀ�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�¿Ë��
À��Ëç�v�¨³Ã��³ÃÈ³Ã��®�À��ËÀÃ³Ã��®�À��È��³Ã�¿Ë����­v®�v�¨v�Û�Û��®�vƛ�
�Ã�½³À��¨¨³�¿Ë�Ɯ�¨v��ï���®��v�â�À�®Èv��¨��v����³®´­��v����Ë®�½À³â��È³����

Û�Û��®�vƜ���½�®��Àw���¨�v�³ÀÀ³��®�À��È��³�¿Ë���¨���Ã�²³�½À³Û³¿Ë�Ɯ�âv�
Ã�v��®�È�­vÃ�����¨Ë­�®v��´®Ɯ��v¨³À�â��v¨��v����¨�v�À�ƛ

�����³�v�¿Ë��¨v��³®ÃÈÀË���´®�â��¨��Ë®��³®v­��®È³����¨vÃ�Û�Û��®�vÃ�Ã³®�
¨³Ã�À�Ã½³®Ãv�¨�Ã����v¨È³Ã��³®ÃË­³Ã�����®�À��v�ư¨v��Ëv¨�Ã��³�È��®��
����Ë�®È�Ã�:³�L�®³Ûv�¨�Ãư�â�����Àv®��Ã��­�Ã�³®�Ã�����?ŮƜ�À�ÃË¨Èv�
�­½À�Ã��®���¨���ËÃ�vÀ�®Ë�ÛvÃ�v¨È�À®vÈ�ÛvÃ������®�Àv��´®��®�À��È��vƜ�
¿Ë��®³�Ã³¨³�À��Ë��®�¨v��á½¨³Èv��´®�â�¿Ë�­v�����³­�ËÃÈ��¨�ÃƜ�Ã�®³�¿Ë��
v��­wÃ�½Ë��v®�Ã�À��®v�³Èv�¨�ÃƜ�vËÈ´®³­vÃ����®��½�®���®È�Ã����¨³Ã�
Ã�ÃÈ�­vÃ�â�À���Ã�ËÀ�v®vÃƛ����È³�vÃ�¨vÃ��®�À��vÃ�À�®³Ûv�¨�Ã�¿Ë��È��®�®�
v½¨��v��¨��v��Ã��Ì®�¨v�¨vÈ�ÈË��â�Ë���v��´®���³�Àwï�v����®Ë�ÃÈÀ³�½v�ÃƜ�¨v�
�®�À��v�Ã³¨vÀ���Ã½Ë®Èv�½³À�ÃË��v�È���¨��v�����ËÃ³����­½¨�­�®Èv��´®��®�
®���Ã��v��Ã��³­�ÃÈ��vÃƜ�â�v��­wÃ�½³��­³Ã��v��À�ËÃ³���vÀ�³�����¨¨v�
½³À�ŭŮ��³ÀvÃ��³®È�®ËvÃƛ

4vÃ��ÃÈÀvÈ���vÃ�â��À�È�À�³Ã���Ã�À�È³Ã��®��ÃÈ���v½�ÈË¨³��ËÃ�v®��­½vÀÈ�À�
¨�®�v­��®È³Ã�¿Ë��½Ë��v®�Ã�À�v½¨��v�¨�Ã���®ÈÀ³����¨³Ã�½À³��Ã³Ã����
��Ã�²³�vÀ¿Ë�È��È´®��³Ɯ�¨³Ã��Ëv¨�Ã�½�À­�È�Àw®�­�¦³ÀvÀ�¨v��v��Èv��¨��v��â�
�v¨��v�����Û��v���®ÈÀ³����¨vÃ�Û�Û��®�vÃƞ�­���v®È���¨�ËÃ³�â���Ã�­½�²³�
Àv��³®v¨����¨v��®�À��vƜ��ËÃ�v®�³�³�È�®�À��¨��³®�³ÀÈ�v­���®Èv¨��®È�À�³À�
�®�À�Ã½Ë�ÃÈv�v¨�v®w¨�Ã�Ã����¨vÃ��³®����³®�Ã��¨�­wÈ��vÃ���¨��®È³À®³ƛ
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c.� 4v���³­�ÈÀ�v����¨vÃ����ï�v��³®�Ã�â�ÃËÃ��ÃÈÀvÈ���vÃ�����­½¨vçv­��®È³�
��È�À­�®v®�­��À³�¨�­vÃ�ËÀ�v®³Ãƛ�L�ÃË¨Èv�Û�Èv¨�¨v���®�Àv��´®�����Ã½v��³Ã�
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j.� 4v��v®È��v�����¨Ëç��®È�À�³À������Ã�À��³®ÃÈv®È��â�Ë®��³À­�Ɯ�­v®È�®��®�³�
Ã��­½À��®�Û�¨�Ã�´½È�­³Ã����*¨Ë­�®v��´®�ƪ¨Ëá�Ãƫ�â�$v�È³À����4Ëç�:vÈËÀv¨�
¿Ë���Û�È�®�¨v�³½�Àv��´®����¨Ë­�®vÀ�vÃƛ��ÃÈvÃ�­����vÃ�����Àw®�À���ÀÃ��
v�¨vÃ�®³À­vÃ�®v��³®v¨�Ã�Û���®È�Ã�Ã��Ì®��¨�È�½³�����Ã½v��³��³­�ÃÈ��³�v�
�­½¨�vÀƛ�

Áreas Mínimo (LUX)
Recomendado 

(LUX)
Óptimo (LUX)

Viviendas
�³À­�È³À�³Ã ŭŬŬ ŭűŬ ŮŬŬ
�ËvÀÈ³����vÃ�³ƨ�v²³Ã ŭŬŬ ŭűŬ ŮŬŬ
�ËvÀÈ³Ã�����ÃÈvÀ ŮŬŬ ůŬŬ űŬŬ
�³��®vÃ ŭŬŬ ŭűŬ ŮŬŬ
�ËvÀÈ³Ã�����ÃÈË��³�³�ÈÀv�v¦³ ůŬŬ űŬŬ ųűŬ
k³®vÃ���®�Àv¨�Ã�������ï��³Ã
k³®vÃ������À�Ë¨v��´®�â�½vÃ�¨¨³Ã űŬ ŭŬŬ ŭűŬ
�Ã�v¨�ÀvÃƜ�À³½�À³ÃƜ�¨vÛv�³ÃƜ�
v¨­v��®�Ã�â�vÀ���Û³Ã

ŭŬŬ ŭűŬ ŮŬŬ

Viviendas / ambiente Porcentaje del factor de luz natural

Ov¨vÃ ŬƜŲŮű
�³��®vÃ ŮƜű
�³À­�È³À�³Ã ŬƜůŭů
�ÃÈË��³Ã ŭƜŵ
��À�Ë¨v��³®�Ã ŬƜůŭů

Ministerio de Electricidad y Energía Renovable MEER (2018). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®��v½�ÈË¨³�ŭůƝ��ï���®��v��®�À��È��v��®�
���ï�v��³®�Ã�L�Ã���®��v¨�Ã (p.23). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

k.� O�����®�¨³Ã��¨�­�®È³Ã�ÈÀv®Ã¨Ì���³Ã�½�À­�È�®�Ë®�v���Ëv�³��®�À�Ã³����¨Ëç�
®vÈËÀv¨Ɯ�Èv­���®�Ã³®�¨³Ã�¨Ë�vÀ�Ã�½³À��³®���Ã��½À³�Ë��®�¨vÃ�½�À���vÃ�
È�À­��vÃ�½À�®��½v¨­�®È���®�¨vÃ�®³���ÃƜ�½³À��¨¨³�ÃË�wÀ�v��®�Û�ÀÈ��v¨�
�����Ã�À�­�®³À�¿Ë��ŰŬǦ����¨v�ÃË½�Àï������¨�­ËÀ³�â�­�®³À�v�űǦ����¨v�
ÃË½�Àï�������¨v��Ë���ÀÈvƛ
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l.� 4v��®����®��v���¨�Û��®È³�â�¨¨ËÛ�v�Ã���³®Û��ÀÈ�®��®��v�È³À�Ã����
�®�À�v­��®È³�½vÀv�¨v����ï�v��´®ƞ�½³À��¨¨³Ɯ�Ã��������³®³��À�ÃËÃ�Ûv¨³À�Ã�
â�À���ÃÈÀ³Ã�v®Ëv¨�ÃƜ�½vÀv�vÃ��½À³â��ÈvÀ�Ë®���Ã�²³�¿Ë��Ã��½À³È�¦v����
�ÃÈ³Ã��¨�­�®È³Ã��¨�­wÈ��³Ã��Û�Èv®�³���®�ÀvÀ�vË­�®È³��®��¨��³®ÃË­³�
�®�À��È��³�¿Ë���³­½�®Ã��¨vÃ�½�À���vÃ�����v¨³Àƛ

Heywood, H. (2016). ŭŬŭ�L��¨vÃ��wÃ��vÃ�½vÀv�Ë®v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����v¦³��³®ÃË­³��®�À��È��³ (p.60). Barcelona, España: Editorial Gustavo Gili.

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-15. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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ËÃËvÀ�³Ãƛ��ÃÈvÃ���Û�Ã�³®�Ã��®È�À�³À�Ã�
�vÀv®È�çvÀw®�¨³Ã��À�È�À�³Ã�����³®�³ÀÈ�
­�®�­³�ƪv�Ã¨v­��®È³�v�ÌÃÈ��³Ɯ�È�À­��³ƫƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-16. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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k.� O��������³®Ã���ÀvÀ�¨v��v¨��v�����¨Ëç�ƪ®vÈËÀv¨�³�vÀÈ�ï��v¨ƫ�â�ÃË��®��������
À�ð�á�´®ƛ��¨��³®ÈÀvÃÈ���®ÈÀ��³Ã�ËÀ³Ã�ƪÀ�ð�á�´®�ŮűǦ�ư�ŰŬǦƫ�â��¨vÀ³Ã�
ƪÀ�ð�á�´®�űŬǦ�ư�ŲŬǦƫ��ËÃ�vÀw�­v®È�®�À�®�Û�¨�Ã����¨Ë­�®³Ã��v��
�³®�³ÀÈv�¨���Û�Èv®�³�¨v��vÈ��v�Û�ÃËv¨�â���Ã¨Ë­�Àv­��®È³ƛ���®ÈÀ³����¨v�
ç³®v��³®È�®�®Èv¨�4¨ËÛ�³Ãv��¨��®���������³¨³À��áÈ�À�³À�Ã�Àw�ǘŲŬǦƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-16, 13-17. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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�®�À��v�ƪv�È�ÛvÃƫƛ

�¨Û�vÀƜ��ƛƜ�I�²vƜ�Iƛ�â�4v�vËÃvƜ�2ƛ�ƪŮŬŭůƫƛ����ï�v��³®�Ã�OËÃÈ�®Èv�¨�ÃƝ��vÃ³���Ëv�³Àƛ�L�Û�ÃÈv�S��®³¨´���v��OI?4Ɯ�ŮŲ�(2), 28-43.

b.� O��������®��®È�ÛvÀ�¨v�½À³�Ë���´®�����®�À��v�v�½vÀÈ�À�����Ë�®È�Ã�
À�®³Ûv�¨�Ãƛ��¨���Ëv�³À���®�Àv�¨v�­vâ³À�½vÀÈ�����ÃË��®�À��v�v�ÈÀvÛ�Ã�
������À³�¨��ÈÀ��vÃƛ��á�ÃÈ���¨�½³È�®��v¨�½vÀv�v½¨��v��´®����³ÈÀvÃ�
�Ë�®È�Ã�¿Ë�Ɯ�v�½�ÃvÀ����®³��ÃÈvÀ�­Ëâ���ÃvÀÀ³¨¨v�vÃƜ�½�À­�È�®���®�ÀvÀ�
�Àv®��Ã��v®È��v��Ã�����®�À��v�ÃËï���®È��½vÀv�v�vÃÈ���À�½À³â��È³Ã�
�v��Èv��³®v¨�Ã�â���Ë�v��Ã��³­½¨�ÈvÃƛ

Ministerio de Electricidad y Energía Renovable MEER, Banco Interamericano de Desarrollo BID, (2016). I¨v®�:v��³®v¨�����ï���®��v��®�À��È��v�
2016-2035. Ecuador: Ministerio de Electricidad y Energía Renovable MEER.

c.� 4v��®�À��v�Ã³¨vÀ�½�À­�È���¨��v¨�®Èv­��®È³����v�Ëv�½³À�����È³�
�®Û�À®v��À³ƛ���­wÃ�ÃË��v�È���¨��v�����v½À³Û���v­��®È³Ɯ��¨���Ã�²³�
vÀ¿Ë�È��È´®��³������½À�Û�À��¨��Ã½v��³�½vÀv�¨v��®ÃÈv¨v��´®�����³¨��È³À�Ã�
Ã³¨vÀ�Ã�â�½v®�¨�Ã��³È³È�À­��³Ãƛ��®�Û�Û��®�vÃ�­Ë¨È��v­�¨�vÀ�Ã�Ã�������
�³®ÈvÀ��³®�ųűǦ����v½³ÀÈ��Ã³¨vÀ�½vÀv��¨��v¨�®Èv­��®È³����v�Ëvƛ

Quesada, F., Ortiz, J., Calle Pesántez, A., Guillén, V., y Orellana, D. (2018). ��ÀÈ�ï�v��´®����ï��³�OËÃÈ�®Èv�¨��â�O��ËÀ³ (p.65). Cuenca, Ecuador: 
Univerisidad de Cuenca.
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d.� �®�Ë®���v�½À³­���³���®ÈÀ³�
���¨v�ç³®v��³®È�®�®Èv¨�
4¨ËÛ�³Ãv���¨���Ëv�³ÀƜ�¨³Ã�
Ûv¨³À�Ã����Àv��v��´®�Ã³¨vÀ�
�³ÀvÀ�v�­�®�­v�â�­wá�­v�
Ã��½À³�Ë��®��®ÈÀ��¨vÃ�
Ŭŵ�ŬŬ�â�ŭű�ŬŬƜ�ðË�ÈËv®�³�
�®ÈÀ��űŬŬ�â�ŭůŬŬ�`­ưŮƛ�4v���Ã½³®���¨��v����vÀ�v����Ų��³ÀvÃ����Ã³¨�½�À­�È��
�³®Ã���ÀvÀ�v�¨³Ã�Ã�ÃÈ�­vÃ��³È³Û³¨Èv��³Ã��³­³�v¨È�À®vÈ�Ûv��®�À��È��v�
Û�v�¨�ƛ

4¨v®�ÃƜ��ƛƜ�Ov¨vçvÀƜ�IƛƜ�I�Àv¨ÈvƜ��ƛ�Ǫ�fw®�çƜ�fƛ�ƪŮŬŭųƫƛ�OÈË�â�v®���Ûv¨ËvÈ�³®�³��$�vÃ���¨�Èâ�³��È���VÃ��³���¨È�À®vÈ�Û���®�À�â��³À�È���O�3�4�­³®�³��v�
Station, Ecuador. L�Û�ÃÈv����®È�ï�v�â�S��®³¨´���v�VIO�Ɯ�Ű�(3), 83-91

f.� V®v��Ë�®È��Ûw¨��v����½À³�Ë���´®��®�À��È��v��Ã�¨v���³­vÃvƛ��ÃÈv��®�À��v�
½À³Û��®����¨�Ã³¨�­���v®È���¨�½À³��Ã³����¨v��³È³Ã�®È�Ã�Ãƛ�4v�½À³�Ë���´®�
����¨��ÈÀ����v��v�½vÀÈ�À������³­vÃv�®³��³®ÈÀ��Ëâ��v¨�����È³��®Û�À®v��À³ƛ�
�������³Ɯ��¨���´á��³�����vÀ�³®³�¨���Àv�³�½³À���³­vÃv��Ã�v�Ã³À���³�
½³À�¨vÃ�½¨v®ÈvÃ��ËÀv®È��ÃË��À���­��®È³ƛ���³­vÃv��®���Ëv�³ÀƝ�L�Ã��Ë³Ã�
v�À��³¨vÃ�����v®v®³Ɯ��v��Ɯ��v�v³Ɯ�ð³À�ÃƜ�½v¨­�È³Ɯ�­v�ç��ËÀ³Ɯ�­v�ç�
�¨v®�³Ɯ��vÃ�vÀ�¨¨v����vÀÀ³çƜ�½v½vÃ�â�³ÈÀ³Ãƞ�âƜ�À�½À�Ã�®Èv�Ë®v�³½��´®�­wÃ�
½�ÀÈ�®�®È��¿Ë��¨v���®�Àv�v�½³À��³­�ËÃÈ��¨�Ã��´Ã�¨�Ãƛ�

Redacción Tecnología ( 22 de Noviembre de 2009). 4v���³­vÃvƜ�Ë®v��Ë�®È��½³�³��á½¨³Èv�v. El Comercio. https://www.elcomercio.com/
v�ÈËv¨��v�ƨ��³­vÃvư�Ë�®È�ư�á½¨³Èv�vƛ�È­¨

e.� IvÀv��¨�ËÃ³����Ã�ÃÈ�­vÃ��³®Û�®��³®v¨�Ã�����v¨�®Èv­��®È³����v�ËvƜ��®�
Ë®v����ï�v��´®�Ã³ÃÈ�®��¨�Ɯ�Ã��������®�À�­�®ÈvÀ�¨v��ï���®��v��®�¨vÃ�
À���Ã������ÃÈÀ��Ë��´®�­v®È�®��®�³��¨�­�®�­³����À��³ÀÀ��³�½³Ã��¨����¨�
v�Ëv��v¨��®È����Ã���¨v��Ë�®È��ƪ�vÃ�³��¨��ÈÀ��³ƫƛ�4v���ÃÈv®��v��®ÈÀ���¨�
�v¨�®Èv�³À����v�Ëv�â��¨�½Ë®È³�­wÃ���Ã�vÛ³Àv�¨��Ã�Àw�ǖŭű�­ƛ

Quesada, F., Ortiz, J., Calle Pesántez, A., Guillén, V., y Orellana, D. (2018). ��ÀÈ�ï�v��´®����ï��³�OËÃÈ�®Èv�¨��â�O��ËÀ³ (p.66). Cuenca, Ecuador: 
Univerisidad de Cuenca.
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g.� ��®ÈÀ³���¨�v®w¨�Ã�Ã����Ã�È�³�½vÀv��¨��­½¨vçv­��®È³����Ë®v����ï�v��´®��Ã�
�­½³ÀÈv®È��À��³¨��ÈvÀ��vÈ³Ã����¨³Ã�À��ËÀÃ³Ã��´¨��³ÃƜ��Ã�����À��³®³��À�
¨v�Û�¨³���v����¨�Û��®È³�â�¨v���À����´®�½À��³­�®v®È�Ɯ�½vÀv�vÃ��v½À³Û���vÀ�
�ÃÈ��À��ËÀÃ³�½vÀv�¨v���®�Àv��´®�����®�À��v��¨��ÈÀ��v�­���v®È��Ë®�
v�À³��®�Àv�³ÀƜ�½vÀv�Û�®È�¨v��´®�®vÈËÀv¨Ɯ��³­��³����v�ËvƜ��È�ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-12. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

h.� �¨�À��ËÀÃ³���³È�À­��³�½vÀv�¨v����ï�v��´®�½�À­�È��ËÈ�¨�çvÀ�¨v�È�­½�ÀvÈËÀv�
��¨�ÃË�¨³��³­³�Ë®�ÃË­���À³�³�Ë®v��Ë�®È������v¨³À�½vÀv�ÃË�ËÃ³��³®�
�¿Ë�½³Ã�v�È�Û³Ã��³­³�Û�®È�¨v�³À�ÃƜ��³­�vÃ�����v¨³ÀƜ��È�ƛ�O��­���Àw�¨v�
È�­½�ÀvÈËÀv�v�����À�®È�Ã�®�Û�¨�Ã����½À³�Ë®���v���vÃÈv�¨³Ã�Ů�­�ÈÀ³Ã�½vÀv�
��ï®�À��¨��Àv���®È�����È�­½�ÀvÈËÀv�ËÈ�¨�çv�¨�ƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-12. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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i.� 4³Ã�À��ËÀÃ³Ã����À��³Ã�®vÈËÀv¨�Ã���À�v®³Ã�v�¨v����ï�v��´®�½Ë���®�Ã�À�
ËÈ�¨�çv�³Ã��³®�ï®�Ã��®�À��È��³ÃƜ�âv�Ã�v�½vÀv���®�ÀvÀ��®�À��v��¨��ÈÀ��v�³�
�³­³��Ë�Àçv�­��w®��vƛ�4v��®È�®Ã��v�����ÃË��vË�v¨Ɯ�ÃË��ËÀÛv�����ËÀv��´®�
â�¨v�È³½³�Àv��v��v��®��v�È��¨��¨v�½À³�Ë���´®��®�À��È��v�v�ÈÀvÛ�Ã���¨�
­³Û�­��®È³���¨�v�Ëvƛ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-12. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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SÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v

a.� 4v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ_v¨³À�VƫƜ��Ã��¨�Ûv¨³À�¿Ë���®���v��¨�®�Û�¨����
v�Ã¨v��´®�È�À­��v����Ë®�­vÈ�À�v¨�³��¨�­�®È³��³®ÃÈÀË�È�Û³��®�À�¨v��´®�v¨�
½³À��®Èv¦������®�À��v�¿Ë��¨³�vÈÀvÛ��Ãvƛ�O���¨�®Ì­�À³�À�ÃË¨Èv®È���Ã��v¦³Ɯ�
Ã��®�ï�v�¿Ë��¨v�ÃË½�Àï����Ã���®�Ë�®ÈÀv����®�v�Ã¨v�vƞ�Ë®�®Ì­�À³�v¨È³�
�®���v�¿Ë��È��®��Ë®�v�Ã¨v­��®È³���ï���®È�ƛ

Franco, J.T. (2018). ƣ�´­³��v¨�Ë¨vÀ�¨v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ_v¨³À�Vƫ��®�¨v��®Û³¨Û�®È��­vÈ�À�v¨����Ë®����ï��³Ƣ. Plataforma Arquitectura. https://
ÜÜÜƛ½¨vÈv�³À­vvÀ¿Ë�È��ÈËÀvƛ�¨ƨ�¨ƨŴŵŴŰŴűƨ�³­³ư�v¨�Ë¨vÀư¨vưÈÀv®Ã­�Èv®��vưÈ�À­��vưÛv¨³ÀưËư�®ư¨vư�®Û³¨Û�®È�ư­vÈ�À�v¨ư��ưË®ư���ï��³Ǖ�

b.� �¨�_v¨³À�V���½�®������¨v�À�Ã�ÃÈ�®��v�È�À­��v�����v�v��¨�­�®È³�¿Ë��
�³­½³®�®�¨v��®Û³¨Û�®È�Ɯ�â�v¨��Ã½�Ã³À�â��³®�Ë�È�Û��v��È�À­��v�����v�v�
�v½vƛ�IvÀv�­���À�¨v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v����Ë®��®Û³¨Û�®È��Ã����Û����
ŭ�­Ƌ����¨v�ÃË½�Àï����½³À�¨v�����À�®��v����È�­½�ÀvÈËÀv��®ÈÀ��ÃËÃ��vÀvÃƜ�
³�È�®��®�³��¨�_v¨³À�Vƛ

Franco, J.T. (2018). ƣ�´­³��v¨�Ë¨vÀ�¨v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ_v¨³À�Vƫ��®�¨v��®Û³¨Û�®È��­vÈ�À�v¨����Ë®����ï��³Ƣ. Plataforma Arquitectura. https://
ÜÜÜƛ½¨vÈv�³À­vvÀ¿Ë�È��ÈËÀvƛ�¨ƨ�¨ƨŴŵŴŰŴűƨ�³­³ư�v¨�Ë¨vÀư¨vưÈÀv®Ã­�Èv®��vưÈ�À­��vưÛv¨³ÀưËư�®ư¨vư�®Û³¨Û�®È�ư­vÈ�À�v¨ư��ưË®ư���ï��³Ǖ�

c.� 4³Ã��¨�­�®È³Ã��³®ÃÈÀË�È�Û³Ã����¨v��®Û³¨Û�®È������®�½³Ã��À�¨v��v½v���v��
����á�¨Ë�À�¨v��®ðË�®��v����È�­½�ÀvÈËÀvÃ��áÈ�À®vÃƜ��³®��¨�ï®����­v®È�®�À�
¨v�È�­½�ÀvÈËÀv�v­���®Èv¨��®È�À�³À�½À�Û�ÃÈv��³®��¨�­�®�­³����½�À���vÃ�
½³Ã��¨�Ãƛ

Quesada, F., Ortiz, J., Calle Pesántez, A., Guillén, V., y Orellana, D. (2018). ��ÀÈ�ï�v��´®����ï��³�OËÃÈ�®Èv�¨��â�O��ËÀ³ (p.101). Cuenca, Ecuador: 
Univerisidad de Cuenca.

T

਩

ҡ

(continúa en la siguiente página) 

ŮůŭŮůŬ



d.� �w¨�Ë¨³����¨v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ_v¨³À�Vƫ

VǓ�ŭƨLÈ
�´®��Ɲ

V�Ǔ�SÀv®Ã­�Èv®��v�S�À­��v�ƪ`ƨ­Ƌ . 3ƫƦ
LÈ�Ǔ�L�Ã�ÃÈ�®��v�S�À­��v�S³Èv¨���¨��¨�­�®È³��³­½Ë�ÃÈ³�½³À�

�v½vÃ�ƪ�­Ů�. 3ƨ`ƫƜ�³�È�®��³�­���v®È�Ɲ
LÈ�Ǔ�LÃ��Ǐ�Lŭ�Ǐ�LŮ�Ǐ�Lů�Ǐ�Ɵ�L®ǏLÃ�
�´®��Ɲ�
LÃ��Ǔ�L�Ã�ÃÈ�®��v�S�À­��v�OË½�Àï��v¨�*®È�À�³ÀƦ�
LÃ��Ǔ�L�Ã�ÃÈ�®��v�S�À­��v�OË½�Àï��v¨��áÈ�À�³ÀƦ�
LŭƜ�LŮƜ�LůƜ�L®�Ǔ�L�Ã�ÃÈ�®��v�S�À­��v�����v�v��v½v�³�È�®��³�

­���v®È��¨v�Ã��Ë��®È���´À­Ë¨vƝ
L�Ǔ���ƨ�ਨ
��Ǔ��Ã½�Ã³À���¨�­vÈ�À�v¨�ƪ­ƫ
ਨ�Ǔ��³®�Ë�È�Û��v��S�À­��v���¨�9vÈ�À�v¨�ƪ`ƨ3 . ­ƫ�ƪÃ��Ì®��v�v�

­vÈ�À�v¨ƫ

��­vâ³À�À�Ã�ÃÈ�®��v����¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�¿Ë���³­½³®�®�Ë®v��®Û³¨Û�®È�Ɯ�
­�®³À��Ã�¨v��v®È��v������v¨³À�¿Ë��Ã��½��À���v�ÈÀvÛ�Ã�����¨¨vƛ�

V�Ǔ�ŭƨL
L�Ǔ�ŭƨV

Ʀ��ÃÈ³Ã�Ûv¨³À�Ã�Ã³®�®³À­v¨�çv�³Ã�Ã��Ì®�¨v�ç³®v��¨�­wÈ��vƛ

Franco, J.T. (2018). ƣ�´­³��v¨�Ë¨vÀ�¨v�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ_v¨³À�Vƫ��®�¨v��®Û³¨Û�®È��­vÈ�À�v¨����Ë®����ï��³Ƣ. Plataforma Arquitectura. https://
ÜÜÜƛ½¨vÈv�³À­vvÀ¿Ë�È��ÈËÀvƛ�¨ƨ�¨ƨŴŵŴŰŴűƨ�³­³ư�v¨�Ë¨vÀư¨vưÈÀv®Ã­�Èv®��vưÈ�À­��vưÛv¨³ÀưËư�®ư¨vư�®Û³¨Û�®È�ư­vÈ�À�v¨ư��ưË®ư���ï��³Ǖ

Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda MIDUVI (2011). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®Ɯ�:���Ʋ�ŭŭ��ï���®��v��®�À��È��v��®�¨v��³®ÃÈÀË���´®�
Capítulo 13-25. Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.

e.� O��À�ÃÈÀ�®����¨��³�ï���®È���¨³�v¨����ÈÀv®Ã��À�®��v�³�ÈÀv®Ã­�Èv®��v�
È�À­��v�­wá�­v����¨v��®Û³¨Û�®È����¨����ï��³��®�¨v�ç³®v�È�À­��v�
�³®È�®�®Èv¨�4¨ËÛ�³Ãv�½vÀv�v­���®È�Ã�(v��Èv�¨�Ã�:³��¨�­vÈ�çv�³Ã�Ã��Ì®�
¨³Ã�Ã��Ë��®È�Ã��vÈ³ÃƝ�S���³ÃƝ�ŮƜŵƞ�IvÀ���Ã�Ã³�À��®�Û�¨����È�ÀÀ�®³Ɲ�ŮƜůűƞ�
IvÀ���Ã��v¦³�®�Û�¨����È�ÀÀ�®³Ɲ�ŲƜŰųůƞ�I�Ã³ÃƝ�ůƜŮƞ�IË�ÀÈvÃ�?½v�vÃƝ�ŮƜŲƞ�
_��À�³��®�_�®Èv®vÃƝ�*®�¨�®v��´®�ǗŰűǰ�űƜųŲƞ�*®�¨�®v��´®�ǘŰűǰ�ŲƜŲŰƛ

Elementos 
opacos

Habitable No habitable

Climatizado No climatizado
Montaje 
máximo

Valor 
Mín. R de 

aislamientoMontaje 
máximo

Valor 
Mín. R de 

aislamiento

Montaje 
máximo

Valor 
Mín. R de 

aislamiento

S���³Ã VưŬƛŮųů Lưůƛű VưŮƛŵ LưŬƛŴŵ VưŰƛų LưŬƛŮŭ

IvÀ���ÃƜ�Ã³�À��
®�Û�¨���¨�È�ÀÀ�®³ VưŬƛűŵŮ Lưŭƛų VưŮƛůű LưŬƛůŲ VưűƛŰŲ :�

IvÀ���ÃƜ��v¦³�
®�Û�¨����È�ÀÀ�®³ �ưŲƛŰųů :� �ưŲƛŰųů :� �ưŲƛŰųů :�

I�Ã³Ã VưŬƛŰŵŲ LưŭƜű VưůƛŮ LưŬƛůŭ VưůƛŰ :�

IË�ÀÈvÃ�³½v�vÃ VưŮƛŴůŵ :� VưŮƛŲ

_�®Èv®vÃ SÀv®Ã­�Èv®��v�
­wá�­v

9³®Èv¦��
­wá�­³�O(%�

SÀv®Ã­�Èv®��v�
­wá�­v

9³®Èv¦��
­wá�­³�O(%�

SÀv®Ã­�Èv®��v�
­wá�­v

9³®Èv¦��
­wá�­³�O(%�

�À�v�ÈÀv®Ã¨Ì���v�
Û�ÀÈ��v¨�Ǘ�Űűǰ VưůƛŲŵ O(%�ưŬƛŮű VưűƛųŴ O(%�ưŬƛŴŮ VưŲƛŴŭ :�

�À�v�ÈÀv®Ã¨Ì���v�
Û�ÀÈ��v¨�ǘ�Űűǰ VưŲƛŲŰ O(%�ưŬƛůŲ VưŲƛŲŰ O(%�ưŬƛůŲ VưŭŭƛŮŰ :�

Ministerio de Electricidad y Energía Renovable MEER (2018). :³À­v���ËvÈ³À�v®v����¨v��³®ÃÈÀË���´®��v½�ÈË¨³�ŭůƝ��ï���®��v��®�À��È��v��®�
���ï�v��³®�Ã�L�Ã���®��v¨�Ã (p.15). Ecuador: Gobierno Nacional de la República del Ecuador.
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SÀv®Ã­�Èv®��v�È�À­��v�ƪ�³®È�®Ëv��´®ƫ

ŮůůŮůŮ



S³�vÃ�¨vÃ��³®Ã���Àv��³®�Ã�v®È�Ã���Ã�À�ÈvÃƜ�¿Ë���v®�Ã��³�À�ÃË¨Èv�³�
�����Û�ÀÃvÃ�­�È³�³¨³��vÃƜ��®�³�v®�ÃËÃ�³�¦�È�Û³Ã�v�³�È�®�À�®�Û�¨�Ã�â�
�ÃÈw®�vÀ�Ã�����³®�³ÀÈ�½vÀv�¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ã��³®��¨�­�®³À��³®ÃË­³����
�®�À��v�½³Ã��¨�Ɯ�âv�Ã�v�½vÀv��¨�­vÈ�çv��´®Ɯ��¨Ë­�®v��´®�â�½³È�®��vƛ�

IvÀv�¨³�ÀvÀ��ÃÈ³Ã�³�¦�È�Û³ÃƜ�À�ÃË¨Èv��Ë®�v­�®Èv¨��³®³��À��¨��¨�­v���¨�
¨Ë�vÀƞ��³®��¨�ï®�����¦��ËÈvÀ�Ë®v�¨´���v�½À³â��ÈËv¨�¿Ë����ï®v��ÃÈÀvÈ���vÃ�
��³�¨�­wÈ��vÃ�v�³À��Ã�â�vÃ³��v�vÃ�v�¨³Ã��v�È³À�Ã�­���³v­���®Èv¨�Ã�½À��
�á�ÃÈ�®È�Ãƛ������Ëv¨��³À­vƜ�½vÀv�¨³�ÀvÀ�­vâ³À��ï�v��v��®��¨���Ã�²³Ɯ�¨v�
��³�¨�­wÈ��v������Û�®�Ë¨vÀÃ���³®��¨��³ÀvÀ�³����ËÃ³�����v�v�v­���®È�Ɯ�
½vÀv�v½¨��vÀ�â��³®�Ë��À�¨vÃ��v®v®��vÃ�È�À­��vÃ�â�vÃ³��vÀ¨vÃ�Ã��Ì®�¨v�
³�Ë½v��´®����¨³Ã��Ã½v��³Ãƛ

4vÃ�����Ã�³®�Ã��³À­v¨�Ã����¨v�vÀ¿Ë�È��ÈËÀv�����®�½¨v®È�vÀÃ���³®�
®Ë�Û³Ã�À�È³ÃƜ�¿Ë��½�À­�Èv®�Ë®v�Ã�¨����´®��®ÈË�È�Ûv�â�¨´���v����
­vÈ�À�v¨�Ã�½vÀv�È³�vÃ�ÃËÃ��®Û³¨Û�®È�Ãƞ�â�¿Ë��v��­wÃ����®È�ï¿Ë�®�¨vÃ�
®���Ã��v��Ã�½vÀv��v�v�³À��®Èv��´®�ƪ:³ÀÈ�Ɯ�OËÀƜ��ÃÈ��â�?�ÃÈ�ƫƞ�½Ë�Ã�
�Ã��®��Ã½�®Ãv�¨������À�®��vÀ�¨vÃ��v®v®��vÃ�����v�v��v��v�v�â�ÃË�
Û�®�Ë¨v��´®��³®�¨v��Ë®��´®��®È�À�³À�â��¨��³ÀvÀ�³����ËÃ³ƛ������Ëv¨��³À­vƜ�
¨³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�Ã�¨����³®v�³ÃƜ�v�­wÃ�����Ë­½¨�À��³®�ÃËÃ�³�¦�È�Û³Ã�
��³¨´���³Ã�â�®³À­vÈ�Û³ÃƜ�����®��ËÃ�vÀ�¨v�À�v�È�Ûv��´®����¨vÃ���³®³­�vÃ�

¨³�v¨�Ã�â�ÃË�­v®³����³�ÀvƜ�¨³��Ëv¨��­½¨���Èv­�®È��À�½À�Ã�®Èv�Ë®�v�³ÀÀ³�
����®�À��v�½³À�ÈÀv®Ã½³ÀÈ��â�­v®Ë�v�ÈËÀvƛ

4v���³�¨�­wÈ��v�â�¨v��ï���®��v��®�À��È��v�Ã���³®Ã���Àv®��³­³�
Ë®�Ã�ÃÈ�­v�¨´���³����v�³ÀÀ³�½À³�À�Ã�Û³Ɯ�â�Ã�����®��®�Ë®��®���³�
¨v��³­½vÀvÈ�Ûv��®��³ÃÈ³�½Ë��v�Ã�À�­vâ³À�v�³ÈÀ³Ã�Ã�ÃÈ�­vÃ����
�³®ÃÈÀË���´®Ɯ�v¨��v�³�������ÀÈ³�È��­½³�¨v�À��Ë½�Àv��´®�½³À�v�³ÀÀ³����
�®�À��v�¨³�Àv�ÃË��¿Ë�¨��À�³���³®´­��³Ɯ�â�À��Ë���¨³Ã��³ÃÈ³Ã�­�®ÃËv¨�Ã�
½³À���­v®�v�����®�À��vƞ�âƜ�¿Ë��v��­wÃ�À�½À�Ã�®Èv�Ë®v��v®v®��v�
�³®ÃÈv®È���®��³®�³ÀÈ�â�Ãv¨Ë��v­���®Èv¨Ɯ�¨vÃ��Ëv¨�Ã�À�ÃË¨Èv®��v�È³À�Ã�
�®Ûv¨Ëv�¨�Ãƛ

$�®v¨­�®È�Ɯ�Ã���������®�ÀvÀ��³®���®��v����¿Ë��®Ë�ÃÈÀv�¨vÈ�ÈË��½³Ã����¨�
­vâ³À�½³È�®��v¨��¨³�v¨�½vÀv��¨�ËÃ³�����®�À��vÃ�À�®³Ûv�¨�Ã��³­³�¨v�Ã³¨vÀƜ�
½³À�¨³��Ëv¨�¨vÃ�½³¨�È��vÃ�½Ì�¨��vÃ�â�À��¨v­�®È³Ã�¨³�v¨�Ã�����®�v½Ë®ÈvÀ�
v¨��­½¨�³�­vÃ�Û³����¨vÃ�­�Ã­vÃƛ��Ã��Ã��v½³ÀÈv�Ã��®�ï�vÈ�Ûv­�®È��v¨�
³�¦�È�Û³�­wÃ���È�À­�®v®È�Ɯ�¿Ë���Ã�­�¦³ÀvÀ�¨v��v¨��v�����Û��v����¨vÃ�
½�ÀÃ³®vÃ��³®��¨�­�®³À�ËÃ³�����®�À��v�½³Ã��¨�Ɯ�½�À­�È��®�³�À��Ë��À�¨vÃ�
��­v®�vÃ�â�½³À��®���¨vÃ��­�Ã�³®�Ã�����vÃ�Ã��������È³��®Û�À®v��À³�¿Ë��
½À³Û³�v®��¨��v­��³��¨�­wÈ��³��®�®Ë�ÃÈÀ³�½¨v®�Èvƛ
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��ÈËv¨­�®È�Ɯ�È³�³�½À³â��È³�¿Ë��È�®�v�Ë®�ï®��³¨��È�Û³�������Ë��vÀ�
­�®Ë��³Ãv­�®È���¨��´­³��­½¨��vÀ�v�¨³Ã���®�ï��vÀ�³Ã�â�½À³­³È³À�Ã�
�®�È³�vÃ�ÃËÃ��vÃ�Ãƛ�IvÀv��¨¨³Ɯ��Ã��­½³ÀÈv®È���³®ÈvÀ��³®�½À³��Ã³Ã�
½vÀÈ���½vÈ�Û³ÃƜ����Ã³��v¨�çv��´®�â��³®���ÀÀv­��®ÈvÃ��³­Ë®��vÈ�ÛvÃ�¿Ë��
®³Ã�½À³½³À��³®v®�Èv®È³��¨�­vÀ§�È�®��Ã³��v¨��³­³��¨����½À³�Ë�È³Ãƛ�

�����³�v¨�v¨È�Ã�­³���ï��È����Û�Û��®�v�¿Ë��È��®��®Ë�ÃÈÀ³�½v�ÃƜ�¨v�
È�®��®��v��v�����³�¿Ë���ÃÈv�½À³�¨�­wÈ��vƜ�Ã���®È�®È��À�Ã³¨Û�À�
­vâ³À­�®È�����­v®�Àv��­½³Ã�È�Ûv�â�Ë®�¨vÈ�Àv¨���Ã����¨��³���À®³�
®v��³®v¨�â��®�­�®³À�­����v�½³À�¨³Ã��³���À®³Ã�¨³�v¨�Ã�v�ÈÀvÛ�Ã����ÃËÃ�
�­½À�ÃvÃ�½Ì�¨��vÃ����Û�Û��®�vƛ��Ã��­�Ã­³Ɯ�¨v�ËÀ��®��v�½³À��Ë­½¨�À�
�³®��¨�­³­�®È³�½³¨�È��³Ɯ�­Ë��vÃ�Û���Ã���­v�´���³Ɯ��v�����³�¿Ë��Ã��
�®È�®È���Ë�À�À��ÃÈ����ï��È��Ëv®È�ÈvÈ�Ûv­�®È��â�®³��Ëv¨�ÈvÈ�Ûv­�®È�ƛ�
O���v�¨¨��v�³��®�¨ËÃ³�v��áÈÀ�­³Ã��³­³��¨�����­½¨�­�®ÈvÀ�Ë®�­�Ã­³�
½À³È³È�½³��Ë®��³®v¨�â��³®ÃÈÀË�È�Û³Ɯ��®�����À�®È�Ã�ç³®vÃ���¨�½v�ÃƜ�Ã�®�
�­½³ÀÈvÀ�ÃË��¨�­vƜ�È³½³�Àv��vƜ��³ÃÈË­�À�Ã�â�À�¨v��³®�Ã�Ã³��v¨�Ãƛ�

�®��ÃÈ��Ã�®È��³Ɯ��¨�½À�­�À�½vÃ³�½vÀv�À�Ã³¨Û�À��ÃÈv�½À³�¨�­wÈ��v�
â��³®Ã��Ë�À�½À³â��È³Ã����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��á�È³Ã³ÃƜ��³®Ã�ÃÈ���®�
�®È�®��À�¨vÃ�Û�À�v��ÀvÃ�®���Ã��v��Ã����¨³Ã�����À�®È�Ã�v�È³À�Ã�
�®Û³¨Ë�Àv�³Ãƞ��ÃÈ³�Ã���³®Ã��Ë��v�ÈÀvÛ�Ã��������À�®È�Ã�½À³��Ã³Ã����
½vÀÈ���½v��´®ƛ�O��®�³�¨v�Û�Û��®�v�Ë®�È�­v�¿Ë���­½¨��v�Ë®�Ã�®®Ì­�À³�
���wÀ�vÃƜ�Ã��������á½¨³ÀvÀ�¨³Ã�­wÃ���Û�ÀÃ³Ã�­��v®�Ã­³Ã����­³�³�
¿Ë��Ã��½Ë��v®�À��³��À�â�Ã�ÃÈ�­vÈ�çvÀ�¨³Ã�v½³ÀÈ�Ã��®��v�v��vÃ³ƛ�
4³Ã�½À³��Ã³Ã�®³�½Ë���®�Ã�À��­½³Ã�È�Û³ÃƜ�â�­wÃ����®�������v��À�Ë®�

Catalina González Cabrera
Diego Proaño Escandón
Eva Arpi Crespo
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½À³�Ë®�³�À�Ã½�È³�v�¨v��Ë¨ÈËÀv�â�v�¨vÃ��³ÃÈË­�À�ÃƜ��³®Ã���Àv®�³�¿Ë��
¨³Ã�½À³â��È³Ã�����®��Ë�À�À�¨vÃ�®���Ã��v��Ã����wÀ�vÃ�ËÀ�v®vÃƜ�ÀËÀv¨�ÃƜ�
�³®Ã³¨��v�vÃ�³��®�³À­v¨�Ãƛ����­wÃƜ��³®Ã���Àv®�³�¨³Ã�v¨È³Ã�½³À��®Èv¦�Ã�
���­��Àv��´®�¿Ë��È�®�­³Ã��®�®Ë�ÃÈÀ³�½v�ÃƜ��Ã�®���ÃvÀ�³��­½¨�­�®ÈvÀ�
Ë®v��³®È�áÈËv¨�çv��´®��Ë¨ÈËÀv¨��®��v�v�È�ÀÀ�È³À�³Ɯ�¿Ë��½�À­�Èv�À�Û�ÀÈ�À�
¨v��³®����´®�v�ÈËv¨�����®ÈÀ³�Ë���´®����È�½³¨³��vÃƜ�­vÈ�À�v¨�Ã�â�Ã�ÃÈ�­vÃ�
�³®ÃÈÀË�È�Û³ÃƜ�È³�³Ã�v¦�®³Ã�v�®Ë�ÃÈÀ³Ã��³®È�áÈ³Ã�â�À�v¨��v��Ãƛ

*��®È�ï�v�³Ã�¨³Ã�v�È³À�Ã�â�ÃË�½vÀÈ���½v��´®��®�¨³Ã�½À³��Ã³ÃƜ��¨�Ã��Ë��®È��
½vÃ³��Ã�¨v��®Û�ÃÈ��v��´®����­�À�v�³Ɯ�¿Ë��Ã�Àw�Ë®v����¨vÃ���ÀÀv­��®ÈvÃ�
¿Ë��vâË���v����®È�ï�vÀ�Ã���¨�½À³�Ë�È³�³�Ã�ÀÛ���³�¿Ë��Ã��½À�È�®���
�³®ÃÈÀË�À�vÈ��®���v�¨vÃ�®���Ã��v��Ã�À�v¨�Ã����¨v�½³�¨v��´®ƛ��Ã�­�Ã­³Ɯ�
�Ã�­Ëâ��­½³ÀÈv®È��À�v¨�çvÀ�Ë®�½¨v®�����³­Ë®��v��´®�½vÀv�È�®�À���Èv¨¨��
v���Èv¨¨��¨³Ã�½vÃ³Ã�¿Ë��Ã������®��vÀ��®�¨v�Ã³��v¨�çv��´®����Ë®�½À³â��È³Ɯ�
�®È�®���®�³�¿Ë���ÃÈv��­½¨��v�­Ë��³�­wÃ�¿Ë���vÀ¨³�Ã�­½¨�­�®È��v�
�³®³��ÀƜ�â�­wÃ����®�È��®��¿Ë��Û�À��³®��³­½vÀÈ�À�¨³Ã�Ûv¨³À�Ã�Èv®È³����¨³Ã�
�¦��ËÈv®È�Ã��³­³����¨³Ã���®�ï��vÀ�³Ãƛ

4v��³­Ë®��v��´®��v���­³ÃÈÀv�³�ÃË�ËÈ�¨��v���®�­Ë��³Ã�½À³�Àv­vÃ�
â�½À³â��È³Ã������ÃvÀÀ³¨¨³ƛ�I³À�¨³�Èv®È³Ɯ��Ã�®���ÃvÀ�³Ɲ��®Û�ÃÈ��vÀƜ�ï¦vÀ�
�³®��¨vÀ��v��¨³Ã�³�¦�È�Û³Ã�â�¨vÃ��ÃÈÀvÈ���vÃƜ���È�À­�®vÀ�¨³Ã�����À�®È�Ã�
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�´­³�½�À����®�¨³Ã���®�ï��vÀ�³Ã��v�v��Èv½v���¨�½À³â��È³�â�vÃ����È��ÈvÀ�
½³Ã��¨�Ã��v¨�®��vÃ�â��³ÀÀ���À¨vÃ�v�È��­½³ƛ��ÃÈ����v�®´ÃÈ��³�����À�v�
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���¨³Ã���®�ï��vÀ�³ÃƜ�â�½³À�³ÈÀ³Ɯ�¨³Ã��®È�À�Ã�Ã����¨vÃ�vËÈ³À��v��Ã�â�
½À³­³È³À�Ã�½vÀv���Ã­�®Ë�À��ÃÈ��w­��È³���ï��ÈvÀ�³ƛ��ÃÈvÃ����vÃ�ÈÀvÈv®����
v¨�®�vÀÃ��v��­wÃƜ�v�Ë®�Ã�ÃÈ�­v�����³­Ë®��v��´®��³À�ç³®Èv¨Ɯ��®��¨�¿Ë��
�v�v�­��­�À³���¨�Ã�ÃÈ�­v�Ã³��v¨�Ã��Ã��®Èv��Ã�Ë��v�³Ɯ�âv�¿Ë���³­³�Ã��
�ò³�v®È�ÃƜ��®�¨³Ã�½À³â��È³Ã�Ã³��v¨�Ã��Ã��­½³ÀÈv®È��¨³�ÀvÀ�¨v�v��½Èv��´®�
�Ë¨ÈËÀv¨ƞ��¨���Ã�²³���¨�½À³�Ë�È³�¿Ë���®��ÃÈ���vÃ³�Ã�À�v�Ë®v�Û�Û��®�v�
����v¨��v�Ɯ�������³­½vÀÈ�À�¨³Ã�Ûv¨³À�Ã��Ë¨ÈËÀv¨�Ã�����v�v��³­Ë®��v�Ɯ�
�v®�³�Ë®�½vÃ³�v¨��ËÈËÀ³��³®�Ë®��Ë�ÀÈ��ÃËÃÈ�®È³��®��¨�½vÃv�³Ɯ�Ã³¨³�vÃ��
Ã����®�Àv®�­wÃ�½³Ã���¨��v��Ã����¿Ë���¨�½À³â��È³�È�®�v�v¨È³Ã��®����Ã����
v��½Èv��´®�â�ÃvÈ�Ã�v���´®ƛ
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Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��³®��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�ÃƜ�Ã�v�½�À�����³�½³À�¨³Ã�
��®�ï��vÀ�³Ã��³­³��ï�vçƜ�ÃvÈ�Ã�v�È³À�³�â�®���ÃvÀ�³ƛ�

ŮůŵŮůŴ



a.� L�ÃË¨Èv��­½À�Ã��®���¨���®È�®��À�¨³Ã��w��È³Ã�â�®���Ã��v��Ã���®�Àv¨�Ã�
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Ã��½��v�v�¨vÃ�½�ÀÃ³®vÃ�¿Ë���á½À�Ã�®�ÃË�®�Û�¨��¨³�v¨����ÃvÈ�Ã�v���´®�â�ÃËÃ�
®���Ã��v��Ã��Ã½���ï�vÃ�½vÀv�Ã�À�ÃvÈ�Ã����³Ãƛ

Loggia, C., Tramontin, V. & Trois, C. (2015). Sustainable housing in developing countries: Meeting social and environmental targets by “greening” 
low-income settlements in South Africa. International Journal of Sustainability Policy and Practice, 9, 1-12.
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�³­Ë®��v�Ɯ���®�Àv®�³��³®ïv®çv�â��³­½À�®���®�³�ÃËÃ�®���Ã��v��Ã�
½vÀÈ��Ë¨vÀ�Ã��³­³��¨�½À�®��½v¨���®�Àv�³À����¨v�Ã³¨Ë��´®ƛ��¨��³®��½È³�
���Ã³ÃÈ�®���¨��v��â�¨vÃ�½À�³À��v��Ã����¨v�Û��v�Ã³ÃÈ�®��¨��Ã³®�ÃË�¦�È�Û³Ã�
âƜ�½³À�¨³�Èv®È³Ɯ�¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ã�ï®v¨�Ã�����®���ï®�À¨³Ã��®�Ë®��³®È�áÈ³�
�³­Ë®�ÈvÀ�³ƛ

Shelby, R., Perez, Y. & Agogino, Al. (2011). Co-Design Methodology for the Development of Sustainable and Renewable Energy Systems for 
Underserved Communities: A Case Study With the Pinoleville Pomo Nation. IÀ³�����®�Ã�³��È����O9����Ã��®��®��®��À�®��S���®��v¨�
Conference, 9, 515-516. doi: 10.1115/DETC2011-47748. 

Egba, E., Ogunbode, E., Said, A., Samuel, M. & I Aliyu, C. (2017). Repositioning Activities of Building Industry Professionals towards Cleaner and 
Sustainable Housing in Nigeria. ���­��v¨��®��®��À�®��SÀv®Ãv�È�³®ÃƜ�Ųŭ. doi: 10.3303/CET1761282.

c.� �Ã��Ë®�v­�®Èv¨�¨v�½vÀÈ���½v��´®����¨v�Ã³����v����Û�¨��®�¨³Ã�½À³��Ã³Ã�
���½¨v®�ï�v��´®����wÀ�vÃ�À�Ã���®��v¨�ÃƜ�½³À¿Ë��Ã��À�¿Ë��À��Ã�®È��³�
����³­Ë®��v��â�¨vç³Ã��®ÈÀ��¨³Ã��v��Èv®È�ÃƜ�È³�³�Ã�®�Ãv�À�ï�vÀ�¨v�
½À�Ûv���v�ƛ�4vÃ��®���vÈ�ÛvÃ�¿Ë��ÃËÀ��®���Ã���¨vÃ��³­Ë®��v��ÃƜ��®�¨Ë��v�¨v�
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3�­Ɯ�OƛƜ�Ǫ�4��Ɯ�3ƛ�ƪŮŬŭŴƫƛ���OÈË�â�³��4�Û�®��_�¨¨v�����vÀv�È�À�ÃÈ��Ã�S�À³Ë���Sâ½�Ã�³��L�Ã���®È�v¨��À�vÃ�v®��L�Ã���®È��³�®�È�Û��S�ÃÈÃ��®�O�³Ë¨Ɯ�
3³À�vƛ�Journal of Asian Architecture and Building Engineering, 17 (2), 291-298.

Turok, I. (2011). Deconstructing density: Strategic dilemmas confronting the post-apartheid city. Cities, 28 (5), 470-477.

Seyfang, G. (2010). Community action for sustainable housing: Building a low-carbon future. Energy Policy, 38 (12), 7624-7633.
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Egba, E., Ogunbode, E., Said, A., Samuel, M. & I Aliyu, C. (2017). Repositioning Activities of Building Industry Professionals towards Cleaner and 
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(continúa en la siguiente página) 

ŮŰųŮŰŲ



c.� O��������ÀË�È�ï�vÀ�¨v�Ãv½��®��v����¨³Ã�­��­�À³Ã����¨v��³­Ë®��v��
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���Ë®��ÀÃ����®ÈÀ³����¨v�½³�¨v��´®�v�ÈÀvÛ�Ã���¨�voz a vozƜ��Ã�����À�v�ÈÀvÛ�Ã�
de contar historias – storytellingƜ�v��­wÃ����¨³Ã��v®v¨�Ã�³À���®v¨�Ã����
���ËÃ�´®ƛ�

3³È¨�ÀƜ�IƛƜ�Ǫ�4��Ɯ�:ƛ�ƪŮŬŬųƫƛ�9vÀ§�È�®���®��¨�Ã��È³À�½Ì�¨��³. Madrid: Pearson Educación.
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f.� �Ã��­½³ÀÈv®È��À�v¨�çvÀ��vÃ�Ã����­³®�È³À�³�½vÀv��³®ÈÀ��Ë�À�v�¿Ë��¨³Ã�
�v��Èv®È�Ã�È³­�®��³®���®��v����¨vÃ�È��®��vÃ����v�³ÀÀ³�����®�À��v�â�
¨³Ã��³­½³ÀÈv­��®È³Ã���³¨´���³ÃƜ�½vÀv�¿Ë��v��ËÈËÀ³�½Ë��v®��³­Ë®��vÀ�
â�½À����vÀ��³®��¨��¦�­½¨³�Ã³�À��¨³Ã�­v®�¦³Ã����À�Ã��Ë³ÃƜ�À��ËÀÃ³ÃƜ�
�³®ÃË­³�â���®�Àv��´®�����®�À��vƛ

Loggia, C., Tramontin, V. & Trois, C. (2015). Sustainable housing in developing countries: Meeting social and environmental targets by “greening” 
low-income settlements in South Africa. International Journal of Sustainability Policy and Practice, 9. 1-12.
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g.� V®v��ÃÈÀvÈ���v�½vÀv����Ë®��À�¨³Ã�®Ë�Û³Ã�­³��¨³Ã����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv�
Ã³ÃÈ�®��¨�Ɯ��Ã��®ÈÀ��vÀ�v¨�½Ì�¨��³�Ë®�­v®Ëv¨����ËÃ³����¨³Ã�½À³â��È³Ã�
¿Ë���®�¨ËâvƝ���Ã�À�½��³®�Ã���®�Àv¨�Ã��³®��vÈ³Ã����®���v�³À�ÃƜ�Ë®v�
�á½¨��v��´®����w�È��v����¨³Ã�Ã�ÃÈ�­vÃƜ�­vÈ�À�v¨�Ã�â�À��ËÀÃ³Ã�v½¨��v�³ÃƜ��¨�
½À�ÃË½Ë�ÃÈ³����¨³Ã�­�Ã­³Ã�â�³ÈÀ³Ã�½vÀÈ��Ë¨vÀ�Ã�����v�v���ÃvÀÀ³¨¨³ƛ

Udawatthe, C. & Halwatura, R. (2017). Life cycle cost of different Walling material used for affordable housing in tropics. Case Studies in 
�³®ÃÈÀË�È�³®�9vÈ�À�v¨Ãƛ�ų. doi: 10.1016/j.cscm.2017.04.005.

Loggia, C., Tramontin, V. & Trois, C. (2015). Sustainable housing in developing countries: Meeting social and environmental targets by “greening” 
low-income settlements in South Africa. International Journal of Sustainability Policy and Practice, 9, 1-12.
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a.� 4v��®Û�ÃÈ��v��´®����­�À�v�³�½�À­�È�����®È�ï�vÀ�¨vÃ�®���Ã��v��Ã���¨�
ËÃËvÀ�³�â�vÃ��½³��À��®ÈÀ��vÀ�Ë®�½À³â��È³�¿Ë��Ã��v�v½È��v�¨vÃ�­�Ã­vÃƛ�
*®���v¨­�®È���Ã�®���ÃvÀ�³��³®³��À�­wÃ�v��³®�³��´­³��Ã��¨�ËÃËvÀ�³�
½³È�®��v¨Ɯ��Ëw¨�Ã�Ã³®�ÃËÃ�­³�³ÃƜ��³ÃÈË­�À�Ã�â�½�À��½��³®�Ã�v¨��v��ÈvÀ�â�
�Ëw¨�Ã�Ã³®�ÃËÃ�®���Ã��v��Ã��®��Ëv®È³�v�Û�Û��®�vƛ�

Malhotra, N. (2008). *®Û�ÃÈ��v��´®����­�À�v�³Ã (5a). Naucalpan de Juárez: Pearson.

b.� O������®�v½À³Û���vÀ�¨³Ã��Ã½v��³Ã�����®�³À­v��´®�½vÀv���®�ÀvÀ�Ë®�
��w¨³�³�v���ÀÈ³��³®��¨���®�ï��vÀ�³ƛ����¨v��®Û�ÃÈ��v��´®����­�À�v�³�Ã��
³�È��®���®�³À­v��´®�Ã³�À���´­³�Ã��½Ë����­�¦³ÀvÀ��¨�½À³â��È³Ɯ��®��ÃÈ��
�vÃ³�¨v�Û�Û��®�vƛ�4³��Ã�®��v¨��Ã���®�ÀvÀ��Ã½v��³Ã����À�ÈÀ³v¨�­�®Èv��´®�
����®�³À­v��´®Ɯ��®�¨³Ã��Ëv¨�Ã��¨�ËÃËvÀ�³�½Ë����Ã�À�Ë®�prosumidor 
ƪ½À³�Ë�È³À�Ǐ��³®ÃË­��³Àƫ���¨�½À³â��È³ƛ

Sánchez Carrero, J., Contreras Pulido, P. (2012). De cara al prosumidor: producción y consumo empoderando a la ciudadanía 3.0. ICONO 14,10 
(3), 62-84.
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c.� �¨��³®³��À�â��³­½À�®��À�¨³Ã��ËÃÈ³Ã�â�®���Ã��v��Ã����¨v�½³�¨v��´®��®�
�Ëv®È³�v�Û�Û��®�vƜ��v��¨�Èv��¨��Ë­½¨�­��®È³����¨³Ã�³�¦�È�Û³Ã���¨�½À³â��È³ƛ�
*��®È�ï�vÀ�â��³�Ë­�®ÈvÀ�¨³Ã��À�È�À�³Ã����¨v���®È���®��Ëv®È³�v��v�È³À�Ã�
¿Ë���®ðËâ�®��®�¨v�v�¿Ë�Ã���´®����Ë®v�Û�Û��®�vƜ�Èv¨�Ã��³­³��¨��¨�­v�
³�¨vÃ�Àvç³®�Ã�½vÀv����v®ÈvÀÃ��½³À�Ë®v�Ë�³ÈÀv�³½��´®�ÈÀvÃ�Ë®��ÃÈË��³�
È�½³¨´���³Ɯ�Ã³®�Ë®v��Ë�®È���­½À�Ã��®���¨������®�³À­v��´®�����Ë�®È��
½À�­vÀ�vƛ

9³®Èv®�ÀƜ�2ƛ�9ƛƜ�Ǫ�9Ëá�Ɯ�kƛ�ƪŮŬŬŲƫƛ�(v��ÈvÀ��¨�½À�Ã�®È�ƛ�_�Û��®�v��®��Ã½v²vƝ�Ã³����v�Ɯ���Ë�v�Ɯ�È��®³¨³��v�â�À��ËÀÃ³Ã. Madrid, España: Ministerio de 
Vivienda.
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I¨v®�����³­Ë®��v��´®

a.� 4v�½¨v®�ï�v��´®�â��¨v�³Àv��´®����Ë®�½¨v®�����³­Ë®��v��´®�È��®���³­³�
³�¦�È�Û³���®ÈÀv¨�À�v¨�çvÀ�Ë®v��³ÀÀ��Èv����ËÃ�´®�����v�v�Ë®³����¨³Ã�
À�ÃË¨Èv�³Ã����¨vÃ��Èv½vÃ���¨�½À³â��È³ƛ

9vÀÈ�®Ɯ�$ƛ�9ƛ�ƪŮŬŭŭƫƛ��¨�½¨v®��ÃÈÀvÈ����³�����³­Ë®��v��´®��³­³�®Ë�Û³�­³��¨³�����®Û�ÃÈ��v��´®����®È�ï�v�Ë®�Û�ÀÃ�ÈvÀ�vƛ�Correspondencias & 
análisis, 101-114. 

b.� �Ã��Ë®�v­�®Èv¨���®�ÀvÀ�Ë®�½¨v®�����³­Ë®��v��´®��áÈ�À®³��³­³�
�ÃÈÀvÈ���v����À�¨v��³®�Ã�½Ì�¨��vÃƜ�¿Ë��vâË���v����Ë®��À�Ã³�À��
¨vÃ�Û�®Èv¦vÃ���¨�½À³�Ë�È³�Èv®È³��®�¨³Ã��v®v¨�Ã�����³­Ë®��v��´®�
ÈÀv����³®v¨�Ã��³­³��®�¨³Ã�­���³Ã�����Èv¨�Ã�â�social media. 

(�À®w®��ç�L³�À��Ë�çƜ��ƛ�2ƛ�ƪŮŬŬŮƫƛ�I¨v®�ï�vÀ�¨v��³­Ë®��v��´®ƛ�L�Û�ÃÈv�4vÈ�®v�����³­Ë®��v��´®�O³��v¨Ɯ�ű�(48). 

c.� �¨�ËÃ³����­���³Ã�Ã³��v¨�Ã�����³­Ë®��v��´®�Ã��ÛË�¨Û��Ë®�È�­v�
�Ë®�v­�®Èv¨�v¨��®���vÀ�Ë®�½À³â��È³Ɯ�½�À­�È��®�³��¨��³®³��­��®È³�����ÃÈ��
v�ÈÀvÛ�Ã����¨vÃ�½¨vÈv�³À­vÃ��³­³�$v���³³§Ɯ�SÜ�ÈÈ�ÀƜ��®ÈÀ��³ÈÀ³Ãƛ��v®�³�
vÃ�Ɯ�v�¨³Ã�ËÃËvÀ�³Ã�Ë®�v¨�v®���­vâ³À�����®�³À­v��´®�â�Ë®v��³­Ë®��v��´®�
�®­���vÈvƛ

LvËÈ�¨vƜ�OƛƜ�Ǫ�3Ë­vÀƜ�Sƛ�ƪŮŬŭųƫƛ�4�Û�Àv��®��O³��v¨�9���v��³À�:�Ü�IÀ³�Ë�È���Û�¨³½­�®ÈƝ���L�Û��Üƛ�*®�³À­vÈ�³®�S���®³¨³�â�2³ËÀ®v¨Ɯ�ŭŲ, 91-100. doi: 
10.3923/itj.2017.91.100

Bohorque, N., & Tocto , E. (2017). �ÃÈË��³����Û�Û��®�vÃ�½À��v�À��v�vÃ�½vÀv��¨��v®È´®��Ëvâv¿Ë�¨Ɯ�v½¨��v®�³��¨�­vÀ§�È�®��Ã³��v¨ [tesis de pregrado]. 
Universidad de Guayaquil, Guayaquil, Ecuador.

Cizmeci, F. & Ercan, T. (2015). The Effect of Digital Marketing Comminication Tool un the Creation Bran Awareness By Housing Companies. 
Megaron, 10 (2), 149-161. doi: 10.5505/megaron.2015.73745 
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d.� 4³Ã�Ûv¨³À�ÃƜ�¨v��À�����¨��v��â�¨v��³®ïv®çv���¨�½À³�Ë�È³�Ã³��v¨�â���¨�
½À³â��È³��®�À�­�®Èv®�v¨�­�¦³ÀvÀ�â�½³È�®��vÀ�¨v��­v��®ƛ�I³À��Ã³��Ã�
À��³­�®�v�¨���ÃÈv�¨���À��ÃÈÀvÈ���vÃ�â�Èw�È��vÃ�������ËÃ�´®���Ã���¨v�
½À�­�Àv��Èv½v���¨�½À³â��È³ƛ��Ã��Ã���À�v�Ë®v�³½�®�´®��vÛ³Àv�¨��â�Ë®v�
v�È�ÈË��­wÃ�½³Ã�È�Ûv��v��v��¨�½À³�Ë�È³ƛ�

Del Fresno García, M. (2012). �¨��³®ÃË­��³À�Ã³��v¨ƛ�L�½ËÈv��´®�³®¨�®��â�ǀO³��v¨�9���vǀ (Vol. 45). Editorial UOC.

4´½�çƜ�2ƛ�9ƛ�SƛƜ�Ǫ�%³®çw¨�çƜ�3ƛ�_ƛ�ƪŮŬŭŮƫƛ�LO�Ɲ�L�½ËÈv��´®Ɯ�Ã³ÃÈ�®���¨��v�Ɯ��³­½À³­�Ã³ƛ���vÃ¿Ë�ƛ�L�Û�ÃÈv�4vÈ�®³v­�À��v®v�����³­Ë®��v��´®Ɯ (117), 
61-66.

e.� �Ã�À��³­�®�v�¨����v�®³ÃÈ��vÀ��´­³�½�À����®�¨³Ã��³®ÃË­��³À�Ã��v�v�
�Èv½v���¨�½À³â��È³�â�vÃ����È��ÈvÀ�½³Ã��¨�Ã��v¨�®��vÃƛ�O³¨³�vÃ��Ã��½Ë����
À��È�ï�vÀ�v�È��­½³�â�®³���®�ÀvÀ�Ë®�½À³�¨�­v�­vâ³Àƛ��v���À��v¨�vÀ�¿Ë��
Ã��­½À��Ã�Àw��¨���w¨³�³��³®È�®Ë³��®ÈÀ��¿Ë��®�Ã��¦��ËÈv®��¨�½À³â��È³�â�
¨³Ã�¨Ë�vÀ�²³ÃƜ�vËÈ³À��v��Ã�â�­���³Ã�����³­Ë®��v��´®Ɯ�¨v�Û�v���´®�v�½vÀv�
v¨�v®çvÀ�¨³Ã�³�¦�È�Û³Ã�â�­�ÈvÃ��ÃÈv�¨����vÃƛ�

O�����­v®Ɯ�4ƛ�%ƛƜ�Ǫ�3v®Ë§Ɯ�4ƛ�4ƛ�ƪŮŬŬűƫƛ�Comportamiento del consumidor. Pearson Educación.
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9vÀ§�È�®��Ã³��v¨Ɲ��¨�½À³�Ë�È³�Ã³��v¨�

a.� �¨�½À³�Ë�È³�Ã³��v¨��Ã��®Èv®���¨�Ɯ��Ã�Ë®v����v�³�Ë®v�®���Ã��v��½³À�
ÃvÈ�Ã�v��Àƛ�I³À�¨³�Èv®È³Ɯ�Ã��������¨v�³ÀvÀ�Ë®�½¨v®����­vÀ§�È�®��Ã³��v¨�
¿Ë��½�À­�Èv��¨�ËÃ³����¨vÃ��ÃÈÀvÈ���vÃ�â�È��®��vÃ���¨�­vÀ§�È�®���³­�À��v¨�
�®�½À³�Ë�È³Ã�Ã³��v¨�Ãƛ��¿Ë���¨�½À³�Ë�È³�Ã³��v¨��®Èv®���¨���ÃƜ��®ÈÀ��³ÈÀ³ÃƜ�
¨v��v¨��v�����Û��v��®�¨³�v�v��®�Ë®��®È³À®³�Ã³ÃÈ�®��¨�ƛ�

Edgar, T. (2014). Social Marketing. En T. L. Thompson (Ed.), Encyclopedia of health communication (Vol. 1-3). Thousand Oaks, CA: SAGE 
Publications Ltd.

b.� 4v��Ã�®��v���¨�­vÀ§�È�®��Ã³��v¨�®³�½�ÀÃ��Ë��Ã³¨v­�®È��Û�®��À�Ë®�
½À³�Ë�È³Ɯ�½�ÀÃ��Ë��Û�®��À�Ë®v�®Ë�Ûv��³®�Ë�Èv�����³­½ÀvƜ�¿Ë���®�
�ÃÈ���vÃ³�Ã�À�v�½À���À�À�Ë®v�Û�Û��®�v��³¨��È�ÛvƜ����Ã�ÃÈ�­v�v���ÀÈ³Ɯ�¿Ë��
½�À­�È��¨v�³½È�­�çv��´®����¨³Ã�À��ËÀÃ³Ã�ËÈ�¨�çv�³Ãƛ�

Andreasen, A. (2002). Marketing social marketing in the social change marketplace. Journal of Public Policy & Marketing, 21 (1), 3-13.

c.� 4v�­³��ï�v��´®����v�È�ÈË��Ã�â��³­½³ÀÈv­��®È³Ã��®��Û��Ëv¨�Ã��Ã��¨�
³�¦�È�Û³���®ÈÀv¨���¨�­vÀ§�È�®��Ã³��v¨ƛ�O�®��­�vÀ�³Ɯ��¨��Ë­½¨�­��®È³����
�ÃÈ��³�¦�È�Û³�À�¿Ë��À�����­Ë��³��Ã�Ë�Àç³�âv�¿Ë�������Ã�À�Ë®��v­��³�
Û³¨Ë®ÈvÀ�³ƛ�IvÀv��¨¨³�Ã�������½�ÀÃËv��À��³®�­�®Ãv¦�Ã��¨vÀ³Ã�â��³®�À�È³Ã�
¿Ë���Ë�®È�®�Ë®v���ÃÈ³À�v�Ã³�À��¨³Ã���®�ï��³Ã�����ÃÈ��®Ë�Û³�È�½³����
½À³â��È³Ãƛ

Gumucio-Dagron, A. (2011). Comunicación para el cambio social: clave del desarrollo participativo. Signo y Pensamiento, 30 (58), 26-39.
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d.� IvÀv�¨¨�ÛvÀ�v��v�³�¨v��®Û�ÃÈ��v��´®Ɯ�Ã��À��³­��®�v��®�½À�­�À�¨Ë�vÀ�
À�v¨�çvÀ�È��®��vÃ����À��³¨����´®�����®�³À­v��´®��³®��®�³¿Ë���Ëv¨�ÈvÈ�Û³Ɯ�
�³­³Ɯ�½³À��¦�­½¨³Ɲ��®ÈÀ�Û�ÃÈvÃ��®�½À³�Ë®���v�Ɯ�Ã�­��ÃÈÀË�ÈËÀv�vÃ�â�
�ÀË½³Ã��³�v¨�Ãƛ��Ã��Ã��³�È�®�Àw®��vÈ³Ã�­wÃ�½�ÀÃ³®v¨�Ã�â����½À³�Ë®���v��
¿Ë��®³�Ã��³�È��®�®�v¨�v½¨��vÀ��Ë�ÃÈ�³®vÀ�³Ãƛ�9��®ÈÀvÃ�¿Ë�Ɯ��®�Ã��Ë®�³�
¨Ë�vÀƜ�Ã��À��³­��®�v�ËÈ�¨�çvÀ�È��®��vÃ��³®��®�³¿Ë���Ëv®È�ÈvÈ�Û³Ɯ��³­³Ɯ�
½³À��¦�­½¨³Ɯ�¨v��®�Ë�ÃÈvƛ�4³Ã��vÈ³Ã�³�È�®��³Ã�â�ÃË�v®w¨�Ã�Ã�À�Ã½��È�Û³�
®³Ã��v®�¨v��³ÀÈv¨�çv���¨�®Ì­�À³Ɯ��³®��ÃÈ���®�³¿Ë��Ã��½Ë���®���®�Àv¨�çvÀ�
À�ÃË¨Èv�³Ã�v��Àv®��Ã�v¨vƛ�

Andreasen, A. (2002). Marketing social marketing in the social change marketplace. Journal of Public Policy & Marketing, 21 (1), 3-13. 

Edgar, T. (2014). Social Marketing. En T. L. Thompson (Ed.), Encyclopedia of health communication (Vol. 1-3). Thousand Oaks, CA: SAGE 
Publications Ltd.
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e.� 4v�v�¿Ë�Ã���´®����¨v�Û�Û��®�v������Ã�À�½�À�����v��³­³�Ë®��®È�À�v­��³�
vÈÀv�È�Û³�¿Ë��Ã�ÀÛ��v�ÃËÃ�½À³½�³Ã��®È�À�Ã�Ãƛ��Ã�À��³­�®�v�¨��¿Ë���®�¨v�
�Èv½v�������ËÃ�´®����¨vÃ�Û�®Èv¦vÃ���¨�½À³�Ë�È³�Ã��À�Ãv¨È��¿Ë��¨v�Û�Û��®�v�
�³­�®ÈvÀwƜ��®ÈÀ��³ÈÀ³Ã�vÃ½��È³ÃƜ��¨�ËÃ³�����®�À��vÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã�â�¿Ë��
v��­wÃ��³¨v�³Àv��³®��¨�­���³�v­���®È�ƛ��Ã�­�Ã­³Ɯ�³ÈÀ³�Ûv¨³À�v�À��v�³�
�Ã�¿Ë��¨vÃ�Û�Û��®�vÃ��³¨��È�ÛvÃ��ÃÈw®���®ÈÀ³����¨vÃ���Ë�v��ÃƜ�¨³�¿Ë��
½³È�®��v�¨v�ËÈ�¨�çv��´®���¨�È��­½³�â�¨v���ÃÈv®��v����¨³Ã�ÈÀvÃ¨v�³Ãƛ

f.� �v�v�½vÃ³���¨�½¨v®����­vÀ§�È�®��Ã³��v¨�vâË�v�v��³­½À�®��À��´­³�
³½�Àv®�¨³Ã��³®ÃË­��³À�Ã�½³È�®��v¨�Ã����¨v�Û�Û��®�v��®�ÃË�Û��v���vÀ�v�
â��´­³��®È�ÀÛ�®�À��®�­³­�®È³Ã��¨vÛ�ÃƜ��ÃÈ³��v���¿Ë���¨��v­��³����
�³­½³ÀÈv­��®È³�����³­½Àv�Ã�v�­�®³Ã���Ãvïv®È�ƛ
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Ã³ÃÈ�®��¨���Ã�Ë®v�½vÀÈ���Ã�®��v¨��®�¨v��®Û�ÃÈ��v��´®�½À�Û�v�v¨�½À³â��È³ƛ�
I³À�Ë®v�½vÀÈ�Ɯ�¨³Ã��³­½�È��³À�Ã�½Ë���®�Ã�À�³ÈÀvÃ�Û�Û��®�vÃ�v�¨v�Û�®ÈvƜ�
â�½³À�³ÈÀvƜ�½Ë���®�Ã�À�v�È�ÈË��Ã�®��vÈ�ÛvÃ��v��v��¨�½À³â��È³��®®³Ûv�³ÀƜ�
vÃ���³­³��³­½³ÀÈv­��®È³Ã��ÃÈv�¨����³Ã����À���vç³�v�¨³�®Ë�Û³ƛ��v���
��ÃÈv�vÀ�¿Ë��v¨��Ë­½¨�À��ÃÈ��³�¦�È�Û³�Ã����®�Àv®��ÃÈÀvÈ���vÃ�®���ÃvÀ�vÃ�
½vÀv��³­Ë®��vÀ�½³À�¿Ë���¨�½À³â��È³��®®³Ûv�³À��Ã�­�¦³À�â��vÀw�­vâ³À�Ã�
Ã�ÀÛ���³Ã�â�ÃvÈ�Ã�v���³®�Ãƛ
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�¨��v�¨vÀ����Û�Û��®�vƜ�Ã�������Û�ÃËv¨�çvÀ�v¨��³­½³®�®È��Ã³��v¨��³­³�Ë®�
�v�È³À�ÈÀv®ÃÛ�ÀÃv¨�â�½À�­³À��v¨Ɯ�¿Ë��������ÃÈvÀ�½À�Ã�®È���®�¨v�È³­v����
����Ã�³®�Ã��®�È³�vÃ�ÃËÃ��Ã�v¨vÃƛ���Ã���¨v�Ë���v��´®�â���®Ã��v�����¨³Ã�
½À³â��È³Ã��®�¨vÃ���Ë�v��ÃƜ�v�¨v���®�Àv��´®����½À³�Àv­vÃ�ð�á��¨�Ã�¿Ë��
Ã�v®�v�v½Èv�¨�Ã�v�����À�®È�Ã��³®����³®�ÃƜ�½vÃv®�³�½³À�¨v��¨����´®����
­vÈ�À�v¨�Ã�â�È��®��vÃ��³®ÃÈÀË�È�ÛvÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã�¿Ë��À�Ã½³®�v®�v��v�v�
�³®È�áÈ³ƞ�����®�½vÃvÀ�½³À�½À³��Ã³Ã�����³®ÃÈÀË���´®��³¨��È�Ûv�¿Ë��
¨v­�®Èv�¨�­�®È���vÃÈv�v�³ÀvƜ��vÃ��®Ë®�v�Ã���³®Ã���Àv®�â�Ã��¨³��v��®Ɯ�
Ã��À��Ë���ÃË�v���´®�v��®�Ë�ÃÈvÃ�³�Ã³��v¨�çv��³®�Ã�­Ëâ�Ã�Ã�v�vÃ�¿Ë��
v�³À�v®�­wá�­³�Ë®³�����Ã³Ã��³­½³®�®È�Ãƛ

�®��ÃÈ��Ã�®È��³Ɯ�½vÀv��ËÈËÀvÃ�v½¨��v��³®�Ã�����ÃÈ³Ã��À�È�À�³Ã��v���
À��v¨�vÀƜ��®�½À�­�À�¨Ë�vÀƜ�¨v��­½³ÀÈv®��v�����®È�®��À�v��v�v�Ë®³����
¨³Ã�½Ì�¨��³ÃƜ��³®³��À�ÃËÃ�®���Ã��v��ÃƜ���Ã�³Ã�â�ÃË��³À­v����Û��vƜ�
À�Ã½�Èv®�³�ÃË��Ë¨ÈËÀv�â�ÃËÃ��³ÃÈË­�À�Ãƛ��®�����È³Ɯ�Ë®�½À³â��È³�
���Û�Û��®�v��á�È³Ã³Ɯ�Ã�Àw�v¿Ë�¨�¿Ë���³®Ã���À��â�v½¨�¿Ë��È³�vÃ�¨vÃ�
�³®Ã���Àv��³®�Ã�¿Ë��®vç�v®��³­³�À�ÃË¨Èv�³����¨³Ã�v½³ÀÈ�Ã����¨³Ã�
����À�®È�Ã�v�È³À�Ã����¨v�Ã³����v���­½�çv®�³�½³À�¨³Ã���®�ï��vÀ�³ÃƜ�¨v�
v�v��­�vƜ�¨Ë��³�¨³Ã�½À³­³È³À�Ã�â�¨vÃ��®È��v��Ã�ï®v®���ÀvÃƜ�È³�³Ã��v¦³�
�¨�v­½vÀ³����¨³Ã��³���À®³Ã�¨³�v¨�Ã�â�®v��³®v¨�Ã�¿Ë��À��Ë¨vÀ�v®��ÃÈ³Ã�
½À³��Ã³Ãƛ

4³Ã��®Û³¨Ë�Àv�³Ã�����®�Ã�À�½vÀÈ���½�Ã��®�È³�vÃ�¨vÃ��vÃ�Ã����¨³Ã�
½À³â��È³ÃƜ���Ã���¨v�½¨v®�ï�v��´®��vÃÈv�¨v�È³­v��������Ã�³®�ÃƜ�vÃ���³­³�
Èv­���®��ËÀv®È��â���Ã½Ë�Ã����ÃË��¦��Ë��´®ƛ�O���v���­³ÃÈÀv�³�¿Ë��Ë®�
�³®È�®Ë³�v�³­½v²v­��®È³�½À³�Ë���Ë®�­vâ³À��­½³��Àv­��®È³����¨³Ã�
ËÃËvÀ�³Ã����¨vÃ�Û�Û��®�vÃƜ�¿Ë��Ã����®³Èv��®�Ë®v�½�À­v®�®��v�v�¨vÀ�³�
½¨vç³Ɯ�¿Ë��Û��®��v�³­½v²v�v����­�¦³À�Ã��®����Ã����Ã��ËÀ��v��â�Ë®v�
­vâ³À�½¨ËÃÛv¨�v��³®��¨�½vÃ³���¨�È��­½³ƛ

�®�Ã��Ë®�³�¨Ë�vÀƜ�Ã����ÃÈv�v�¨v��­½³ÀÈv®��v����¨v��®Û�ÃÈ��v��´®�
���­�À�v�³�â�¨v��³­Ë®��v��´®�¿Ë������®�v¨�®�vÀÃ��½vÀv��³®ÃÈÀË�À�
Ë®���w¨³�³��³À�ç³®Èv¨��³®ÃÈv®È�Ɯ��®��¨�¿Ë��Èv®È³��¦��ËÈv®È�Ã��³­³�
��®�ï��vÀ�³Ã�½vÀÈ���½�®ƛ�4³Ã�½À³�Ë�È³Ã�À�ÃË¨Èv®È�Ã�����ÃÈ³Ã��³Ã�
vÃ½��È³Ã�����®�½¨v®È�vÀÃ����Ã�������À�®È�Ã��®�³¿Ë�Ã�â�³�È�®�À�
vÃ��­�Ã­³�����À�®È�Ã�v¨�v®��ÃƜ�����ÃÈ��­³�³�Ã��½Ë�����v��À�­wÃ�
vÃ�¿Ë��¨��¨v��®�³À­v��´®Ɯ�¨¨��v®�³�v�Ë®v��³ÀÀ��Èv����ËÃ�´®Ɯ�Ã��®�³��ÃÈv�³�
­Ëâ�È��®��v�³�­Ëâ����w�È��vƛ

4vÃ��¨vÛ�Ã�â��³®Ã���Àv��³®�Ã���Ã�À�ÈvÃ��®��¨��v½�ÈË¨³�v½³ÀÈv®��®�
�ÃÈ��Ã�®È��³�v�¨v���®�Àv��´®����®Ë�Û³Ã�½À³â��È³Ã�¿Ë��Ã��v¦ËÃÈ�®�v�
�v�v�Ã�ÈËv��´®Ɯ��³®È�áÈ³Ɯ��Ë¨ÈËÀvƜ��È�ƛƜ�¨³�Àv®�³�Ë®�½À³�Ë�È³�Ã³��v¨�
½�À�ËÀv�¨�ƛ�
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Una publicación abierta, el componente +1 como aporte a la investigación

�¨�4v�³ÀvÈ³À�³�����À¿Ë�È��ÈËÀvƜ�S��®³¨³��v�â�IÀ³��Ã³Ã�ƪ4�Sƫ����¨v�V®�Û�ÀÃ��v����¨��çËvâƜ�
�®�¨v�½À�Ã�®È��½Ë�¨��v��´®Ɯ����®È�ï�vƜ�À�Ì®��â�½À�³À�çv�v¿Ë�¨¨³Ã�vÃ½��È³Ã��¨vÛ�Ã�v�
�³®Ã���ÀvÀ��®�¨v���®�Àv��´®����®Ë�Û³Ã�­³��¨³Ã����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��³®��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ�
Ã³ÃÈ�®��¨�Ã��®��¨���Ëv�³Àƛ�4v�v½¨��v��´®����¨³Ã�­�Ã­³ÃƜ������³�v�¨v��³­½¨�¦��v��¿Ë��
Ã��®�ï�vƜ��³­½À�®���Ë®�Ã�®®Ì­�À³������®w­��vÃ�â�ÛvÀ�v�¨�Ã��®È�ÀÀ�¨v��³®v�vÃƜ�¿Ë������®�
�³®ÃÈÀË�ÀÃ���³¨��È�Ûv­�®È���³®�¨v�½vÀÈ���½v��´®����È³�³Ã�¨³Ã�v�È³À�Ã����¨v�Ã³����v��
ƪÃ³����v����Û�¨Ɯ�v�v��­�vƜ�Ã��È³À�½À�Ûv�³Ɯ��³���À®³Ã�¨³�v¨�Ã�â��³���À®³�®v��³®v¨ƫƛ��á�ÃÈ��
�®È³®��ÃƜ�Ë®v��³ÀÀ�Ã½³®Ãv��¨��v��­v®�ï�ÃÈv����È³�³Ã��¨¨³ÃƜ�¿Ë��³�¨��vÀ�v�v����®È�ï�vÀ�
Ã�®�À��vÃ�â��³³À��®vÀ�v���³®�Ã�¿Ë��½Ë��v®�È�À­�®vÀ��®�¨v�½À³�Ë���´®��³¨��È�Ûv����½³¨�È��vÃ�
½Ì�¨��vÃƜ�­³��¨³Ã������ÃÈ�´®Ɯ�®³À­vÈ�ÛvÃƜ�½À³�Àv­vÃ�â�½À³â��È³ÃƜ�¿Ë��Ã�Àw®�v½¨��v�³Ã��®�
È�ÀÀ�È³À�³�½vÀv�Ã�ÀÛ���³����È³�v�¨v�Ã³����v�ƛ

�®��ÃÈ��Ã�®È��³Ɯ���Ã���¨v�v�v��­�v�â��v¦³��ÃÈ���Ã¿Ë�­v����½À³�Ë���´®��³¨��È�ÛvƜ�Ã���v�
�³®�����³��ÃÈ���³�Ë­�®È³��³­³�Ë®v�½Ë�¨��v��´®�v���ÀÈv�¿Ë��½�À­v®���Àw��®��³®ÃÈv®È��
��ÃvÀÀ³¨¨³ƛ�S�®��®�³��³­³�½À�­�À�v½³ÀÈ��33 claves y 248 consideracionesƜ��¨��³­½³®�®È��
ǏŭƜ�Ã��½¨v®È�v��³­³��¨��Ã½v��³��³®����v�v�v�È³À�v½³ÀÈvÀ�v�Ã³�À���v�v�vÃ½��È³Ɯ��³®�
ÃËÃ��á½�À��®��vÃ�â�À�ð�á�³®�Ã���Ã���¨³Ã�w­��È³Ã�Ã³��v¨�ÃƜ�v�v��­��³ÃƜ�½À³��Ã�³®v¨�Ã�â�
�Ë��À®v­�®Èv¨�Ãƛ�

Difusión, educación y evaluación participativa

�¨��³À­vÈ³�v½¨��v�³�v��ÃÈv�½Ë�¨��v��´®Ɯ�¨v��³®Û��ÀÈ���®�Ë®v���ÀÀv­��®Èv�È��®��v��³®�
�³®È�®��³Ã����w�È��³Ã�¿Ë��½�À­�È�®��Ûv¨ËvÀ�½À³â��È³Ã����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv�v®È�ÃƜ��ËÀv®È��
âƨ³���Ã½Ë�Ã����Ã�À���®�Àv�³Ãƛ�

S��®��v­�®È�Ɯ��v�v��¨vÛ���³®�ÃËÃ��³®Ã���Àv��³®�ÃƜ�Ã���³®Ã���Àv��³­³�Ë®��®���v�³À�¿Ë��
½�À­�È�����®È�ï�vÀ�¨v�Ã³ÃÈ�®���¨��v�����Ë®�½À³â��È³ƛ���½�®���®�³����¨v��³­½¨�¦��v��â�
v¨�v®�����¨�­�Ã­³Ɯ�Ã��½Ë���®�È³­vÀ�â�ÃË­vÀ��ÃÈ³Ã�½vÀw­�ÈÀ³ÃƝ�ËÀ�v®³ÃƜ�vÀ¿Ë�È��È´®��³ÃƜ�
�³®ÃÈÀË�È�Û³ÃƜ�����ï���®��v��®�À��È��v�â�Ã³��v¨�Ãƞ����­³�³�¿Ë���Ã��È³Èv¨�Ã�ÀÛv��³­³�Ë®�
�vÈ³�v¨�v®çv�¨��v¨��Ëv¨��¨�½À³â��È³��Ûv¨Ëv�³�����À�v�v½Ë®ÈvÀƛ�9��®ÈÀvÃ�­wÃ�v¨È³��¨�½Ë®Èv¦��
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�³®Ã��Ë��³Ɯ�­wÃ�Ã³ÃÈ�®��¨��Ã�À�vƛ

��­v®�Àv����Ë®v��³®ÈÀ��Ë��´®����w�È��vƜ�v�­wÃ����¨v��®�³À­v��´®�È��®��v���ÃvÀÀ³¨¨v�vƜ�Ã��
�v���®�Àv�³�Ë®��­½³ÀÈv®È���³®È�®��³��Àwï�³�¿Ë��v�³­½v²v�¨vÃ��³®Ã���Àv��³®�Ã�â�¿Ë��
½�À­�È��v��À�vÀ�¨vÃ�­�Ã­vÃ��v��v�È³�³Ã�¨³Ã�v�È³À�Ã����¨v�Ã³����v��v®È�Ã�­�®��³®v�³ÃƜ�
­wÃ�v¨¨w����ÃË���v��³��Àv�³�����Ã½���v¨�çv��´®ƛ�O���ËÃ�v��³®��¨¨³Ɯ��­½�çvÀ�v��®È�®��À�
�³¨��È�Ûv­�®È��â���Ã����¨�­vÀ�³����¨v�Ã³ÃÈ�®���¨��v�Ɲ�¨vÃ���Ë�v��ÃƜ�¨v�Û�Û��®�vƜ�¨vÃ�­v®�ÀvÃ�
����³®ÃÈÀË�À�â��³®ÃË­�Àƞ�v½³ÀÈv®�³��v�v�Ë®³���Ã���ÃË�w­��È³��³®��¨�ï®����­�¦³ÀvÀ�¦Ë®È³Ã�
®Ë�ÃÈÀ³Ã��®È³À®³Ãƛ�

���ÃÈ³�Ã��ÃË­v®Ɯ�³ÈÀ³Ã��³À­vÈ³Ã���Ã��³Ã�â�½¨vÈv�³À­vÃ�����Èv¨�ÃƜ�¿Ë��­Ë¨È�½¨��v®�¨v�
�v½v���v��������ËÃ�´®����¨³Ã��³®È�®��³Ã�âƜ�v�¨v�Û�çƜ�½�À­�È�®�È�®�À�Ë®v�À�ÈÀ³v¨�­�®Èv��´®�
Ã³�À��¨³Ã�vÃ½��È³Ã���ÃvÀÀ³¨¨v�³Ãƞ���®�Àv®�³�Ë®v��³®ÃÈv®È���Ûv¨Ëv��´®�â�v�ÈËv¨�çv��´®����
¨³Ã�­�Ã­³Ãƛ

$�®v¨­�®È�Ɯ�À��³Àçv®�³�¨v��®È�®��´®�����³®ÃÈÀË���´®��³¨��È�Ûv���¨��³®³��­��®È³Ɯ��v���
Ã�²v¨vÀ�¨v�ËÀ��®È��®���Ã��v�������®�ÀvÀ��®�³À­v��´®�v�ÈËv¨�çv�v�Ã³�À���vÈ³Ã���³�Àwï�³ÃƜ�
�¨�­wÈ��³ÃƜ�½³�¨v��³®v¨�Ã�â�³ÈÀ³Ã���¨���Ëv�³ÀƜ�â��®��vÃ³����¿Ë���á�ÃÈvƜ���®�ÀvÀ�½¨vÈv�³À­vÃ�
¿Ë���À�®��®�­vâ³À�v���Ã���¨��v��½vÀv��¨�½Ì�¨��³��®���®�Àv¨�â�Ã³�À�È³�³�½vÀv�¨v�v�v��­�v�â�
ÃËÃ��ÀË½³Ã�����®Û�ÃÈ��v��´®ƛ�

De la teoría a la práctica, los próximos pasos

4v�½À�Ã�®È��½Ë�¨��v��´®�v½³ÀÈv�v�v��­��v­�®È��v�¨v��³®ÃÈÀË���´®����®Ë�Û³Ã�­³��¨³Ã�
���Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��³®��vÀv�È�À�ÃÈ��vÃ�Ã³ÃÈ�®��¨�Ã�½vÀv��¨�È�ÀÀ�È³À�³���ËvÈ³À�v®³ƛ�4³�
¿Ë��Ã��Ë�Ɯ�Ã�À�v�ÃË�v½¨��v��´®�â�Ûv¨��v��´®��®�È�ÀÀ�È³À�³�½³À�½vÀÈ�����¨³Ã�v�È³À�Ã����¨v�
Ã³����v�Ɯ�v�À��®�³��®��ÃÈ���v­�®³Ɯ��¨��Ã½v��³�v��ËÈËÀvÃ��®Û�ÃÈ��v��³®�Ã��³ÀÀ��Èv­�®È��
�Ë®�v­�®Èv�vÃ�¿Ë��v½³ÀÈ�®���Ã����v�v��³®È�áÈ³��³®�®Ë�Û³Ã�½¨v®�Ã�ËÀ�v®³ÃƜ�½À³�Àv­vÃ�
ð�á��¨�Ã����Û�Û��®�vƜ�®Ë�Û³Ã�­vÈ�À�v¨�Ã�â�È��®³¨³��vÃ��®�À��È��v­�®È���ï���®È�ÃƜ��È�ƛ

�¨�4�SƜ��³­³��³­½¨�­�®È³�v�ÃËÃ�½À³â��È³Ã�����®Û�ÃÈ��v��´®Ɯ���ÃvÀÀ³¨¨v��¨��Û�®È³�9�®�v�
4��Ɯ�Ë®��Ã½v��³�v�v��­��³��³®�v¨�v®���®v��³®v¨�¿Ë���ËÃ�v�­vÈ�À�v¨�çvÀ��®�½À³â��È³Ã�
½Àw�È��³Ã�â�À�v¨�Ã�È³�³�¨³��®�v�v�³ƛ�S�®��®�³��³­³��vÃ��¨vÃ��¨vÛ�Ã�â��³®Ã���Àv��³®�Ã�
��Ã�À�ÈvÃ�v�¨³�¨vÀ�³����¨³Ã���®�³��v½�ÈË¨³Ã�½À�Û�³ÃƜ�Ã���®Û�Èv�v�¨vÃ�Ë®�Û�ÀÃ��v��Ã���¨�½v�Ã�v�Ë®�
�³®�ËÀÃ³�������vÃ��³®���Ã����ÃvÀÀ³¨¨�®�­³��¨³Ã����Û�Û��®�v��³¨��È�Ûv��®�ÃËÃ�È�ÀÀ�È³À�³Ãƛ�
4³Ã�À�ÃË¨Èv�³Ã�Ã³®��á½Ë�ÃÈ³Ã�â��³®ÃÈÀË��³Ã��®��Ã�v¨v�ŭƝŭ��®��¨��v­½ËÃ����¨v�V®�Û�ÀÃ��v��
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