


ENTORNO NATURAL 
Y SOCIAL



El Currículo de Educación Inicial parte de la visión de que
todos los niños son seres bio-psicosociales y culturales,
únicos e irrepetibles y los ubica como actores centrales
del proceso de enseñanza aprendizaje.

ENFOQUE Y BASES PEDAGÓGICO



Se centra en que el desarrollo infantil es integral y contempla
todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales,
psicomotrices, físicos y afectivos), interrelacionados entre sí y que
se producen en el entorno natural y cultural.
Para poder cumplir con este enfoque de integralidad es necesario
promover oportunidades de aprendizaje, mediante la
estimulación, exploración en diferentes ambientes.



BASES TEÓRICAS DEL DISEÑO CURRÍCULAR

Vigotsky plantea que los aprendizajes son a la vez un proceso y un producto,
estima que el aprendizaje promueve el desarrollo y establece que la enseñanza
siempre se adelanta a este, y que en los niños siempre se presentan períodos
durante los cuales son especialmente sensibles a la influencia de la enseñanza; de
ahí deriva uno de sus planteamientos clave:

• “Zona de desarrollo próximo” en la que los niños pueden aprender si cuentan
con la “mediación” de los adultos cercanos (padres, familiares, docentes) o de
otros niños con más experiencia.

• El ambiente y como se lo organice, la relación con pares, adultos y docentes,
cobran en la educación un papel fundamental.



El diseño curricular ha considerado los siguientes elementos organizadores para determinar el
alcance, secuencia y pertinencia de los aprendizajes.

Ejes de desarrollo y aprendizaje: son campos generales de desarrollo y aprendizaje, que responden
a la formación integral de los niños y orientan las diferentes oportunidades de aprendizaje.

Ámbitos de desarrollo y aprendizaje: son espacios curriculares más específicos, que se derivan de
los ejes de desarrollo y aprendizaje que identifican, secuencian y organizan los objetivos de
aprendizaje y las destrezas en cada uno de los subniveles de Educación Inicial.

ELEMENTOS ORGANIZADORES DEL DISEÑO CURRICULAR



Objetivos de subnivel: orientan las expectativas de aprendizaje que se requieren
alcanzar en cada subnivel educativo, posibilitando lograr el perfil de salida. A partir de
estos se derivan los objetivos de aprendizaje. Su formulación está definida en función
de cada uno de los ámbitos.

Objetivos de aprendizaje: son enunciados del logro de las destrezas que se desea
alcanzar en un período determinado. Son intenciones explícitas de lo que se espera
conseguir por medio de la acción educativa. entre otros aspectos.



Orientaciones metodológicas: es el conjunto de sugerencias didácticas, cuyo objetivo es
guiar la acción del docente y orientarlo en la toma de las mejores decisiones pedagógicas
que debe asumirlas para el desarrollo del PEA, con el fin de que los profesionales de este
nivel educativo dispongan de directrices metodológicas que faciliten y dinamicen el logro del
desarrollo y aprendizaje de los niños.

Orientaciones para el proceso la evaluación: es el conjunto de sugerencias técnicas que
permiten tomar decisiones oportunas acerca de la acción educativa y de las interacciones
que se requieran para mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje, desde el enfoque
cualitativo.



✓ Se reconoce como un niño independiente de otra persona, con nombre y con
características particulares, y que pertenece a una familia o grupo de referencia.

✓ Identifica sus principales características y preferencias que le permiten reconocerse como
un ser único e irrepetible, contribuyendo al proceso de la construcción de su identidad y
generando niveles crecientes de confianza y seguridad en sí mismo.

✓ Interactúa con empatía y solidaridad con los otros, con su entorno natural y social,
practicando normas para la convivencia armónica y respetando la diversidad cultural.

✓ Reconoce y aplica nociones temporo-espaciales y lógico-matemáticas para solucionar
retos cotidianos acordes a su edad.

PERFIL DE SALIDA DEL NIVEL INICIAL



✓ Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos, emociones,
acciones y eventos utilizando su lengua materna y el lenguaje propio de su cultura y
entorno.

✓ Disfruta de las diferentes manifestaciones artísticas como medio de expresión de sus
emociones, plasmando sus ideas y aprendizajes.

✓ Demuestra habilidad motriz gruesa y fina en la ejecución coordinada de movimientos y
desplazamientos que permiten facilitar la estructuración de su imagen corporal.



AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE



Eje de desarrollo personal y social: este eje integra los aspectos relacionados con el proceso de construcción de
la identidad del niño, a partir del descubrimiento de las características y atributos propios, y la diferenciación
que establece entre él y las demás personas. De esta forma, promueve el creciente desarrollo de su autonomía,
mediante acciones que estimulan la confianza en sí mismo y en el mundo que le rodea, y fomenta la
construcción adecuada de su autoestima y de su identidad, como parte importante de una familia, una cultura
y un país. Asimismo, considera el paulatino proceso de adaptación y socialización del niño, estimulándolo con
acciones que generen empatía con los demás, así como la formación y práctica de valores, actitudes y normas
que le permitan una convivencia armónica.

Eje de descubrimiento del medio natural y cultural: este eje promueve, en los niños, el desarrollo de
habilidades de pensamiento que los lleven a construir conocimientos por medio de su interacción con los
elementos de su entorno, para descubrir el mundo exterior que los rodea. Esta construcción se facilita por
medio de experiencias significativas y estrategias de mediación, que posibiliten la comprensión de las
características y relaciones de los elementos, tanto del medio natural como de su medio cultural, para
considerar el contexto del niño y, de esta manera, permitir el rescate de saberes y conocimientos ancestrales y
provocar, en ellos, procesos de indagación y estimulación de su curiosidad.

EJES DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE



Eje de expresión y comunicación: en torno a este eje se consolidan procesos para
desarrollar la capacidad comunicativa y expresiva de los estudiantes. Se emplearán
manifestaciones de diversos lenguajes, como medios de exteriorización de sus
pensamientos, actitudes, experiencias y emociones, los cuales les permitirán
relacionarse e interactuar positivamente con los demás.
Además, se consideran fundamentales los procesos relacionados con el desarrollo de
las habilidades motrices, puesto que el niño, a partir del conocimiento de su propio
cuerpo, logrará la comprensión e interacción con su entorno inmediato.



Descubrimiento y comprensión del medio natural y cultural. En este ámbito se pretende
desarrollar y mantener viva la curiosidad de los niños para observar, explorar y descubrir por sí
mismos, haciendo uso de los sentidos, el medio que les rodea, y comprender lo aprendido. Esto
implica plantear desafíos a los estudiantes, para que no memoricen sino que comprendan
conceptos e identifiquen, distingan y relacionen hechos familiares o conocidos con los contenidos
curriculares, en un ambiente lúdico, colaborativo y mediado por el docente. Pretende además la
formación de individuos creativos, críticos, reflexivos, poseedores de una convicción
transformadora, lo que les permitirá asumir y dar respuesta a situaciones planteadas.



Para eso, en este subnivel se desarrollan habilidades básicas del proceso de indagación
científica, integradas en forma transversal en las destrezas con criterios de desempeño, como:

Observar un objeto o un evento
para establecer sus rasgos y
características, por medio del
uso de los órganos de los
sentidos y con un propósito
previamente determinado.

Explorar directamente el
objeto o el fenómeno, para
conocerlo, por medio de los
órganos de los sentidos y
describirlo.

Indagar, de manera
guiada, en diferentes
medios y formas de
búsqueda de
información y datos.

Experimentar, en forma
guiada, un objeto o un
fenómeno, por medio de la
manipulación de objetos y
materiales simples y el uso
de instrumentos sencillos.

Registrar en tablas los
resultados de sus
indagaciones, mediante
el uso de símbolos o
pictogramas.

Medir con instrumentos
tecnológicos sencillos
(balanza, termómetro),
para obtener
información precisa.

Comunicar los resultados en
forma oral, gráfica o
mediante dramatizaciones.



Vinculación emocional y social.- Se pretende desarrollar la capacidad socio-afectiva de
los niños, la misma que parte de interactuar desde sus características egocéntricas (se
centran más en sí mismos) y de la relación de apego con la madre y/o cuidadores, para
que paulatinamente, por medio de las diferentes manifestaciones emocionales e
interacciones con los otros, se vayan generando nuevos vínculos con otros actores y
entornos, procurando así un estable proceso de socialización.

Para desarrollar el aspecto emocional del niño en esta edad, se requiere
fundamentalmente del contacto cálido y afectivo y de las múltiples manifestaciones de
cariño, amor, buen trato, cuidado, respeto, aceptación y protección que el niño logre
tener, partiendo de la relación que se establece con la madre y con las personas que
conforman su grupo primario inmediato, así como también con las personas
encargadas de su atención.

CARACTERIZACIÓN DE LOS ÁMBITOS DE DESARROLLO Y 
APRENDIZAJE PARA INFANTES DEL SUBNIVEL (inicial 1)



Descubrimiento del medio natural y cultural.- Se propone desarrollar las capacidades sensoperceptivas para
descubrir su mundo natural y cultural, por medio de la exploración y manipulación de los objetos, incorporando
las primeras representaciones mentales que le permiten una comprensión e interacción con su entorno
inmediato, las mismas que se constituyen en la base fundamental para el fortalecimiento de los procesos
cognitivos propios de la edad, que permitan satisfacer sus necesidades de aprendizaje.

Manifestación del lenguaje verbal y no verbal.- Se desarrollan aspectos relacionados con la adquisición del
lenguaje, abordado tanto en su función estructurante (signos guturales, balbuceo, monosílabos, frases de dos,
tres palabras) como en su función mediadora de la comunicación mediante diferentes formas de lenguaje. Otro
aspecto que considera es el incremento de vocabulario que utiliza el niño, con el fin de satisfacer sus necesidades
básicas, manifestar sus deseos, pensamientos, emociones para pasar del lenguaje egocéntrico al lenguaje social.

Exploración del cuerpo y motricidad.- En este ámbito contempla el desarrollo de las posibilidades motrices y
expresivas, mediante los movimientos y formas de desplazamiento del cuerpo, para aumentar la capacidad de
interacción del niño con el entorno inmediato, así como el conocimiento de su cuerpo por medio de la
exploración, lo que le permitirá una adecuada estructuración de su esquema corporal.
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Relaciones lógico-matemáticas. En este subnivel, los estudiantes adquieren herramientas básicas de la
matemática, dentro de su entorno; así, realizan descripciones con respecto al tamaño, la cantidad, la posición
y el color de los objetos. Describen sus características, los agrupan de acuerdo a ellas y los representan en
diagramas; de igual manera, empiezan a realizar estimaciones y mediciones con unidades no convencionales.
Cuentan elementos en el círculo del 0 al 20 e inician con los ordinales. Pueden también describir figuras
geométricas y cuerpos por sus características. Todas estas destrezas se desarrollan mediante trabajo concreto,
dada la etapa evolutiva en la que se encuentran.

Los estudiantes reconocen problemas de su entorno y los resuelven en un contexto lúdico; empiezan a
representar y comunicar información de manera verbal y gráfica, con su entorno como contexto; realizan
estimaciones de cantidades, de tiempo y medidas; reconocen y describen cuerpos geométricos;
recolectan información y la representan en pictogramas. Por su capacidad para aprender, aprecian la
matemática como herramienta para jugar, seguir reglas del juego y descubrir estrategias para solventar y
enfrentar diferentes situaciones.



En la educación inicial se desprende el desarrollo de la etapa infantil en los niños, por ello es necesario que
se infiera alternativas que promueven el buen desarrollo del niño, además que potencialice sus destrezas, el
huerto escolar es una alternativa dentro de la educación inicial.

HUERTOS

Para HEZKUNTZA, L. (1998) en su obra el huerto en la educación infantil es: El huerto puede constituir un
centro de interés o bien plantearse como un todo permanente donde se integren las distintas dimensiones
del desarrollo infantil, a través de experiencias y actividades que tengan sentido afectivo y cognitivo y que
les implique activamente.

El huerto escolar promueve un acercamiento y concientización del entorno, además que ofrece experiencias
enriquecedoras para que la vida infantil sea más alegre, el niño aprenderá a sembrar semilla, respetar el
entorno, cuidar su medio y a valorar las riquezas naturales, por ello esta metodología didáctica debe ser
empleada en las aulas de clase para fortalecer el proceso de enseñanza y aprendizaje de manera integral.



Huerto Urbano: se define
como un espacio que se
encuentra en territorios
urbanos, alejados del campo y
que se destinan a cultivar.
Estos cultivos pueden ser en
tierra, si tiene un jardín, o en
recipientes que pueden ser
materas o cualquier tipo de
recipiente que incluso, pueden
ser reciclados.
Se las puede realizar dentro de
casas, departamentos, terrazas.

TIPOS DE HUERTOS

Huerto Escolar: Son espacios
de siembra y cultivo que se
diseñan principalmente en
instituciones educativas
promoviendo el cuidado de la
naturaleza.

Huerto Familiar: Actividad de
cultivo que se realizan en varios
hogares para poder producir
vegetales, hortalizas y frutas.
Ayudando de esta manera a las
familias a reducir gastos
alimentarios y que benefician a su
alimentación.


