Procesos vitales.

Objetivo de Investigacion

Determinar cémo los sistemas de retroalimentacion negativa regulan las variables
fisioldgicas clave para mantener la homeostasis en organismos complejos, y qué
implicaciones tiene la disfuncion de estos mecanismos para el desarrollo de
enfermedades cronicas.

Pregunta de Investigacion Principal

¢De qué manera la interaccion entre el sistema nervioso auténomo, el sistema
endocrino y el sistema inmunitario contribuye a la resiliencia homeostatica en
respuesta a estresores ambientales, y como la alteracion de esta interconexion
puede precipitar estados patoldgicos como la diabetes tipo 2 o la hipertensidén?

Preguntas para Evaluacion

1.

Imagina un escenario donde un individuo experimenta una deshidratacion
severa. Describe detalladamente la secuencia de eventos fisiologicos que se
activarian a nivel de los sistemas renal, cardiovascular y nervioso para
restaurar el equilibrio hidrico. ¢ Qué papel jugarian la hormona
antidiurética (ADH) y el sistema renina-angiotensina-aldosterona (RAAS)
en este proceso?

La fiebre es una respuesta homeostatica a una infeccién. Explica como el
hipotalamo, actuando como termostato corporal, eleva el punto de ajuste de
la temperatura, y qué mecanismos efectores se activan para alcanzar esa
nueva temperatura. ;Por qué, a pesar de ser una ""alteracion" de la
temperatura normal, se considera un mecanismo adaptativo en la lucha
contra patégenos?

Considerando un caso de diabetes tipo 1, donde hay una deficiencia
absoluta de insulina, ¢como se ve comprometida la homeostasis de la
glucosa? Describe las consecuencias fisioldgicas a corto y largo plazo de esta
desregulacion, y contrasta esto con la homeostasis de la glucosa en un
individuo sano después de una comida rica en carbohidratos, detallando la
funcioén del pancreas y el higado.
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