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1. TEMA: DETERMINACIÓN CUALITATIVA DE CARBOHIDRATOS   

2. OBJETIVOS: 

2.1. OBJETIVO GENERAL: 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

3. MATERIALES / REACTIVOS /SOLUCIONES (INSUMOS): 

REACTIVOS:  

 Reactivo de Molish  



 Reactivo de Fehling B 

 Lugol 

 Ácido Clorhídrico (QP) concentrado  

 Agua destilada  

MATERIAL QUE RETIRAR EN LABORATORIO: 

Se dispondrá en la mesa de trabajo de laboratorio, material, reactivos y equipos de 

trabajo 

 Tubos de ensayo      Plátanos  

 Placa calefactora      Maicena 

 Pipetas volumétricas de 10 ml    Azúcar 

 Gradillas       Papas 

 Vasos de precipitación     Maíz 

 Pinzas para tubos de ensayo     Almidón de papa 

 Peras de absorción      Almidón de yuca  

 Varillas       Jugo de frutas 

 Gotero       Rayador 

 Morteros      Lavacara  

o Arroz  

MATERIALES POR TRAER POR GRUPO QUE NO SE RETIRA EN LABORATORIO: 

INDIVIDUALES: 

 1 par de guantes de manejo de látex 

 1 cobertor de cabello (gorra para laboratorio)  

 1 mascarilla  

 1 par de gafas para laboratorio 

 1 mandil con el nombre del estudiante y sello de la Universidad -Carrera de 

Terapia Física  

 1 toalla de mano para uso personal  

 Alcohol 

 Cloro 

 Jabón líquido 

 Zapatos cerrados de laboratorio  

Los materiales individuales y grupales no se quedan en el laboratorio, son de uso 

permanente en cada jornada de práctica que los estudiantes deberán traer. 

4. GRÁFICOS  

5. FUNDAMENTO TEÓRICO O CONTENIDO CIENTÍFICO 

Concepto, clasificación, importancia de los Carbohidratos 

6. DISEÑO EXPERIMENTAL DE LA PRACTICA (VER ANEXO, SE INCLUIRÁ EN EL INFORME)  



PROCEDIMIENTO DE LA DETERMINACIÓN CUALITATIVA DE CARBOHIDRATOS  

TRATAMIENTO DE LAS MUESTRAS   

 Al plátano verde rayarlo en la lavacara y posteriormente añadirle unos 10 ml de 
agua destilada mezclar y proceder a exprimir para obtener un líquido 

semiacuoso. 

 A la papa partirla en dos o tres partes. 

 Al azúcar, almidón de papa y de yuca colocar 10 ml de agua mezclar con las 

varillas de agitación hasta formar una suspensión homogénea. 

 Al maíz triturarlo con ayuda del mortero hasta que su aspecto sea fino.  

 Abrir el recipiente del jugo de frutas con una tijera.  

 Poner 100 ml de agua destilada al arroz y mezclar con varilla de vidrio.  

 Señalar con un marcador tres tubos por cada muestra ( en total son 8 muestras)  

 Colocar 2 ml de cada suspensión, solución, jugo en los tres tubos señalados . 

PRUEBA DEL LUGOL  

 En la primera serie de muestras ( TUBOS 1)  incluido las papas cortadas, el maíz 

triturado y reducido a harina colocar 5 gotas de forma indistinta sobre las 

muestras.  

PRUEBA DE MOLISH  

 En la segunda serie de muestras (TUBOS 2) colocar de 2 a 3 gotas del reactivo de 

Molish. 

 Observar anotar, justificar lo observado   

 Colocar 2 ml de Ácido clorhídrico concentrado (puede usarse ácido sulfúrico 

concentrado) por las paredes de los tubos  

 Observar y justificar lo observado.  

REACCIÓN DE FEHLING  

 En la tercera serie de muestras (TUBOS 3) colocar 1ml de reactivo de Fehling A y 
1ml de reactivo de Fehling B 

 Calentar a baño maría por 10 minutos a 100°C  

 Observar y justificar lo observado.  

 Colocar 10 gotas de ácido clorhídrico (0,1M o concentrado) a todos los tubos de 

la tercera serie. 

 Someter a baño maría por 10 minutos a 100°C 

 Observar y justificar lo observado.  

8. CÁLCULOS Y RESULTADOS 

 Realizar el cálculo de la preparación de una solución 0,2 M de ácido clorhídrico a 

partir de un ácido concentrado.                     

 Realice las reacciones involucradas para que se hayan dado el cambio de color en 

las muestras. 



9. OBSERVACIONES 

10. CONCLUSIONES 

11. RECOMENDACIONES 

12. CUESTIONARIO 

1. ¿Indique cuál es la composición química del reactivo de Molish?  

2. ¿Indique cuál es la composición química del reactivo Fehling A y B?   

3. ¿Qué tipo de azúcares se pudo determinar en la experiencia, haga la reacción en 

caso de existir?  

4. ¿Indique el tipo de carbohidratos se ha podido identificar en la práctica?  

5. ¿Por qué el azúcar con reactivo de Fehling dio reacción negativa antes de colocar 

HCL y positivo luego de ponerlo y calentarlo?  
6. ¿Como se llama el proceso de pregunta 5 luego de colocar HCL?   

7. Se realizará la lectura del artículo científico “EL EJERCICIO EN EL TRATAMIENTO 

DE LA DIABETES TIPO II¨ Se establecerán 4 conclusiones de su importancia. 

Dirección: http://www.scielo.org.ar/pdf/raem/v49n4/v49n4a06.pdf  

8. Se realizará la lectura del artículo científico “CARBOHIDRATOS EN LA PRACTICA 

DEPORTIVA” Se establecerán 4 conclusiones de su importancia. Dirección:  
Hidratos de carbono y práctica deportiva: una etnografía virtual en Twitter (isciii.es)  
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