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PREGUNTAS
1 Verdadem o Falens
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2 Opebtn Multiple:
o JCubl de Ine siguismtes musculos es conardarmds sl mids fusrte en tdominos de fusors

bruta?
& &) Bicoeps
e bl Cubdrcsms
* (E]Maseter
s ] Miccardio

4  Pragunta Ablerta:
« Describe ef proceso de contraccidn musculsr, incluyendo fos pasos desda el impulse

NEninen lizarmd

e T S e L ke e, ol o g

..E.....I?.s\iﬂl!ﬂ__h';]ﬂl‘-i‘v @jg_.m ________ ._.T_ﬂ s.g:ﬁ'l-tanq,hﬁ ﬂ’ e
---- L Naie K. . % LS T O 1 T-L % TR Y [

Lo micsm mnﬁ Lo dibna. *..E?Hm.._..,.i,e:uihnﬂlu_-_uﬁ

At ot _del 3ok Ltenhaicn )

4 Opcitn Maltiple:
= s0ué tipo da misculo se ancuentra en las paredes de los drganos intermos ¥ vasos
sanguineos?
# @) Masculos esqueléticos
= b} Misculos cardiacas
* irscuios lisos
- %fmﬂulﬂi violurtarios
5. Pregunta Ablerta:
" Expli::niafmpuftanda de los tendones an & sistema muscular y su funcian en el

. w b e ok MEa LS
' .m;m_m.L mﬂﬂﬁﬁ %ﬂu

i ‘E% -
&, uFulin:

+ Latendinitis s una degeneracion del tenddn debido a micro traumas repetidos y falta
de reparacidn adecuada.
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NOMBRE:  Yum Guoniy A f,:f. -

PAFCLINTAS
1 Verdadero o Fales:

e FYRRCLE| O RO e B el A i W P pferleteten amiihrolnd o P e

rrvneTen s RN te

Oipchin Multiplo: 4
® il e los siguentes midaculos &8 conmidemdo ol mide Fiere an tdominos de feeres
LT
= o) Biceps
& b Culdficeps
s c) Masntonn
e ) Miseardio
i Pregunta Abiaita;
* Describe ol proceso de contraceién muscular, incluyendo los pasos desda & impulse
narvioso hasta el deslizamiento ﬁaﬁlamnnt-nﬁ

4

B
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4 Opcidén HIHII.]I-I.B.
& 0ué tipo de misculo sg encuenira an las paredes da los drganos iInternas ¥ vasos
sanguinoos?
s  a] Musculos esquelétions
¢  b] Misculos cardiacos
¥ c)Misculos lisos
= d) Misculos voluntarios
£, Pregunta Ablerta:
» Explica la importancia de los tendones en el sistema musculary su funcidn en el
mowimienio,

MM_.H...ﬂm...mn., ....a:...:....il__
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6. Verdadero o Falso: _
e Latendinitis es una degeneracién del tendén debido a micro traumas repetidoa y falta
e reparacidn adecuada.
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PREGUMNTAS
1. Verdadein e Palas
w  |oos ke e eegnbibio on son meedusterion y no podednce orttaled s eneed s
[metid SRR Rl e ]

-.|l.|!|.|||_ Sibaiin i bl e
7 Owpobin Muttiple:
L ﬂ:uud-mqulmmn}uMnnnnﬂmmummlnwmd-m
bBruta¥
& g} Bicaps
® b Cusdricops
% | g Masatern
& i Miocardio -
3 Pregunta Ablerta:
# Describe el proceso de contraccién muscular, incluyendo los pasos desdes &l impulss
Mdmmmduﬂmmﬂ
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4 OpcionMdltiple:
= @Qub tipo de midsculs s& encuentra an las paredes de los drganos intemos ¥ vasos

sanguinecs?
* @) Misculos esqueléticos -
. Musculos eardiacos V.
. Usculos lisns e

&  d} Misculas viluntarios

5. Pregunta Ablerta:
¢ Explica la Impartancia dﬂlmtmd.nmmdﬂﬁtﬁnmmumuhﬂmtm en el

g P Mﬁeﬁ.ﬂﬂ.m;....@uﬁm.....u_u.lﬁun.«m el
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6. WVerdadero o Falso:
» Latendinitis as uno degenemcion deltenddn debido a micro traumas repatidos y falta

de reparacidn adecuada.
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PREGUINTAS
1. Verdadero o Faleos:
® Lo myiiscurhon sesguesldticos son bwasboredadlon ¢ o peetleimos rordrddar s st

[ tiid DR L PR L E ]
i
I, Opckdn Multiple:
®  JChil e bos siuientes musculos 8s conasidemdo el rmds fusets an teerminas da fusrse
rutn?
= @) Bicops
= b} Cuddriceps
L] @i}ﬂnnm:
&  d} Miocamdio
3 Pregonta Ablerta:
*  Dascribe &l proceso de contraccidn muscular, incluyendo los pasos desds &l impulss
narvioso hasta el deslizamiento de flameantos.

'T"it.ﬁﬂ_:.ﬂalﬁu_ll o "~J I ook el ',‘r-ll.l.._n;..T'l‘n-Jw al "ur,.l._
_.____zg;__:l__i:w Yol R Y, AN
4  Opeidn Multiple:
& gDuoé tipo de musculo s& encuentra an las paredas de los Grgancs internos ¥ vasos
sanguineos?

» &) Misculos esqueldticos
& b} Misculos cardlacos

* usculos lsos

= g} Mizculos voluntarios

5. Pregunta Abierta:
» Explica la importancia de loa tendonas en el sistama muscular y su funcion en el

movimienio.
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fi. Werdadero o Falso:
s  Latendinitis es una degeneracidn del tenddn debide a micro traumas repetidos y falta

da reparacion adecuada.
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PREGLUINTAS
1. Verdadero o Falan
-

Lo vkl os psqiialifheon san Imaliiftae e i A fesleiides GRS e
coRmcmNBmente, |

/
2, Dpoidn Multipie:

(G udl de toe sigumntes midsouios es considemdo of meis fuerte an semenon da fuecea
bruvtal?

= a) Bicops

G b) Cuddriceps
&"‘ ¢] Masatero
= d] Miozardio

4. Pregunta Abbarta:

= Describe ol proceso de contraccldn muscular, incliyendo kos pasos desde & impulso
nervioss hasta o deslizemiento de filamentos. x
o i, ...n:Lu.n:u.-......I_..-;.._-.Um.....s!.....d'rd:'J....-.'H'.‘J-..-Rﬂuﬂ':'r-'-m-.l‘:'-f-u---...
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4 Opcisn Miltiple:

L0u tipo de misculo 38 encuentra an las paredes de los GEENGS INTEIMGS ¥ vasos
sanguireos?

= 3] Misculos esqualéticos
s B Mlsculos cardiocos
s ) Misculos lisos
d] Mismculos veluntarios
5. Pregunta Abierta:

= Explica la importancia de los tendones en el sistems muscular y su funcidn an el
mowirrento.
B ondbas. sl mmmn.wﬂ,m T ) W 1
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=SS o =1
esreeT— PP
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f. Verdsdero o Falso:
¢ Latendinitis e5 una deganeracion del tendén debido a micro traumas repetidos y falta
de reparacion adecuada.
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7 Opekin Miitiple:
W Tl o lom siguinrien rrslisculon o comasidnomnio ol mas fusrte sn Tlnrminos de Tusnrs

bruta?
w '!: Bicngs
. -;__lﬂ]:u.iﬂrtnnt
s gl Masatano
«  d) Miocamdino
A me Abiprta:
Describe of process de contraccidn muscular, incluyendo los pascs desds sl imoulss
mivnricst hasta ed deslzamianto de filemanton
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4. Dpcién Maltiple:
& :0ué tipo de misculo se ancuentra en las peredes de los drganos iNEmaos § vasos
sanguineca’?
= a) Mdsculos esqueldticos
s b} Misculos cardiacos
© s (T]Maisculos lisos
=  d} Misculos voluntadios
B, Abierta:
« Explica la importancia de los tendones en el sistama muscular y su funcidn en el

imiento.
. i Cow pocdencin  felos  dewcloven ea  lu oo
- #E. = Jr_l "-:'nl“-?__!_-" &Er]‘ J.-._J ""'"".h&;*lﬁ
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6. Verdadero o Falso:
s Latendinitis e una degeneracicn del tenddn debido a micro traumas repetidos y falta

de reparacién adecuada.
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PREGLINTAS

1. Verdaderd o Falsa:
# Lok musculos ssqusléiions Bon Involuntafios ¥ no podeman confiolsn Su movimant

conacIninmante ]

, v
__...,..[.1.'....-.-.... il
1 Opeitn Muttiple:
= JCudl da los siguiantes misculos es considemdo ol mas fusrte an térmings de fusrzs
bruta?
o) Bloeps

&) Masctero
d) Mincardio
4. Pregunta Ablarta:
nanvioso hasta el deslizamiento de filamentos.

L]

= b} Cuddriceps I,'
-

L]
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4 Opcidn Maltiple:
= Duitipo de misculo se encuentra en las paredes de los Grganos iNtEMos ¥ Vasos
sanguinecs? ;

« a) Misculos esqueddticos f
& b) Misculos cardiacos J
" E]Hﬁanuh:rﬂﬂl‘-l:ll‘
= d) Misculos veluntarics
5 Pregunta Ablerta:
» Explica la importancia de kos tendones an el sisterna muscular y su funcidn en el
MoVt g
PR, o1 WO 1 1. 1% 8.4 % |1, KW | sl ke _f"'h'h':.l!n.- b I "
PSR 2P0 e G0 TR M- 10/ SOl 314, 1+ 4 0 . 0TI 125
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6. Verdadero o Falso:
e Laotendinitis es una degeneracion del tendon debido a micro raumas repetidos y falta

de reparacidn adacu
fohs. 7
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PREGUIMNTAS
1 Verdadesn o Faieo
L e ol s B G e b B P e eCe Err e L el
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1 Opotdn Muttiple:
* (Cubl de los sipurientes Musculns es conwderado o may fumsre am e de fuerrs
Drgta?
& gl Bceps
& b) Culdricens
= (E)Maseters
= o) Miocandio
i Pregunta Ablarta:
*  Describe el procesa de contraccién musculss, incluyends oS psecs desce of mmputss

nenvioso hasts el deslizamisnto de flamentns.
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e ;Quétipo de misculo se encuentrs en las paredes de los Grgancs intermos y vasos

sanguinecs?
= g Misculos esquelétcos
« hjMdscuios cardiacos _
* (gyMiscuios lisos S
s d) Musculos voluntarios

5. Pregunts Abierta:
s Explica la importancis de los tendones en el sistema muscular y su funcion en e

rEnto.
g Wk [ B N i i AL - gy = i T A T i L oy
i
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5. Werdadero o Falso:
s Le tendinitis ex una degeneracion del tengon debido @ micro raumas repetidos y talte

de reparacion adecuada.
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ASHIMATURA: Leainnes Musculossdguniaticns r
NOMBRE:  Soaufhe 0 recHA: 1) 65 1 T
PRECHLINTAS

1. ‘Verdadero o Falso:
e Los madsculos ssgueldticos san invalunision y fo pidarmdes centrilhl B mdadmanng
conscianteimante.

ki e

2. Opcién Multiple:
»  ;Cudl de los siguientes misculos es conaidemdo ol mis fuerte an trminos de fuerza
bruta?
= 3] Biceps

= b)) Cusdriceps
@ ¢} Masataro
& d)Miscardio
3. Pregunta Ablerta:
o Describe el proceso de contraceién musculer, incluyendo (08 pasos dasda al imputss
narvioso hasta al deslizamiento de lilameantos.,
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4. Opeidn Maltiple:
e pOuE tipo de misculo se encuentra en as parades de los GrEaN0S INTEM0S Y Vasos
sanguinens?
=  a) Mdsculos esqueléticos
. ! « b)Misculos cardiacos
e 4 E} ¢} Milsculos lisos
4 + d) Misculos veluntarios
5. Pregunta Abierta:
« Explica la importancia de los tendonas en el sistema musculary su tuncion an el
movimiento.
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6. Verdadero o Falso: _
#+ Latendinitis es una degeneracion del tandén debido a micro traumas repetidos y falla

de reparacion adecuada.
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1 Yerdedeon s Falee

& Lo s ailies sscgunlitg o an Erslurdacdns § g peislanoes fonibroled s e eectn
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2 Db Multiple:
s Cudl de los ssguientes muscuios es cotmaddemmdo sl mids fusrts an termnos de fuerra

truta?
& a) Brwpa
= b Cuddricnpa
& el Masaten
= d) Miocardio
3 Pregunta Abierta:
# Describe el procest de contreccidn musculsr, incluyendo los pascs deads S Mpulng
mervicso hasts el deslizamisnts de flamenios.
il R S e, bes, o Gn Thns_taadoe,
iy i g ;}“i; .'n_ -

/ *wﬁﬁ*‘ai L O G Qi Vel Lo YSTaG,
PeNnals e e 6l ds xl&;ésau%hﬁq? |
4 OpciénMltipls: OEALID D Gl WAV TN frdoe & mﬁ&:
£Qué tipo de midsculo se encuentra an las parades de los drgancs intefnNos y vasos
sanguineos?
& g} Misculos esguelsSticos
/= b)Miscuios cardiacos
(® c) Misculos lisos
s d) Misculos voluntarios

6. Pregunta Abierta:
» Explica la importancis de los tendones en el sistema muscular y su funcion en el
m 5
T ;‘;:.3 |
8

/.- ,@E IEE .hug} A i% T

6. Verdadero o Falso:
La tendinitis as una dageneracion del tandon debido a micro Traumas repetidos y falta

/“-:hu reparacidn adecuada.
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i esdadedsn o Falso:
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Opcion Multigle: -

w f_ﬂuﬂﬂl 0w mighieries musculos s connidomado of mids iooete on tarrminos de fuscrs
bruta?

-]

= ) Biceps
*  b)Cuddriceps r o
(s c}Masatarc o
& dj Miocardio
A4, Pregunta Abierta:
s Describe el proceso de contraccidn musculas, incluyendo los pasos desds &l brpulss
nandoso hasta el deslizamiento de filamentos., i - ]
b demp a0 mervinil. Bl cevebis smvim umd H«_'-E-i aTrove de lof aewrmg
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4. Opcién Maltiple: plrodeiiprile Lairo i o
*  ;0ud tipode miksculo 38 encuentra an las paredes de los Grganos Intermos y vasos
sangulmens?
& aj Mlsculos esquetéticos
s b} Mdsculos cardlacos
Gl €] Misculos lisos _‘___,-"’ 4
a g} Mizculos voluntarios
5. Pregunta Abierta;

» Explica la importancia de fos tendones en el sistema muscular y su funcion en el
mn“ri.:nj?ht'a so. o Lowe _p_ri:n en‘trt t] r-.x.'...u].;.; W 8l Lur_.‘:_;.J_u. -1.-:.1.-,.3
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6. Werdsdero o Falso:
s Latendinitis e una degeneracidn del tenddn debido a micro traumas repetidos y falta

de reparscién adecusda.
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{ ﬁI'} FACULTAD DE CIEMNCIAS DE LA BALUTD ‘_'_..-""

S

i
UINAERGIDAD NACIONAL DE CHIMBORALL ’Jé | €=
CARRERA DE FITIOTE RAPTA

EWALLACIOMN ESCRITA

ASHEINATURA: Losiomes Musculossgusidticgs : .
NOMBRE: e v S lade Hiewies FEOHA: % =2 — e 2

PREGUNTAS

Verdadern o Falso:

Lovn rivihmcailon mseyusbdlinos s ikalontnlos @ fio geecsrhos ehntrolaf U mesdimsanio
R iR Tar ante

Dpecidn Miltiple:
LOudl de loe siguientes mdsculos e considamds o mibs fuste an tdrminos de fusrea
bruta?

= a) Blcaps

= b)Cuddriceps  #,

= ] Masatero

= d) Miocardio
Pregunta Ablerta:

= Dascribe el proceso de contraccidn muscular, incluyendo 1os pasas desdea sl impuiso

nanvioso hasta el deslizamiento de filamantos.

f".ii'ﬁ'ﬁ'ﬂ A"‘E"ﬂﬁg" ..... B e v ey q{}g .

.—1-_ 'ég-'ﬂ':-t-ll"‘-' uﬂ-—- _#___..?_!:’Eﬂrfﬁ-. A

A Err e e

—sanmen

Opcitn Hlﬂtlpta.
J0ué tipo de midsculo se encuentra an las paraedes da 108 STEaNCE INTEIMOSs ¥ vasns

sanguineos?
= g)Mdsculos esqueléticos _
e b)Misculos cardiacos _,,f
) Mdsculos Esos
» d) Misculos voluntarios

Pregunta Abierta:
Explica la importancia de los tendones en el sistema muscular y gu funcidn en el

L]
movimmiento.,

i mw, vaﬁx?é_m_

:7«{2%{#,.- e E"f"’-? eys ::2,@ ﬂ'ﬂ.*::.:'fm
.,2 J{ﬁﬁr m

____J Mdr'.r,e
Verdadero o Fnlln
» Latendinitis es una dagunmmﬁn del tenddn debido a micro raumas repetidos y falta
de reparacidn adecuada. ‘_,r*’
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eI,

LAMEIT PEUTRALS A ICWAL D 0 IMIRCHART
U A W IS D LA P L
A FURE P T FTRATTE AP

A el B T

ASIIMATLIAL | msinrs Myssaipesgusiitices
NOMBRE - =« e PROMA:

PRECLINTAS
1 Veidaders o Falso:
& Liosh msiecudon seguiddlicns snn penlintaring y no prdaifos aortrolis 5 resseranntn

s ACudl delos sigulentes moscuios e conaidemdo sl mis fusrs en rminos de fuerrs
bt T

&) Bicaps

b) Cuddriceps |

c) Masetera ¥

d] Miocandio

3 Pregunta Ablerta:

# Describe ol proceso de contraccion muscylar, incluyando loa pasos desds &l imputsn

menviosn hasta el deslizamiento de lilamentos,
L QU i, REDE. DO 0. 0 Bioem snbiaceOn Comos. 5. Mo, Solc e
D000, POE0.. 0L QIocES 0. O CoiCCiaN. mmsﬂ_ﬁm_
05 Domevars e 0CWen - ThosnG. e e eecwon

-E}II

[ W L e W B e e S S E e
4. Dpcién Maltiple:
» ;Oué tipo de misculo se encuentra en las peredes de los drgancs iIntemos ¥ vasos
sanguineos? .

% @) Misculos eagueldticos
# b} Misculos cardiacos
(o) £)Misculos lisos
s ) Misculos voluntarios
§. Pregunts Abiarta:
s  Explica la importancia de los tendones an ol sistema muscular y su funcidn en el
rnminﬂmm.

6. Verdadero o Falso:
s Latendinitis es una degenaracidn del tenddn debido a micro traumas repatides y falta

de reparacitn adecuada.
2000 /
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.ﬂﬂh‘. LINWVERSIDAD MACIOMAL DE CHIMBORATT

FACULTAD DE CIPNCIAS DI LA SALLID W
CARIERA DF FISHITERAMA ([ 4 /1
f
i, FVALLIACKON FRCIITA

mwmqmmu . Z
MNOMBRE: duonmcien Ly FRCHRA: | W03 1o ____gi\:

PREGLUINTAS
1. Verdadero o Falso:
®  Los mdsculos seguastdtiicos son Imaluitaikon y no poikisfmas omsnirolar s rmsmisnto
consCianTamanta.

s Cuidl de loa siguiantas musculos es considemdo of mibs funre en tirminmos de feerrs
Bruta?
e a) Biceps
e b} Cuddriceps
(*} ©) Masaterc \
s o] Miocardio d
3. Pregunta Abiarta:
= Describe el proceso de contraccidn muscular, Incluyenda los pases desde ol Impulso

nevieso hasta el Enmlmtnmm.mmm
:L.Lm. Asc. n.uu_';:-m.hﬂ. t;a Lo meaulas. oede. 5

t.; &m Q&il Mﬁum, WEL, 'Ln WO
\%ni«_m A ADs, Lc:mm. w.a e b n.%‘__‘_...‘i:r:a:ﬂk
e, 0% ﬁr}z.xm ms._numu
,L'-‘-l_ L8 B e L Ty ) - ) SR SR A LTRSS
4. Opcién Miltiple:
+ ;Ouétipo da misculo se encuentra en las paredes de los Organos intamos y vasos
sanguineos?
= @) Misculos esqueléticos
s b} Misculos cardiscos
{9 ¢)Misculos lisos
s  d) Masculos voluntarios

5. Pregunta Ablerta:
. Ell:ll.l-l:-l la importancia de los tendones an el sistema muscular y su funcidn en al

o

6. Verdadero o Falso:
e Latendinitis es una degeneracion del tenddn debido a micro traumas repetidos y falta

de reparacidn adecuada.
e \L
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LINTYT CRITAD MACKNAL DF DM RCHFASTLY w
FRCLAL TAD I CIENCIAS DF LA SALLUIC [ /] |"l
AT Ll O FESRTTE FARA 1 l,ll L

| kol |

EWALLIACICIM FRCRITA .
4 "L .I

i ;/ .

f | | Lo |

AGHORNATURA Ladiorses Miimculossogimlithems
FECHA; |2

NOMBRE: [Idwhs  (hale

1. Verdadero o Falso:

PREGLINTAS
L rvdacidion ssualdticos son insaluntnioes  ro et codfiald au mesdimiants

conmchEnTETHEn e
Fels
2. Dpoidn Multiple:
»  Cudl delos siguientes musculos es considersdn & mifis fusrtn an tderminee de esces
bruta?
= ) Biceps
* ) Cuddriceps v
(s} c)Maseero \/
= d} Mincardio
3. Pregunta Ablerta:
s Describe el proceso de contracoidn muscular, incluyendo los pasos desde &l impulsa
nenioso hasta el deslizamiento de filamantos.
Imaidig aennrs - besdlte tE b gl Bl tu!E-_-E'_J_.,_t 2 0de, el Ity 4
Ercilonnn o thorioapien Bl lo pronsiit. s Lol oo b -
DeMtiariate de Rlomin b Upgdle.. ol delinstat N floea.,  V
R R o .tltu_;?mr.a....v.ﬂy__:n-:...im:&ﬂ ....................... L
4. Opecidn Maltiple:
« jOué tipo da milsculo se encuentra en las paredes de los Grganos iNterncs y vasos
sanguineos?
= g} Miaculos esquelsticos
» b} Misculos cardiacos |I
€] Miscuios lisos \

s d) Misculos voluntasios

5. Pregunta Abierta:
Explica la importancia da los tendonas en ol gistema musculary su funcion en el

mavimianbo.
i f “.I.n aner TF 10 Unsh Je m;:uu_!-rg e -E:‘Hr_l.Tﬂ":

J..L@.ﬂ.lnc. e 5
il toeie dealfao el meemom b pual ef hipre Jatescong
tt\ ronoigain

r,

Verdadero o Falso:
s Latendinitis ez una degeneracicn del '_LIH'H:I'IfII'I debido a micro traumas rapetidos y falta

de reparacién adéecuada.
Folso .

k1 e i 8k 4 BB T
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. |~
( ) FAUCLI TAD D CIFMEIAS GF LA BALLID et \B’ '

{ AT A U0 U 1T AP A

e AL RN P RITA . f ¥
/ ; |
ASIEMNATUIRA: Loalomes Munculnosgiaelitic as ¥ 7
NOMBARE: 1oy Tane rpoHa: | D 0y L
PREGLINTAS

1. Verdaders o Falso
" i ibaadl o aELUE R e BOR EoRanEaiiam § R Pl armee Sonindad b rmrskimendt i

CLMET RN EMEn TR

ik .1..i_.l.ll_,.'ln._. W
I. Opcitn Multiple:
o GCudl de los siuisnias muscubos 8s considemdo ol mds fusms s idominos de fuerrs
bruta?
* a)Biceps

= h) Cusddriceps
L] _-~ c} Masatarn
»  d) Miocardio
4. Pregunta Ablerta:
# [Describe et proceso de contracoidn muscular, incluyende ok pasos descda al impulso
namniasn hasta ol deslizamiento da filamantos.

Ampitan LLLu'::EG.--umic-ﬂmi__lm;mr.m‘-. CELT oo et

Tetbaments Y eslocion. sl ouicoin e ok, ,
Db osnemiode Moremol.. s, "’:!'"ir“ OSEX de o HOLE
4 Opcidn Maltiple:
® ;Qué tipo de misculo se encuentra en las paredes de los drganos internos y vasos
SAnELInnoS?

«  g) Misculos esquelsticos

= h)Misculos cardiscos
(*) ) Misculos lisos W
« d}Misculosvoluntarios

5. Pregunta Ablerta:
= Explica la importancia de los tendones en el sistema musculary sufuncion en al

rrwwnuentn 5
nbantes o 2 0000 ‘él. i..2n.el
Tﬁ"\.}l lenio 4 a ra LT S < 0.0 = ,1r:.5,H YERAIETONG |
O e N L‘uil '51"1 - = LY

2 e ——

6. Verdadero o Falso: . _ ]
La tendinitis es una degeneracidn del tendon debido a micro traumas repetidos y fatta

de reparacion adecuada.
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PO T T I RS TP A AL * o

[ ARTE A D PO A A ,*'.‘ .-’“ -
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o

AN ATY A | i s M jame ulossgustdlic s

LIRET P ALD P AL T LRGP FRAST) /] DI! F-‘

IPALL AL IR 1T A

FOMERT FEiHA;
PREGLINTAS
1. Verdedom o Falao:
w  Liow mmadscuios eseiejitionn s |rvaluntsiion g i pedams coniralee 5 oot
conackntempnts, |
. ___[ L 1 N o R RO R R
2 Opcidn Multiple:
¥  JCud da los siguisnten misculon en considamdo el mis fuarts sn BSeminos de fueres
bruta?
= o) Blesps
= b Cuddriceps
s ] Masetero
s dj HMiccerdio
| Pr-ll:m'lt.l Ablerta:

Describe ol proceso de contraccidn muscular, incluyendo los pases desda el impulsg
nanmu hesta el deslizemiantn de filamantos.

e L e e T

Lol g .:u_'.u..:_-:r:b_i'..’..__.‘z‘,-_f- L AL ] dpa L
_|__.._.f_=. 5 R -..'-_-.--.'-Tn Fo o e -.‘.i'.:‘.:_."l leeply |-ﬂ-'- Leio E by,
B -t e e L i i o B e e S
B LTCTe iy = I WL e . Ao DE R S S S S A e e
EaF- R I lal an: N8 il S L F_";-E.EE::EL.I'- A A AR Rl JC e
d,, ﬂpﬂﬂlw =% [ el o
& Qud tipo de musculo $8 encuentra &h las parades da los Grgancs intarnos i vasos
SARgUINens?
& @) Misculos esgueléticos
#  b)Misculos cardlacos
s ¢} Mideculos liscs
s d) Misculos voluntarios
5. Pregunta Ablerta:
s Explica la importancia de los tendones en el sistama muscular y su funcion en el
movimiento.
Looetln 26 ANLG. SIS ENIG, S0 S et D e
SO0 BIG _Je anGcE. oD cheueio Clel Aghac
6. Verdadero o Falso:
» Latendinitis as una deganaracidn del 1endén debido a micro traumas repetidos y 1alta
de reparacion adecuada.
Iouno G T
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iy UINIVE REUDIAL MACICMAL DE CHIMRBORATD , ,-f,/gf ' ik —
8 ! o i
PACULTAD DE CIEMCIAS DE LA SALLIT S |
CZAFUIE A T FEEBCTTE FLAPA

N EVALUACION ESCRITA '

ASPGNATURA Lamiones Musculopsguaidticns

NOMBRE: paglaesy ¢ uan FECMA: 17/ ua froih

PRECLUINTAS
1. Verdadero o Falso:
# Lo musculos esgueldticon Bin Imaluntarion ¥ Ho padernon contialar e mdsdmsnto
conscinntemanie,
L fae
2. Opcién Mottiple:
L ]

iCudl de los siguientes mosculos es considerado ol mas fuarta an términos de fuerra
Bersta?

= a)Biceps
s b Cuddriceps
- @Hammm
o o) Miocardio
3. Pregunta Abierta:

+ Describe el proceso de contraccien muecular, incluyendo los pasos desde ef impuiso
mervioso hasta el deslizamianto de filamentos.

= fmpi oo, @ cerebro moads ven seAafa fir mutralar OO0 Gee se ok fo com .ﬁq‘m

e e )
s Lobrdann S palun fing ee lggn sl itpulss, al ook, ek 1602 calye oy 5o
HE‘J‘!?.."?..IF—.'..r‘f.*i",ﬂ:-.'m'.{r.ﬁ..#.Jrr.Ef.ffl!.i&f.ﬂfﬁifﬁ?ﬂ.ﬁﬂ.ﬁ..#E-Q-F-Ef-ﬁzl-ﬂfﬂ.ﬁliﬂ_. LW

nBlpaminnde e Soscemie 2 aoenld gk mSHAS 18 pilis 20ke i
4. Opcion Maltiple: 2 <*7 @ procioin ol (o condecaran

{Qué tipo de musculo se encientra an las paredes de los GrEanos INlernos y vasos
sanguineos?
*= @) Misculos esqueléticos
& b} Mosculos cardiacos .
 [E) Misculos lisos ' J."
s d)Mosculos voluntarios
5. Pregunta Abierta:

« Explica la importancia de los tendonss en el sistema muscular y su funcion en el
maonirmiento.

et fondangs son seicles conecdvns Qup vdn g s (33 Eeeies con #ns s
367

A [es £303, GentaaXe. peaange fo Lisgee g (03 np e for y
:m 2 A pal _pwmrw van a Y,
Mr 'd"ﬂ“l_j"n’ﬂafﬂ..-gé Lon lax {;?' e g 1

6. Verdadero o Falso:

s Latendinitis es una degeneracidn del tenddn debide a micro traumas repetidos y falta
de reparacion adecuada. ;

o N
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T i UNNMERSIDAD NACKONAL DE CHIMBORATD g

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUID -4 | /
CARRERA DF FISITE RAPIA [
e gt EVALLIACKIN ESCTRITA f
=T
ASIGNATUIRA: Laskones Musculoasogueldticas ﬁ:} J =i
NOMBRE: 1 . fecsiu: frim s FECMA: "7 /2 fas N
PREGUMNTAS
1. Verdadero o Falso:
Ll

Los musculos saqueléticas son lvoluntarnion y no podemon conirolar sy moyvimisnts
congciontomarite.

i B

2. Opeciin Muttipte:

i
- Pl 2 i

. aﬂuﬂ?mm Biguiantes musculos ea considamdo ol mas fusrts an tirminos de fusrza
* a)Bicaps
* b} Cuddriceps
_®% &) Masetarg LY

= d)Miccardio
3. Pregunta Abierta:
i

. gl e, o bes E'I'.'P..ﬂlll-“"r ot s \ Efre.
_r{-:.-c.Il e Il‘l;l:'l.'.i: T E‘-"-F':c“ﬂh:'lll:‘l'ﬂﬂ
oo fpgkedies - lqnl,_-i;n..-_;_.:"_'L Cot oo Gne o | ':.-_r:-fq:n.-t'?:- .. Hog sada :
S e Glomentay oe acbinc y eaine  nfgrectuen v

SBRelemene to, Plemeaks de Manoee gp desbeen Scbie les & ocheg

d, m"ﬁm Owr beno i g pe e p:n{unnrld: Lex Eﬂ-':l'-:-l:-;.;:.,
s ;0ué tipo de misculs se encuentra an laa paredes de los drganos intemos y vasos
sanguinecs?
* &) Mdsculos esquelsticos
- b} Miscules cardiacos
&/ ¢)Misculos lisas
® ) Miscubos voluntsrios
5. Pregunta Abierta:
« Explica laimportancia de los tendones en el sisterma muscular y su funcitn en el

movimlento.
MJ}‘“ nmmrhnh‘-':, o rog t—;_-rnz-r_".'l;a‘_rt‘___sl: ﬂ-'l\;.;i_! lea eyl
[ de  da ! EAngeng o

; s i 1 Megtgis . g el ia Jpeiel gLt g \‘u'

_peedease gl mawmealn

Vardadero o Falso:
" « Latendinitis es una degeneracion del tendén debido a micro reumas repetides y falta
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kMR o LINIVERSIDAD MACIONAL DE CHIMBORAIO ! ,,3"1 /j Y
{ ) FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALLID ,':’ [ AW,

CIARPEF FUA [ FISHTT RAPA ——— =
& Caelleocsl)

PALLAT W R iTA
ASIGMNATURN: L esbaies MosculibasjiiE s ss
MOMBRE: [ TRTd Y FECHA

PFREGLINTASR

1. Verdadern o Falan:
Loa musoulos asqiueldiicon non involuntarios y o poamos Contralne s ey miermn

-
ponscianiaments
2. Dpcidn Maltiple:
e iCudlde los sigulentes misculos os considerndo el mds funris an terminos de fusrrs
Bsruta?
= a)Bicaps

= b Cuddriceps
‘& ¢} Masetero

L

= d) Miocardioc

3. Pregunta Abierta:
Describe el proceso de contraceitn muscular, ineluyendo los pasos desda el impulss

narvioso hasta el deslizamianto da filamantos.

Seinl_neruienadmades. tewiann. feoo. a, ks Lbuas. o R S5 .. S ar oy

lo bibsasion e olecn et el efiele ool ficn s Aeiolom et

B0 L st o L Rk O L el B T IO 3 SN esisnsniteiy

Neatizoomirads. e filomentes, | 08 ELlamentor de cechinn 2= desteon .

fbore da. Somenies oo aHesin e, ot0 R B e R Rty
4. Opcion Maltiple:

s ;Qudtipo de misculo se encuentra an las paredes de los GrEance intermos ¥ vasos

sanguinecs?
= g] Mdsculos esqueléticos
# b)Misculos cardiacos » i
(& €} Misculos lisos V
s d) Misculos voluntarios

5. Pregunta Abierta:
Explica la imporancia da los tendones en ¢l sistema muscular y su funcion en el

-
mowimiento. . ,
__E_.I" Fendom . 2% L _#_;-j_,;‘_ﬁi__:—p—"pw:*u 2, ::m'g_j-_gﬁ!; L = A = -
e _nisgde = Mveeg . @iFiibuis KA o Weps del Kadlen . /
¥ T i
- e ——— \/

6. Verdadero o Falso:
« Latendinitis s una degeneraciin del tendSn debido a micro traumas rapatidos y talta

da reparacion adecuada. \/

sim
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LIMNNWVERSIDAD NADIOKAL DE CHIMBORALL
FACULTAD DF CIEMNCIAS DE LA SALLID
CARPE A DE FIRNETTERAPLA -

EVALLIACKIN ESCRITA j!:: ,_}
i '

L
&

ASIGHNATURL: Logiones Musculossgusldticss
NOMBRE: LA L demdCo FECHA:

PREGGUNTAS
1.  Verdadero o False:
- L robihies il oe saquaeldticos scn msoiuntorions y no podarmcs contralnr B0 moimiantos
epnEchantamanta

2. Opcién Multiple:
# jCudl de los siguientes mdscules e considemdo el mibss fusrts an tErminos de fearrs
bruta?
= g]Biceps
= b Cusidriceps
= § c) Masatero
&= d}j Miocardio
3. Pregunta Ablarta:
= Describe el proceso de contreccidn muscular, incluyendo los pasos desde el impulsa
nanioso hasta el deslizamisnto de filamentos,
MRSy o liperctignoe caloe - -
Ertetday sﬁrﬂmsm:»n alci necne onlg hapgnmm
AnEEner R [Tiening ve S ll‘e‘f'.- ﬂ?ﬁad‘*m ';c f.t*-“:!-!;ﬂ. ,L::r_ et

L PSP PP ey y==1"H sy s = S D

4. Opcién Maltiple:
o Qud tipo de misculo s enceentra en las paredes de los Grganos INTErNOS y vasns
sanguinecs?

= &) Misculos esguelsticos
& b} Misculos cardiscos
/{8 e)Misculos lisos
. = d) Misculos voluntarios
5. nuunhﬁﬁi-ﬂ‘l‘
Explica la importancla de los tendones en o sistems muscular v su funcién en el

mi
“E?%MJ ne> o porie | nial ot yealzer
= s

[eintaE——

G, Verdadero o Falso:
e La tendinitis as una degeneracion del tenddn debido & micro traumas repetidos y falta

da reparacidn adacuada.
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i o LNIWVERSIDAD MACTONAL DE CHIMBORAZD
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FACLILTAD OF CIERCIAS [E LA SALLID e
CARFERA DE FISIOTERAPLA \ i,

el .

i A

e FVALLIANC X FSCRITA

F,
e

ASHGMATURA: Lesiones Muscudoearuslitcss /
NOMBRE: 1)< - e o FECHA: i1 5= 77015

PREGLINTAS
1. Verdadero o Falso:

&  Los midscidos asgusldticas son nnluntarios ¢ no podemmos coniirodst su mosimiants

SOnBCHANTEMMan e
'

-

= #
(rWTR T Prwwa kR E VS DEREL s

2. Opclin Hl.‘lll.‘lptl.
s JCudl dalos siguientes musculos es considerado ol mas fuere & Tarminos de fusrs
bruta ¥

= &) Bicops

*  bj Cuddriceps

E,' €] Masatera d
= ] Miocardia

3. Pregunta Ablerta:

* Describe el proceso de contraceitn muscular, incluyende Impaamﬂﬂﬂdﬂﬂl irfigalsn
nerviosa hasta el deslizamisnto de filamentos.
Ay, Ao, un ““"llhg"j"“""'" £ TR L, SRy T A AR A DA

P, F

*‘,-.{1’“---‘5*"'-"-?--’—9! CLUETEY 15, :.._-rra!'.:. TR T A :_-.11 u'ln hh“'i'-'n"nﬂ'-ﬂf-'-'l-'-ﬁ'ﬂ ----- -
L% LT h:}.i-.t'u..'.-‘:“ LT FTAE L . i s -.....-_..., MET
BLATTANT et 1-1'.“15{"‘ .I\-_H_:fi_‘!-_-___::_E_l_ i ."'-r-. et b el 'TFL"-. sika ..h. s i T |

R AV LR TS
4. Opcion Maltiple:
s 0ué tipo da misculo 58 encuentra en las paredes de log Grganas iINTEMOS Y vas03
sanguineas?
= g Mdsculos esgueiaticoa
« b)) Masculos cardlacos

(& €) Musgculos lisos o f

+ d) Misculos voluntarkos rd

5, Pregunta Abierta:
» Explica la importancia de los tendonss en el sisterna muscular ¥ su funcian en el

Iﬂmnu._“ e _%..-L.A._.u_ﬂ b

eoantn. . Ry O _m_._m.m:_wf.._....--__--.._...............--.-...-.-...__-—

ler unar. . .-.J.'l.ll..'.'l. ..... A mbrma i, la
f:.t "..'L‘:-.a#w sl itibind.. .
ahesiba

Verdodero o Falso:
- » Latendinitis as una degeneracidn del tandén debido a micro traumas repetidos y falta

de reparacién adecuada. // '
E
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EVALLIACION ESCRITA

ASIGNATURA: Lasiones Musculpasgueliéticas

NOMBRE: Ll,_]f,., Une smuicir A FECHA:
PREGUNTAS
1. Verdadearo o Falso:

& Los midaculos osgueldioos son imvsluntanos y N pooaimom Contralnd su mmiosimisre
consciantamanie, /

Talsa ¥
2, Dpclin Mdltiple:

& pCudl de los siguiantes mdsculos as considarmdo el mdas fuerta an términos de fuers
bruta’¥

= a)Biceps f
& b} Cuddriceps /
- 1.‘5} Masetero
&  d} Miocardio
4. Pregunta Abicrta:
¢ Describe el proceso de contraccién muscular, incluyende los pascs desds el impulso

nﬂl‘l"l-DED hasta el desliramientn de filamentos. !
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4. Opcion Maltiple: L|f|“I ",r,:ul"qﬂcl"__ g Croandrcy  ae l"nl e, 4 Puatine s B F”M-'{""
s ;Quétipo de mosculo se encuentra en las parades de los drganos Internos y vasos
sanguineos?
s @) Mdsculos esquoléticos |
# b} Misculos cardiaces /
Misculos lisos f‘r
+  d) Musculos voluntarios
5. Pregunta Abiera:
. Eupunltnimmmmmmmﬂﬂmnmmuw?wﬁmiﬁnmu& '
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6. WVerdaderoo Falso: _
e Latendinitis 85 una degeneracion del debido a micro traumas repetidos y falta

de reparacion adecuada.
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ASIGMATURA: Lasiones Musciulomigusldticm m
FECHA ' / J

NOMBRE: Fawilu ok

PREGLINTAS
1. Verdader o Falso:
Los mdsculos esgueliticos son ivoduniarios y no podennon Controlar su moimmiero

consclentements.

T P

2. Opcidn Muttiple:
Cudl da los siguiantss mildsculos s conaidarndo &l migs fuprte an trminos de luerrs

bruta?
= a)Biceps
= b} Cuddriceps
= 'g:j[}"lnaatam
s o) Miocardia

3. Pregunta Abierta:
» Describe el proceso de contraceidn muscular, incluyendo los pasos deada el imputso
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4. Opcion Mattiple:

& Oud tipo de musculo se encusntra on las paredes de los Organos INTEMos y vasos
sanguineos?
& @) Mdsculos esguesidticos
# b} Misculos cardiscos
+ | g)Musculos isos
+ ) Misculos voluntarios

5. Pregunta Abjerta:
Explica la importancia da los tendones en &l sistema musculary su tuncion en el

miowvimiento.
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6. Verdadero o Falso: _
« Latendinitis es una degeneracién del tenddn debido & micro raumas repetidos y falta

de reparacitn adecuada.
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CARRERA DE FISICTERAPIA

EVALLIACION ESCRITA

b

ASIGNATURA: Laxiones Musculoasgueldticng i, Sl rons
NOMBRE: r.'_‘:.-’auﬂ Arianrlh Afwne tbaiye FECHA: ff%"‘"' s

PREGUNTAS
1. Verdadero o Falso:
& Los misculos esqueldticos aon involunterios y no podemos controlar sy mowvinmbents

consciantemante. llr/

Lalse
2. Opcidn Miltiple:
s Cual delos siguientes misculos es considerado el mas fuerte en términos de fuerza
biruta? |
= g} Biceps
= b} Cuddriceps
/) c)Masetero
s ) Miocardio
3. Pregunta Abierta: .
* Describe el proceso de contraccién muscular, incluyendo los pasos desde el imputsa rd
nerviosa hasta el deslizamiento de filamentos. /
e LA DETEED, LS ENR o fOR 0 L (o, 0090 i - /
AL IR AR S R K S0
e sfruiat.  ceaftens —redimnt 1 5 6 ._-“:'."-!:r'....-.f!i!f“‘“"'-hr
I LA e A= = A
EDeelramiett b Ldmmentes. @i pedas J P M
4. Opcion Maltiple:
+ ;Qud tipo da misculo se encuentra en las pa da 105 GrEAN0s INTernos y vasos
sanguineos?
& @) Misculos esqueléticos
= b) Misculos cardiacos
() €)Misculos lisos
s d) Misculos voluntarios

5. Pregunta Abierta:
s Explica la importancia de los tendones en el sistema musculary su funcidn en el
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6. Verdadero o Falso: g
e Latendinitis es una degen del tenddn debido a micro traumas repetidos y falta
de reparacion adacuada
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ié'I"----...,---"" EVALLIACION ESCRITA A
ﬂSIGhLﬁ'I'UHA Lensioiriem Hu&ruimnquulthr fim _,."IIJ . ,.,_-:,:!I"'
NOMBRE: Vo O FECIHA i !
PREGLUINTAS

1. Verdadero o Falso:
M Los midsculos aeijunldficos son lhvolintariom y no presclesrnes Cofitrodad BU Mo
conscliantemants,

2. DOpeidn Hul-liﬁ:ln

o ;Cudl deloa siguientes misculos es considarmdo il mfs fusrta an términos de foerrs
bruta?
= &) Biceps
= b} Cusdricaps
i» cjMaesataro W
= dj Miocardio
3. Pregunta Abierta:
&  Describe ol proceso de confraceion muscular, incluyendo los pasos desdea el impulss
nenvioso hasta ol deslizemiento de filamentos.
e s i g i e e e e s i B e
S T TR T Lo o il o LT - \as_ceaclss. A ol mlooni S0l
|'I.' Farw e WL TE o l." P R i | PP __-..,-_._.j bRl o e L.a.'_..ian_":.ﬂ-----ll'--—-—l-—-..-l..a.-
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...-J.'ﬂ..a."l._'l.{f..n wnda. e Slsoeatas T A R r-#i--Ll‘l-—ahM'—J-l--L-- AEL. T
4. Opcidn Hl’:llﬂl:llﬂ. En.rl!l oo )
o Qudé tipo da misculo se spcuentra en las paredes de los Organos iINlemos y vasos
sangulneos?
» @) Misculos esqueldticos
# b)) Misculos cardiacos
(s ¢]Misculos lisos v
s d) Misculos voluntarios
5.  Pregunta Abierta:
« Explicala imnm‘l:annia de los tendones en el sisterna muscular y su funcion en sl
mavimiento. . .
_,,n_-1 ] el YT B 3 1. ot A B W TR = | ”"h—-'-'*vrr-‘#r—1—n-%__
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6. Verdadero o Falso:
La tendinitis as una degeneracion del tendon debido 8 micro traumas repatidos y falta

L]
de reparacién adecuada.
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e EVALLIAC N ESCRITA
ASIGHATURA: Lesiones Musculossgualdticas =
NOMBRE: e bh hregronle FECHA: (T = % =23
PREGLINTAS

1. Werdadero o Falso:

e Log musculos ssgualdtiogs son rvolyunierion § no podarnos eaiiitlae su mesdrmsn
consckaniamanie ?.

—

2. Opciédn Miltipta:

= iCudl de los siguientes miaculos aa considomdo el mds fuarte an Thrmincs de fusrss
bruta?

= a] Bicaps
= b} Cuddriceps /
E-,:l ] Masatero
= o) Miocardio
3. Pragunta Abierta:

Describe el proceso de contraceidn muscuiar, ineluyendo los pasos descs & mpulan

"E“"“Eﬂ hasta ef deslizamiento do filamuoantos, -
%mmm e . c;rm ortsatlon S U 2
...... o, ol Lo E i e '
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4. Dpeidn Miltiple:

= Quétipo de mdsculo se encuentra en las paredes de los Grganos intermas y vasos
sanguinaos?
= @) Mdsculos ssqueldn
s b)) Mdscuios cardiam:?s
'y ¢} Misculos lisos
= d) Misculos voluntarios
5. Pregunta Abierta:
= [Explica la importancia de los tendones en el sistemna muscular y su funcian en el

Lo Bckonr son tompodmjen o Sue ol

6. Verdadero o Falso: _
e Latendinitis es una degeneracion del anddn debido a micro traumas repetides y falta
de reparacidn adecuada.
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