ViA DE LOS FOSFATOS DE PENTOSAS Y OTRAS ViAS DEL METABOLISMO DE HEXOSAS

La via de los fosfatos de pentosas es un camino alterno para el metabolismo de la glucosa
que se dan en el citosol de las células. No tiene como finalidad la generacion de ATP, sino la
produccion de NADPH (y CO.), para la sintesis de acidos grasos y esteroides y la provision
de residuos de ribosa para la biosintesis de nucleétidos y los acidos nucleicos.

En los eritrocitos, la via de los fosfatos de pentosas tiene una funcion importante. La falla de
las enzimas de esta ruta da lugar a la anemia hemolitica (hemolisis de los glébulos rojos).
La enzima que mas se afecta es la glucosa 6-fosfato deshidrogenasa, alteracion que esta
determinada genéticamente y que da lugar al deterioro de la generacion de NADPH. La
hemdlisis se das tras exposicion a agentes oxidantes como la primaquina, aspirina o
sulfonamidas. La glutatidon peroxidasa, un antioxidante natural, depende del NADPH. “Se ha
demostrado la correlacién de algunos tipos de cancer y la baja concentracion de selenio en
la sangre, acompafnada por una baja actividad de la glutation peroxidasa” (Bioquimica de
Harper). Las deficiencias enzimaticas (de la uridilo transferasa) en la via de la galactosa
producen galactosemia.

A través del tubo digestivo se absorben principalmente glucosa, fructosa y galactosa.
Provienen respectivamente del almidén, la sacarosa y la lactosa que consumimos en la
dieta. La galactosa es necesaria para sintesis de lactosa, glucolipidos, proteoglucanos y
glucoproteinas. La glucosa es el precursor de los glucosaminoglucanos, glucoproteinas,
glucoesfingolipidos, etc. La fructosa logra acceder de forma rapida a las rutas metabdlicas,
escapando al control enzimatico de la glucédlisis. La catarata diabética se relaciona con
fructosa y sorbitol en el cristalino. La via del sorbitol puede formar fructosa a partir de la
glucosa.

Una de las rutas alternas del metabolismo de las hexosas es la via del acido urénico
(formacién de acido glucurdnico a partir de glucosa), que tiene vital importancia en la
excrecion de metabolitos y sustancias quimicas extrafias (xenobidticos), expulsandolos
como glucorénidos.
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PREGUNTAS DE RETROALIMENTACION

1. Nombrelasvias alternas del metabolismo de las hexosasy cuales son sus funciones.
2. Explique la importancia biomédica de las alteraciones enzimaticas de la via los
fosfatos de pentosas y otras hexosas.



