Infroduccion:

La educacidén superior actual requiere
enfoques pedagdgicos que promuevan
el desarrollo integral del estudiante. A
diferencia del modelo tradicional, la
pedagogia contempordnea pone el
foco en la participacidon activa, el
pensamiento critico y la autonomia del
estudiante. Esto implica que el docente
desarrolle nuevas competencias que
faciliten un aprendizaje significativo. El
constructivismo, como base tedrica,
inspira metodologias que favorecen la
interaccién, la colaboracidon vy la
UNlDAD ‘| construcciéon del conocimiento.

Ademds, la evaluacion formativa se
valora como una herramienta para

Eﬂfoques acompanar 'y mejorar el proceso

educativo. En conjunto, estos elementos
Ped O g ég'COS fo,r’r.olecen la formccién de profgsionoles

criticos, creativos y comprometidos con
su entorno. En este orden, la Unidad
Enfoques Pedagoégicos abordaremos lo
referente a la pedagogia
contempordnea en la educacion
superior.  definicion,  caracteristicas,

enfoques y competencias del docente
universitario.
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Tema 1. La pedagogia contempordnea en
la educacion superior.

La pedagogia de la educacion superior se entiende como una
disciplina interdisciplinaria destinada a mejorar procesos de ensenanza-
aprendizaje desde una vision integral, critica e inclusiva. Ha
evolucionado desde modelos tradicionales centrados en la autoridad
del profesor hacia modelos actuales impulsados por el aprendizaje
activo, colaborativo y reflexivo apoyado por tecnologias digitales. Esta
evolucion responde a la exigencia de formar estudiantes capaces de
actuar en entornos complejos, dotados de habilidades cognitivas,
emocionales, sociales y disciplinares para actuar con autonomia,
creatividad y compromiso ético.

1.1. Definicion y enfoques de la pedagogia contempordnea

en el contexto universitario.
La pedagogia se define como la ciencia que estudia los métodos,
principios y fécnicas para mejorar los procesos de ensenanza-
aprendizaje, con el fin de promover una formacion integral en los
estudiantes. La pedagogia en educacion superior ha evolucionado
desde modelos tradicionales, centrados en la autoridad del docente,
hacia enfoques activos y cenfrados en el estudiante (UNIR México, 2025).
En el contexto de la educacidn superior ha experimentado
transformaciones significativas, su objetivo tfrasciende la fransmision de
conocimientos, busca fomentar en los estudiantes habilidades criticas,
creativas y sociales para su aplicacion en entornos profesional es
complejos. En este orden, se distingue:

La pedagogia contempordnea, se caracteriza por ser una disciplina
cientifica en el dmbito de las ciencias sociales y humanas, ya que utiliza
métodos sistemdaticos para estudiar la educacién, se fundamenta en un
campo interdisciplinario que integra aportes de la psicologiq,
neurociencia, sociologia, inclusidon social y tecnologia educativa (Garcia
Méndez & Sanchez Vdzquez del Mercado, 2023).

Segun los autores, Esta concepcidon holistica fundamenta su operatividad
en los siguientes enfoques:
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Enfoque centrado en el aprendizaje activo, la pedagogia
contempordnea en educacion superior implica que los estudiantes
participen activamente en su proceso de aprendizaje, a través de
la exploracion, el cuestionamiento y la aplicacidon de conceptos en
situaciones prdacticas. El docente actia como facilitador, crea
oportunidades para que los estudiantes construyan el
conocimiento de manera dindmica y experiencial

Enfoque cenirado en aprendizaje colaborativo la pedagogia
contempordnea, se cenfra en el trabajo grupal, donde los
estudiantes interactian y colaboran de manera autdbnoma para
alcanzar objetivos comunes. Este enfoque fomenta la interaccion,
el intercambio de ideas y la responsabilidad compartida entre los
miembros del equipo.

Enfoque de perspectiva critica y reflexiva, la pedagogia
contempordnea busca que los estudiantes cuestionen las
estructuras sociales y politicas existentes, para la transformacion
social.

Enfoque de integracion de tecnologia, la pedagogia
contempordnea considera la incorporacion de tecnologias
digitales para la creacion de entornos de aprendizaje flexibles y
accesibles, donde los estudiantes pueden interactuar con recursos
multimedia y colaborar en proyectos que combinan
conocimientos de diferentes disciplinas, lo que facilita la
personalizacion del aprendizaje y la adaptacion a las necesidades
individuales.

La pedagogia contempordnea en contexto universitarios implica
atenciéon grupal e individualizada con actitud inclusiva, mediante la
infegracion de metodologias creativas y activas de aprendizaje; de
tecnoldgicas adaptativas de forma ética y prevalencia de la interaccion
humana. La pedagogia contempordnea en la educaciéon superior se
consolida en una forma de uso dindmico, plural y flexible con rigurosidad
académica.
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1.2. Impacto de la pedagogia contempordnea en el
desarrollo integral del estudiante universitario.

La pedagogia contempordnea en la educacion superior impacta
favorablemente en el desarrollo integral del estudiante desde el punto de
vista cognitivo, emocional, social y disciplinar. En cuanto al Desarrollo
Cognitivo, la pedagogia contempordnea fomenta un aprendizaje mas
profundo vy significativo mediante la personalizacion del aprendizaje, la
adaptacidon del contenido a las necesidades individuales y la
contextualizacion del mismo, mejorara la retencion de conocimientos y
los resultados de aprendizaje.

Con respecto al impacto en el Desarrollo Emocional, mejora la
autoconciencia, la empatia y la gestion del estrés, factores clave para el
bienestar y el éxito académico. En referencia al Desarrollo Social, Ia
pedagogia contempordnea a través de la aplicaciéon del enfoque
colaborativo fomenta habilidades blandas en especial la capacidad de
trabajar en equipo, el liderazgo y la comunicacion efectiva para la
resolucion de problemas complejos son altfamente valoradas en entornos
globalizados. La pedagogia contempordnea promueve el Desarrollo
Disciplinar, mediante la implementacion de modelos de formacion
basados en competencias, lainclusion de perspectivas locales y globales
en la administracion curricular y la incorporacion de la tecnologia
enriquece la experiencia educativa lo que permite al estudiante
desarrollar habilidades prdcticas y tfransferibles para la ciudadania global
(Bakar, 2021).

1.3. Diferencias entre la pedagogia fradicional y pedagogia

contempordneaq.
La practica pedagodgica ha experimentado cambios significativos a lo
largo de la historia de la educacién superior, pasando de modelos
tradicionales a modelos contempordneos que han buscado mejorar la
calidad y relevancia del aprendizaje. La tabla 1, resume las principales
diferencias entre la pedagogia fradicional y la pedagogia

nnnnn

acpeomoy . @RS ([eers THEmms scoludable
. K Larw Aremca Latin America SO = =



Unach

\ UNIDAD 1: Enfoques Pedagodgicos

Pedagogia contemporanea Enfoques constructivistas

contempordnea en términos de enfoque, metodologia, uso de
tecnologia, evaluacion y flexibilidad.

Tabla 1.
Diferencias enfre la pedagogia tradicional y pedagogia
contempordnea

Caracteristicas Pedagogia Tradicional Pedagogia
Contempordnea
Enfoque del Centrado en el Centrado en el
aprendizaje profesor, aprendizaje estudiante,
pasivo aprendizaje activo
Metodologia Activa, constfructivista,
de ensenanza Expositiva, conductista, aprendizaje basado
y aprendizaje memorizacion en problemas
Limitado uso de Integraciéon de
Uso de tecnologia tecnologia tecnologias digitales
para enriquecer el
aprendizaje
Evaluacion Evaluacion Evaluacion  integral,
de aprendizajes estandarizada, centrada en el
centrada en resultados proceso de
NUMEricos aprendizaje
Flexibilidad y Enfoque rigidoy Enfoque flexible vy
adaptacion estandarizado adaptable
A las necesidades
individuales
Nota: Tomado de Espindola Judrez, Maria de la Luz y Granillo Macias,
Rafael, 2021.
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1.4. 3Qué competencias deben desarrollar los profesores

universitarios segun la pedagogia contempordnea?

La pedagogia contempordnea exige al profesor universitario un marco
de competencias esenciales para desempenarse en la educacion
superior del siglo XXI. Estas competencias son técnicas que dan cuenta
del dominio cientifico tecnolégico disciplinar y las pedagégicas que
incluyen dimensiones éticas, sociales y metodoldgicas; ambas
categorias enfocadas en promover el aprendizaje transformador en el
estudiante mediante un rol de facilitador y mediador.

Los docentes universitarios deben poseer competencias pedagégicas y
didacticas que les permitan disenar, planificar, implementar y evaluar
procesos de ensenanza-aprendizaje efectivos. Los docentes deben ser
capaces de articular el conocimiento disciplinar con metodologias
innovadoras que fomenten la participacion estudiantil y el aprendizaje
autdbnomo (Rivadeneira Rodriguez, 2017). Ademds, deben dominar
técnicas para gestionar el aprendizaje individual y grupal acorde a las
necesidades diversas de los estudiantes, y para evaluar el desempeno de
los estudiantes mediante métodos que consideren el resultado y el
proceso de aprendizaje.

El manejo de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) se
ha convertido en una de la competencia indispensable en el docente
universitario como herramienta soporte del proceso de ensenanza y
aprendizaje. La competencia tecnolégica en el profesor universitario
implica el uso critico y ético de tecnologias como plataformas virtuales,
simuladores, aplicaciones interactivas entre otras herramientas digitales,
para enriquecer la forma de ensenar y facilitar la experiencia de
aprendizgje.

La competencia comunicativa, en el docente universitario, es clave para
lograr una relacion efectiva con los estudiantes desde un ambiente
inclusivo que valore la diversidad cultural y académica, esto implica
desarrollar habilidades en el uso del lenguaje oral, escrito y corporal para
intercambiar informacién de manera clara, organizada y asertiva. Estas
habilidades son esenciales para fomentar el didlogo y la argumentacion,
elementos indispensables en el desarrollo del pensamiento critico; y para
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guiar e inspirar a los estudiantes a participar activamente en su proceso
formativo y en su desarrollo integral.

Unach

La competencia investigativa en el docente universitario se define como
la capacidad de gestionar un conjunto de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que le permitan disenar, ejecutar y comunicar
procesos de investigacion con rigor cientifico, lo que implica el dominio
de metodologias de investigacion, la capacidad de identificar
problemas relevantes en el contexto educativo y social, formular
preguntas investigativas y generar soluciones basadas en evidencia
(Estrada et al., 2022; Castellanos, 2003). Poseer competencia investigativa
también implica, tener actitudes como la curiosidad cientifica, la ética y
el compromiso social; y capacidad de comunicar los resultados a través
de publicaciones académicas o aplicaciones prdcticas en el dmbito
educativo (Rodriguez et al., 2019). La competencia investigativa le
permite a un profesor en educacidn superior generar NuUevo
conocimiento, formar estudiantes con una visidon critica y reflexiva,
fortalecer la cultura de investigacion en las instituciones, promover la
innovacion y la solucion de problemas complejos en su area disciplinar y
ser apoyo en otras (Estrada et al., 2022; Rodriguez et al., 2023).

La pedagogia contempordnea enfatiza la importancia de las
competencias éticas y sociales en los docentes universitarios, estas se
refieren a actuar con responsabilidad social, promover valores como la
equidad vy el respeto, y ser modelos a seguir para los estudiantes.
Asimismo, les permite a los profesores trabajar en equipo con otros
colegas e interactuar eficazmente en contextos multiculturales. Son
fundamentales para garantizar una educacion comprometida con los
valores universales (Clavijo, 2018).

Las competencias pedagdgicas, tecnoldgicas, comunicativas e
investigativas con una soélida base ética, se conciben como habilidades
diversas e interconectadas, asi, les permiten a los profesores universitarios
desempenar un rol fransformador en la educacidn superior.
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Tema 2. Enfoques constructivistas y su
aplicacion.
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La temdatica 2 de la Unidad Enfoques Pedagodgicos, aborda lo referente
a Enfoques Constructivistas y su aplicacion en educacion superior,
mediante el uso de estrategias derivadas del aprendizaje activo,
aprendizaje colaborativo, la resolucion de problemas contextualizados y
la integracion de tecnologias interactivas, asi como actividades
adecuadas para el logro de aprendizajes significativos y auténomos por
parte de los estudiantes.

2.1. Enfoque constructivista: aprendizaje activo y aprendizaje
significativo

El constructivismo es un enfoque pedagdgico que sostiene que el
aprendizaje se construye activamente mediante la interaccion entre
experiencias previas, el entorno y la reflexion critica, y para ello es
necesario la autonomia del estudiante, la integracion de saberes en
contextos reales y la interaccion social. Segun este enfoque, los
estudiantes construyen lo aprendido a fravés de experiencias
significativas y la reflexion sobre sus inferacciones con el entorno, por eso
fomenta el desarrollo habilidades cognitivas como el pensamiento critico
y la resolucion de problemas complejos (CDIEuroamericano, 2025). Sus
principios fundamentales incluyen:

e Aprendizaje activo

Es un enfoque educativo, que involucra a los estudiantes de manera
directa y participativa en su proceso de aprendizaje. La implementacion
del aprendizaje activo se centra en el interés, la motivacion, la atencion,
la aplicacién y la retencion del estudiante, mediante actividades
desafiantes como la resolucidn de problemas reales de cardcter
profesional y social. Los estudiantes participan activamente de manera
individual o grupal a fravés discusiones, investigaciones rigurosas,
construcciones de objetos y andlisis de datos cuantitativos o cualitativos
(Vera et al., 2020).
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El aprendizaje activo se basa en los principios de:

¢ Significatividad: El aprendizaje se vincula con experiencias previas
y necesidades prdcticas, evitando la memorizacién mecdanica.

e Interacciodn social: El didlogo entre pares y docentes enriquece la
construcciéon colectiva de conocimiento.

e Contextuadlizacion: Los contenidos se adaptan a entornos
auténticos, promoviendo habilidades transferibles a situaciones
reales.

Para mds informacion escanear el siguiente cédigo QR.

Unach

e Aprendizaje Significativo

Ausubel lo acund para referirse al aprendizaje que se da cuando el
estudiante consigue relacionar la nueva informacién con los
conocimientos ya consolidados y transforma su manera de pensar. Se
refiere a la conexién profunda y duradera que los estudiantes establecen
entre nuevos conocimientos y sus estructuras cognitivas previas. Este tipo
de aprendizaje implica que los estudiantes comprendan y apliquen los
conceptos de manera relevante y contextualizada para la construccion
activa del conocimiento, a través del pensamiento critico y la resolucion
de problemas (Vera et al., 2020).

2.1.1. Estrategias metodolégicas basadas en el constructivismo.

La pedagogia constructivista en la educacion superior se sustenta en
estrategias metodoldgicas que priorizan la construccidon activa del
conocimiento, la colaboracién y la conexidn con contextos reales. Desde
la aplicacion del enfoque constructivista las estrategias metodologicas de
Mayor uso se encuentran:
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El aprendizaje basado en proyectos (ABP)

Es una metodologia educativa activa e innovadora que situa al
estudiante en el centro del proceso de formacion ya que enfrenta
a los estudiantes a situaciones auténticas, lo que facilita el
desarrollo de habilidades y actitudes necesarias para el éxito en el
mundo real (Campus Educacioén, 2024). Se centra en la resolucion
de problemas reales a ftravés de proyectos que integran
conocimientos tedricos y prdcticos, promoviendo habilidades del
siglo XXI como el pensamiento critico, la comunicaciéon y la
colaboracion. Los hitos fundamentales en la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos se distinguen: Definicion del
Problema o Desdfio, los estudiantes se enfrentan a una pregunta o
problema abierto que requiere investigacion y resolucion;
Planificacién y Diseiio del Proyecto, los estudiantes planifican y
disenan un proyecto, estableciendo objetivos y procedimientos;
Implementacion y Ejecucion, los estudiantes ejecutan el proyecto
mediante la aplicaciéon del contenido tedrico para la resolucion del
problema planteado; Evaluacion y Retfroalimentacion, los
estudiantes presentan sus resultados y reciben retroalimentacion
constructiva para mejorar su proceso y producto final (UNIR, 2025).
El ABP se puede aplicar en diversas disciplinas, en las dreas
académicas ciencias, fecnologia, ingenieria y matemdticas
(STEM), asi como en humanidades y ciencias sociales. En
educacion superior, es particularmente efectivo en programas de
ingenieria, negocios y diseno, donde se requiere la resolucion de
problemas complejos y la aplicacion prdctica de conocimientos. El
ABP promueve laretencion a largo plazo del conocimiento, mejora
las actitudes hacia la educacion y desarrolla habilidades
tecnoldgicas y de resolucion de problemas. Ademds, fomenta la
motivacion intrinseca al centrar el aprendizaje en torno a un
problema significativo y un resultado tangible (Campus Educacion,
2024).

Enseianza reciproca y colaborativa

La Ensenanza Reciproca (ER) es un procedimiento instruccional
para que los estudiantes aprendan estrategias cognitivas que
incremente su comprensidon, mientras que la Ensenanza
Colaborativa enfatiza la importancia de que los estudiantes
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trabajen en conjunto para resolver problemas, completar tareas y
aprender los unos de los otros. Ambas fomentan la co-construccion
del conocimiento mediante discusiones guiadas entre pares.
Investigaciones destacan que actividades como la revision mutua
de trabajos o la resolucidon colaborativa de casos fortalecen
habilidades criticas y sociales (Vespone, 2023).

Unach

e Aulas invertidas (Flipped Classroom)
Los estudiantes revisan materiales tedricos antes de las clases,
permitiendo usar el fiempo presencial para debates y aplicaciones
prdacticas. Esta metodologia ha mostrado eficacia en cursos de
ciencias y humanidades, donde los docentes actian como
facilitadores en lugar de transmisores unidireccionales (Do HN, Do
BN, Nguyen MH., 2023).

e Aprendizaje experiencial

Se basa en el principio de que el aprendizaje se crea a través de la
transformacién provocada por la experiencia. Los estudiantes, en
lugar de simplemente recibir informacién, deben participan
activamente en actividades prdcticas, reflexionan sobre sus
experiencias y luego aplican esos conocimientos, para lo cual se
incluyen prdcticas a través de simulaciones, pasantias,
experimentos, disenos de prototipos y caso de estudio con
implementacién de talleres ( Njai, 2021).

e Evaluacion formativa con retroalimentaciéon continua

Es un proceso que evalla de forma constante el aprendizaje del
estudiante, busca ajustar procesos de ensenanza-aprendizaje
mediante la identificaciéon de debilidades, fortalezas y dreas de
mejora, no solo para calificar, también da oportunidad al
estudiante de dialogar de forma horizontal con sus docentes
donde el estudiante se siente protagonista de su propio
aprendizaje y decide lo que quiere aprender usando suU
pensamiento critico y reflexivo para mejorar su rendimiento. Se
utilizan mecanismos como portafolios electronicos y rdbricas de
autoevaluacion, los cuales permiten alos estudiantes monitorear su
progreso y superar debilidades proactivamente (Vespone, 2023).
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El constructivismo en la educacidon superior no solo mejora la
retencidn de conocimientos, sino que prepara a los estudiantes
para la complejidad de sus futuros entornos laborales. Su éxito
depende de disenos curriculares flexibles, docentes facilitadores,
recursos tecnoldgicos con accesibilidad para todos, espacios
fisicos adaptables, evaluacion centrada en el proceso y programas
de capacitacion en pedagogia activa.

2.1.2. Actividades Interactivas para la aplicacion de estrategias
metodoldgicas basadas en el constructivismo.

Las actividades interactivas que promuevan la participacion activa de
los estudiantes y la conexidon del aprendizaje con la vida cotidiana mds
utiizadas para el desarrollo del aprendizaje activo y significativo se
encuentran (EDUCREA, 2022):

e Proyectos de Investigacion

Los estudiantes investigan sobre un tema de interés y presentan sus
hallozgos de manera creativa, lo que fomenta la autonomia vy el
pensamiento critico.

e Simulaciones

Los estudiantes participan en situaciones simuladas para aplicar lo
aprendido en contextos reales, mejorando la comprension prdctica
de los conceptos.

e Gamificacion

Se utilizan elementos de juegos para motivar y comprometer a los
estudiantes en su proceso de aprendizaje, mediante desafios se les
estimula para que participen y desarrollen habilidades para la
resolucion de problemas.

e Readlidad Virtual y Aumentada

Los estudiantes exploran conceptos y situaciones en entornos
inmersivos, esto facilita una comprensidn mds profunda y accesible
de temas complejos.
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o Sesiones de Debate y Colaboracion

Actividades como las sesiones de debate o colaboracion en grupos
fomentan la interaccion entre pares y el desarrollo de habilidades
sociales y cognitivas.

Unach

e Juegos Educativos

Actividades como el escape room educativo o competencias
temdticas promueven el frabagjo en equipo para la resolucion de
problemas de forma colaborativa.

e Aprendizaje movil

Con el uso de dispositivos como tablets o teléfonos inteligentes los
estudiantes pueden acceder a recursos educativos mediante
aplicaciones interactivas, juegos educativos y plataformas en linea
para enriquecer su experiencia de aprendizaje en cualquier
momento y lugar.

e Aprendizaje adaptativo

Atiende las necesidades individuales de los estudiantes, se ajusta a su
nivel de conocimiento, estilo de aprendizaje y ritmo, proporcionando
retroalimentacion y actividades especificas para maximizar su
progreso. El aprendizaje adaptativo emplea algoritmos y datos para
personalizar la experiencia educativa de cada estudiante.

e Colaboracion en linea

Permite trabajar con companeros de clase, expertos y otros
estudiantes de diferentes partes del mundo para realizar proyectos
conjuntos, intercambiar ideas y perspectivas, y aprender a
comunicarse y colaborar de manera efectiva en un entorno global.

Estas actividades aumentan la motivacion y el compromiso de los
estudiantes, ademas, facilitan el aprendizaje duradero al conectar los
contenidos con experiencias prdcticas, relevantes y reales.
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2.2. Aprendizaje Colaborativo

2.2.1. Concepto y caracteristicas del aprendizaje colaborativo.

El aprendizaje colaborativo es constructo inicialmente planteado por
Piaget desde el principio de que las relaciones entre iguales son
fuente de cooperacion. Se define como un enfoque pedagdgico,
que permite a los estudiantes construir conocimiento colectivamente
mediante interacciones estructuradas. El aprendizaje entre iguales
favorece el desarrollo intelectual, la adquisicion de conocimientos
nuevos Yy el desarrollo de actitudes sociales positivas hacia los otfros
(Marreh & Velankar, 2024). Por su parte, Vygotsky defiende la teoria
sociocultural para entender como aprendemos y en doénde
aprendemos. Parte de la idea de que el aprendizaje es social y
mediado, donde las intferacciones entre personas que buscan una
meta comun generan un producto de mayor calidad. Esta vision,
prioriza la interdependencia positiva y la corresponsabilidad en el
logro de objetivos comunes, no es una simple division de tareas
(Marreh & Velankar, 2024).

Segun (Marreh & Velankar, 2024; Verster, 2024), el aprendizaje
colaborativo se fundamenta en los siguientes conceptos:

1. Teoria de la ventaja colaborativa
Enfatiza que la sinergia grupal, siempre que se gestionen
adecuadamente la confianza y la diversidad cultural, genera
resultados superiores a los individuales.

2. Interdependencia positiva
Cada miembro aporta sus habilidades para la creacion de red donde
el éxito individual depende del colectivo.

3. Co-construccion de conocimiento
La concepcidon de construccion colectiva permite a los estudiantes,
a través de discusiones criticas desde perspectivas multidisciplinares
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negociar sus significados y posturas para resolver problemas
complejos y reales.

e Actividades auténticas y desdafiantes: La construccion
colaborativa implica actividades complejas e
intelectualmente desafiantes que requieren para su realizacion
innovacion, asumir mds de un camino o forma de hacerlas y
tomar decisiones. Las actividades atenticas tienen un proposito
definido, buscar soluciones a problemas derivados de
sitfuaciones contextualizadas, lo que incrementa la motivacion
y reduce el ausentismo intelectual

4. lLiderazgo distribuido: El desempeno por parte de los estudiantes

de roles rotativos fomenta la responsabilidad compartida y evitan
la supremacia de algun miembro del colectivo y la centralizaciéon
del poder.

Retroalimentacion reflexiva: Las evaluaciones entre pares y las
autoevaluaciones guian la mejora continua, y no solo el resultado
final.

Inclusion de voces diversas: Dar oportunidad a todos para
participar en igualdad de condiciones garantiza que minorias
culturales o infrovertidas aporten de manera plena. Las
herramientas como lluvia de ideas andnimo o rondas equitativas
de participacion son muy usadas para este fin.

El éxito en la aplicacion del enfoque colaborativo depende de
disenos curriculares con fundamentos pedagodgicos flexibles y
actividades de aprendizaje que equilibren la autonomia individual
con la responsabilidad grupal, junto a herramientas que mitiguen la
inercia colaborativa.

2.2.2. Técnicas para el trabajo colaborativo.

El aprendizaje colaborativo en educacion superior se implementa
mediante técnicas estructuradas que fomentan el desarrollo de
competencias profesionales y sociales, especialmente en entornos
multidisciplinares y mediados por tecnologia.
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Técnicas para implementar aprendizaje colaborativo:

Unach

e Método Recompensas

El método de recompensas se utiliza para instaurar nuevos hdbitos,
mejorar el comportamiento o motivar el esfuerzo académico. Su uso
implica un procedimiento estructurado, en el que los estudiantes
deben conocer qué se espera de ellos y cudl serd la recompensa. La
efectividad del método radica en que la recompensa sea percibida
como valiosa y relevante, y en que el sistema se mantenga hasta que
el hdbito se consolide (Marreh & Velankar, 2024).

¢ Andlisis de casos multidisciplinares

El andlisis de casos multidisciplinares como técnica de aprendizaje
colaborativo se define como una herramienta en la que un grupo de
estudiantes, provenientes de diferentes disciplinas o dreas de
conocimiento, trabajan conjuntamente para examinar, discutir y
resolver un caso real o simulado que requiere la integracion de
diversas perspectivas y saberes. Esta técnica promueve la
construccion colectiva  del conocimiento y favorece una
comprension mds profunda y holistica, asi como la responsabilidad
comparfida, el desarrolla habilidades de comunicacion vy
pensamiento critico (Marreh & Velankar, 2024).

e Revision por pares estructurada

Se define como un proceso sistemdatico que implica un ciclo
organizado que incluye la elaboracién de un trabajo, la asignacion
de revisores, guias de evaluacion basadas en rdbricas y la formulacion
de una retroalimentaciéon para mejorar el producto final. Consiste en
una evaluacion realizada por los estudiantes de manera critica vy
constructiva a los trabagjos o productos académicos de sus
companeros, siguiendo criterios especificos y claros previamente
establecidos, de esta manera, actian como evaluadores vy
aprendices simultdneamente, lo que fomenta el desarrollo de
habilidades metacognitivas, el pensamiento critico vy la
responsabilidad compartida dentro del grupo.
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¢ Simulaciones interactivas con roles rotativos

En entornos virtuales o presenciales, los estudiantes asumen roles
como facilitador, investigador, relator u ofro dependiendo del
desarrollo de actividades particulares. Esto fomenta una comprension
mas profunda del contexto y de las perspectivas de otros, ya que
cada participante debe adaptarse a las responsabilidades y desafios
asociados con cada rol. Las simulaciones interactivas con roles
rotativos son particularmente efectivas en disciplinas que requieren
habilidades interpersonales y toma de decisiones, como los hegocios,
la medicina o la educacion (Verster, 2024).

e Aprendizaje basado en retos tecnolégicos (ABR)

Es una técnica que involucra a los estudiantes en la resolucion de
problemas reales y significativos, mediante el uso de la tecnologia
como herramienta principal para desarrollar soluciones innovadoras.
Consiste en el cumplimiento mediante el frabajo en equipo de Ias
siguientes fases: identificacion del reto o problema a solucionar;
Investigacion o buUsqueda de informacidon relevante para
comprender el contexto del reto; Diseno de soluciones
caracterizadas por propuestas innovadoras formuladas con el uso de
herramientas tecnoldgicas, Implementacion o ejecucidon de la(s)
solucion(es), y Evaluacion y retroalimentacion andlisis y reflexion del
impacto y el aprendizaje obtenido. Esta técnica se centfra en
conectar el aprendizaje académico con la realidad social y
profesional, el ABR se convierte en una herramienta poderosa para
motivar y hacer que el proceso de formacion de los estudiantes sea
mas relevante y aplicable al permitirles experimentar el proceso de
creacion y adaptacion (Marreh & Velankar, 2024).

La efectividad de las técnicas colaborativas aumenta cuando se
infegran  tecnologias educativas accesibles y mecanismos
transparentes de evaluacion formativa.

2.3. Evaluacion del aprendizaje desde enfoques
constructivistas

La evaluacion en contextos constructivistas se concibe como un proceso
integral, formativo y participativo, que busca promover la reflexion, la
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autoevaluaciony la coevaluacion entre los estudiantes. El docente actia
como un facilitador, que orienta y acompana el proceso de aprendizaje
y de evaluacion para que el estudiante construya significado a partir de
SUS experiencias y conocimientos previos.

Para (Pinillos & Santa Cruz, 2020) entre las caracteristicas principales de la
evaluacion desde el enfoque constructivista se destacan:

« Evaluacion formativa y procesual
Se redliza a lo largo del proceso de aprendizaje, permitiendo
ajustes y mejoras continuas.

. Participacion activa del estudiante
Quien se involucra en la definicibon de criterios, en la
autoevaluacion y en la evaluaciéon de sus companeros.

« Contextualizacién y relevancia
Las actividades evaluativas se vinculan con situaciones reales y
significativas, lo que permite al estudiante la transferencia del
conocimiento.

« Desarrollo del pensamiento critico y reflexivo:
La evaluacion promueve la reflexion sobre el propio aprendizaje y
la capacidad de argumentar y justificar ideas.

En el dmbito universitario, la evaluacion constructivista se implementa
mediante el uso de portafolios, proyectos colaborativos, rdbricas
participativas, diarios reflexivos, demostraciones, presentaciones orales,
entre otras. Estas técnicas permiten valorar el proceso de aprendizaje, las
habilidades desarrolladas y el producto final. La implementacion de la
evaluacion constructivista en la educacidon superior requiere recursos y
tiempo para disenar actividades de aprendizaje significativas y para
proporcionar retroalimentacion efectiva. En este sentido, enfrenta
desafios como la resistencia al cambio por parte de algunos docentes, la
necesidad de formacion pedagdgica especifica y la diversidad de estilos
de aprendizaje entre los estudiantes (Pinillos & Santa Cruz, 2020).
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