
DISEÑO Y

PERCEPCIÓN



¿Qué es?
La percepción visual se refiere al proceso

mediante el cual el cerebro interpreta y

comprende la información visual que recibe

a través de los ojos. 
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¿Cómo se produce la

Percepción visual?

A partir de estímulos visuales se generan las

imágenes en la mente, e inmediatamente

reconocemos antes lo que ya conocemos por

nuestra experiencia que lo nuevo o desconocido.



EJERCICIOS PARA 
MEJORAR SU PERCEPCIÓN

VISUAL











Hay que detectar la sombra que se corresponde con la imagen central.
Hay varias alternativas, algunas son similares por lo que la

discriminación es más complicada. Pueden aparecer figuras rotadas
para un mayor nivel de complejidad.







Por ejemplo, nuestro cerebro tiene una

tendencia innata a percibir como completos los

objetos que están incompletos; este proceso o

capacidad de llenar las partes que faltan es un

estímulo visual recogido por la Psicología de la

Gestalt




