
EL FEMINISMO: 
MOVIMIENTO POR LA 
IGUALDAD
El feminismo es un movimiento social, político y 
académico que lucha por la equidad de género y la 
eliminación de las desigualdades basadas en el género. 
Busca la igualdad de derechos y oportunidades para las 
mujeres, desafiando las estructuras de poder patriarcales 
y cuestionando las normas sociales que perpetúan la 
desigualdad.

Según ONU Mujeres, el feminismo lucha por la equidad de 
género y por el reconocimiento de las mujeres como 
personas físicas y sujetos de derecho. Sostiene que 
ningún ser humano debe ser privado de bien o derecho 
alguno a causa de su sexo y busca conseguir que las 
mujeres tengan iguales libertades que los hombres, además 
de eliminar la violencia contra la mujer.



ORÍGENES DEL FEMINISMO

1

Siglo XVIII

Surgimiento con obras como "Declaración 
de los Derechos de la Mujer y de la 

Ciudadana" de Olympe de Gouges (1791).

2

Siglo XIX
Desarrollo del feminismo liberal que buscaba la 

igualdad política y jurídica a través de 
reformas democráticas.

3

Siglo XX

Surgimiento del feminismo radical en la 
década de 1960, reclamando una reordenación 

radical de la sociedad.

4

Siglo XXI
Nuevas formas de feminismo como el 
feminismo negro y el feminismo 

interseccional.

El feminismo tiene sus raíces en el siglo XVIII, con escritoras y pensadoras que cuestionaron
la posición de las mujeres en la sociedad. Mary Wollstonecraft publicó "Vindicación de los
derechos de la mujer" en 1792, sentando bases importantes para el movimiento. Desde entonces,
ha tenido un importante desarrollo teórico, político y filosófico.



OBJETIVOS DEL FEMINISMO

Igualdad de género

En todos los ámbitos de la vida

Eliminar la discriminación

Y la violencia contra las mujeres

Transformar relaciones sociales

Para que sean más justas e igualitarias

El feminismo centra su análisis en el rol del patriarcado en estructurar las relaciones
desiguales de poder entre varones y mujeres. Realiza una crítica de la visión androcéntrica de
la sociedad, a la que busca transformar para conseguir sus objetivos de una sociedad más justa
e igualitaria.
Como movimiento social ha buscado promover los derechos de las mujeres basándose en su sexo,
incluyendo derechos civiles, políticos, económicos y sociales. Además, ha jugado un rol
importante en denunciar y cambiar los estereotipos de género.



CORRIENTES FEMINISTAS

Feminismo Liberal

Busca la igualdad política y jurídica a través

de reformas dentro del marco de la democracia

liberal. Surgió en el siglo XIX y se enfoca en

cambios legislativos y políticos.

Feminismo Socialista y Marxista

Basados en la teoría de la lucha de clases, 

vinculan la opresión de las mujeres con el 

sistema capitalista. Surgieron de los movimientos 

de mujeres proletarias del movimiento obrero.

Feminismo Radical

Surgió en la década de 1960 y reclama una 

reordenación radical de la sociedad para 

eliminar el supremacismo masculino. Considera 

el patriarcado como la raíz de la opresión.

Feminismo negro/interseccional
Considera múltiples formas de opresión: género, 

raza, clase, orientación sexual. Surgió como 

crítica a los feminismos que solo consideraban 

las perspectivas de mujeres blancas y 

privilegiadas.

Estas corrientes, a veces denominadas las "tres grandes" escuelas de pensamiento feminista 
(liberal, socialista/marxista y radical), representan distintos enfoques para abordar la 
desigualdad de género. Desde finales del siglo XX, han surgido muchas formas nuevas de 
feminismo que amplían estas perspectivas.



CORRIENTES FEMINISTAS

Feminismo ecofeminista
Relaciona la opresión de las mujeres con la 
explotación de la naturaleza. Denuncia el modelo 
patriarcal, capitalista como destructivo tanto 
para las mujeres como para el planeta.

Feminismo Queer
Cuestiona la norma de género binaria 
(hombre/mujer) y la heteronormatividad.
Defiende la diversidad sexual y de género, y la 
identidad como una construcción performativa.

Feminismo Comunitario/andino
Surge desde los pueblos originarios como una 
crítica al feminismo occidental y urbano.
Reivindica la lucha colectiva, territorial y 
ancestral.Propone una noción de cuerpo-
territorio.

Otras corrientes

Feminismo cibernético / digital.
Feminismo transfeminista.
Feminismo islámico.



LAS OLAS DEL FEMINISMO

Primera Ola (Siglo XIX - principios del XX)
Centrada en la lucha por el sufragio femenino y derechos básicos. Las sufragistas en Inglaterra 
lideradas por Emmeline Pankhurst fueron figuras clave de este periodo.

Segunda Ola (1960 - 1980)
Enfocada en derechos reproductivos, acceso a la educación y al trabajo. El movimiento feminista 
en EE.UU. con figuras como Betty Friedan marcó esta etapa.

Tercera Ola (1990 - 2010)
Caracterizada por la inclusión de diversidad de mujeres, raza, clase, orientación sexual. El 
feminismo interseccional de Kimberlé Crenshaw fue fundamental.

Cuarta Ola (2010 - actualidad)
Marcada por el uso del activismo digital y la lucha contra el acoso y la violencia de género. 
Movimientos como #NiUnaMenos en América Latina y #MeToo a nivel global son ejemplos 
representativos.



EL DERECHO AL SUFRAGIO FEMENINO

Nueva Zelanda (1893)

Primer país en otorgar el derecho al voto a 
las mujeres. Este logro se debió en gran 
parte al activismo de Kate Sheppard y el 

movimiento sufragista.

Estados Unidos (1920)

Con la aprobación de la Enmienda 19, las 
mujeres estadounidenses lograron el derecho 
al voto tras décadas de lucha lideradas por 
figuras como Susan B. Anthony y Elizabeth 
Cady Stanton.

Ecuador (1929)

Primer país de América Latina en reconocer 
el sufragio femenino gracias al esfuerzo de 

Matilde Hidalgo, una de las primeras mujeres 
en ejercer su derecho al voto en la región.

Francia (1944) y Suiza (1971)

A pesar de ser países desarrollados, las 
mujeres francesas y suizas obtuvieron este 
derecho mucho más tarde que en otras 
naciones.

El derecho al voto fue una de las primeras conquistas del feminismo y representó un 
hito en la lucha por la igualdad política. Esta victoria fundamental abrió el camino 
para que las mujeres pudieran participar en la toma de decisiones políticas y 
representó el reconocimiento de su ciudadanía plena.



IGUALDAD EN EL ACCESO A LA EDUCACIÓN

Malala Yousafzai

Su activismo por la educación de 
las niñas en Pakistán la 
convirtió en la persona más joven 
en recibir el Premio Nobel de la 
Paz en 2014. Fue atacada por los 
talibanes por defender el derecho 
de las niñas a la educación.

Reformas en América Latina

En países como Argentina, Chile y 
Ecuador, se han implementado 
leyes que promueven la igualdad 
de acceso a la educación 
universitaria para las mujeres, 
reduciendo brechas de género en 
carreras científicas y 
tecnológicas.

Educación en Afganistán

Tras la restricción del acceso de 
mujeres a la educación bajo el 
régimen talibán, organizaciones 
feministas y de derechos humanos 
han trabajado para que las niñas 
puedan seguir estudiando en la 
clandestinidad o en el 
extranjero.



IGUALDAD EN EL ACCESO AL EMPLEO

Igualdad Salarial

Islandia (2018) se convirtió en 
el primer país en exigir por 

ley que las empresas demuestren 
que están pagando lo mismo a 

hombres y mujeres por el mismo 
trabajo.

Mujeres en STEM
Organizaciones como Girls Who 
Code han impulsado la 
participación femenina en áreas 
como ciencia, tecnología, 
ingeniería y matemáticas, donde 
históricamente las mujeres han 
sido minoría.

Trabajadoras del hogar

En países como México y Brasil, se 
han logrado avances en la 
protección laboral de trabajadoras 
domésticas, garantizando derechos 
como seguridad social y jornadas 
reguladas.

Liderazgo empresarial

Iniciativas para aumentar la 
presencia de mujeres en puestos 

directivos y consejos de 
administración de grandes 

empresas.



ABORTO Y DERECHOS REPRODUCTIVOS

Argentina (2020)
Tras años de movilización feminista con el movimiento Ni Una Menos y la Marea Verde, 
el aborto fue legalizado hasta la semana 14 de gestación.

México (2023)
La Suprema Corte de Justicia despenalizó el aborto a nivel federal, 
permitiendo que mujeres de todo el país puedan acceder a este 
derecho.

España (2010, reforma en 2023)

España legalizó el aborto en 2010 y en 2023 
aprobó una reforma que garantiza el acceso 
gratuito al aborto en hospitales públicos.

El derecho a decidir sobre el propio cuerpo es una de las luchas más importantes del
feminismo, logrando avances en la legalización del aborto en muchos países. Sin
embargo, en Estados Unidos, aunque el aborto había sido legal desde 1973, en 2022 la
Corte Suprema revocó el fallo Roe vs. Wade, devolviendo la decisión a cada estado.



VIOLENCIA DE GÉNERO

1 de 3
Mujeres afectadas

Una de cada tres mujeres en el 

mundo ha sufrido violencia 

física o sexual en algún momento 

de su vida.

137
Femicidios diarios

Cada día, 137 mujeres son 

asesinadas por miembros de su 

propia familia a nivel mundial.

15M
Niñas afectadas

Aproximadamente 15 millones de 

adolescentes de 15 a 19 años han 

sufrido relaciones sexuales 

forzadas en todo el mundo.

La violencia de género es una de las violaciones de derechos humanos más extendidas, persistentes y

devastadoras del mundo. El feminismo ha sido fundamental para visibilizar este problema, crear

conciencia sobre sus causas estructurales y desarrollar mecanismos de prevención y protección.

En Ecuador, la violencia de género afecta a mujeres indígenas, afroecuatorianas, montubias, blancas y

mestizas, y también tiene relación con la edad en que una mujer inició la convivencia con su pareja.

Es un problema grave, con altos porcentajes de mujeres que han experimentado violencia psicológica,

física, sexual y patrimonial.



EL FEMINISMO EN ECUADOR

Colectivos Activos

En Ecuador, la lucha 

feminista ha tomado fuerza 

con colectivos como Las 

Comadres y Vivas Nos 

Queremos, que han 

denunciado la violencia de 

género, los femicidios y la 

desigualdad en el acceso a 

oportunidades.

Movilizaciones 
Importantes

Un caso emblemático fue la 

marcha #NiUnaMenos en 2016, 

que visibilizó la grave 

situación de violencia contra 

las mujeres en el país. Miles 

de mujeres salieron a las 

calles de Quito, Guayaquil y 

otras ciudades.

Luchas Legislativas

La lucha por la 

despenalización del aborto 

en casos de violación ha 

sido un tema clave en la 

agenda feminista 

ecuatoriana, logrando 

avances significativos en 

los últimos años.

El movimiento feminista en Ecuador ha enfrentado desafíos particulares relacionados con la

intersección de género, etnia y clase social. Las mujeres indígenas, afroecuatorianas y de

sectores populares han desarrollado sus propias expresiones del feminismo, adaptadas a sus

realidades y luchas específicas.



MOVIMIENTOS FEMINISTAS GLOBALES

#MeToo
Movimiento viral que comenzó en 2017 para denunciar la agresión sexual y el acoso, especialmente 
en el lugar de trabajo. Surgió tras las acusaciones contra el productor de Hollywood Harvey 
Weinstein.

#NiUnaMenos
Movimiento feminista latinoamericano surgido en Argentina en 2015 para protestar contra la 
violencia de género y los feminicidios. Se ha extendido por toda América Latina.

Marea Verde
Movimiento por la legalización del aborto en América Latina, identificado por el uso de pañuelos 
verdes. Ha logrado importantes victorias legales en Argentina y México.

Los movimientos feministas globales han aprovechado el poder de las redes sociales para crear
conciencia, movilizar a las personas y presionar por cambios políticos y sociales. Estos movimientos
han demostrado la fuerza del activismo colectivo y han logrado poner en la agenda pública temas que
antes eran tabú o se consideraban asuntos privados.



COMUNICACIÓN Y GÉNERO

Estereotipos en Medios

Los medios suelen representar a las mujeres de manera 

sesgada, reforzando estereotipos de fragilidad, sumisión 

o hipersexualización. En la publicidad, frecuentemente 

se muestra a las mujeres como únicas responsables del 

hogar.

El test de Bechdel evalúa si en una película hay al 

menos dos personajes femeninos que hablan entre sí sobre 

algo que no sea un hombre. Sorprendentemente, muchas 

películas famosas no pasan esta prueba básica.

Comunicación Feminista

El feminismo ha impulsado nuevas formas de comunicación 

que buscan visibilizar la diversidad de experiencias de 

las mujeres y la comunidad LGBTIQ+. Han surgido medios 

como Pikara Magazine en España o Wambra en Ecuador.

Los podcast y redes sociales han creado espacios como 

Radio Ambulante que abordan temas de género y feminismo. 

En Ecuador, el portal Wambra ha cubierto temas de 

derechos de las mujeres y ha impulsado el periodismo con 

perspectiva de género.

La comunicación desempeña un papel fundamental en la construcción y reproducción de los estereotipos de género. Los 

medios de comunicación, la publicidad, la música y el cine pueden perpetuar o desafiar estos estereotipos, por lo que 

el análisis crítico de los mensajes mediáticos es una herramienta importante del feminismo.



FEMINISMO Y ACADEMIA

A medida que el movimiento feminista adquirió relevancia en el mundo académico, fue generando un cuerpo

teórico que ha dado lugar a la aparición de disciplinas como la geografía feminista, la historia del

feminismo o los estudios de género.

La filosofía política feminista sirve como campo para desarrollar nuevos ideales, prácticas y

justificaciones sobre cómo deberían organizarse y reconstruirse las instituciones. El feminismo

académico ha cuestionado los sesgos de género en la producción de conocimiento y ha propuesto

metodologías alternativas que reconocen la importancia de las experiencias situadas.



CRÍTICAS AL FEMINISMO

Críticas Internas

Algunas corrientes feministas han 

sido criticadas por tener en cuenta 

únicamente las perspectivas de las 

mujeres blancas, de clase media y/o 

clase alta, con estudios 

universitarios, heterosexuales o 

cisgénero. Estas críticas han llevado 

a la creación de formas de feminismo 

étnicamente específicos o 

multiculturales.

Críticas Externas

Algunos sectores del movimiento, 

especialmente los alineados con el 

feminismo radical, han sido 

criticados por cometer vandalismo y 

han sido catalogadas como grupos de 

odio por promover actitudes y 

prejuicios sexistas, transfóbicos o 

racistas.

Debates Contemporáneos

Existen debates dentro del feminismo 

sobre temas como la inclusión de 

mujeres trans, el trabajo sexual, la 

pornografía y las estrategias más 

efectivas para lograr cambios 

sociales. Estos debates reflejan la 

diversidad de perspectivas dentro del 

movimiento.

El feminismo, como cualquier movimiento social y político, no es monolítico y está sujeto a críticas
tanto internas como externas. Estos debates y críticas han contribuido a la evolución del movimiento,
haciéndolo más inclusivo y consciente de la diversidad de experiencias de las mujeres en diferentes
contextos sociales, culturales y económicos.



FEMINISMO INTERSECCIONAL

El feminismo interseccional, término acuñado por Kimberlé Crenshaw en 1989, reconoce que las mujeres experimentan la opresión de diferentes maneras según su posición en diversas 

estructuras sociales. Este enfoque ha enriquecido el análisis feminista al considerar cómo el género interactúa con otras categorías como la raza, la clase, la orientación sexual y la 

discapacidad.

Género

La opresión basada en el género 

afecta a todas las mujeres, pero 

se manifiesta de diferentes formas 

según otros factores.

Raza y Etnia

Las mujeres racializadas enfrentan 

formas específicas de 

discriminación que combinan el 

sexismo y el racismo.

Clase Social

La posición económica determina el 

acceso a recursos y oportunidades, 

creando experiencias diferentes de 

opresión.

Orientación Sexual

Las mujeres lesbianas, bisexuales 

y queer enfrentan discriminaciones 

específicas dentro y fuera del 

movimiento feminista.

Discapacidad

Las mujeres con discapacidad 

experimentan formas particulares 

de exclusión y discriminación.



LOGROS DEL FEMINISMO EN LA EDUCACIÓN



DESAFÍOS ACTUALES DEL FEMINISMO

Violencia de Género 
Persistente

A pesar de los avances 

legislativos, la violencia 

contra las mujeres sigue siendo 

una realidad global. Los 

feminicidios, la violencia 

doméstica y el acoso sexual 

continúan afectando a millones 

de mujeres en todo el mundo.

Brecha Salarial y Techo 
de Cristal

Las mujeres siguen ganando 

menos que los hombres por el 

mismo trabajo en la mayoría de 

los países. Además, enfrentan 

barreras invisibles (techo de 

cristal) que les impiden 

acceder a puestos de alta 

dirección.

Derechos 
Reproductivos 
Amenazados

En muchos países, los derechos 

reproductivos de las mujeres 

están siendo cuestionados o 

restringidos. El acceso al 

aborto seguro y legal sigue 

siendo limitado en numerosas 

regiones.

Inclusión y Diversidad

El movimiento feminista 

continúa trabajando para ser 

más inclusivo y representar las 

necesidades de mujeres 

diversas: racializadas, trans, 

con discapacidad, de clase 

trabajadora, entre otras.

A pesar de los importantes avances logrados por el feminismo a lo largo de la historia, persisten numerosos desafíos que requieren 

atención y acción continua. La lucha por la igualdad de género sigue siendo necesaria en un mundo donde las desigualdades 

estructurales continúan afectando la vida de las mujeres en múltiples dimensiones.



FEMINISMO Y POLÍTICA

Representación Política

El feminismo ha luchado por aumentar la 

presencia de mujeres en cargos políticos. Países 

como Finlandia, Nueva Zelanda e Islandia han 

tenido mujeres como primeras ministras, y en 

América Latina, países como Chile, Argentina y 

Brasil han elegido presidentas.

Paridad de Género

Varios países han implementado leyes de paridad 

que exigen un equilibrio de género en las listas 

electorales y en los órganos de gobierno. 

Ecuador estableció la paridad en su Constitución 

de 2008, exigiendo alternancia y secuencialidad 

en las listas pluripersonales.

Políticas Públicas

El activismo feminista ha impulsado la creación 

de políticas públicas con perspectiva de género, 

como leyes contra la violencia de género, 

políticas de conciliación familiar y laboral, y 

presupuestos con enfoque de género.

La participación política de las mujeres ha sido una demanda histórica del feminismo, entendiendo que la presencia de mujeres en espacios de toma de 

decisiones es fundamental para avanzar hacia sociedades más igualitarias. Sin embargo, la mera presencia de mujeres en cargos políticos no garantiza 

políticas feministas, por lo que el movimiento continúa trabajando para promover una agenda transformadora.



CONCLUSIONES: EL FUTURO DEL FEMINISMO

Globalización Feminista

El feminismo seguirá expandiéndose globalmente, 

adaptándose a diferentes contextos culturales y 

sociales, y creando redes de solidaridad 

internacional.

Tecnología y Feminismo

El ciberfeminismo y el activismo digital 

continuarán siendo herramientas importantes para 

la movilización y la creación de conciencia sobre 

la igualdad de género.

Alianzas Interseccionales

El fortalecimiento de alianzas con otros 

movimientos sociales (ecologismo, antirracismo, 

derechos LGBTIQ+) será clave para abordar 

problemas complejos e interconectados.

Educación Feminista

La incorporación de la perspectiva de género en 

la educación formal e informal seguirá siendo 

fundamental para transformar mentalidades y 

construir sociedades más igualitarias.

El feminismo ha impulsado cambios fundamentales en el mundo, garantizando derechos políticos, educativos, laborales y reproductivos para las mujeres. Sin embargo, 

aún existen desafíos en muchos países, y los movimientos feministas continúan luchando por la erradicación de la violencia de género, la equidad salarial y el 

reconocimiento de los derechos de la diversidad de mujeres.

Estos avances demuestran que la lucha feminista ha sido clave para transformar sociedades y abrir espacios para que las mujeres y niñas puedan vivir en 

condiciones de mayor equidad y justicia. El futuro del feminismo dependerá de su capacidad para adaptarse a nuevos desafíos y construir un movimiento cada vez más 

inclusivo y transformador.


