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Los caipaios desarrollaron téenicas para la conservacion de los cadiveres, I que implh a
que /c:mn?n a lener ump/ius conocimiontos sobre o anatomia humana.
5imicnfn do mumij;\‘m'h;n dobia sequir tres olapas prim';'pu/vs: on ol prinmero se
oxtraian los drganos inleriores, el corazin y fos rmiones, Jos que eran gmn‘r/m{us o una urna;
ol scymm’n paso era “preparar ol vm'rpu" con bilsamos 1, fiuu’nu'"lv se prm'vr/r'u a
reincorporar ol corazén u ombalsamar of caddiver.

Introduccion:

La anatomia en Mesopotamia:

El interés por la Anatomia ¢s tan antigiio como la
humanidad. El hombre primitivo no solo se preocu-
po por investigar los elementos que tenia a su alre-
dedor y los fenomenos naturales a los que estaba
supeditada su existencia, sino que en un determina-
do momento de su evolucion quiso saber sobre si
mismo: su origen, su presente, su futuro y natural-
mente, el como y porqué de su constitucion fisica.

El acceso original para su conocimiento fue a través
de la anatomia comparada. El hombre cazador debio
examinar y diferenciar sus propias estructuras con
las de los animales que mataba para el sustento. El
hombre primitivo, segin lo demuestran los hallaz-
gos arqueologicos, practicod trepanaciones con ¢l fin
de curar ciertos males, para lo cual fue necesario
que tuviese conocimientos anatomicos. De los cri-
neos hallados se deduce que un importante poreenta-
je de pacientes que se someticron a tales inter-
venciones quirrgicas, sobrevivio a ellas.

Al estudiar las culturas de la Antigiicdad se com-
prucba la importancia que se concedid a la Medicina
y a la Anatomia cn particular, Todas contaron con
sus dioses de la Medicina y quienes la practicaron
en la Tierra, en muchos casos, fueron clevados a la
calidad de deidades. Tal es el caso de Asclepio, de
simple humano pasd a ocupar un sitial entre los dio-
ses del Olimpo.

Las primeras concentraciones civilizadas se dieron
en cl valle comprendido entre ¢l rio Tigris y Eufra-
tes: sirios, sumerianos, amoritas y babilonios practi-
caron la medicina. De los ultimos se conoce el
Codigo de Hamurabi, una especie de Manual de Fti-
ca Médica en el que se regula las actividades de los
médicos. Una de las reglas indica que “al cirujano
que se le muera un paciente en la mesa de operacio-
nes, de ser comprobado que fue por su desconoci-
miento o por descuido en la aplicacion de la técnica
médica, se le cortara una mano ..."

La anatomia y los Egipcios:

Scgun las creencias egipeias, el ser humano estaba
formado por sicte elementos, uno de ellos *¢l Chat o
cuerpo material™ al que, para su perfecto funciona-
micnto a su vez lo aproximaron a la doctrina de los
cuatro clementos: “aire, agua, fucgo v tierra™. Los
médicos encargados del cuidado del Chat fucron
considerados los mds capaces en el mundo antigiio,
aunque muchas de sus teorias, vistas desde la pers-
pectiva actual, estaban muy alejadas de la realidad.

En los textos del Papiro de Ebers que data del ano
1500 a.C., encontrmos un Tratado sobre el cora-
zon, al que consideraban ¢l centro del cuerpo v del
sistema vascular, sede de Ta inteligencia y de la per-
cepeion, Sin embargo, aseguraban que ¢l corazon
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aumenta de peso y tamaiio hasta los 50 afios de edad y
a partir de entonces, iba reduciéndose hasta casi desa-
parccer causando la muerte natural de la persona.

Sobre este mismo tema se encuentra en el mencio-
nado papiro, un Manual obviamente dirigido a los
estudiantes de medicina, el que estaba dividido en
dos capitulos y se titula Principio del secreto médi-
co: Conocimiento de la marcha del corazon (se re-
fiere a su fisiologia) y conocimiento del corazon (sc

refiere a su anatomia).

*... Hay vasos en ¢l que van a todo miembro. En
cuanto a aquello sobre lo cual todo médico o todo
sacerdote o todo mago pone sus dedos, sea sobrc la
cabeza o sobre la nuca, o sobre las manos, o sobre el
corazén mismo, o sobre los dos brazos o dos pier-
nas, o sobre una parte cualquiera, siente algo del co-
razon, pues los vasos de éste van a cada uno de los
miembros, y a esto se debe que el “corazon hable™.
(Indudablemente se refierc a las pulsacioncs).

Hacia el afio 300 a.C., el principal Centro de Estu-
dios de Medicina del mundo conocido cra ¢l Mu-
seion o Escuela de Medicina de Alejandria, pa-
trocinada y mantenida por los faraones. Entre sus
asignaturas, los aspirantes a mcdico tenian como
principal materia ¢l estudio de la anatomia. Varios
médicos como fHerofilo de Calcedonia, discipulo de
Praxdgoras 'y Emistratos de Julios (Lrasistrato),
maesltros de esta institucion, escribicron textos sobre
temas anatomicos,

Herofilo describio Jas dilerencias entre los tendones
y los nervios; Emistratos ahonda sobre la estructura
y funcionamicento del cerebro y cerebelo y trata, por
primera vez, sobre la circulacion sanguinca. En esta

Escuela se practicaron las primeras disecciones en
cuerpos humanos de los que se ticnc noticia y, gra-
cias a esto, los dos médicos sustentaron sus lconas.

La anatomia en Israel:

El antigiio Isracl no ha legado ningin tratado meédi-
co confiable. Unicamente los textos de la Biblia nos
guian a especular en qué consistio cl arte médico y
cncontramos que estuvo basada en el fanatismo reli-
gioso que asignaba al Creador la facultad de causar
las enfermedades y, por lo tanto, su curacion. No ol-
videmos que segun las creencias de los israclitas, Je-
hova les habia dicho: “'yo sélo, el Seiior, soy tu médico”

La diseccion estuvo considerada un pecado por la
impurcza que contagiaba a quien tocaba a un cada-
ver, de tal forma que si de algin conocimiento ana-
tomico podemos hablar, este se rcferira a la ana-
tomia superficial aprendida en ¢l tratamiento de las
afecciones de la piel y el cuidado de heridas y frac-
turas. Por esta razon nos sorprende encontrar un bre-
ve capitulo del Talmud Babilonico (100 a.C.), cl
libro sagrado de los israclitas, que narra sobre un
grupo de discipulos del rabino Ismacl quicnes discc-
cionaron el cuerpo de una prostituta para verificar si
¢l cuerpo efectivamente tenia 248 hucsos como se¢
creia entonees. Para su sorpresa, asi dice el libro, los
Jovenes encontraron 252, En este texto se encuen-
tran documentados los conocimicntos anatomicos
que habian alcanzado en ¢pocas anteriores. Se deta-
la ¢l esofago, laringe, triquea, membranas cerebra-
les y se describe la estructura de los oreanos
sexuales. Al piancreas se lo denomina *dedo del hi-
gado™. Aparentemente habian estudiado las funcio-
nes del bazo, rinones y médula espinal, pero no llcga
a describirlas en detalle. i
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La anatomia en China:

Para los chinos de la antigiiedad la medicina fue una
mezcla de filosofia y ciencia. En ¢l Nei Ching, texto
escrito 400 a.C. se encuentran redactados o manera
enciclopédica los conocimientos médicos y anatd-
micos vigentes a esa ¢poca. Confucio habia prohibi-
do la discccion de caddveres, pues consideraba que
¢l cuerpo cra sagrado, de tal manera que la anatomia
no alcanzd un gran desarrollo,

Por otro lado, en una narracion de la ¢poca de los
Reinos Guerreros se sefala que el cuerpo s un esta-
do cuyo soberano es ¢l corazén; los pulmones, los
ministros; ¢l higado, ¢l general, cte. Es decir, con-
sideraban al cuerpo como una organizacion civil y
militar similar a la de un pais cualquiera, Las pro-
vincias, naturalmente serian los miembros y los Or-
ganos, las diferentes ciudades. La importancia de
estos los convertiria en capitales. Consideraban en-
tonces al cuerpo constituido por Organos superiores
¢ inferiores.

Las enfermedades fueron atribuidas a seis orlgenes:
(Ki) el frio y el calor, el viento y la Hluvia, la luz y la
oscunidad. Como ¢l desarrollo del Confusionismo im-
ponia la obligacion moral de conservar intacto ¢l cuer-
po recibido de los padres, se produjo muy pronto una
atrolia en el conocimiento de la anatomia, en conse-
cuencia, la cirugia tampoco tuvo grandes adelantos.

En el siglo 11 de nuestra era, Huang-Fu Mi, escribe
el " Kla yi king"”, en el que trata de la acupuntura; y,

>
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Inetramentos quirdrngicos, descritos por 55:51’.(::!.: on
vlu".;’n I Los m.‘.!i.mi hindvies ticwen pro undos

conocimientos en of campo do la iregio p/.i.'h'.'.l.

Wang Chu-Ho, edita ¢l “Chang han luen™ y escnibe
¢l clasico sobre ¢l pulso “Mo king ™. El diagnéstico
por ¢l pulso se convertiria desde entonces en ¢l mé-
todo caracteristico de la medicina china.

La anatomia en la India:

En numerosas alusiones de los textos védicos, ¢l arte
médica de las épocas antigiias s¢ nos manifiesta en
gran parte sobre una base magica. Numerosos him-
nos, en especial el Atharvaveda, se utiliza a la mane-
ra de encantamiento curativo. Muchos de estos him-
nos nos dan ¢l nombre de las enfermedades comu-
nes y sus diferentes tratamientos. Lo curtoso de los
textos anatomicos de los hindies antiguos no estd
unicamente en la-inmensa nomenclatura anatomica
que desarrollaron y que delata su amplio conoci-
miento del cuerpo humano, sino en su imaginacion
para describir las * partes invisibles del cuerpo™.

En la India, 1000 a.C. s¢ solia castigar a los reos
amputindoles un miembro, preferiblemente la nane,
lo que dio oportunidad a los anatomistas para que
estudien las partes sacrificadas y es asi como desa-
rrollaron una téenica de alto nivel quirargico para
realizar implantaciones de nariz.,

Un documento fiemado por Sushruea, atiema: el
cuerpo humano esta compuesto de 300 huesos, 90
tendones, 210 articulaciones, S00 wmusculos, 70 va-
s0s sanguineos, 3 humores corporales, 3 especies de
secreciones y 9 organos de los sentidos "

1
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La medicina Griega:

La }ransici(m del hombre primitivo que creia que la
razon de su existencia y los fenémenos que lo afee-
taban se dcbian a poderes superiores sobre las que
no tenia control y a los que combatia a través de la
magia y religion, hasta llegar a un pensamiento ra-
c‘lonul y cientifico, fue un proceso que demord va-
rios miles de aflos y no cabe la menor duda que el
desarrollo de Grecia se debié a los conocimicntos
que adquiricron de Babilonia, Egipto, India y atin de
la Icjana China.

Los médicos en la Antigiia Grecia:

En Grecia se conocia dos clascs de médicos, los que
viajaban por las diferentes regiones y los que tenian
sus consultas en las ciudades. Curiosamente, a los
viajeros se los conocia con el nombre dc epidemias.

El sistema curativo cstaba caracterizado por la lim-
picza, utilizacion de hierbas para curar las heridas y
el empleo de desinfectantes como ¢l vinagre para
limpiarlas. Los médicos creian en la existencia de
cuatro fluidos o humores en el cucrpo, ¢l balance.de
estos cra vital para la salud; correspondian a los cua-
tro elementos y tenian las mismas cualidades.

Asclepio: Dios de la medicina

En la obra de Homero, La Jliada. casi no se distin-
gue si los personajes narrados por ¢l pocta eran
hombres de carne y hueso 0 dioses con poderes om-
nipotentes. Entre las divinidades dc la mitologia
gricga, se distinguen dos, Podaleirius y Machadn,
médicos e hijos de Esculapio, Dios de la Medicina.

El origen dc la leyenda de Asclepio bicn pudo haber

artido de un personaje real que debio haber vivido
en ¢l ano 1200 a.C. y de quicn cuenta la historia fuc
un sabio quc gracias a sus conocimicntos recalizo
prodigiosas curaciones y, con ¢l devenir del ticmpo,
fuc transformado por Jos historiadores y poclas
como Homero, en und Divinidad. Aun ¢n ¢sl0S dias
perduran vestigios de los templos quc s¢ crigieron
en su honor y s¢ encuentran cn las islas de Epaurus,

Cos y Alcnas.
ropia o por conscjo de

estos templos en cuyo
micntras dor-

Jotes, se intro-

por decision p
ran llevados a
a noche y se dice que
no de sus sacere
buscaban alivio para
bian hacer piara re-

Los enfermos,
sus meédicos, €
interior pasaban |
mian, Fsculapio © algu
ducia cn los sucios de los que

sus males y les dictaban lo que de

cuperar la salud.

[Los romanos llamaron Esculapio al dios gricgo de la
medicina, Asclepio, que en la mitologia dc estos ql-
timos aparece como hijo de Apolo y de la ninfa Co-
ronis. Bajo la tutela del centauro Quiron aprendio la
ciencia médica y su fama crecio por las extraordina-
rias curaciones que llevo a cabo, al grado de crecrse-
lc capaz dc resucitar mucrtos, lo que al llcgar a
conocimiento del dios Zeus, 1o encolerizo y lo mato

lanzandole un rayo.

Hipocrates:
Se cree que Hipocrates nacio alrededor del ano 460

a.C., el mismo ano cn que nacicra el filosofo Demo-
crito y de quicn llcgaria a ser gran amigo. Su lugar
natal fue la Isla de Cos, ubicada en ¢l mar Egeo, a
corta distancia de las costas dc Asia Menor. Se ini-
ci6 en el estudio de la medicina gracias a la iniciati-
va de su padre, quien a su Vez, cra miembro de una
agrupacion de médicos que s¢ habian autodenomi-

nado “Los hijos de Esculapio”.

En busca de conocimientos y €n su afan por perfec-
cionar su arte viajo por las ciudades mas importan-
tes del mundo antiguo: Tesalia, Tracia, Delos y
Atenas. En ellas busco la mancra de hacer amistad
con los principales médicos, filosofos y pensadores.
En Atenas conocio a Platon, y éstc deja constancia
de su relacion al mencionarlo en algunas dc¢ sus
obras y al calificarlo de “distinguido maestro de la

medicina’”.

Nada puede haber mas hetcrogéneo en la literatura

médica que la coleccion de tratados atribuidos a Hi-
pocrates. Se¢ ha especulado que existieron varios me-
dicos con su nombre y que cl verdadero escribio
solamente alguno de los 87 volimenes de los que
estd compucsta la Coleccion Hipocratica o llamada
también Cuerpo Hipocratico que paso a formar par-
te de la famosa biblioteca de Alejandria.

En los Aforismos que sirvieron de texto obligatorio
de gstudiu en todas las Escuclas de Medicina hasta
el siglo XIX, encontramos algunos que anahizados
desde la perspectiva contempordnea pucden h'll‘g"l'
perdido \:igcnciil. sin embargo, quedan pcnsnm‘icn-
tos que _umm's podrin ser rebatidos o superados
Dice por cjemplo: P

“l.u vida es breve, pero el arte es crerno ™
la oportunidad e fugaz;
clexperimento es peligroy
Yjuzgar es pelivroso ™
|-lv s . . )
Oque cura a uno mata a otro ™
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lrar{icidn griega, el cuerpo /urma[m
parte inlegranle de la p/z_usis Y,
por /u lanto era sagraclu.

Galeno: Punto de partida
de Ia anatomia cientifica:

Celso seria considerado por mucho tiempo el mayor
exponente del conocimiento médico y anatémico del
Imperio Romano. A él le debemos "De Medicina”,

enciclopedia de los conocimientos médicos y anato-

micos de la Antigiiedad. Describe las intervenciones
quirirgicas que se realizaban, incluyendo la cirugia
plastica y los aparatos ortopédicos comunes en la
época. Nos deja saber sobre la existencia de Marcus
Terentius Verro, quien describe unas *diminutas
criaturas que existen cn el aire™ al referirse a los mi-
crobios. Otro médico romano de importancia fue
Rufo de Efeso; su obra “De los nombres de las par-
tes del cuerpo”, puede ser considerado uno de los
primeros textos de anatomia sistematizada.

La profesion médica habia caido en descrédito hasta
su llegada; tanto que, era comin el chiste que se na-
rraba en los salones romanos sobre la inscripcion su-
puestamente encontrada cn una tumba que decia:
“Fueron los médicos los que me mataron”,

El afio 162 d.C. el joven Galeno, nacido en Pérga-
mo, inicié su asombroso ascenso a las cumbres del
conocimiento y la fama. Discccioné monos y otros ani-
males, ya que estaba prohibido intervenir ¢n cuerpos
humanos. Sin embargo, sus conocimientos sobre la
estructura muscular y 6sca eran muy avanzados, ya
que ejercid como médico de los gladiadores que pe-

leaban en las arenas romanas, en quicnes le fue posi-
ble realizar sus observaciones anatomicas. Su obra
anatomica mayor “Sobre las utilidades de las partes
del cuerpo" se constituiria cn la base de los estudios
anatomicos por varios siglos. Algunos de sus princi-
pios persisten hasta nuestros dias. Otro libro impor-
tante fue “De ossibus”. Una gran parte de la no-
menclatura que emple6 cntonces para llamar a las
partes del cuerpo es utilizada hasta el presente; co-
mo: diartrosis, enartrosis, sinfisis, epifisis, didfisis, etc.

Galeno dejo muchas descripciones anatomicas, es-
pecialmente de los sistemas motores y locomotores,
sin embargo, su obra estuvo plagada de defectos,
como lo sefialaria mas tarde Vesalio, puesto que sus
conocimientos se basaron principalmente en la di-
seccion de monos y cerdos. Profundizo en el estudio
de los huesos, asi mismo, en monos y ocasionalmen-
te cn algan cadaver humano.

Escribié una infinidad dc obras, de las cuales vale
destacar sus nueve libros sobre Anatomia, a los que
tituld “Encheresis”, 17 volumenes sobre fisiologia
“De usu partium”, scis sobre patologia “De locis
affectis”, 16 sobre ¢l pulso, estudios basados en los
conocimicntos que tenian los egipcios y mas de 30
libros sobre farmacia.

Habrian de transcurrir mas de 1200 afos hasta que
el anatomista flamenco Andreas Vesalio se atreviera
a contradecir las ensenanzas de Galeno.
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Breve historia de la investigacion fisioldgica

desde sus inicios hasta el siglo XI1X

A tritoreles, se Te atibuye haber iniciado los estu-
dios fisiologicos. Mientras servia de tutor a Alejan-
dro EI Grande, dedicd una gran parte de su limnhn i
mvestigar ¢l como y porqué de la respiracion y cir-
culacion sanguinea viviseccionando animales v, so-
bre todo, se mteresd en ¢l como y porqu.é del
movimiento muscular, para lucgo compararlo al de
los seres humanos. *..¢l animal en movimiento hace
su cambio de posicion presionando sobre lo que esti
debajo de ¢l en consccuencia, los atletas saltan
mds lejos si tienen pesos en las manos que si no los
ticnen v los corredores corren mas si hacen oscilar
los brazos, porque en la extension de los brazos
existe una clase de apoyo sobre las manos y las mu-
ficcas...” escribiria en uno de sus textos.

Luecgo, los estudios sobre fisiologia animal fucron
realizados hacia el afo 300 a.C. por ¢l médico ale-
jandrino Herofilo de Calcedonia, quicn vivisecciond
los cuerpos de criminales para estudiar los movimientos
del corazon. Galeno, médico greco romano se acerca-
ria al estudio de la fisiologia en su condicion de médi-
co de los gladiadores que pelcaban en los circos
romanos y nos transmitiria sus hallazgos cn un texto
al que titulo “De Mot Musculorum” en ¢l que des-
cribe con singular acierto la contraccion muscular,

Los progresos en el campo de la anatomia determi-
naron los primeros estudios de fisiologia verdadera-
mente dignos de ese nombre, Conocida la anatomia
de los huesos, de las cipsulas articulares y de los
musculos, s¢ comenzO a investigar sus funciones.
Fabricio de Acquapendente fue uno de los anato-
mistas que evoluciono hacia la bisqueda fisiologica
y se interesd en el movimiento que mis tarde servi-
rian a Borelli, Estudio la fisiologia de la respiracion
y de la voz y describio las vilvulas existentes en las
venas y sus funciones. Mas tarde aparcceria Realdo
Colombo con sus estudios sobre la digestion. Entre
los iniciadores de la fisiologia es necesario nombrar
a Falopio y Bartolomé Eustaquio.

En ¢l Renacimicnto, seria Leonardo da Vinci quicn
se interesaria en describir la mecinica del cuerpo en
la bipedestacion, la marcha cucsta urrib.n y cuesta
abajo y Alfonso Borelli, discipulo de Galileo, |.ncdl-
co dedicado a la investigacion astrologica, aplicaria
los principios matcmdticos aprendidos de su macs-
tro, para demostrar que los animales y, por lo tanto,

.f;-xmsﬂfsimws do sangre en .-/siy/u NViI.

Tras las lmnsﬁfsiuuos enlre animalos se pasaé
a la lmusﬁlsirin de animal feordoro) a ser
luomano, o que, debido a las consecucncias
pm.[uci«{ns (melancolia), deji e praclicarse,
(;ru[’m{u de la pm'lcn{n De Tractatio... De

orlu el occasu lransfusionis Sanquinis, do

Georg Abraliam Merkfin, 1070

todo ser viviente ¢s una maquina y como tal, funcio-
na gracias a fenomenos fisicos y quimicos que se
producen en sus partes. Sus enseianzas fueron se-
guidas por Giorgio Baglivi (1668-1707) quien esta-
blecié la diferencia entre los misculos lisos v los
musculos estriados,

Las teorias de Borelli y Baglivi fucron continuadas
por Francis Glisson (1597-1677). Sugirio que todo
tejido posce la capacidad de reaccionar a los estimu-
los y a esta capacidad la denomind “writabilidad™,
término que persiste hasta estos dias, Mas tarde, (/-
brecht von Haller (1708-1777) fisiologo alemin del
siglo XVIH, comprobaria los aciertos de Glisson,
Francesco Maria Grimaldi, jesuita ttaliano publico
en 1663 “Physicomatheis de lumine™, en el gque alir-
ma que los musculos producian ruidos al contracise

R
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Siglo XVII:

Comicnzos de la fisiologia moderna:

La fisiologia animal moderna puede decirse que se
micio cuando el médico inglés William Harvey de-
mostrd  la circulacion de la sangre cn cl cucrpo ¢n
1616, tomando como base las teorias del médico es-
paniol Miguel de Servet. Se ereia hasta entonces que
cl centro de la circulacion de la sangre cra ¢l higado,
en donde se mezcelaba con ¢l quilo y era levado por
las venas mesentéricas y se expandia por todo cl
cucerpo. El ventriculo 1zquicrdo del corazon contenia
aire o aire mezelado con sangre que llegaba del co-
razon derecho a través de poros, invisibles, pero
CXistentes en el tabique cardiaco. Harvey, sin em-
bargo, atribuyd erréneamente al corazén la funcion
de recargar la sangre con calor y espiritu vital. Mas
tarde, Niels Stensen (1648-1686) afirmé que el cora-
z6n era un simple musculo y no un centro del espiri-
tu vital y se consideré entonces, ¢l adelanto mas
grande sobre el conocimiento del aparato circulatorio.
El problema de la circulacién también fue estudiado
por Julio César Aranzio y Andrés Cesalpino.

El microscopista holandés Antonio van Leeu-
wenhoek realiz6 las primeras descripciones de los
critrocitos y espermatozoides y el histologo italiano
Marcello Malpighi demostré la existencia de los ca-
pilares, con lo cual se cerraba el capitulo de la circu-
lacién sanguinea, y estudié la fisiologia del rifién, el
higado y ¢l bazo. Gaspar Aselli descubrio posterior-
mente los vasos quiliferos.

El estudio de las glindulas se inicié durante la se-
gunda mitad de este siglo: el médico inglés Thomas
Warton demostré la exis-tencia de la secrecion sali-
val, y el anatomista danés Nicolaus Steno la exist-
encia de las glandulas lacrimales y salivares.

El médico holandés Regnier de Graaf profundizé en
los estudios sobre las glandulas mediante su descu-
brimicnto de los foliculos del ovario; también reali-
z0 estudios sobre los jugos pancredticos y la bilis.

El médico inglés Richard Lower fue ¢l primero en
transfundir sangre de un animal a otro, y ¢l médico
francés Jean Baptiste Denis administrd una transfu-
sion a un ser humano con €xito por primera vez.

En el siglo XVII se consiguieron progresos en ¢l es-
tudio de la respiracion. El fisiologo inglés John Ma-
yow demostré que cl aire no cra una sustancia tnica,
'sino una mezcla de varias sustancias, de las cualcs

no todas eran nccesarias para la vida,

\f

En este siglo, ¢l quimico briu’mic,o Joseph Pf‘l;’s!f('v |
demostro que la proporcion de oxigeno cszncm' para |
la vida animal es idéntica a la propnglén ¢ oxigeng |
necesaria para permitir la combustion. |

Antoine Laurent de Lavoisier, un qll(ljmlco.franccs.
aislo y dio nombre al oxigeno poco cspuc(;;, y de.
mostro que cl dioxido de carbono era un producto d;

la respiracion.

Poco después, ¢l quimico flamenco Jan Baphsl_a. van
Helmont desarrolld el concepto dc.gas y Sugirio [
utilizacion de alcalis para el tratamicnto de 1as alte.

]

Si la anatomia patolégica estaba dominada por la fi-
gura de Morgagni, en el campo de los CS!’UC!IOS fisio-
16gicos este lugar le correspondié al médico suizo
Alberto von Haller (1707-1777).La parte mas im.
portante de su obra cs la fisiologia de los vasos san-
guineos y la del sistema nervioso. Haller demostry
que la irritabilidad es propicdad de todas las fibras
musculares y la sensibilidad, propiedad exclusiva
del sistema nervioso o del tejido muscular por el que
pasan los nervios. Su discipulo David Gabu (1704-
1780) puso los fundamentos de la patologia en el es-
tudio de la fisiologia y traté de conciliar la patologia
humoral con la patologia vitalista.

raciones digestivas.

La Fisiologia en el siglo XVIII

El fisiélogo italiano Lazzaro Spallanzani investigd
la actividad del jugo gastrico durante la digestion;
también estudié la fecundacién y la inseminacion
artificial en animales inferiores. El problema de la
generacion espontanca, es decir, de la posibilidad de
que los animales pudieran originarse de las sustan-
cias putridas estaba todavia en discusion en su tiem-
po. Fue el primero en demostrar que la fecundacion
no puede efectuarse sin el contacto material del es-
permatozoide en ¢l 6vulo, por tanto, que para imagi-
nar la fecundaciéon era necesario admitir la pre-
existencia del 6vulo en ¢l organo genital femenino.

A fines de siglo destaca la figura de Francisco Save-
rio Bichat,, quien fundé un sistema de medicina ba-
sado exclusivamente ¢n los hechos comprobados
mediante ¢l examen objetivo, Reconocia y afirmg la
Importancia esencial de la anatomia patologica par
c_l estudio clinico, comprendié la importancia que
tiene para la vida organica la diferente constitucion
anatémica y la consiguicnte diferenciacion en la

funcu?n fisiologica de los tejidos que componen ¢l
organismo.
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No sc puede prescindir en esta brevisima historia de
la fisiologia al holandés Hermann Boherhaave, con-
siderado ¢l macstro de la clinica médica y de la ense-
nanza de csta ciencia. Ensend a examinar en primer
lugar al enfermo y estudiar ¢l mal y lucgo, a construir
la doctrina. La inflamacion, segiin Boherhaave deriva
de un espesamicento de la sangre a consecuencia de la
contraccion de las arterias y de una alteracion del hu-
mor sanguineo. Sobre cl origen de la fiebre afirmo que
se derivaba de un aumento de la accion cardiaca y de
la resistencia de los vasos capilares.

Su principal scguidor fuc Gerardo van Swicten
(1700-1772) quicn revoluciono los sistemas de Sani-
dad Publica cn Viena y fuc dircctor de su universi-
dad, en la que impulsé en la Escucla de Medicina,
las vias de la investigacion experimental.

El médico italiano Luigi Galvani (1737-1798) dec-
mostrdé cn 1790 que era posible conseguir que los
musculos de la pata dc una rana se contrajeran esti-
mulandolos con una corriente eléctrica. Al ponerlos
en contacto con un arco compuesto de dos metales
diferentes encontrd su complemento en la obra de
Alejandro Volta (1745-1827), el primero en descu-
brir las caracteristicas de la corriente, y precisamen-
te la doctrina de la corricente eléctrica es la que dio
origen a todos los estudios sobre la excitabilidad fi-
siologica y fue la base fundamental para la compren-
sion de la electricidad animal.

La fisiologia en el siglo XIX:

En el campo de la fisiologia, es decir, de la investi-
gacion de los origenes de los fenémencs vitales en
sus varias manifestaciones, los descubrimicntos he-
chos en este siglo son f:undamcmalcs.

Los cientificos franceses fueron los primeros en ini-
ciar el estudio sobre el terreno experimental y entre
cllos destaca Francisco Magendie, (1783-1855)
quien demostr6 la necesidad del experimento fisio-
Jégico como clemento fundamental de toda investi-
gacion. Sus cstudios sobre las funciones del
corazon, sobre la digestion, sobre la importancia de
la sangre cn el origen de las enfermedades, son sufi-
cientes para situarlo en un lugar preponderante de la
historia de la medicina.

Claude Bernard, (1813-1818) a quien s¢ lo conside-
ra el * fundador de la moderna fisiologia™ investigo
el metabolismo de los hidratos de carbono en los se-
res humanos; también estudio el sistema nervioso
autonomo y describio muchas de sus funciones. Su
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mayor contribucion fue el establecimiento del prin-
cipio de que los organismos vivos nunca estan en re-
poso, sino que experimentan, continuos cambios
dinamicos cuyo objeto es mantener el equilibrio inter-
no. La base de la salud, segin Bernard, es el éxito del
organismo en el mantenimiento de este equilibrio.

Cabe destacar al fisidlogo francés Esteban Julio
Marey (1830-1904), a quien corresponde el mérito
de un perfeccionamiento en la técnica para el estu-
dio dc la fisiologia de la eirculacion y, precisamente
la invencion del esfigmografo que hace posibles es-
tudios exactos en esc sentido.

Los principios de Bernard fueron ampliados durante
la primera mitad del siglo XX por el fisidlogo esta-
dounidense Walter Bradford Cannon, que al estado
dinamico le asigné el nombre de homeostasis, y de-
mostrd que el cuerpo se podia adaptar para enfren-
tarse a peligros externos importantes. Cannon de-
mostré procesos que tienen lugar en el cucrpo hu-
mano como la regulacion interna de la temperatura
corporal, la alcalinidad de la sangre y la preparacion
del cuerpo para la defensa mediante la seerecion de
adrenalina en las glindulas adrenales.

Durante el siglo XIX se¢ dedicé mucha atencion al
estudio de la fisiologia del sistema nervioso. El ana-
tomista inglés Charles Bell deseribid las funciones
de los nervios motores y sensitivos; el fisidlogo
francés Frangois Magendie deseribio las l‘\mcim;c\‘
de los nervios vertebrales ¢ investigd los mcc;\ni\“-
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mos de dL‘g'llCilSh y I'L"g[]rgiluci(\"; ¢l ﬁsi(‘)!ngu Iran-
cés Pierre Flourens investigd las funciones del cere-
belo y fue pionero en la investigacion fisioldgica de
la psicologfa animal, y ¢l fisidlogo alemdn Johannes
Peter Miiller demostro que las pereepeiones s6lo es-
taban determinadas por ¢l drgano sensorinl que reci-
bia el impulso sensorial. EI fisidlogo alemén, Crnst
Heinrich Weber, descubrié que el corazén humano
cra estimulado por dos tipos de nervios: los que acti-
van los latidos del corazoén y los que los inhiben.
Fuc uno de los primeros cientificos en percibir que cl
sistema nervioso auténomo estd constituido por dos sis-
temas nerviosos diferentes; también investigo la meci-

nica de la percepcion.

Durante el ultimo cuarto del siglo XIX, el fisidlogo
y psicologo alemdn Withelm Wundt fundé el primer
laboratorio dedicado a la investigacion de las bases

fisiologicas de la psicologia.

Durante los ultimos ados del siglo XIX y los prime-
ros aiios del siglo XX, el impetu de la nueva ciencia
denominada bacteriologia condujo al estudio de la
inmunidad. Las figuras mads importantes en esie
campo fueron el naturalista ruso Elie Metchnikoff,
que desarrollo la teoria de la fagocitosis e investigo
sobre la destruccién de materiales extrafios en la
sangre, y el bacteridlogo y quimico aleman Paul
Ehrlich padre de una teoria sobre la formacion de

los anticuerpos.
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7;1{)/(! inglesa (1818) utilizada para explicar
" el sistema de la frenologia de Joseph Gall, an

/a versién Je lrulmtvlyn Kaspar Spurzlu'iu. f

Toatro anatémico de I { iversidad de Bonn,
en cuya gran awda Mallor loe en 1824 su
amfum;min de inareso. 12l mf:fi(in se ha
acabado de construir ese misme asio
(Actualmente s ol Kunsthistorisches Musoum).

Aproximadamente en la misma ¢poca, la fisiologia
de las glindulas endocrinas fue investigada por el fi-
sidlogo britdnico Edward Albert Sharpey-Schafer,
quien demostré que un extracto de las glindulas
adrenales, después denominado adrenalina, clevaba
la presion sanguinea cuando era inyectado.

Varios afios después, el fisidlogo britanico William
Maddock Bayliss y Ernest Henry Starling, descu-
brieron que si se inyectaba un extracto intestinal, de-
nominado secretina, se estimulaba el flujo de jugo
pancredtico. Propusieron el término rormonas para
denominar las sccreciones que podian actuar sobre
otros érganos cuando se encontraban en el torrente
sanguineo. Los estudios posteriores sobre las hor-
monas proporcionaron informacion importante so-
bre la mecanica del crecimiento y la reproduccidn.

En este siglo caben destacar los estudios sobre la fi-
siologia de la sangre llevados a cabo por Cohnheim
que nos llevaron a reconocer los movimientos ame-
boideos de los corplisculos blancos y su paso a tra-
vés de las paredes de los vasos; el descubrimiento de
las plaquetas por Julio Bizzosero; la investigacion
de la materia colorante de los corpusculos rojos y a
los estudios sobre la coagulaciéon por Alejandro
Schmidt. La fisiologia de la circulacion se perfeccio-
naron gracias a los estudios de Engelmann, Gaskell,
Luciani y Fano sobre la actividad ritmica del cora-
zon. En este campo se destacaron los estudios de
Carlos Ludwig y William His, a quien se le recuerda
por su epénimo, ¢l Has de His y por haber promovi-
do la unificacion de la terminologia anatomica en
una Nomina Anatomica de aplicacion universal.
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