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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: PCP610374
NOMBRE: PSICOTERAPIAFAMILIAR SISTEMICA
SEMESTRE: SEPTIMO SEMESTRE
tJLl\lllrl?{-}:IiIIDaErO):RGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo alamalla Unidad Profesional
CAMPO DEFORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Teorica
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DECLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el
. ODEHORAS PORS c S docente 4,00
NUMERO DEHORAS PORSEMANA DEACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE Aprendizaje pracico-experimental 7,00
Aprendizaje Autonomo 2,00
TOTAL DEHORAS PORSEMANA DELA ASIGNATURA: 10,00
TOTAL DEHORAS POREL PERIODO ACADEMICO: 160,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS ’ CORREQUISITOS 5
ASIGNATURA CODIGO ASIGNATURA CODIGO

FUNDAMENTOS DE LAPSICOTERAPIA PCP610362

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La asignatura Psicoterapia Familiar Sistémica forma parte de la unidad de formacion curricular profesional, especificamente en el
campo de los fundamentos tedricos, y se alinea con el modelo educativo de la Universidad Nacional de Chimborazo, basado en la
introspeccidn y la prospectiva. Su principal propoésito es aplicar y evaluar estrategias psicoterapéuticas, tanto individuales como
grupales, dentro de un marco ético y deontoldgico. La asignatura abarca aspectos clave relacionados con la evaluacion, diagnéstico y
tratamiento de problemas psicolégicos desde la perspectiva familiar. Ademas, se revisan e investigan diversos enfoques y modelos
conceptuales de la terapia familiar, con un énfasis particular en el enfoque sistémico y en las técnicas de intervencion derivadas de
este modelo. Psicoterapia Familiar Sistémica contribuye al perfil de egreso al desarrollar competencias psicoterapéuticas,
permitiendo a los estudiantes aplicar técnicas de distintos enfoques para abordar problemas de salud mental, siempre con ética
profesional. Asimismo, fortalece la mision y vision de la carrera, formando profesionales integrales en salud mental con una sélida
base cientifica y un fuerte compromiso con los principios éticos y deontoldgicos, con el fin de contribuir al desarrollo integral de la
sociedad; también se articula con el Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025 en el eje social con su objetivo 7 donde
manifiesta potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una educacién innovadora, inclusiva y de calidad en todos los
niveles. Ademas, se enmarca en el modelo educativo de la Universidad Nacional de Chimborazo, basado en la introspeccion y la
prospectiva.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

EJE DE FORMACION DEL MODELO EDUCATIVO: Ambiente que responde a la siguiente competencia genérica de la carrera:
Asume una cosmovision ecoldgica para relacionarse con los otros y con el entorno donde habitan personal y profesionalmente
contribuyendo con la construccion de sociedades sostenibles en todos los érdenes. Etica y Valores: Conoce del conjunto de normas y
codigos deontoldgicos garantizando una actuacion profesional idénea articulada con el accionar social.

Competencias especificas de la carrera: Interviene con procesos psicoterapéuticos de forma individual o interdisciplinario aplicando
técnicas de diferentes enfoques psicoldgicos para resolver problemas de salud mental con ética profesional.

Analiza la problemética psicosocial a nivel individual, familiar y comunitario para disefiar y ejecutar proyectos de promocion,
prevencion e investigacion en salud mental con criterio cientifico, técnico, bioético y de participacion social.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUEAPORTA LA
ASIGNATURA

Resultados de aprendizaje de la carrera: Desarrolla habilidades cognitivas, afectivas y sociales que le permiten una interaccion con el
entorno. Contribuye en la relacion armdnica entre el sujeto y el entorno mediante la formacion de equipos multidisciplinarios para
fomentar la igualdad e inclusion social. Planifica y organiza, procesos de intervencion terapéutica desde los diferentes enfoques
psicoldgicos. Utiliza modelos de Atencion Integral de Salud Mental. Aplica planes y protocolos de intervencién desde los enfoques
psicolégicos: conductual, cognitivos, psicoanalitico, humanista, gestéltico, sistémico.

6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDADN®: 1

NOMBREDELA UNIDAD:

FUNDAMENTQOS DE LAPSICOTERAPIAFAMILIAR SISTEMICA

NUMERODEHORASPORUNIDAD: 40

RESULTADOS DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD. - Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capaz de
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Analiza los fundamentos de la psicoterapia familiar sistémica a partir de referentes tedricos para comprender el proceso
psicoterapeutico desde un enfoque familiar sistémico. - :
- Aplica habilidades de expresion oral y escrita, de acuerdo con el contexto para obtener una comunicacion efectiva.

CRITERIOS DEEVALUACION. - Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores gque se corresponden

1.- Analizar los diferentes conceptos de terapia familiar sistémica, a partir de referentes tedricos
2.- Comparar los diferentes fundamentos de la psicoterapia familiar sistémica

CONTENIDOS <
¢Qué debe saber, hacer y ser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD
HORAS SEMANA(de | ACTIVIDADESDE ACTMDADES! acTvVIDADES
h Aprendizaj - alalal6o
UNDADESTEMATICAS (e comact] il ymenaiaid 1500 | CONTACTOCONEL ARELDIZE APRENDIZAJE
docente |experimental| 2™ corresponda)] - DOCENTE | gyperivENTAL| AUTONOMO
1.1. Teoria General de los Sistemas Descubrimiento |Infografia  |Cuadro
+ 1.1.1. Encuadre pedagégico, guiado sobre los [sobre los tipos [resumen
prueba diagndstica, aula virtual conceptos basicos|de sistemas |Mapas
o ) de sistema Debate Conceptuales
+ 1.1.2. Definicion de sistemas; sobre los diferentes sobre la teoria
clases y caracteristicas de log caracteristicas de general de los
sistemas. 4 4 2 1 los sistemas sistemas
i Talleres aulicos
+ 1.13. Propiedades de los sobre las
sistemas. propiedades de los
. 1.1.4.  Retroalimentacion: sistemas
Homeostasis yMorfogénesis.
1.2. Cibernética Clase Magistral |Video-foro [Cuadro
+1.2.1. Definiciones sobre conceptos |sobre |a Resumen
introductorios  |Cibernéticay [sobre la
« 1.2.2. Modelos Cibernéticos Exposiciones sobre |su aplicacion |Cibernética de
Input/output 4 4 2 2 los modelos enTFS primeroy
cibernéticos segundo
+1.2.3. La segunda Cibernética orden
Mapas
*1.2.4. Sinergia Conréeptuales
1.3. Teoria de la comunicacion Talleres Simulacién de |Video -foro
humana: Paul Watzlawick pedagoigicos los diferentes |Simulaciones
+1.3.1. Definicién yconceptos sobrelos axiomas [axiomas enla [de
dela camarade |comunicacion
+1.3.2. Axiomas de la comunicacion 4 4 2 3 comunicacion  |Gesell
humana. humana
+1.3.3. Axiomas de la comunicacién
humana patoldgica
1.4. Caracteristicas generales del Clase Expositiva |Collage sobre(Cuadro
movimiento sistémico Video-foro sobre los|los Comparativo
mayores representantes| Resumen
exponentes de la|del movimiento|sobre las
+1.4.1. Exponentes yaportes sistémica sistémico gzérlactenstlcas
. 4 2 4 movimiento
sistémico
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TOTAL DEHORAS

(La suma del total de horas debe
serigual ala determinadaenla
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin
embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)

16 14

EVALUACION: En este apartado se debera ind

aprendizaje.

icar los tipos de evaluacién que se aplicaran (diagnostica, formativa ysumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
. _— Evaluacion de Desempefio Cuestionarios
Diagnostica Pruebas Estudio de Caso
Resolucion de Problemas Mapa Mental
Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Formativa Evaluacion de Desempefio Cues_tionarios
Pruebas Estudio de Caso
Resolucion de Problemas Mapa Mental
Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Sumativa Evaluacion de Desempefio Cues_tionarios
Pruebas Estudio de Caso
Resolucion de Problemas Mapa Mental
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UNIDADN®: 2
NOMBREDELA UNIDAD: ESTRUCTURAYDINAMICA FAMILIAR
NUMERODEHORAS PORUNIDAD: 40
RESULTADOS DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.
- Evallia la estructura ydinamica familiar a partir del modelo sistémico para emitir un diagndstico familiar.
- Aplica programas digitales como el GenoPro para la diagramacion de la estructura familiar como herramienta diagnostica familiar.
CRITERIOS DEEVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden
1.- Aplicar los conceptos de estructura ygenograma para la evaluacion ydiagndstico de la familia
2.- Argumentar la importancia del diagnéstico de la estructura familiar para una intervencion psicoterapéutica adecuada
CONTENIDOS )
¢Qué debe saber, hacer y ser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTMDADESDE ACTMDADES: AcTVDADES
& Aprendizajel o | lalalal66 | APRENDIZAJEEN DE
UNDABESTEMATICAS | en contaciq “FTET N aprendizaiel 18 sequn | CONTACTOCONEL| pracioiel SE APRENDIZAJE
docente |&xperimental corresponda)l  DOCENTE | exorrivENTAL AUTONOMO
2.1. Estructura familiar Taller Estudiode |Ensayo sobre
sobrelos ~ |grupal de lafamilia
+2.1.2. Ciclo Vital de la familia 4 4 2 conceptos bésicos Cuadro
) - . de la estructura resumen
+ 2.13. Tipos de familia segin familiar tipos de
Minuchin Taller sobre tipos familia
de familia
2.2. Dimensiones diagndsticas de la Clase expositiva |Entrenamiento| Diagramacion
familia mediante el uso del sobrelas clinico sobre|del
genograma dimensiones [el uso del [familiograma
diagnédsticasy |[GenoPRo,
+2.2.1. Concepto: genograma clinicas dela lestudiode
4 4 4 familia mediante el{caso familiar
+ 2.2.2. Diagramacion del genograma usodel (investigacion
ysus tres niveles genograma formativa)
] . . Debate abierto
+ 2.2.3. Categorias o dimensiones de sobreel
la familia genogramaysu
aplicacion
2.3. Entrevista familiar ysus fases Clase Magistral |Simulacion de [Rueda de
+2.3.1. Contacto telefonico sobre las fases de |entrevista  |Atributos
. laentrevista  [familiarenla[sobre la
+2.3.2. Pre-sesion familiar Céamara entrevista
-, Talles Gesell familiar
*23.3.Sesion Colaborativos para Resumen de
4 4 2 laestructura de la las fases de
*2.34.Pausas entrevista familiar la entrevista
+2.3.5. Intervencion familiar
+2.3.6. Post-sesion
+2.3.7. Seguimiento
2.4, Laentrevista circular como Descubrimiento Simulacion de |Resumen
intervencion guiado sobre  |entrevista |Ensayo
la importancia  |familiar entrevista
N i delaentrevista |circularenla |circular
+2.4.1. Directrices de la entrevista circular Debate  |Camara
. N 4 4 2 sobre la Gesell
2.4.2. Tipologia de preguntas Utilizacion de las
preguntas
circulares

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1% via a

Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880



DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

SGC

BASTION D LA CALDAS

UNACH-RGF-01-03-01.01.b
Version 3: 28-10-2021

TOTAL DEHORAS

(La suma del total de horas debe ser
igual ala determinada en lamalla
curricular por cada componente de
aprendizaje; sin embargo, para cada

tema tratado sera decision del

profesor la distribucion de horas en

cada componente)

14 16

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagndstica, formativa ysumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Cue;tionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Formativa Evaluacion de Desempefio Cuegtionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Sumativa Evaluacion de Desempefio Cuegtionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Campus Norte
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UNIDADN®: 3
NOMBREDE LA UNIDAD: INTERVENCION EN PSICOTERAPIAFAMILIAR SISTEMICACLASICA
NUMERO DEHORAS POR UNIDAD: 40
RESULTADOS DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.
- Aplica técnicas de psicoterapia familiar sistémica clasica a partir de un proceso de evaluacion y diagndstico para el tratamiento y el
seguimiento de la familia.
CRITERIOS DEEVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden
1.- Desarrollar técnicas de intervencion sistémica para el tratamiento de familias disfuncionales
2.- Establecer técnicas de intervencion adecuadas para familias disfuncionales que promuevan la salud mental
CONTENIDOS )
¢Qué debe saber, hacer y ser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTVDADESDE ACTMDADES pcTvVIDADES
« Aprendizaje] . ~ | lalala166 | APRENDIZAJEEN DE
UNDADESTEMATICAS - en contactl 2001 aprendizaiel 185eqn | CONTACTOCON| pracioict SE APRENDIZAJE
docente |experimental corresponda)| EL DOCENTE | oyprrivENTALl AUTONOMO
3.1. Terapia del MRI de Palo Alto Clase Magistral |Aplicacién |Cuadro
sobre los Clinicadelas |resumen
+3.1.1. Evaluacion postulados MRI" |técnicas enla |sobre las
4 4 4 9 Debate sobre |Camara caracteristicas
+3.1.2. Técnicas de Intervencion las técnicas de (Gesell de B
o . aplicacion intervencion
+3.1.3. Aplicacion Clinica clinica de la Terapia
de MRI
3.2. Terapia del Grupo de Milan Clase expositiva |Aplicacion  |Ensayo sobre
+3.2.1. Técnicas de Intervencion Talleres sobre |Clinicadelas (laaplicacion
] ) o las técnicas de |técnicas enla |actual de las
+3.2.2. Tipos de juegos psicticos laterapiadel |Camara técnicas de
. o 4 4 . 10 Grupo de Milan |Gesell intervencion
+3.2.3. Estadios del proceso psicotico dela Terapia
. - del grupode
3.2.4. Proceso terapéutico Milan
+3.2.5. Aplicacion Clinica
3.3. Terapia estructural Tertulias Aplicacion  |Analisis de
dialdgicas Clinicadelas |Caso Clinico
sobre los técnicas enla |Familiar
y postulados de la|Camara utilizando las
+3.3.1. Evaluacion Terapia Gesell técnicas dela
- . g 4 4 2 11 estructural terapia
3.3.2. Técnicas de intervencion Talleres estructural
+3.3.3. Aplicacion Clinica Colaborativos
sobrela
aplicacion
clinicade la
terapia
3.4. Terapia Estratégica Clase expositiva |Aplicacion  |Ensayo sobre
sobrelos Clinicadelas |laterapia
postulados de laftécnicas en la |Estratégicay
y Terapia Céamara sus
*3.4.1. Evaluacion Estratégica |Gesell limitaciones
- ” Talleres
+3.4.2. Técnicas de Intervencion Colaborativos
+3.4.3. Aplicacién Clinica 4 4 Z 12 |sobrela
aplicacion
clinicade la
terapia
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TOTAL DEHORAS

(Lasumadel total de horas debe ser
igual ala determinada en lamalla
curricular por cada componente de
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
ladistribucion de horas en cada

componente)

14 16

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagndstica, formativa ysumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Cue;tionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Formativa Evaluacion de Desempefio Cuegtionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos

. Evaluacion de Desempefio Cuestionarios

Sumativa

Pruebas

Estudio de Caso

Resolucion de Problemas

Mapa Mental
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UNIDADN®:

7

NOMBREDELA UNIDAD:

OTRAS INTERVENCIONES EN PSICOTERAPIAFAMILIAR SISTEMICAYDE PAREJA

NUMERODEHORAS PORUNIDAD: 40

RESULTADOS DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Aplica técnicas de intervencion de psicoterapia familiar sistémica yde pareja a partir de un proceso de evaluacion y diagndstico para
el tratamiento yel seguimiento de la familia.

CRITERIOS DEEVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

1.-Desarrollar técnicas de intervencion sistémica para el tratamiento de familias disfuncionales
2.- Disefiar protocolos de resolucion de conflictos en parejas basandose en lineamientos técnicos sistémicos

CONTENIDOS -
¢Qué debe saber, hacer y ser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJEDELA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTMDADESDH ACTMDADES acTiviDaDES
< Aprendizaje] . | lalalal66 | APRENDIZAJEEN DE
UNDABESTEMATICAS.  en cotactd 701 Aprendizaiel 18 sequn | CONTACTOCONEL| i APRENDIZAJE
docente |&xperimental corresponda)l  DOCENTE | 5yperpviEnTAL AUTONOMO
4.1. Enfoque Comunicacional Clase Magistral [Aplicacion |Estudio de
+4.1.1. Conceptos Fundamentales sobrelos clinicadelas |Caso clinico
o o postulados técnicas enla [aplicando el
+4.1.2. Génesis ymantenimiento del bésicos Video-foro|Camara de |enfoque
problema 4 4 4 13 |sobrelas técnicas |Gessell comunicacional
- de comunicacion
+4.1.3. Metas terapéuticas
+4.1.4. Estrategias ytécnicas
4.2. Terapia Familiar Narrativa Debate sobre  [Aplicaciéon [Cuadro
los postulados |clinicadelas [Resumen
+4.2.1. Conceptos fundamentales bésicos de la |técnicas enla |sobre las
o - terapia Narrativa |Camarade |ventajasy
*4.2.2. Genesis ymantenimiento del A A 4 14 |[Talleres Gessell  |desventajas de
problema Colaborativos la Terapia
. - sobrela Familiar
4.2.3. Metas terapeuticas importancia de la Narrativa
+4.2 4. Estrategias ytécnicas aplicacion clinica
4.3. Terapia Familiar Narrativa Clase exposiiva  |Aplicacion |Cuadro
+ 4.3.1. Adopcion por parte de sobre laadopcion [clinicadelas [Resumen
terapeuta de una posicion de por parte del  |técnicas enla |sobre las
ignorancia terapeutade una|Camarade |caracteristicas
» ] posicion de Gessell principales de
+ 4.3.2. Creacion de espacios 4 4 2 15 ignorancia Debate la Terapia
conversacionales sobrela Familiar
) ) importanciade la Narrativa
+4.3.3. Equipo reflexivo intervencion del
+4.3.4. Exteriorizacion del problema equipo reflexivo
4.4. Terapia de Pareja Taller Aplicacion |Estudiode
pedagogico clinicadelas |caso clinicoyla
sobrelos técnicas enla |efectividad de
«4.4.1. Evaluacion principios dela [Camarade |las técnicas en
terapia de pareja [Gessell conflictos de
+4.4.2. Técnicas de Intervencion desde un enfoque pareja
L sistémico. Video -
*4.4.3. Aplicacion Clinica 4 . 4 16 foro sobre la
posicion del
terapeutaenla
crisis de la pareja
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TOTAL DEHORAS

(La suma del total de horas debe ser|
igual ala determinada en lamalla
curricular por cada componente de
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas en
cada componente)

14 16 s

aprendizaje.

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagndstica, formativa ysumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Cue;tionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Formativa Evaluacion de Desempefio Cuegtionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

Entrevista Cuestionario en Saberes Previos
Sumativa Evaluacion de Desempefio Cuegtionarios

Pruebas Estudio de Caso

Resolucion de Problemas Mapa Mental

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

general de aprendizaje parala formacion del estudiante.

De acuerdo a los temas ysubtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia

8. METODOLOGIA:

Metodologia de ensefianza aprendizaje
o Aprendizaje activo.
e EXxpositivo
e Casos de estudio
o Aprendizaje Colaborativo.
o Clase Magistral

Técnicas de ensefianza aprendizaje.
e Entrevista:
e Pruebas:
e Resolucion de Problemas:
o Evaluacion de Desempefio:

Recursos:

o Aula

o Aulavirtual
Bibliografia Especializada
Computador
Diapositivas
Videos
Microsoft Teams

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

o CamaraGessell
o Biblioteca Virtual
« Biblioteca

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA
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Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de Egreso

delaCarrera:
(Copiar los elaborados para cada unidad)

Nivel de Contribucion:
(ALTA- MEDIA-BAJA: Al logro
de los Resultados de
Aprendizaje del perfil de
egreso de la Carrera)

Evidencias de Aprendizaje:
Son los productos generados por el
estudiante, que demuestran los
aprendizajes alcanzados segun los

proceso de evaluacion y diagnostico para el
tratamiento y el seguimiento de la familia.

A B C criterios de evaluacion.
ALTA | MEDIA | BAJO
 Analiza los fundamentos de la psicoterapia familiar
sistémica a partir de referentes tedricos para , ,
comprender el proceso psicoterapéutico desdeun | X Ensayo sobre conceptos introductorios
enfoque familiar sistémico.
o Aplica habilidades de expresion oral y escrita, de
acuerdo al contexto para obtener una X Exposicién de conceptos
comunicacion efectiva.
o Evalla la estructura y dinamica familiar a partir del _ 3 .
modelo sistémico para emitir un diagnostico X Diagramacion yanalisis del genograma
familiar. a partir de un estudio de caso familiar
. ﬁpgpa programgsglglltales como elf Ge_r|1_oPro para Presentacién de un genograma a partir
a diagramacion de a estructura familiar como X de la diagramacion utilizando el Geno
herramienta diagnostica familiar. Pro
» Aplica técnicas de psicoterapia familiar sistémica o i
clasica a partir de un proceso de evaluaciony Presenta aplicaciones de diferentes
diagndstico para el tratamiento y el seguimientode| X técnicas de intervencion con un enfoque
la familia. sistémico en casos clinicos familiares
« Aplica técnicas de intervencion de psicoterapia Realiza di : :
P : - ealiza diferentes intervenciones
familiar sistémicay de pareja a partir de un X aplicando las técnicas de la

psicoterapia familiar, a partir de casos
clinicos de pareja.

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAFIAFISICA

11.1.1 BASICA:

Familia y valores Suérez Higuera Mariela del C. Aula abierta
Guia de desarrollo familiar Fundacion Educar Lexus

Problemas graves en la familia Lopez-Navarro Eduardo L. Trillas
Familia y crisis Valdes Cuervo Angel Alberto Pearson Educacion
¢ Neurosis en la familia Ehrenwald Jan Siglo XXI Editores

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

Pérez Sanchez, Lucia, La ensefianza de los modelos psicoldgicos sistémicos/ Editorial ECOFRAN, 2018

Rivas Garibay Salvador, Enfoque Sistémico Una introduccion a la psicoterapia Familiar/ EL MANUAL MODERNO, 2013

Lynn Hoffman, FUNDAMENTOS DE LATERAPIAFAMILIAR Un marco conceptual para el cambio de sistemas/ FONDO DE CULTURA
ECONOMICA,1992

11.2 BIBLIOGRAFIADIGITAL

11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

« Experiencia pedagdgica: escuela, familiay gimnasia general Rosalia C. Yorges Villasante

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

Experiencia pedagdgica: escuela, familia ygimnasia general Rosalia C. Yorges Villasante

[11.3 WEBGRAFIA: (Recursos procedentes de Internet en el drea de estudio de libre acceso)
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del Carpio, Perla y Alvaro, José Luis (2008). Resefia de Medina (2007) "La terapia familiar desde Iberoamérica”. Athenea Digital, 14,
339-342. Disponible en http://psicologiasocial.uab.es/athenea/index.php/atheneaDigital/article/view/516.

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Psicologa Clinica por la Universidad del Azuay, posgrado a nivel de Diploma Superior en Prevencion en Adicciones por la
Universidad Central del Ecuador, Master en Terapia Familiar Sistémica por la Universidad Auténoma de Barcelona, Master en
Psicopedagogia en la Especialidad de intervencion Psicopedagogica en Educacion Infantil y Primaria por la Universidad de
Barcelona, docente de pregrado de la Carrera de Educacion Basica de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la
Universidad Técnica de Ambato, docente de pregrado de la Carrera de Psicologia Clinica de la Universidad Nacional de
Chimborazo, docente de pregrado de la Facultad de Medicina de la ESPOCH, docente de pregrado de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica, docente de pregrado de la Facultad de Psicologia de la PUCESA-Sede
Ambato, docente de posgrado de la Maestria en Intervencién mencion Psicoterapia de la PUCESA, 16 afios de experiencia en
proyectos de tratamientos en adicciones y en psicoterapia tanto familiar y de pareja, asi como en consultoria de proyectos de
educacion inclusiva. Participaciones en ponencias ycon publicaciones de caracter cientifico.

Av. Antonio José de Sucre Km 1% viaa | 1ost0n0s: (593-3) 3730880
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE Parcial Parcial
%(Puntos):| %(Puntos):

« Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Servicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
Aprendizaje en contacto colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de . .
con el docente investigacion-intervencion, construccion de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucion de problemas, entornos
virtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

e Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o _

Aprendizaie préctico- laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion

egperiménfw de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliogréficos entre otros.

o Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y

o i documentales tanto analdgicos como digitales, generacion de datos
Aprendizaje autdnomo y blisqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%
trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%- 10 | 100%- 10

La calificacién de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacién final sobre 10.

Av. Antonio José de Sucre Km 1% via a
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