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La instalación eléctrica se refiere al conjunto de componentes y dispositivos diseñados para la distribución
y el uso de la energía eléctrica dentro de un edificio o espacio arquitectónico. Esta infraestructura es
esencial para garantizar el funcionamiento seguro, eficiente y controlado de todos los sistemas eléctricos de
un inmueble, como la iluminación, los equipos electrónicos, las calefacciones, y otros dispositivos eléctricos.
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https://www.recursosyenergia.gob.ec/wp-
content/uploads/2022/08/Cap_1_opt.pdf



I
N

S
T

A
L

A
C

I
O

N
E

S
 

E
L

É
C

T
R

I
C

A
S

Conceptos:
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Conceptos:

La instalación eléctrica domiciliarias

La instalación eléctrica debe garantizar la salvaguardia de las personas y de los
bienes contra los riesgos que puedan surgir por el uso de la electricidad, así
como el cumplimiento de estándares de calidad y continuidad del servicio.

El diseño eléctrico se desarrolla en función de los planos arquitectónicos y
características físicas de la vivienda a proyectar. Además, debe existir un alto
grado de coordinación y compatibilidad entre los diseños eléctrico, telefónico,
electrónico, hidráulico, estructural y sanitario.
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Conceptos:

•Cables y Conductores: Son los conductores que transportan la electricidad desde el punto de entrada hasta los distintos puntos de 

consumo en el edificio. Los cables pueden variar según su tipo (cobre, aluminio) y su propósito (para transmisión de corriente, para 

protección, etc.).

•Interruptores: Son dispositivos que permiten controlar el flujo de electricidad en un circuito, abriéndolo o cerrándolo según sea 

necesario. Existen interruptores manuales (de encendido y apagado) y automáticos (como los disyuntores, que se activan en caso de 

sobrecarga).

•Tablero de distribución: Es el centro neurálgico de la instalación eléctrica, donde se distribuye la energía a las distintas áreas del 

edificio. Contiene componentes como interruptores automáticos, disyuntores y fusibles, que protegen el sistema de posibles fallos o 

sobrecargas.

•Tomas de Corriente: Son los puntos de acceso donde se conecta la energía eléctrica a los aparatos o dispositivos eléctricos, como 

electrodomésticos, ordenadores, etc. Su correcta ubicación es fundamental para garantizar la comodidad y seguridad de los usuarios.

•Iluminación: Un aspecto clave de la instalación eléctrica es la distribución de sistemas de iluminación, que puede incluir luces 

generales, luces de emergencia, iluminación puntual, entre otros. Los sistemas de iluminación deben estar diseñados para ser eficientes, 

según las necesidades del espacio y su función.

•Sistemas de Control: Estos sistemas permiten gestionar y automatizar el uso de la electricidad en un edificio, desde el control de la 

iluminación hasta la regulación de la temperatura mediante termostatos y sistemas inteligentes de automatización del hogar
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Conceptos:
•Instalaciones eléctricas residenciales: Es el conjunto de elementos tales como: tuberías, conductores, accesorios, 

dispositivos, entre otros, que tienen como objetivo dotar de energía eléctrica a la vivienda. 

•Tablero de distribución: Un solo compartimento o grupo de compartimentos diseñados para ensamblarse como un solo 

conjunto, que incluyen elementos de conexión, dispositivos automáticos de protección contra sobre corriente y que puede 

estar equipado con interruptores para accionamiento de circuitos de alumbrado, tomacorrientes y cargas especiales. 

Cajas o cajetines: Receptáculos en los cuales se realizan las diferentes conexiones como empalmes de cables, derivaciones 

o continuación de circuitos, salidas de puntos de luz, tomacorrientes, interruptores, conmutadores, entre otros. 

•Diagrama unifilar: Gráfico que suministra información rápida y concisa de cómo está estructurada la instalación eléctrica. 

•Tomacorrientes: Dispositivos que tienen contactos hembras para la conexión de una clavija (enchufe) y terminales para la 

conexión a los circuitos de salida. 

•Energía eléctrica: Uso de la potencia eléctrica por un equipo o dispositivo en un período de tiempo, expresada en kilovatio 

hora (kWh). 

•Factor de demanda (FD): Relación entre la demanda máxima de un sistema eléctrico, o parte de el, con respecto a su 

carga instalada. 

•Carga: Es la potencia instalada o demandada en un circuito eléctrico.

•Demanda: Es la potencia requerida por un sistema eléctrico, o parte de el, promediada en un intervalo de tiempo 

determinado
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La iluminación dependerá del usuario  y de las actividades proyectadas para el espacio 

TIPOS DE ILUMINACIÓN
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La instalación eléctrica se refiere al conjunto de componentes y
dispositivos diseñados para la distribución y el uso de la energía
eléctrica dentro de un edificio o espacio arquitectónico. Esta
infraestructura es esencial para garantizar el funcionamiento seguro,
eficiente y controlado de todos los sistemas eléctricos de un inmueble,
como la iluminación, los equipos electrónicos, las calefacciones, y otros
dispositivos eléctricos.

Conceptos:
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Que es un circuito eléctrico :

•Un circuito eléctrico es un conjunto de elementos que unidos adecuadamente permiten el paso de 

electrones a través de un conductor 
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Que es un circuito eléctrico :

•Un circuito eléctrico es un conjunto de elementos que unidos adecuadamente permiten el paso de 

electrones a través de un conductor 



I
N

S
T

A
L

A
C

I
O

N
E

S
 

E
L

É
C

T
R

I
C

A
S

Carga eléctrica

•Entender la materia, la materia se encuentra constituida por partículas muy pequeñas llamadas 

átomos, son las unidades básicas, estos están constituidos por electrones que se mueven 

alrededor de un núcleo, el núcleo se encuentra constituido por protones y neutrones que tienen 

una carga eléctrica, la cual es responsable que ocurran los fenómenos eléctricos 

•Los responsables de todos los 
fenómenos eléctricos son los 
electrones, porque pueden 
escapar de la órbita del átomo y 
son mucho más ligeros que las 
otras partículas
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Carga eléctrica

•En general, los materiales son neutros; es decir, el material contiene el mismo número de 
cargas negativas (electrones) y positivas (protones). Sin embargo, en ciertas ocasiones los 
electrones pueden moverse de un material a otro originando cuerpos con cargas positivas (con 
defecto de electrones) y cuerpos con carga negativa (con exceso de electrones), pudiendo 
actuar sobre otros cuerpos que también están cargados. Por tanto, para adquirir carga 
eléctrica, es decir, para electrizarse, los cuerpos tienen que ganar o perder electrones.

•Si un cuerpo está cargado negativamente
es porque ha ganado electrones. Tiene
un exceso de electrones.

•Si un cuerpo está cargado positivamente
es porque ha perdido electrones. Tiene
un defecto de electrones
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Carga eléctrica

Una característica de las cargas, es que las cargas del mismo signo se repelen, mientras que las 
cargas con diferente signo se atraen (tal y como muestra la figura).

•La carga eléctrica es entonces el
exceso o defecto de electrones
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Corriente  eléctrica

Si frotamos un bolígrafo con nuestro jersey de lana, veremos que este es capaz de atraer
pequeños trozos de papel. Decimos que el bolígrafo se ha electrizado.

Este fenómeno se explica porque al frotar
pasan electrones de la lana al bolígrafo y
este se carga negativamente.

Si conecto un cuerpo cargado negativamente con otro cargado positivamente con un cable
conductor, las cargas negativas recorren el conductor desde el cuerpo negativo al positivo
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el paso de electrones) hacia el elemento que tiene un defecto de electrones, hasta que las cargas eléctricas 
de los dos cuerpos se equilibren.

Cuando un cuerpo está cargado negativamente y el otro está cargado positivamente, se dice que entre ellos 
hay una DIFERENCIA DE CARGAS, pero este concepto se conoce más como TENSIÓN ELÉCTRICA, 
DIFERENCIA DE POTENCIAL O VOLTAJE. Para alcanzar el equilibrio los electrones que hay en exceso en uno 
de los extremos comienzan a moverse hacia el otro extremo. 

La corriente eléctrica es el
movimiento de electrones

Corriente  eléctrica
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Los efectos de la corriente eléctrica son los siguientes:

•Efecto calórico (Efecto Joule), se produce cuando la corriente eléctrica circula por un
cable o resistencia y este se calienta.

•Efecto luminoso, se produce en bombillas, pantallas, televisores, etc

•Efecto sonoro, se produce cuando la corriente eléctrica se transforma en sonidos en
los altavoces.

•Efecto magnético, se produce cuando una barra de hierro, al tener enrollado un
trozo de cable de cobre, actúa como un imán.

•Efecto mecánico, se produce cuando los motores eléctricos aprovechan la corriente
eléctrica para producir un movimiento giratorio.

Corriente  eléctrica
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Historia 
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ellos hay una DIFERENCIA DE CARGAS, pero este concepto se conoce más como tensión eléctrica o 
voltaje y se mide en voltios. La tensión se representa con la letra V, al igual que su unidad, el voltio.

Tensión eléctrica

Esta diferencia de cargas la podemos encontrar en 
una pila, que tiene dos puntos con diferencias de 
cargas (el polo positivo y el polo negativo). Si 
conectamos un cable conductor entre los polos, se 
establecerá una corriente eléctrica. Cuanto mayor 
sea la tensión eléctrica (en Voltios), con más fuerza 
recorrerán los electrones el conductor.
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Un material conductor es aquel que perite el paso de la corriente eléctrica|, como son el cobre o el aluminio, 
mientras que un material aislante no permite el paso de corriente eléctrica como el plástico o la madera.

Conductores

Intensidad de corriente 

Un cable puede llevar más o menos corriente, y eso se sabe conociendo la intensidad de la corriente 
eléctrica, es decir,

Cuanto mayor sea el número de electrones que pase por el cable cada segundo, mayor será la
intensidad de la corriente.

Se representa con la letra I, y se mide en amperios (A)
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Las cargas, es decir, los electrones, “tropiezan” con los átomos del cable conductor y les cuesta avanzar. Por 
eso, hay unos materiales mejores conductores que otros. 

Por ejemplo: el cobre es un excelente conductor eléctrico, porque ofrece una baja resistencia al paso de la 
corriente eléctrica y en cambio el plomo, aunque conduce la corriente, es un mal conductor, porque tiene 
una resistencia más alta al paso de la corriente eléctrica. 

Resistencia eléctrica

Se representa con la letra R, y se mide en ohmios
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Existe una ecuación que relaciona estas tres magnitudes y es la LEY DE OHM. Establece que entre
ellas existe una relación de proporcionalidad.

La ley de OHM
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La ley de OHM
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Existe una ecuación que relaciona estas tres magnitudes y es la LEY DE OHM. Establece que entre
ellas existe una relación de proporcionalidad.

La ley de OHM
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térmicas, hidráulicas, eólicas, nucleares, etc.

2.- La electricidad se transporta desde los centros de producción hasta los centros de consumo.

3.- En la industria se consume electricidad en alumbrado y grandes maquinarias. En las viviendas
se utiliza para alumbrado y los aparatos domésticos.

Obtención y transporte de la electricidad 
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térmicas, hidráulicas, eólicas, nucleares, etc.

2.- La electricidad se transporta desde los centros de producción hasta los centros de consumo.

3.- En la industria se consume electricidad en alumbrado y grandes maquinarias. En las viviendas
se utiliza para alumbrado y los aparatos domésticos.

Obtención y transporte de la electricidad 



En nuestras casas pagamos el “recibo de la luz” dependiendo de la cantidad de energía eléctrica que
hayamos consumido durante el mes anterior

Pagaremos más o menos dependiendo de que hayamos tenido más o menos electrodomésticos
conectados durante un tiempo dado.

Esta energía eléctrica que nosotros consumimos se ha producido en algún tipo de central de
producción de energía. Allí han transformado otra forma de energía en energía eléctrica.

.

Electricidad

La unidad de energía eléctrica más utilizada es el Kilovatio-hora (KWh)
Se define como la energía consumida por un aparato de potencia 1 KW durante una hora
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Es la energía eléctrica que circula por un circuito en un tiempo dado. La potencia eléctrica mide la
cantidad de energía eléctrica que un receptor consume en un tiempo dado.

Su unidad es el Vatio, un múltiplo del watio es el Kilowatio, 1 KW = 1000 W.

Dado un receptor eléctrico (bombilla, motor, resistencia) sometido a un voltaje V y que circula una
corriente I, la potencia que consume es igual a

P = V·I

.

La potencia eléctrica
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5.- La siguiente tabla muestra los valores de la intensidad, resistencia y tensión de varios elementos de un 
circuito. Sin embargo se han borrado diversos valores. Calcula los valores que faltan indicando las operaciones 
necesarias.
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6.- a) Conectamos una resistencia de 5 Ω una pila de 1,5 V, calcular la intensidad I que circula por el circuito.

b) ¿Qué resistencia debemos de conectar a una pila de 4,5 V para que la Intensidad de corriente I que circule sea de 0,050 A.

c) Por una resistencia R=15 Ω circula una corriente de 1 A, calcular que voltaje hay entre los extremos de la resistencia.

7.- Dados los siguientes circuitos, calcula las magnitudes incógnita aplicando la ley de Ohm .
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1.- Una bombilla consume 1 W cuando la conectamos a 1,5 V. Calcular:
a) La Intensidad I que circula.
b) La resistencia eléctrica del filamento.

2.- Calcular la Intensidad que circula por tres bombillas de 40 W, 60 W, 100 W. Todas funcionan con
una tensión de 220 V

3.- Una resistencia de 10 ohmios la conectamos a 10 V. Calcular la Intensidad que circula, la
potencia y calcular la energía consumida si la resistencia la dejamos conectada durante 24 horas.

4.- Calcular cuanto nos dinero nos cuesta mantener encendida una bombilla de P=60 W. Durante
100 horas, si el coste de la energía es de 0,15 € /Kwh

5.- Para asar un pollo, debemos de conectar un horno de Potencia 1500W durante 1 hora, si el KWh
lo pagamos a 0,15€ calcular el coste del asado
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