
Conceptualización 
Diagnóstico Clínico 

Psicológico

Ps. Cl. Lilian Granizo L., Mgs

Docente

UNIDAD  I.i



Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Quiénes somos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa

El título de mayor 
tamaño va aquí
Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus
et malesuada fames ac turpis egestas. Proin pharetra
nonummy pede. Mauris et orci
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Etimológicamente: 

• Del griego “diagnostikós” = perteneciente o relativo a la diagnosis. 

• Diagnosis: “dia” = a través de y “gnosis” = conocimiento.

DEFINICIÓN DE DIAGNÓSTICO
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Según el diccionario de la RAE: 

• En Medicina: “Arte o acto de conocer la naturaleza de una enfermedad 
mediante la observación de sus síntomas y signos”. 

• Calificación que da el médico a la enfermedad según los signos que muestra.



Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Es un procedimiento ordenado, sistemático, 
que nos permite identificar un problema, a 

partir de observaciones y datos concretos. 

Nos facilita la toma de decisiones.

Conlleva una evaluación.

Diagnóstico
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

• Supone el reconocimiento de una enfermedad o un trastorno mental, emocional o conductual a partir de la 
observación de sus signos y síntomas.

Definición diagnóstica
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Implica: 

1. Etiquetar el problema dentro de una categoría o 

entidad nosológica en base a los síntomas 

que presenta. 

2. Identificar posibles factores etiológicos. 

3. Determinar la terapia más conveniente. 



Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

• Diagnóstico psicopatológico: es decir, el de establecer la clasificación del sujeto en
estudio con fines clínicos. Tal objetivo de la evaluación psicológica es coincidente
y compartido con otros ámbitos profesionales dado que esos sistemas de
clasificación psicopatológica usualmente proceden de una especialidad médica
como es la psiquiatría.

6



Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Escasez
de agua

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 

adipiscing elit

Inviernos
más largos

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 

adipiscing elit

Nuevos
terrenos

Lore
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Aga
Limpia

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 

adipiscing elit

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 

adipiscing elit

Alimentos 
sanos

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 

adipiscing elit
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Vínculos web profundos

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit

Comunicación instantánea

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit

API en red

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

FINALIDAD DEL DIAGNÓSTICO 

Positiva:

• Evaluar la funcionalidad y 
gravedad de un paciente: 

• o Identificar riesgos 
potenciales. 

• o Identificar la evolución y 
pronóstico que el 
trastorno pueda llegar a 
tener. 

• o Derivar a otra consulta.
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Establecer un programa 
terapéutico en función del 

cuadro que presente el 
paciente. 

• Permitir tomar decisiones 
relacionadas con campos 

específicos: 

Informes judiciales. 

o Informes de 
incapacitación. 

o Informes sobre puestos 
de trabajo.
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Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí

Negativa: 

• “Clasificar” o “etiquetar” 
a las personas, es 
frecuente en la práctica 
de la psicología y la 
psiquiatría, 
fundamentalmente con 
los pacientes con 
patologías crónicas 

• (p.e. “es un 
esquizofrénico”).

• Explicar hechos, 
respuestas o 
situaciones mediante 
los diagnósticos. 

• Atribuir rótulos que 
funcionan como 
profecías 
autocumplidas.
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REFLEXIÓN

+1 23 987 6554

alberto@email.com

www.fabrikam.com 

https://www.microsoft.com/es-es/


Introduzca su logotipo o su 

nombre aquí
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No todas las personas que acuden a un psicólogo tienen 

un trastorno mental, hay muchas otras 

que consultan por diferentes motivos. 

Hay que evitar el afán diagnosticador, todo diagnóstico

debe tener un para qué. Esto no implica dejar de

diagnosticar, sino hacerlo cuando sea necesario, a

conciencia, en su justa medida y con responsabilidad.


