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QUÉS ES LA DIVERSIDAD EN MATEMÁTICA

La atención a la diversidad en la aula de matemáticas es un enfoque clave para asegurar 
que todos los estudiantes, sin importar sus capacidades, estilos de aprendizaje o 
necesidades específicas, tener acceso a una educación equitativa inclusiva.

En matemáticas, esta atención a la diversidad se logra la adaptación de los métodos de 
enseñanza, los contenidos, las actividades y la evaluación, de manera que todos los 
estudiantes puedan avanzar y alcanzar su potencial. 

A continuación, te detallolo algunas estrategias específicas para atender a la diversidad 
en la aula de matemáticas:



1. Diagnóstico inicial de las necesidades

Evaluación de los niveles de los 
estudiantes: Al inicio del curso, es 

importante conocer el nivel de 
conocimientos matemáticos de cada 

estudiante así, como sus dificultades o 
fortalezas. Esto puede hacerse a través 
de pruebas diagnósticas, entrevistas o 

encuestas.

Identificación de estudiantes con 
necesidades educativas especiales:
Algunos estudiantes pueden necesitar 
adaptaciones adaptaciones debido a 

discapacidades, dificultades de 
aprendizaje como dislexia o el TDAH, o 
barreras lingísticas. Reconocer estas 

necesidades permite diseñar 
estrategias más específicas.



2. Adaptación de contenidos

Modificación de la complejidad: Los contenidos pueden ser ajustados según las 
necesidades de los estudiantes. Por ejemplo, simplificar los problemas para los estudiantes 
que tienen dificultades, y se pueden hacer retos adicionales o extensión para los estudiantes 
más avanzados.

Uso de recursos visuales : Utilizar recursos como diagramas, gráficas, mapas conceptuales y 
manipulativos (como bloques base diez, regletas Cuisinare o tangram) ayuda a representar 
conceptos abstractos de manera más concreta.

Aplicación de ejemplos contextualizados: Utilizar situaciones reales y cotidianas para la que 
se concibí de la precabación de conceptos matemáticos puede hacer que los estudiantes 
viera la utilidad de las matemáticas y se conecten mejor con el contenido. Por ejemplo, 
problemas relacionados con compras, medidas de tiempo o actividades cotidianas



3. Diversificación de estrategias 
metodológicas

Aprendizaje: El trabajo en grupo, en el que los estudiantes apoyaron en el tico. Los grupos 
heterogéneos, compuestos por estudiantes con diferentes habilidades, permiten que los más 
avanzados ayuden a los que tienen más dificultades, creando un ambiente inclusivo.

Trabajo individualizado : Algunos estudiantes pueden necesitar atención más personalizada. Esto 
se puede hacer permitir que se permita que trabajen a su ritmo, d más tiempo lea para realizar los 
ejercicios o proveyendo recursos adicionales.

Enseñanza multisensorial: Utilizar diversas modalidades de aprendizaje (visual, auditiva, 
kinestésica) puede ayudar a que los estudiantes comprendan mejor conceptos los matemáticos. Por 
ejemplo, combina la explicación verbal con la manipulación de objetos o el uso de tecnología 
interactiva.

Aprendizaje en proyectos: Puedes incorporar proyectos que permitan a los estudiantes aplicar las 
matemáticas de manera práctica en situaciones reales, fomentando el pensamiento crítico y 
resolución de problemas.



4. Adaptación en la evaluación

Evaluación continua y formativa : En lugar de basar la evaluación en exámenes finales, es útil 
una evaluación continua que se sigue volviendo lo que se mantiene el progreso de los 
estudiantes y hacer ajustes en la enseñanza. Esto puede incluir tareas, cuestionarios cortos, o 
tareas prácticas.

Evaluaciones diferenciadas: Para los estudiantes con necesidades específicas, puede 
adaptar las evaluaciones. Por ejemplo, ofrecer más tiempo, permitir que los estudiantes 
realicen presentaciones orales en lugar de escribir, o permitir el uso de calculadoras o 
software de apoyo para aquellos que retrasan con dificultades.

Evaluación de la verdadera: Utilizar tareas que se reflejen situaciones reales y que permitan a 
los estudiantes aplicar sus conocimientos matemáticos en contextos prácticos. Las rúbricas 
también pueden ser útiles para hacer las expectativas para todos los estudiantes.



5. Uso de la tecnología

Herramientas tecnológicas : Las 
aplicaciones, plataformas y programas 

educativos como GeoGebra, Kahootá, o 
plataformas de matemáticas interactivas 

pueden ser útiles para presentar para 
presentar los conceptos de manera 

visual e interactiva, permitiendo que los 
estudiantes trabajen a su propio ritmo y 

de manera personalizada.

Soporte para estudiantes con 
discapacidades: La tecnología también 

puede ser una herramienta de apoyo para 
estudiantes con discapacidades. Por 

ejemplo, el uso de software de lectura o 
herramientas de conversión de texto a 
voz puede ser útil para estudiantes con 

dislexia disparóces o visuales.



6. Coeignación y la metacognición

Fomentar la reflexión sobre el aprendizaje : A los estudiantes a que reflexionen sobre 
cómo se resuelven los problemas matemáticos y qué estrategias usan. Esto les ayuda a 
tomar conciencia de su propio proceso de aprendizaje y mejora su capacidad para 
aprender de manera autónoma.

Establecer metas personalizadasAyudar a los estudiantes a establecer metridad de 
aprendizaje realistas y alcanzables. Las metástasis se deben estar adaptadas a su nivel y 
necesidades, para fomentar su motivación y sentido de logro.



Creación de un ambiente inclusivo

. Trabajo en un clima de 
confianza: Crear un 
ambiente en la aula 

donde todos los 
estudiantes se sientan 

cómodos se expresando 
sus dudas y 

participación sin temor 
juicio. La participación 

activa de todos, sin 
importar sus habilidades 

matemáticas.

Refuerzo positivo:
Celebrar los logros de 

los estudiantes, no solo 
los académicos, sino 

también los esfuerzos y 
progresos que realizan. 

Esto motiva a los 
estudiantes a seguir 

trabajando y les ayuda a 
construir una confianza 

en sus habilidades 
matemáticas.

Cultura de respeto y 
colaboración: Fomentar 
un ambiente en el que se 

valore la diversidad y 
donde todos los 

estudiantes pueden 
aprender de otros. Esto 

es especialmente 
importante en 

actividades 
cooperativas.



Apoyo a estudiantes con necesidades específicas específicas

Estudiantes con dislexia o dificultades de lectura : Ofrecer materiales en formato digital o 
en braille, utilizar software de lectura, o proporcionar más tiempo para leer las acciones. 
Además, se desglosan las instrucciones en más pequeños para facilitar la comprensión.

Estudiantes con TDAHPara estos estudiantes, se pueden aplicar como dar instrucciones y 
claras, usar temporizadores para gestionar el tiempo de trabajo, y ofrecer pausas regulares 
para mantener la concentración.

Estudiantes con discapacidades físicas: Consede que los materiales sean accesibles, 
como tener pizarra táctil o utilizar herramientas tecnológicas adaptadas, puede ser crucial 
para la inclusión de todos los estudiantes.
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