
Mecánica de los materiales 
Introducción



¿Qué es la mecánica?
Es una ciencia perteneciente a la física que estudia 
y analiza el movimiento y reposo de los cuerpos y 
su evolución en el tiempo bajo la acción de 
fuerzas.

¿Qué estudia la mecánica?
• Solidos ideales (Rígidos)
• Solidos reales (deformables)
• Fluidos 



Solidos ideales o rígidos
Son aquellos que no se deforman bajo el efecto de las fuerzas. Esta suposición ideal se emplea 
para simplificar los efectos internos de las fuerzas y obtener relaciones de lo que le pasará al 
cuerpo respecto de su estado de reposo o movimiento, y con ello de su equilibrio.
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Solidos reales o deformables
Son sólidos que al someterse a fuerzas pueden deformarse o fracturarse.
Estudia la mecánica de materiales (resistencia, la rotura, la rigidez o deformación)



Fluidos
Es la parte de la física que estudia los cuerpos no rígidos, aquellos que fluyen (líquidos y gases).

NeumáticaHidráulica



¿Qué son los materiales?
Son elementos que puede transformarse y agruparse para un determinado fin.



Acero
Es un metal duro, tenaz.
Es dúctil, que quiere decir que se deforma antes de romperse.



Hormigón armado

El hormigón corresponde a una mezcla de
cemento, arena agua y áridos con una
dosificación determinada.

Es un material duro y rígido que una vez
fraguada resiste esfuerzos de compresión
considerables.
No tiene una buena resistencia a la
tracción, por lo que se lo combina con
barras de acero.



Madera

Material caracterizado por su ligereza, su
resistencia y su calidad de recurso
renovable.

Sus desventajas es la poca durabilidad en
ambientes agresivos y poca resistencia al
fuego.



¿Qué es la mecánica de materiales?

Se ocupa del estudio de los efectos causados por la acción de las cargas externas que 
actúan sobre un sistema.

Calcula las deformaciones correspondientes que existen entre la acción de las cargas 
externas y las fuerzas internas inducidas.



Tensión 



Tensión o tracción

Es el esfuerzo  perpendicular a la sección transversal del cuerpo.
Este tipo de esfuerzo tiende a alargar el cuerpo.

Disminuye la sección transversal



Tensión o tracción



Compresión

Es el esfuerzo  perpendicular a la sección 
transversal del cuerpo.
Este tipo de esfuerzo tiende a acortar el 
cuerpo.

Aumenta la sección transversal



Compresión



Compresión



Corte o cizalladura
Cuando sobre el cuerpo actúan 
fuerzas contrarias, situadas en dos 
planos contiguos. 



Corte o cizalladura



Torsión
Esfuerzo constituido por momentos según el eje normal al plano de sección.





Flexión
Cuando sobre el cuerpo actúan fuerzas que tienden a doblar dicho elemento.
Esto produce un alargamiento de unas fibras y un acortamiento de otras.



Flexión



Esfuerzos

Tensión



Propiedades mecánicas
• Las propiedades mecánicas son las que describen el comportamiento de un 

material ante las fuerzas aplicadas sobre él, por eso son especialmente 
importantes al elegir el material del que debe estar construido un determinado 
objeto.



Elasticidad
• Es la propiedad en virtud de la cual un sólido sometido a cargas, recupera su 

forma primitiva u original cuando cesa la carga.



Plasticidad
• Es la capacidad de los materiales de adquirir deformaciones permanentes, es decir

de no recobrar su forma y dimensiones primitivas cuando cesa el esfuerzo que les
había deformado.



Fragilidad
• Es la capacidad del material a fallar sin grandes deformaciones.



Ductilidad
• Los materiales dúctiles son aquellos capaces de deformarse plástica y 

sosteniblemente, sin romperse o violentar su estructura. Por ejemplo: acero, madera, 
aluminio, etc. 

• Los materiales dúctiles son lo contrario a los materiales frágiles (se fracturan muy fácil 
cuando se deforman).



Maleabilidad
• Los materiales maleables son aquellos que aun siendo duros, pueden deformarse 

mediante compresión y descompresión sin sufrir fracturas, es decir, pueden alterar 
significativamente su longitud y su forma.



Tenacidad

• Tenacidad es la capacidad de un material 
de soportar, sin deformarse ni romperse, 
los esfuerzos bruscos que se le apliquen.



Dureza

• La dureza de un material se
define como su capacidad para
resistir la deformación
permanente localizada.

• La dureza también se puede
usar para describir la resistencia
de un material a la deformación
debido a otras acciones, como:
Corte, Abrasión, Penetración.



Dureza y tenacidad



Tensión


